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CﬁlyI_ARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

PARECER N° DA COMISSAO DE EDUCAGAO, CULTURA E
ESPORTES SOBRE O PROJETO DE LEI N° 1532/2025.

O presente projeto, de autoria da nobre Vereadora Rute Costa, altera a Lei n® 14.485, de
19 de julho de 2007, para incluir o “Dia Municipal de Conscientizagéo sobre a Sindrome do Nariz Vazio”,
no Calendario de Eventos do Municipio de Sao Paulo, e da outras providéncias.

A Comissao de Constituicdo, Justica e Legislacdo Participativa exarou parecer pela
legalidade com substitutivo a fim de adaptar o texto as regras de técnica legislativa da Lei
Complementar n°® 95, de 26 de fevereiro de 1998, que dispde sobre a elaboragéo, redagdo, alteragédo
e consolidagao das leis, bem como excluir do projeto disposicbes afetas a administracdo publica, da
algada do Poder Executivo, em respeito ao principio da separagao dos Poderes.

Segundo a justificativa do projeto, a Sindrome do Nariz Vazio (Empty Nose Syndrome —
ENS) constitui uma complicagdo rara decorrente de intervengbes cirlrgicas nasais, como a
turbinectomia, nas quais ha remogao excessiva dos cornetos, estruturas responsaveis pela
umidificagdo, filiragem e regulagdo do fluxo aéreo. A condigdo provoca um conjunto de sintomas
paradoxais, tais como sensagdo de sufocamento, ressecamento intenso, dor, formagéo de crostas e
dificuldade respiratéria, mesmo quando as vias aéreas se encontram anatomicamente abertas. Esses
fatores repercutem de forma significativa na satde mental dos pacientes, contribuindo para quadros de
ansiedade, disturbios do sono e expressiva redugéo da qualidade de vida.

Apesar de seus impactos severos, a Sindrome do Nariz Vazio permanece pouco
conhecida tanto pelo publico em geral quanto por parte dos profissionais de saude. Essa lacuna
informacional favorece diagndsticos tardios, tratamentos inadequados e o prolongamento do sofrimento
fisico e psicolégico dos individuos afetados. A insuficiéncia de conhecimento também dificulta a adogao
de medidas preventivas, especialmente no que se refere a aplicagdo de boas praticas cirurgicas e ao
acompanhamento pés-operatorio rigoroso e continuo.
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Diante desse cenario, a instituicdo do Dia Municipal de Conscientizagao sobre a Sindrome
do Nariz Vazio configura uma medida simples, de baixo custo e de elevado valor social. A criacdo da
data visa ampliar a disseminagdo de informagdes qualificadas sobre a sindrome, promover agdes
educativas, estimular o debate cientifico, apoiar pacientes e familiares e orientar profissionais de saude
quanto a necessidade de abordagens cirtrgicas prudentes e individualizadas. Permitira também que o
Poder Publico, em colaboragdo com universidades, hospitais, entidades médicas e organizagdes da
sociedade civil, desenvolva campanhas de esclarecimento e atividades formativas. Tais iniciativas
contribuirdo tanto para a prevengéo de novos casos, mediante maior conscientizagéo sobre os riscos
associados a procedimentos nasais invasivos, quanto para o acolhimento adequado dos pacientes ja
acometidos.

Em face do exposto, a Comissédo de Educagédo, Cultura e Esportes, no ambito de sua
competéncia, entende que o presente projeto € meritério € merece prosperar, eis que visa ampliar a
informagdo publica e profissional sobre uma condigdo rara e severa, promovendo prevengao,
diagnoéstico adequado e acolhimento aos pacientes afetados, sendo, portanto, favoravel o parecer ao
substitutivo da Comissao de Constituicdo, Justica e Legislagao Participativa.

Sala da Comissdo de Educagéo, Cultura e Esportes, em
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