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) ABRALIMP
ASSOCIAGAO BRASILEIRA DO MERCADO DE LIMPEZA PROFISSIONAL

OFiCIO DE CONTESTAGAO AO
PROJETO DE LEI 01-00365/2020 do Vereador Camilo Cristéfaro (PSB)

Oficio ABRALIMP n.° 01/2020
S&o Paulo, 29 de Julho de 2020
AO
EXCELENTiSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO, DOUTOR
EDUARDO TUMA.

Com nossos cordiais cumprimentos,
REQUERENDO seja o presente Oficio de Contestagdo amplamente divulgado a todos os vereadores

que compdem essa C. Camara Municipal.

A ABRALIMP - Associagdo Brasileira do Mercado de Limpeza Profissional,
estabelecida na Av. Angélica, n® 321 — 2° andar — Santa Cecilia — S&o Paulo/SP — CEP.: 01227-000,
inscrita no CNPJ sob o n° 56.821.812/0001-52, neste ato representada por seu Presidente em gestéo, na
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forma do Estatuto Social anexo — doravante denominada, simplesmente, ABRALIMP — é uma entidade
civil sem fins lucrativos, de &mbito nacional, fundada em 1986, que, ao longo dos seus 33 anos de atuagéo,
dedica-se de maneira idénea, autbnoma, ética, imparcial e transparente, ao desenvolvimento do mercado
profissional de limpeza, higiene e conservacdo ambiental, promovendo a integracdo, capacitacao,
promogao e valorizagdo do mercado, além de informar e zelar pelas boas praticas da limpeza profissional,
através da elaboracg&o e divulgacao de pesquisas e estudos relacionados a assuntos técnicos, econdmicos
e sociais, inclusive em colaboragéo, parceria e/ou assessoramento junto aos poderes publicos e entidades

privadas.
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Congrega cerca de 230 empresas associadas da cadeia produtiva do setor de limpeza
profissional, formada por (i) fabricantes de quimicos, (ii) fabricantes de descartaveis, (iii) fabricantes de
equipamentos, dosadores e acessorios, (iv) fabricantes, importadores e distribuidores de maquinas,
equipamentos e produtos, todos destinados, exclusivamente, para limpeza, higiene e conservagéo
ambiental, além de (v) prestadores de servigos e associados afins, ora legitimamente representados por

esta Associacéo, nos termos do art. 3°, alinea “c” do seu Estatuto.

Desde o inicio da pandemia da COVID-19, a ABRALIMP tem atuado fortemente para
levar informagéo técnica, embasada e de facil compreenséo, tanto para o setor de limpeza profissional
como para todos os cidaddos, sobre as melhores praticas de higiene, uma vez que a limpeza tem se

mostrado como fator fundamental no combate a disseminagéo do novo coronavirus.

Nesse periodo, ja foram langados 5 manuais de procedimentos, 10 webinarios e mais

de 38 matérias sobre 0 assunto, até 0 momento, conforme documentagéo ora encartada para consulta.

Razbes pelas quais, a ABRALIMP vem, por meio desta, MANIFESTAR SUA
PROFUNDA PREOCUPACAO QUANTO A APROVAGAO DO PL 01-00365/2020 — nos termos como

inicialmente proposto pelo Vereador Camilo Cristéfaro (PSB) — o qual “Institui a Politica Municipal de
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Sanitizagdo em S&o Paulo, para conter a transmisséo de doengas infectocontagiosas”, com o objetivo de

retomada das atividades na Cidade de S&o Paulo, durante o periodo de enfrentamento da COVID-19.

Pelo que, a ABRALIMP apresenta, tempestiva e respeitosamente,
RECOMENDACOES E SUGESTOES DE ALTERACOES NO REFERIDO PROJETO DE LEI, nos termos

que seguem, e para os fins a que se destina:
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PROJETO DE LEI 01-00365/2020 do Vereador Camilo Cristéfaro (PSB)
“Institui a Politica Municipal de Sanitizacdo em S&o Paulo, para conter a transmiss&o de doencas

infectocontagiosas.”

A CAMARA MUNICIPAL DE SAQ PAULO APROVA A SEGUINTE LEI:

Art. 1° Com o objetivo de retomada das atividades na Cidade de S&o Paulo fica instituida a politica de

sanitizagao e outras medidas no Municipio.

Contestacao ABRALIMP

O termo “sanitizacdo” ndo esta aplicado de maneira correta, posto que adequado, e mais
apropriado, a inddstria alimenticia. Isto porque, o “processo de sanitizagao” prevé o uso de sanitizantes
especificos, que eliminam niveis de componentes microbiol6gicos, ndo sendo empregado na higienizagdo
diéria de ambientes.

Para este momento de retorno das atividades, durante e pos periodo de pandemia, a
recomendacdo dos especialistas técnicos & para adogdo do “PROCESSO DE HIGIENIZAGAQ’, que
envolve a limpeza sequida da desinfeccdo, sendo que, de acordo com o Manual de Processos da
ABRALIMP (42 Edigéo, Revisao 2019, pag. 13):

(i) a limpeza, € o procedimento de remocg&o das sujidades, agregadas ou néo as superficies,

sem altera-las, em todos os tipos de ambientes; e
(ii) a desinfecgdo, € o conjunto de operagdes que visam, primordialmente, a redugdo de carga
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microbiana a um nivel seguro (eliminando 99,999% dos germes, bactérias e virus), sobre diferentes

superficies, por meio da aplicagdo de produtos desinfetantes, obrigatoriamente registrados na ANVISA.

Sugestéo de alteragdo ABRALIMP

Para correcdo desta falha, sugerimos a seguinte redagéo:

“Com o objetivo de retomada das atividades na Cidade de S&o Paulo fica instituida a politica de

higienizagao e outras medidas no Municipio.”
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Art. 2° Os locais publicos ou privados, fechados ou abertos de acesso coletivo, deverdo realizar processo

o ’ de sanitizagdo a fim de evitar a transmissdo de doengas infectocontagiosas, bem como disponibilizar
procedimentos de sanitizagdo e equipamentos de higiene de facil visualizagdo e acesso a toda populagao.
Paragrafo tnico - No caso de Templos Religiosos, sera mantido o termo de compromisso de cooperagao
da bancada cristd da Camara Municipal de Sdo Paulo com a Prefeitura de Sdo Paulo, Processo n°
6510.2020/0007997-7.

Contestagdo ABRALIMP

0 termo “sanitizagao” ndo esta aplicado de maneira correta e adequada, conforme ja explanado
na contestagdo ao Art. 1°. Pelo que, a ABRALIMP reitera a fundamentagdo suscitada em sede de
Contestagao ao Art. 1°, como se aqui estivesse reproduzida, de modo a evitar enfadonha e desnecessaria

repetigao.

Sugestao de alteragao ABRALIMP
Para correcdo desta falha, sugerimos a seguinte redacgéo:

“Os locais publicos ou privados, fechados ou abertos de acesso coletivo, deverdo realizar processo de
higienizagdo a fim de evitar a transmisséo de doengas infectocontagiosas, bem como disponibilizar
procedimentos de sanitizagdo e equipamentos de higiene de facil visualizagdo e acesso a toda populagéo.

Paragrafo dnico - No caso de Templos Religiosos, sera mantido o termo de compromisso de cooperagao
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da bancada cristd da Camara Municipal de Sdo Paulo com a Prefeitura de S&o Paulo, Processo n°
6510.2020/0007997-7.”

Art. 3° O processo de sanitizagdo compreende no tratamento de todos os ambientes, incluindo paredes,
tetos, pisos, mobiliarios, superficies planas e a disponibilizagao de equipamentos e tuneis de sanitizagéo,

além de dispositivos de higiene em locais que possuam circulagéo, entrada e saida de pessoas.

Contestagdo ABRALIMP
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0 termo “sanitizagao” ndo esta aplicado de maneira correta e adequada, conforme ja explanado
na contestacdo ao Art. 1°. Pelo que, no particular, a ABRALIMP reitera a fundamentagao suscitada em
sede de Contestagdo ao Art. 1°, como se aqui estivesse reproduzida, de modo a evitar enfadonha e
desnecessaria repeticao.

No que pertine aos “tlneis de sanitizacdo”, NAO HA RECOMENDACOES POR PARTE DOS
ORGAOS COMPETENTES, como a Organizacéo Mundial da Satde (OMS), Agéncia de Medicamentos e
Alimentos dos EUA (FDA) ou Centro de Controle de Doengas dos EUA (CDC), sobre a eficacia da
desinfecgdo de pessoas no combate a Covid-19, na modalidade de “tuneis ou camaras”, conforme NOTA
TECNICA 51/2020/SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA, de 13/05/2020, que trata da desinfeccdo de
pessoas em ambientes publicos e hospitais durante a pandemia de Covid-19.

Igualmente, ndo existe recomendagdo da Agéncia Europeia de Substincias e Misturas
Quimicas (ECHA), em tal sentido.

Até o momento, néo foram encontradas quaisquer evidéncias cientificas, relativas ao uso eficaz
desses “tuneis ou cAmaras” no combate ao SARS-CoV-2, além de ser uma préatica que pode produzir
graves efeitos adversos a saude das pessoas. Tecnicamente, ainda, a duragdo desse tipo de
procedimento, entre 20 e 30 segundos, ndo se revela suficiente para garantir um processo pleno de
desinfecgao, além de néo inativar o virus dentro do corpo humano.

De forma geral, os produtos quimicos empregados na utilizagdo desses “tineis ou camaras”,
foram aprovados pela ANVISA para desinfeccéo exclusiva de superficies, com excegao do Ozonio.

As outras substéncias mencionadas na Nota Técnica 51/2020, como Triclosan e Clorexidina,

tém sido aprovadas para higienizagao exclusiva das maos, e devem ser utilizadas nas situagdes em que
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nao for possivel, ou disponivel, a lavagem das maos com agua e sabonete, ou com produto alcool em gel.

De outro turno, também nao foram encontradas quaisquer fundamentagdes cientificas que
sustentem a finalidade para utilizagéo desses “tUneis ou cdmaras” para desinfecgdo de pessoas, na forma
como pretendido pelo presente Projeto Lei.

Isto porque, supostamente, tais estruturas colaborariam para que as pessoas ficassem
protegidas de contaminagdo e proliferacdo do virus mediante descontaminagdo do corpo e roupas.
Todavia, incontroverso que as pessoas infectadas com SARS-CoV-2 carregam o virus em suas vias
respiratérias, sendo transmitido de pessoa a pessoa, principalmente, através de:

(i) goticulas respiratérias produzidas quando uma pessoa infectada tosse ou espirra; e

(ii) contato com superficies ou objetos contaminados.
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Por isso que, para evitar a disseminag&o do virus, as recomendagdes de medidas de higiene
pessoal e etiqueta respiratdria, devem prevalecer sobre a utilizagdo desses “tuneis ou cAmaras”, sendo
que a lavagem simples das roupas, apds seu uso, é totalmente suficiente nestes casos.

Uma questéo adicional, é que a utilizacdo desses “tUneis ou camaras”, acabam por oferecer as
pessoas uma falsa sensagdo de seguranga e, por conseguinte, levar ao relaxamento das praticas de
distanciamento social, lavagem frequente das maos com agua e sabonete, desinfecgéo frequente das
superficies, e outras medidas de prevengao.

Por fim, e como j& mencionado alhures, s&o inimeros e graves, os efeitos adversos a salde das
pessoas, comprovadamente relacionados aos produtos quimicos empregados nessa modalidade de
desinfecgao por “tuneis ou cdmaras”. Alguns desses efeitos sdo causados pelas proprias caracteristicas
dos produtos, sendo que a exposi¢ao repetida ainda pode induzir a reagdes alérgicas que, em alguns
casos, podem ser bem severas.

O tecido da pele é uma importante barreira natural do corpo humano, que impede a penetragao
de alguns patdgenos e substéncias quimicas. A exposicdo da pele humana a produtos quimicos
produzidos para outras finalidades, pode resultar em “rachaduras” e lesdes, favorecendo a penetragéo de
microrganismos no corpo.

Exemplos de efeitos adversos a salde das pessoas, causados pelos produtos quimicos

utilizados em “tlineis ou cAmaras”:

Hipoclorito de sddio: € um produto corrosivo, que pode causar lesdes dérmicas e oculares bem severas,
além de irritagdo nas vias respiratdrias. Nao deve ser misturado com outros produtos, pois o hipoclorito de

sodio reage violentamente com muitas substancias quimicas, potencializando os efeitos adversos.
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Perdxido de hidrogénio: a inalagdo aguda pode causar irritagdo no nariz, garganta e trato respiratorio.

Em altas concentragdes do produto, pode ocorrer bronquite ou edema pulmonar.

Quaternarios de amédnio: ndo s&o corrosivos, mas podem causar irritacdo da pele e das vias respiratérias,
além de sensibilizagdo dérmica. As pessoas que se expdem constantemente aos produtos, acabam por

desenvolver reagles alérgicas.

lodo: os iodoforos causam menos irritagéo na pele, e menos reagdes alérgicas que o iodo, mas provocam

dermatite de contato irritativa.

3987/2026. Documento digitalizado e autenticado por GABRIEL DA SILVA FEITOSA VILAR, juntado ao DOCREC 535/2020 por Gabriel da Silva Feitosa Vilar. Sua validade pode ser conferida e

https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?pID

Av. Angélica, 321 - CJ. 22 - Santa Cecilia - 01227-000 - S3o Paulo - SP HIGIEXPO HIGICON aumvimt




autuado por Gabriel da Silva Feitosa Vilar em 10/09/2026 19:20:15.

fls. 197
‘\. - E

ABRALIMP
L

Associagie Srasileirs do Mercade
da Limpezs Profissional

Ozbnio: a 'eprsigéo leve a moderada ao gas ozobnio, produz sintomas do trato respiratorio superior e
irritacdo ocular, a exemplo de lacrimag&o, queimacao dos olhos e garganta, tosse improdutiva, dor de
cabega, dor subesternal, irritagdo bronquica, gosto e cheiro acre. Exposi¢des mais severas, como em
ambientes industriais, podem causar desconforto respiratério significativo, com dispneia, cianose, edema
pulmonar e hipotensdo, podendo, inclusive, levar a ébito. O 0zbnio pode exacerbar o comprometimento
das pequenas vias aéreas de adultos fumantes. E um gas comburente que pode acelerar fortemente a

ignicéo, e aumentar os riscos de incéndio.

Conforme as disposi¢Oes da legislagao em vigor, os produtos saneantes desinfetantes devem
ser aplicados em superficies fixas e inanimadas, ou seja, bancadas, pisos, paredes, objetos, etc., mas
nunca, e jamais, diretamente em seres humanos.

De se ressaltar, também, que algumas substancias utilizadas em formulagdes para
antissepsias das méos, ainda nao foram testadas para aplicagdo em “tlneis ou cdmaras” de desinfeccéo

em humanos, notadamente, quanto a seguranga e eficacia contra 0 SARS-CoV-2. S0 exemplos:

Triclosan: estudos comprovam que a higienizagdo antisséptica das maos com triclosan a 0,1/%, pelo
periodo de tempo de 01 (um) minuto, resultou em redugao bacteriana semelhante a higienizagéo simples

das maos com agua e sabonete comum.

Clorexidina: as preparagfes com gluconato de clorexidina a 0/02% nao s&o recomendada para 0 SARS-
CoV-2, porque a ocorréncia de irritagao na pele é concentragdo-dependente, com maior probabilidade para
produtos que contenham 4% de clorexidina, notadamente, quando utilizados com frequéncia na

higienizacao das méos, sendo que reagdes alérgicas sao raras.
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Importante esclarecer, que tais formulagdes nao apresentam a mesma eficacia microbioldgica
que as preparagdes a base de alcool 70%, e também néo substituem a limpeza das m&os com agua e

sabonete, por 20 a 30 segundos.

Sugestéo de alteragdo ABRALIMP

Para correcdo desta falha, sugerimos a seguinte redagéo:

O processo de higienizagdo compreende no tratamento de todos os ambientes, incluindo paredes, tetos,
pisos, mobiliarios, superficies planas, além da disponibilizagdo de equipamentos de higiene em locais que

possuam circulagdo, entrada e saida de pessoas.
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Art. 4° As empresas que realizardo o processo de sanitizagdo em ambientes deveréo ser certificadas
pela indUstria do ramo farmoquimico: principio ativo PHMB (biguanida polimérica) associada a
quaternarios de aménio de quinta geragao, devidamente autorizados pela ANVISA, que considera para tal

0 processo a imersao, aspersao, pulverizagdo e contato.

Contestacao ABRALIMP
S30 muitas as industrias relacionadas aos cuidados com a saude, dentre elas, as industrias
quimica, farmoquimica e farmacéutica. As trés industrias estdo, de alguma forma, relacionadas entre si,

mas guardam profundas e importantes diferengas, desempenhando papéis auténomos e finalidades

distintas.

Farmoquimicos s&o os produtos quimicos que possuem atividade farmacoldgica, ou seja, que
interagem com os sistemas bioldgicos, tendo finalidades medicinais, e classificados pela ANVISA como
“‘insumos farmacéuticos ativos®’, também conhecidos como os “principios ativos” presentes nos
medicamentos.

A indUstria quimica, por sua vez, abrange as empresas envolvidas na produgéo de quimicos
industriais, dentre eles, os produtos destinados a higiene, limpeza e desinfecgéo, entdo reconhecidos pela
ANVISA como aqueles exclusivamente recomendados ao processo de higienizagdo de ambientes e
superficies, inclusive, para o combate da Covid-19.

De outro turno, o mencionado “principio ativo PHMB (biguarida polimérica)” é utilizado pela
industria farmacéutica na prevengdo e combate de infecgcdes em feridas, com agdo bactericida. Ja na

indastria quimica, é utilizado como desinfetante de amplo espectro, indicado para desinfecgdo de nivel
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intermediario em superficies fixas lavaveis e objetos inanimados (tais como: banheiros, pisos, paredes,
janelas, portas, mesas, camas hospitalares, macas, equipamentos, lougas sanitérias, e outros),
combatendo os agentes patogénicos que sdo capazes de gerar a transmissdo de doencas infecciosas,
contagiosas e alérgicas.

Da mesma forma que os “quaternarios de aménio” séo matérias primas essenciais a diversos
processos industriais, fabricados pela industria quimica e destinados, exclusivamente, a desinfecg¢do de
superficies e ambientes. Tratam-se de componentes quimicos empregados na composi¢ao de produtos
de limpeza, de ativo desinfetante, notadamente, para fabricagdo de desinfetantes comuns e semi criticos,

fungicidas, virucidas, germicidas, bactericidas, bacteriostaticos e para controle de fungo e bolor.
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h Porténto, totalmente equivocado o texto do Projeto de Lei, no particular, tanto no que se

refere a “certificagcdo das empresas de sanitizagdo pela industria do ramo farmoquimico”, quanto a
utilizagdo do “principio ativo PHMB (biguanida polimérica) associado a quaternarios de amdnio”, para
desinfecgdo de pessoas através de “tineis ou cdmaras’, cujo processo, ainda, ndo se encontra embasado
cientificamente, tampouco autorizado pela ANVISA .

O texto do artigo, na forma como proposto, descreve de forma muito simplista o processo de
validag&o, sem a devida identificacdo das referéncias técnicas necessarias, sem estabelecer o objetivo
metodologico ou esclarecer os resultados esperados na seguranga dos usuarios. A auséncia desse
contetdo técnico confere ao artigo carater tendencioso, além da possibilidade de interpretagdo dibia e

equivocada sobre a sua aplicabilidade.

Sugestao de alteragdo ABRALIMP
EXCLUSAO do artigo, e de seu § 1°.

§ 1° Realizada a sanitizagdo do ambiente sera expedido um certificado pela empresa prestadora do
servico com data de validade do servigo, cujo qual devera ser renovado periodicamente, documento

indispensavel para concessao do alvara de funcionamento do local, no ato de sua renovagéo

Contestacao ABRALIMP
Conforme consta no Manual elaborado pela ABRALIMP, referente a Procedimentos de Limpeza durante a

Pandemia Covid-19 (Capitulo 5 — Procedimentos, pagina 9), a principal orientagdo € aumentar a
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frequéncia do processo de higienizagao de superficies, com maxima atengao as areas onde ocorrem maior

contato das pessoas, tais como: maganetas, corrimao, barras de apoio, botdes de elevadores, fechaduras,
interruptores, aparelhos de telefone, teclados, mouses, mesas, cadeiras, mobilias em geral, controles
remotos, bancadas, torneiras etc. Se necessario, com a repeti¢ao da higiene a cada uso.

Essa recomendagdo & dada, porque 0 novo coronavirus pertence a classe de virus
envelopados, que sdo relativamente simples de serem eliminados com a limpeza e desinfecgdo das
superficies. Porém, virus ndo se reproduzem fora das células, de modo que a utilizagao de produtos com
principios ativos de efeito residual, ndo é eficaz ao seu combate, ja que os produtos com efeito residual

tem a fung&o de conter a proliferagdo dos micro-organismos, 0 que nao ocorre com o Virus.
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Ou seja, mesmo sendo feita a limpeza e desinfecgdo de uma superficie ou objeto, ndo ha como
garantir o tempo em que ficarao livres de contaminagao, pois, se houver contato novo do virus (por
goticulas ou toque das méos) nessa superficie ou objeto, estardo novamente contaminados, mesmo que
o efeito residual do produto aplicado ainda esteja ativo.

Razdes pelas quais, ndo é recomendado que as empresas prestadoras de servigos de limpeza
e higienizagao, emitam certificados com prazo de validade para eficacia de processos protetores contra

virus e bactérias.

Sugestao de alteragao ABRALIMP

Para correcdo desta falha, sugerimos a seguinte redagéo:

Realizada a higienizagdo do ambiente, sera expedido um documento comprobatério de higienizagao
pela empresa prestadora do servigo, indispensavel para concessao do alvara de funcionamento do local,
no ato de sua renovagdo, sendo que o processo de higienizagdo devera ser renovado com
periodicidade frequente e permanente, de acordo com as necessidades especificas de cada

ambiente.

Art. 5° A fiscalizagéo e controle do cumprimento desta Lei sera de competéncia das Sub-Prefeituras, que

devera fiscalizar as empresas prestadoras de servigos e os produtos utilizados.
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§ 1°. Caso a empresa que execute 0 servigo venha a utilizar produto com principio ativo diverso, fornecido

por empresa nado certificada pela ANVISA, ou fora da data de validade, incidira em multa de 10,000 (dez
mil) UFESP, sem prejuizo de implicagdo penal pela utilizagdo de produto adulterado, nos termos do art.
273 do CP.

Contestacao ABRALIMP

Conforme ja explanado na contestagéo ao Art. 4°, o texto do Projeto de Lei esta totalmente
equivocado quanto aos produtos que deverao ser utilizados para higienizagéo de ambientes, superficies e
pessoas, bem como, quanto aos principios ativos dos referidos produtos. Pelo que, a ABRALIMP reitera a

fundamentagao suscitada em sede de Contestagao ao Art. 4°, como se aqui estivesse reproduzida.
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De outro turno, a fixagdo de multa na vultosa quantia de 10,000 (dez mil) UFESPs — hoje,
equivalente a R$ 276.100,00 (duzentos e setenta e seis mil e cem reais), ja que a unidade da UFESP para
2020 é de R$ 27,61 — revela-se arbitraria e totalmente desvinculada da realidade atual, para nio se
dizer cruel e “homicida”, considerando os gravissimos e devastadores impactos econdémicos produzidos
pela pandemia de Covid-19, sem precedentes na histéria, até entao!

Estudos divulgados pela Comissdo Econdmica para a América Latina e o Caribe (CEPAL),
demonstram que a pandemia provocada pelo novo coronavirus fara a economia brasileira encolher 5,2%
no ano de 2020. Ainda segundo 0 érgéo, vinculado a Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU), a América
Latina sofrera a pior crise social e econdmica desde que comegaram os levantamentos no continente, no
ano de 1900, com retragéo da economia no percentual de 5,3%, em 2020.

Os principais impactos econdmicos virdo da queda no valor das matérias-primas e do consumo,
paralisagao de inimeros setores, fechamento e “quebra” de inimeras empresas, desemprego e pobreza.

Aliado ao fato, ainda, de que varias atividades foram paralisadas por ordem do proprio governo,
na tentativa de conter a transmisséo do virus, sendo que o comércio e a prestagao de servigos (em geral),
foram os setores mais afetados, além do turismo e lazer.

E com as atividades extremamente baixas, muitas empresas amargam um cenario financeiro
caotico de falta de liquidez, sem reservas financeiras suficientes para honrar os seus compromissos legais,
tampouco junto a fornecedores, parceiros e colaboradores.

N&o se sabe quanto tempo a pandemia e seus efeitos restritivos irdo durar. Caso o periodo
seja mais longo do que o esperado, ou caso haja novas ondas de disseminagdo do novo coronavirus, 0s
impactos sobre a economia podem ser duradouros.

Razbes pelas quais, a ABRALIMP externa o seu REPUDIO, além de PROFUNDA
PREOCUPAGCAO, com a imposicao legal de mais esse dnus obrigacional as empresas contribuintes,
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agravando, sobremaneira, a excessiva carga ja existente sobre o exercicio da atividade econdmica.

Sugestao de alteragao ABRALIMP
EXCLUSAO do artigo, e de seu § 1°.
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§ 2°. A reincidéncia no exercicio irregular de sanitizagdo nos termos fixados nessa lei, acarretara na perda

do alvara de funcionamento do estabelecimento, sem prejuizo das penalidades estabelecidas.

Contestacao ABRALIMP
O termo “sanitizagdo” ndo esta aplicado de maneira correta e adequada, conforme j& explanado
na contestagdo ao Art. 1°. Pelo que, a ABRALIMP reitera a fundamentagéo suscitada em sede de

Contestagao ao Art. 1°, como se aqui estivesse reproduzida.

Sugestao de alteragao ABRALIMP

Para correcdo desta falha, sugerimos a seguinte redagéo:

A reincidéncia no exercicio irreqular de higienizagao nos termos fixados nessa lei, podera acarretar na

perda do alvara de funcionamento do estabelecimento, sem prejuizo das penalidades estabelecidas.

Art. 6° Fica obrigatoria a instalagdo de equipamentos de sanitizacdo em locais publicos e/ou privados
como Parques, Shopping Centers, Hipermercados, Estagées de Transporte Coletivo e locais com grande
circulacdo de pessoas, sendo certo que é de responsabilidade do estabelecimento orientar os
frequentadores a passarem pelos equipamentos de sanitizagdo ao ingressar e ao sair do local, bem como,

da necessidade de higienizagdo das méaos, de acordo com os protocolos da OMS.

762906.

Contestacao ABRALIMP

0 termo “sanitizagao” ndo esta aplicado de maneira correta e adequada, conforme ja explanado
na contestagao ao Art. 1°. De outro turno, ndo foram encontrados embasamentos cientificos que sustentem
a utilizagao de “tuneis ou camaras” para desinfecgdo de pessoas, na forma como pretendido pelo presente
Projeto Lei, diga-se, em contrariedade as disposicbes da NOTA TECNICA 51/2020/
SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA, de 13/05/2020, que trata da desinfecgao de pessoas em ambientes
publicos e hospitais durante a pandemia de Covid-19.

Pelo que, a ABRALIMP reitera as fundamentagdes suscitadas em sede de Contestagao aos

Arts. 1° e 3°, como se aqui estivessem reproduzidas, de modo a evitar enfadonha repetigao.
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Sugestao de alteragao ABRALIMP

Para correcdo desta falha, sugerimos a seguinte redagéo:

Fica autorizada a disponibilizagdo de equipamentos de higiene em locais publicos e/ou privados como
Parques, Shopping Centers, Hipermercados, Estagbes de Transporte Coletivo e locais com grande
circulagdo de pessoas, sendo certo que é de responsabilidade do estabelecimento orientar os
frequentadores a utilizarem os equipamentos de higiene ao ingressar e ao sair do local, bem como, da

necessidade de higienizagdo das maos, de acordo com os protocolos da OMS.

§ 1°. Os equipamentos deverdo estar acompanhados de produto com principio ativo digluconato de
clorexidina a 0,2%, produzido por industria do ramo farmoquimico, especifico para pele humana, com uso
dérmico, registrado pela ANVISA na classe cosmética na apresentacdo exclusiva para tlneis de
sanitizacdo, bem como, apresentar o cddigo de concessdo 70165 para insumos farmacéuticos -

Certificagdo de Boas Praticas de Fabricagao para Industria Nacional - sintese quimica.

Contestacao ABRALIMP
No particular, a ABRALIMP reitera a fundamentagdo suscitada em sede de Contestagdo ao Art.

4° como se aqui estivesse reproduzida.

Sugestao de alteragao ABRALIMP
EXCLUSAO do paragrafo 1°.
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§ 2°. Os equipamentos de sanitizagdo fardo parte das exigéncias legais para obtengéo do alvara de
funcionamento, bem como sendo indispensavel para sua concessdo, de modo que a sua auséncia

acarretara na perda do respectivo alvara de funcionamento.

Contestacao ABRALIMP
Também no particular, a ABRALIMP reitera a fundamentagdo suscitada em sede de

Contestagao ao Art. 1°, como se aqui estivesse reproduzida.
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Sugestao de alteragao ABRALIMP

Para correcdo desta falha, sugerimos a seguinte redagéo:

Os equipamentos de higienizacdo poderao fazer parte das exigéncias legais para obtengéo do alvara de
funcionamento, de modo que a sua auséncia podera acarretar na perda do respectivo alvara de

funcionamento.

§ 3° Da data em que a presente norma entrar em vigor até a renovagdo do respectivo alvara de
funcionamento, os contribuintes poderéo utilizar-se de Termo de Ajustamento de Conduta - TAC, sendo
certo que é indispensavel para formalizagdo do mesmo a apresentagédo do certificado de sanitizagdo do

ambiente, bem como, da instalagéo dos equipamentos e tuneis de sanitizagao.

Contestagcao ABRALIMP

Conforme ja explanado alhures, na Contestagdo ao Art. 4°, paragrafo 1°, mesmo apés a
limpeza e desinfecgéo de uma superficie ou objeto, nao ha como garantir o tempo em que ficardo livres
de contaminagdo, pois, se houver novo contato do virus (por goticulas ou toque das méos), estardo
novamente contaminados, mesmo que o efeito residual do produto aplicado ainda esteja ativo.

Razbes pelas quais, ndo é recomendado que as empresas prestadoras de servigos de limpeza
e higienizagao, emitam certificados com prazo de validade para eficacia de processos protetores contra
virus e bactérias.

De acordo com o Manual elaborado pela ABRALIMP, referente a Procedimentos de Limpeza durante a
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Pandemia Covid-19 (Capitulo 5 - Procedimentos, pagina 9), a principal orientagdo € aumentar a

frequéncia do processo de higienizag&o de superficies, com maxima atengao as areas onde ocorrem maior
contato das pessoas, tais como: maganetas, corrimao, barras de apoio, botbes de elevadores, fechaduras,
interruptores, aparelhos de telefone, teclados, mouses, mesas, cadeiras, mobilias em geral, controles
remotos, bancadas, torneiras etc. Se necessario, com a repeti¢ao da higiene a cada uso.

Ademais, e com vénia pela repeticdo, o termo “sanitizacdo” nao esta aplicado de maneira
correta e adequada, conforme ja explanado na contestagdo ao Art. 1°. De outro turno, ndo foram
encontrados embasamentos cientificos que sustentem a utilizagdo de “tineis ou camaras” para

desinfecgao de pessoas, na forma como pretendido pelo presente Projeto Lei, diga-se, em contrariedade
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as dispd's'i'gées.da NOTA TECNICA 51/2020/ SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA, de 13/05/2020, que
trata da desinfeccdo de pessoas em ambientes publicos e hospitais durante a pandemia de Covid-19.
Pelo que, no particular, a ABRALIMP reitera as fundamentagfes suscitadas em sede de

Contestag&o aos Arts. 1° e 3°, como se aqui estivessem reproduzidas.

Sugestao de alteragao ABRALIMP
Para corregdo desta falha, sugerimos a seguinte redagao:

Da data em que a presente norma entrar em vigor até a renovagéo do respectivo alvara de funcionamento,
0s contribuintes poderdo utilizar-se de Termo de Ajustamento de Conduta - TAC, sendo certo que é
indispensavel para formalizagdo do mesmo a apresentagdo de documento comprobatério de
higienizagao periédica e frequente dos ambientes, de acordo com suas necessidades especificas,

bem como, da instalagéo dos equipamentos de higiene.

Art. 7° Sem prejuizo dos artigos anteriores, deveréo, ainda, ser instalados equipamentos especificos para
animais, com produtos especificos, que utilizam como principio ativo o digliconato de clorexidina com

registro na classe veterinaria.

Art. 8° Para adequagéo dos servigos, bem como, para instalagéo dos equipamentos mencionados no art.

6°, fica concedido o prazo de 45 (quarenta e cinco) dias, a contar da entrada em vigor da presente, para
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que os contribuintes possam promover o cumprimento da presente lei, sendo certo que ap6s esse periodo

tera inicio a fiscalizagao por parte das Sub-Prefeituras.

Art. 9° As disposigdes posteriores regulamentares desta Lei definirdo o detalhamento técnico -de sua

execugao, indicando os padrdes minimos de limpeza e a periodicidade dos processos de higienizagao.

Contribuigdo ABRALIMP
Para orientar sobre os padrdes e execu¢do dos processos de higienizagdo, a ABRALIMP contra
com o Manual de Processos (4° Edicao, revisdo 2019), com os Manuais de Procedimentos de limpeza

durante a pandemia Covid-19, disponiveis em http://pages.abralimp.org.br’/hsNhNMAJehtOs/manual-

procedimentos-de-limpeza-covid-19-abralimp.html, além de uma imensa gama de webinarios, disponiveis
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em https://www.youtube.com/user/Abralimp, e de uma sessdo especial para o Covid-19 no Portal da

Revista Higiplus, em https://revistahigiplus.com.br/categoria/covid-19/.

No que pertine a periodicidade dos processos, 0 Manual elaborado pela ABRALIMP, referente
a Procedimentos de Limpeza durante a Pandemia Covid-19 (Capitulo 5 - Procedimentos, pagina 9), traz
como principal orientagdo, aumentar a frequéncia do processo de higienizagao de superficies, com maxima
ateng@o as areas onde ocorrem maior contato das pessoas, tais como: maganetas, corrimao, barras de
apoio, botdes de elevadores, fechaduras, interruptores, aparelhos de telefone, teclados, mouses, mesas,
cadeiras, mobilias em geral, controles remotos, bancadas, torneiras etc. Se necessario, com a repeti¢do

da higiene a cada uso. Se necessario, com a repeti¢do da higiene a cada uso.

Art. 10 As despesas decorrentes da execugéo desta lei aos 6rgaos piblicos correrdo & conta de dotagdes

orgamentarias proprias.

Art. 11 Para o incentivo e viabilidade desta lei ao setor privado, o valor investido na sanitizagéo sera

abatido do IPTU do estabelecimento no teto de 20% no primeiro ano da lei sancionada.

Contestacao ABRALIMP
0 termo “sanitizagao” ndo esta aplicado de maneira correta e adequada, conforme ja explanado
na contestagdo ao Art. 1°. Pelo que, a ABRALIMP reitera a fundamentagéo suscitada em sede de
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Contestagao ao Art. 1°.

Sugestao de alteragao ABRALIMP
Para correcao desta falha, sugerimos a seguinte redacgéo:

Para o incentivo e viabilidade desta lei ao setor privado, o valor investido na higienizag¢do seréa abatido do

IPTU do estabelecimento no teto de 20% no primeiro ano da lei sancionada.

Art. 12 Esta lei entra em vigor na data de sua publicago, revogadas as disposigdes em contrario.
Séo Paulo, 09 de junho de 2020.
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DO TEXTO SUBSTITUTIVO APRESENTADO EM 01/07/2020
PELA COMISSAO DE CONSTITUIGAO, JUSTIGA E LEGISLAGAO PARTICIPATIVA
(PARECER 442-20)

Com fundamento na Contestacao apresentada aos artigos do texto original do Projeto
de Lei, a ABRALIMP também expende, oportuna e tempestivamente, RECOMENDACOES E

SUGESTOES DE ALTERACOES AO SUBSTITUTIVO enunciado pela Comissdo de Constituicio,
Justica e Legislacao Participativa, em data de 01/07/2020, nos termos que seguem:

SUBSTITUTIVO N. DA COMISSAO DE CONSTITUIGAO, JUSTIGA E LEGISLAGAO
PARTICIPATIVA AO PROJETO DE LEI 365/2020
“Institui a Politica Municipal de Sanitizagdo em S&o Paulo, para conter a transmissao de doengas

infectocontagiosas”

A CAMARA MUNICIPAL DE SAQ PAULO DECRETA:

Art. 1° Com o objetivo de retomada das atividades na Cidade de S&o Paulo fica instituida a politica de

sanitizacéo e outras medidas no Municipio.

Contestacao ABRALIMP

O termo “sanitizagdo” ndo esta aplicado de maneira correta, posto que adequado, e mais
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apropriado, a industria alimenticia. Isto porque, o “processo de sanitizagdo” prevé o uso de sanitizantes
especificos, que eliminam niveis de componentes microbiol6gicos, ndo sendo empregado na higienizagéo
diaria de ambientes.

Para este momento de retorno das atividades, durante e pés periodo de pandemia, a
recomendacdo dos especialistas técnicos é para adogdo do “PROCESSO DE HIGIENIZACAQ’, que
envolve a limpeza sequida da desinfeccdo, sendo que, de acordo com o Manual de Processos da
ABRALIMP (42 Edigéo, Revisao 2019, pag. 13):

(i) a limpeza, € o procedimento de remog&o das sujidades, agregadas ou néo as superficies,

sem altera-las, em todos os tipos de ambientes; e
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(ii) a desinfecgéo, € o conjunto de operagdes que visam, primordialmente, a redugéo de carga
microbiana a um nivel seguro (eliminando 99,999% dos germes, bactérias e virus), sobre diferentes

superficies, por meio da aplicagéo de produtos desinfetantes, obrigatoriamente registrados na ANVISA.

Sugestéo de alteragdo ABRALIMP

Para correcdo desta falha, sugerimos a seguinte redagéo:

“Com o objetivo de retomada das atividades na Cidade de S&o Paulo fica instituida a politica de

higienizagéo e outras medidas no Municipio.”

Art. 2° Os locais publicos ou privados, fechados ou abertos de acesso coletivo, deveréo realizar processo
de sanitizagdo a fim de evitar a transmissdo de doengas infectocontagiosas, bem como disponibilizar
equipamentos de higiene e sanitizagao de facil visualizagéo e acesso a toda populagao.

Paragrafo tnico - No caso de Templos Religiosos, sera mantido o termo de compromisso de cooperagéo
da bancada cristd da Camara Municipal de S&o Paulo com a Prefeitura de Sdo Paulo, Processo n°
6510.2020/0007997-7.

Contestacao ABRALIMP
0 termo “sanitizagao” ndo esta aplicado de maneira correta e adequada, conforme ja explanado
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na contestagdo ao Art. 1°. Pelo que, a ABRALIMP reitera a fundamentagéo suscitada em sede de

Contestacdo ao Art. 1°, como se aqui estivesse reproduzida, de modo a evitar enfadonha e desnecessaria

repetigao.

Sugestéo de alteragdo ABRALIMP

Para correcdo desta falha, sugerimos a seguinte redagéo:

“Os locais publicos ou privados, fechados ou abertos de acesso coletivo, deverdo realizar processo de
higienizagdo a fim de evitar a transmisséo de doengas infectocontagiosas, bem como disponibilizar

procedimentos de sanitizagdo e equipamentos de higiene de facil visualizagdo e acesso a toda populagéo.
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Paragrafo tnico - No caso de Templos Religiosos, sera mantido o termo de compromisso de coopera¢ao
da bancada cristd da Camara Municipal de Sdo Paulo com a Prefeitura de S&o Paulo, Processo n°
6510.2020/0007997-7.”

Art. 3° O processo de sanitizagdo compreende no tratamento de todos os ambientes, incluindo paredes,
tetos, pisos, mobiliarios, superficies planas e a disponibilizagdo de equipamentos e tuneis de sanitizagao,
além de dispositivos de higiene em locais que possuam circulagdo, entrada e saida de pessoas.

Contestacao ABRALIMP

0 termo “sanitizagao” ndo esta aplicado de maneira correta e adequada, conforme ja explanado
na contestacéo ao Art. 1°. Pelo que, no particular, a ABRALIMP reitera a fundamentagao suscitada em
sede de Contestacdo ao Art. 1°, como se aqui estivesse reproduzida, de modo a evitar enfadonha e
desnecessaria repeticao.

No que pertine aos “tlineis de sanitizacdo”, NAO HA RECOMENDAGOES POR PARTE DOS
ORGAOS COMPETENTES, como a Organizacéo Mundial da Satde (OMS), Agéncia de Medicamentos e
Alimentos dos EUA (FDA) ou Centro de Controle de Doengas dos EUA (CDC), sobre a eficacia da
desinfecgao de pessoas no combate a Covid-19, na modalidade de “tineis ou cAmaras”, conforme NOTA
TECNICA 51/2020/SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA, de 13/05/2020, que trata da desinfeccdo de
pessoas em ambientes publicos e hospitais durante a pandemia de Covid-19.

Igualmente, ndo existe recomendagdo da Agéncia Europeia de Substancias e Misturas
Quimicas (ECHA), em tal sentido.

Até o momento, ndo foram encontradas quaisquer evidéncias cientificas, relativas ao uso eficaz

762906.

desses “tlneis ou cdmaras” no combate ao SARS-CoV-2, além de ser uma préatica que pode produzir
graves efeitos adversos a salde das pessoas. Tecnicamente, ainda, a duragdo desse tipo de
procedimento, entre 20 e 30 segundos, ndo se revela suficiente para garantir um processo pleno de
desinfecgao, além de néo inativar o virus dentro do corpo humano.

De forma geral, os produtos quimicos empregados na utilizagdo desses “tuneis ou camaras”,
foram aprovados pela ANVISA para desinfeccdo exclusiva de superficies, com excegao do Ozonio.

As outras substancias mencionadas na Nota Técnica 51/2020, como Triclosan e Clorexidina,
tém sido aprovadas para higienizagao exclusiva das maos, e devem ser utilizadas nas situagdes em que

nao for possivel, ou disponivel, a lavagem das m&os com agua e sabonete, ou com produto alcool em gel.
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De'butro turno, também nado foram encontradas quaisquer fundamentagdes cientificas que
sustentem a finalidade para utilizagdo desses “tUneis ou cdmaras” para desinfecgdo de pessoas, na forma
como pretendido pelo presente Projeto Lei.

Isto porque, supostamente, tais estruturas colaborariam para que as pessoas ficassem
protegidas de contaminagdo e proliferagdo do virus mediante descontaminagdo do corpo e roupas.
Todavia, incontroverso que as pessoas infectadas com SARS-CoV-2 carregam o virus em suas vias
respiratorias, sendo transmitido de pessoa a pessoa, principalmente, através de:

(iii) goticulas respiratérias produzidas quando uma pessoa infectada tosse ou espirra; e

(iv)  contato com superficies ou objetos contaminados.

Por isso que, para evitar a disseminag&o do virus, as recomendagdes de medidas de higiene
pessoal e etiqueta respiratéria, devem prevalecer sobre a utilizagéo desses “tuneis ou cdmaras”, sendo
que a lavagem simples das roupas, apds seu uso, é totalmente suficiente nestes casos.

Uma quest&o adicional, é que a utilizagdo desses “tuneis ou cadmaras”, acabam por oferecer as
pessoas uma falsa sensagdo de seguranga e, por conseguinte, levar ao relaxamento das praticas de
distanciamento social, lavagem frequente das m&os com agua e sabonete, desinfecgéo frequente das
superficies, e outras medidas de prevengao.

Por fim, e como ja mencionado alhures, sdo inimeros e graves, os efeitos adversos a salde das
pessoas, comprovadamente relacionados aos produtos quimicos empregados nessa modalidade de
desinfecgdo por “tineis ou cAmaras”. Alguns desses efeitos sdo causados pelas proprias caracteristicas
dos produtos, sendo que a exposigao repetida ainda pode induzir a reagdes alérgicas que, em alguns
casos, podem ser bem severas.

0 tecido da pele é uma importante barreira natural do corpo humano, que impede a penetragéo
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de alguns patdégenos e substancias quimicas. A exposicdo da pele humana a produtos quimicos

produzidos para outras finalidades, pode resultar em “rachaduras” e lesdes, favorecendo a penetragdo de
microrganismaos no corpo.
Exemplos de efeitos adversos a saude das pessoas, causados pelos produtos quimicos

utilizados em “tlneis ou cAmaras”:

Hipoclorito de sadio: & um produto corrosivo, que pode causar lesbes dérmicas e oculares bem severas,
além de irritag@o nas vias respiratdrias. N&o deve ser misturado com outros produtos, pois o hipoclorito de

sodio reage violentamente com muitas substancias quimicas, potencializando os efeitos adversos.
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Peréxido de hidrogénio: a inalagdo aguda pode causar irritagéo no nariz, garganta e trato respiratorio.

Em altas concentragdes do produto, pode ocorrer bronquite ou edema pulmonar.

Quaternarios de amdnio: ndo sdo corrosivos, mas podem causar irritagdo da pele e das vias respiratérias,
além de sensibilizagao dérmica. As pessoas que se expdem constantemente aos produtos, acabam por

desenvolver reagdes alérgicas.

lodo: os iodoforos causam menos irritagéo na pele, e menos reagdes alérgicas que o iodo, mas provocam

dermatite de contato irritativa.

Oz6nio: a exposicéo leve a moderada ao gas o0zénio, produz sintomas do trato respiratério superior e
irritagdo ocular, a exemplo de lacrimagdo, queimagao dos olhos e garganta, tosse improdutiva, dor de
cabega, dor subesternal, irritagdo bronquica, gosto e cheiro acre. Exposi¢des mais severas, como em
ambientes industriais, podem causar desconforto respiratério significativo, com dispneia, cianose, edema
pulmonar e hipotens&o, podendo, inclusive, levar a dbito. O 0zbnio pode exacerbar o comprometimento
das pequenas vias aéreas de adultos fumantes. E um gas comburente que pode acelerar fortemente a

ignicéo, e aumentar os riscos de incéndio.

Conforme as disposicOes da legislagao em vigor, os produtos saneantes desinfetantes devem
ser aplicados em superficies fixas e inanimadas, ou seja, bancadas, pisos, paredes, objetos, etc., mas
nunca, e jamais, diretamente em seres humanos.

De se ressaltar, também, que algumas substéncias utilizadas em formulagdes para

antissepsias das méaos, ainda ndo foram testadas para aplicagdo em “tlneis ou camaras” de desinfeccéo
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em humanos, notadamente, quanto a seguranga e eficacia contra 0 SARS-CoV-2. Sao exemplos:

Triclosan: estudos comprovam que a higienizagdo antisséptica das maos com triclosan a 0,1/%, pelo
periodo de tempo de 01 (um) minuto, resultou em redugao bacteriana semelhante a higienizagéo simples

das maos com agua e sabonete comum.

Clorexidina: as preparagdes com gluconato de clorexidina a 0/02% néo s&o recomendada para 0 SARS-
CoV-2, porque a ocorréncia de irritagcao na pele é concentragdo-dependente, com maior probabilidade para
produtos que contenham 4% de clorexidina, notadamente, quando utilizados com frequéncia na

higienizagdo das méos, sendo que reagdes alérgicas sdo raras.
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Importante esclarecer, que tais formulagdes nao apresentam a mesma eficacia microbiologica
que as preparagdes a base de alcool 70%, e também néo substituem a limpeza das méos com agua e

sabonete, por 20 a 30 segundos.

Sugestao de alteragdo ABRALIMP

Para corregdo desta falha, sugerimos a seguinte redagao:

O processo de higienizagdo compreende no tratamento de todos os ambientes, incluindo paredes, tetos,
pisos, mobiliarios, superficies planas, além da disponibilizagdo de equipamentos de higiene em locais que

possuam circulagéo, entrada e saida de pessoas.

Art. 4° A reincidéncia no exercicio irregular de sanitizagéo nos termos fixados nessa lei e em decreto
regulamentador, podera acarretar na perda do alvara de funcionamento do estabelecimento, sem prejuizo

das penalidades estabelecidas.

Contestagdo ABRALIMP
O termo “sanitizagdo” ndo esta aplicado de maneira correta e adequada, conforme j& explanado

na contestagdo ao Art. 1°. Pelo que, a ABRALIMP reitera a fundamentagéo suscitada em sede de
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Contestac&o ao Art. 1°, como se aqui estivesse reproduzida.

Sugestéo de alteragdo ABRALIMP

Para correcdo desta falha, sugerimos a seguinte redagéo:

A reincidéncia no exercicio irregular de higienizagdo nos termos fixados nessa lei, podera acarretar na

perda do alvara de funcionamento do estabelecimento, sem prejuizo das penalidades estabelecidas.
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Art. 5° Fica autorizada a instalagdo de equipamentos de sanitizagio em locais publicos e/ou privados
como Parques, Shopping Centers, Hipermercados, Estagées de Transporte Coletivo e locais com grande
circulagéo de pessoas.

§ 1° E de responsabilidade do estabelecimento orientar os frequentadores a passarem pelos
equipamentos de sanitizagdo ao ingressar e ao sair do local, bem como da necessidade de higienizagéo
das maos, de acordo com os protocolos da OMS.

§ 2°. Os equipamentos de sanitizagdo poderéo fazer parte das exigéncias legais para obtengao do alvara

de funcionamento, de modo que a sua auséncia podera acarretar na perda do respectivo alvara.

Contestacao ABRALIMP

0 termo “sanitizagao” ndo esta aplicado de maneira correta e adequada, conforme ja explanado
na contestagdo ao Art. 1°. Pelo que, a ABRALIMP reitera a fundamentagdo suscitada em sede de
Contestagéo ao Art. 1°, como se aqui estivessem reproduzidas, de modo a evitar enfadonha repeticéo.

Sugestéo de alteragdo ABRALIMP

Para correcdo desta falha, sugerimos a seguinte redacgéo:

Fica autorizada a instalagdo de equipamentos de higiene em locais publicos e/ou privados como
Parques, Shopping Centers, Hipermercados, Estacbes de Transporte Coletivo e locais com grande

circulaggo de pessoas.

762906.

§ 1° E de responsabilidade do estabelecimento orientar os frequentadores a passarem pelos

equipamentos de higienizagao ao ingressar e ao sair do local, bem como da necessidade de higienizagdo
das maos, de acordo com os protocolos da OMS.
§ 2°. Os equipamentos de higiene poderéo fazer parte das exigéncias legais para obtengdo do alvara de

funcionamento, de modo que a sua auséncia podera acarretar na perda do respectivo alvara.

§ 3° Da data em que a presente norma entrar em vigor até a renovagdo do respectivo alvara de
funcionamento, os contribuintes poderao utilizar-se de Termo de Ajustamento de Conduta - TAC, sendo
certo que é indispensavel para formalizagdo do mesmo a apresentagao do certificado de sanitizagdo do

ambiente, bem como, da instalagdo dos equipamentos.
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Contestagio ABRALIMP

Conforme consta no Manual elaborado pela ABRALIMP, referente a Procedimentos de
Limpeza durante a Pandemia Covid-19 (Capitulo 5 - Procedimentos, pagina 9), a principal orientagao
para higiene, & aumentar a frequéncia do processo de higienizagao de superficies, com maxima atengéo
as areas onde ocorrem maior contato das pessoas, tais como: maganetas, corrimao, barras de apoio,
botées de elevadores, fechaduras, interruptores, aparelhos de telefone, teclados, mouses, mesas,
cadeiras, mobilias em geral, controles remotos, bancadas, torneiras etc. Se necessario, com a repeti¢cao
da higiene a cada uso.

Essa recomendagdo & dada, porque o novo coronavirus pertence & classe de virus
envelopados, que sdo relativamente simples de serem eliminados com a limpeza e desinfecgdo das
superficies. Porém, virus néo se reproduzem fora das células, de modo que a utilizagao de produtos com
principios ativos de efeito residual, ndo é eficaz ao seu combate, ja que os produtos com efeito residual
tem a fungao de conter a proliferagdo dos micro-organismos, 0 que nao ocorre com o Virus.

Razbes pelas quais, ndo é recomendado que as empresas prestadoras de servigos de limpeza
e higienizagdo, emitam certificados com prazo de validade para eficacia de processos protetores contra
virus e bactérias.

Ou seja, mesmo sendo feita a limpeza e desinfecgéo de uma superficie ou objeto, ndo ha como
garantir o tempo em que ficarao livres de contaminagao, pois, se houver novo contato do virus (por
goticulas ou toque das m&os) nessa superficie ou objeto, estardo novamente contaminados, mesmo que
o efeito residual do produto aplicado ainda esteja ativo.

Ademais, e com vénia pela repeticdo, o termo “sanitizacdo” nao esta aplicado de maneira

correta e adequada, conforme j& explanado na contestagdo ao Art. 1°. Pelo que, no particular, a ABRALIMP
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reitera a fundamentagdo suscitada em sede de Contestagdo ao Arts. 1°, como se aqui estivesse

reproduzida.

Sugestéo de alteragdo ABRALIMP

Para correcdo desta falha, sugerimos a seguinte redacgéo:

Da data em que a presente norma entrar em vigor até a renovagédo do respectivo alvara de funcionamento,
0s contribuintes poderdo utilizar-se de Termo de Ajustamento de Conduta - TAC, sendo certo que é
indispensavel para formalizagdo do mesmo a apresentagdo de documento comprobatério de
higienizagao periédica e frequente dos ambientes, de acordo com suas necessidades especificas,

bem como, da instalagéo dos equipamentos de higiene.
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Art. 6° Sem prejuizo dos artigos anteriores, poder&o ainda, ser instalados equipamentos especificos para

- animais, com produtos especificos, com registro na classe veterinaria.

Art. 7° Para adequagéo dos servigos, bem como, para instalagéo dos equipamentos mencionados no art.
6°, fica concedido o prazo de 45 (quarenta e cinco) dias, a contar da entrada em vigor da presente, para

que os contribuintes possam promover o cumprimento da presente lei.

Art. 8° As disposicdes posteriores regulamentares desta Lei definirdo o detalhamento técnico -de sua

execugao, indicando os padrdes minimos de limpeza e a periodicidade dos processos de higienizacéo.

Contribuigdo ABRALIMP
Para orientar sobre os padrdes e execu¢do dos processos de higienizagdo, a ABRALIMP contra
com o0 Manual de Processos (4° Edicao, revisdo 2019), com os Manuais de Procedimentos de limpeza

durante a pandemia Covid-19, disponiveis em http://pages.abralimp.org.br’/hsNhNMAJehtOs/manual-

procedimentos-de-limpeza-covid-19-abralimp.html, além de uma imensa gama de webinarios, disponiveis

em https://www.youtube.com/user/Abralimp, e de uma sessdo especial para o Covid-19 no Portal da

Revista Higiplus, em https://revistahigiplus.com.br/categoria/covid-19/.

No que pertine a periodicidade dos processos, o Manual elaborado pela ABRALIMP, referente
a Procedimentos de Limpeza durante a Pandemia Covid-19 (Capitulo 5 - Procedimentos, pagina 9), traz
como principal orientagdo, aumentar a frequéncia do processo de higienizagao de superficies, com maxima

atencdo as areas onde ocorrem maior contato das pessoas, tais como: maganetas, corriméo, barras de
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apoio, botdes de elevadores, fechaduras, interruptores, aparelhos de telefone, teclados, mouses, mesas,

cadeiras, mobilias em geral, controles remotos, bancadas, torneiras etc. Se necessario, com a repeti¢cao

da higiene a cada uso.

Art. 9° As despesas decorrentes da execugao desta lei aos 6rgaos publicos correrdo a conta de dotacdes

orcamentarias proprias.

Art. 10 Para o incentivo e viabilidade desta lei ao setor privado, o valor investido na sanitizagéo sera

abatido do IPTU do estabelecimento no teto de 20% no primeiro ano da lei sancionada.
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Contestacao ABRALIMP
0 termo “sanitizagao” ndo esta aplicado de maneira correta e adequada, conforme ja explanado
na contestagdo ao Art. 1°. Pelo que, a ABRALIMP reitera a fundamentagéo suscitada em sede de

Contestagao ao Art. 1°.

Sugestao de alteragao ABRALIMP
Para corregdo desta falha, sugerimos a seguinte redagao:

Para o incentivo e viabilidade desta lei ao setor privado, o valor investido na higienizag¢ao sera abatido do

IPTU do estabelecimento no teto de 20% no primeiro ano da lei sancionada.

Art. 12 Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo, revogadas as disposigdes em contrario.

Sala da Comissao de Constitui¢ao, Justica e Legislagao Participativa, em 01/07/2020.
Joao Jorge (PSDB) - Presidente

Caio Miranda Carneiro (DEM) - Relator

Celso Jatene (PL) - Abstencao

Claudio Fonseca (CIDADANIA)

George Hato (MDB)

Reis (PT)

Rinaldi Digilio (PSL) Rute

Costa (PSDB) Sandra

Tadeu (DEM)
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Este texto ndo substitui os publicados no Diario Oficial da Cidade em 02/07/2020, p. 72 e 76.

DA SOLICITAGAO DE AUDIENCIA PUBLICA
TEMA DE AMPLA RELEVANCIA, DE INTERESSE PUBLICO E PRIVADO
NECESSIDADE DE CONSULTA A ESPECIALISTAS E DEMAIS INTERESSADOS

Como bem asseverado pela Comissdo de Constituigdo, Justica e Legislagéo
Participativa, em seu parecer n° 442/2020, referente ao Projeto de Lei em quest&o, o enfrentamento efetivo
da COVID-19, demandara um grande esforgo conjunto do Poder Publico, das autoridades e da sociedade

como um todo.
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Neste cenario, a ABRALIMP entende imprescindivel a DESIGNACAO DE UMA

AUDIENCIA PUBLICA, considerando o principio constitucional da participacdo da sociedade como
fonte de legitimidade democratica da administracio publica.

E ainda, para que a ABRALIMP tenha a possibilidade defesa oral de suas
recomendagdes/sugestdes, através de especialistas técnicos altamente qualificados no assunto e na

matéria referentes ao Projeto de Lei em questéo.

Incontroverso que a audiéncia publica tem por finalidade ouvir o depoimento da
populagéo, entidades, associagdes, especialistas e autoridades com experiéncia em determinada matéria,
para esclarecimento de questdes técnicas, cientificas, administrativas, politicas, econdmicas e sociais
sobre assuntos com repercussao geral e de interesse publico relevante, de modo a fortalecer as instancias

democréticas e a arena dialdgica.

O objetivo dessa audiéncia publica, é o dialogo institucional responsavel, em ambiente
absolutamente democratico, permitindo-se a abertura para a audigdo, memoriais, artigos e documentos

técnicos, que favoregam o esclarecimento sobre a matéria.

A audiéncia publica ndo é um “evento simbolico” !!

762906.

E uma IMPORTANTE FERRAMENTA de abertura da arena dialégica, que aperfeicoa
a prética efetiva do exercicio da democracia deliberativa, intercambiando os elementos que auxiliam a

construcdo de uma LEI JUSTA e SABIA que, ao final, produzira efeitos e resultados coletivos.

O seu sentido & institucional, constitucional, social e democratico !!

E por isso, ora requerida !!

Aguarda-se, confiante, a sua designagao,

3987/2026. Documento digitalizado e autenticado por GABRIEL DA SILVA FEITOSA VILAR, juntado ao DOCREC 535/2020 por Gabriel da Silva Feitosa Vilar. Sua validade pode ser conferida e
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CONSIDERAGOES FINAIS

Por todo o exposto, a ABRALIMP requer seja recebido e processado o presente Oficio
de Contestagao — e documentos anexos — como subsidio ao Projeto de Lei 01-00365/2020, requerendo,
ainda, seja 0 mesmo amplamente divulgado a todos os vereadores que compdem essa C. Camara

Municipal, para os fins a que se destina, reiterando os protestos pela designagao de audiéncia publica.

Ita Speratur,

e?

DAVID JAMES DRAKE
Presidente
Gestdo 2020
ABRALIMP — ASSOCIACAO BRASILEIRA DO MERCADO DE LIMPEZA PROFISSIONAL

‘.'-\ P ;f YAARAALAAAAA )| AAAAT L X *._'__..]
\ .
Assessorado por J. Negréo Sociedade de Advogados

www.jnegrao.com.br | © (11) 99980-8636

DRA. FABIANA MORALES NEGRAO
OAB/SP 173.618

762906.
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SOBRE A ABRALIMP

A Associacao Brasileira do Mercado de Limpeza Profissional - Abralimp é uma entidade civil, sem fins lucrativos e de
ambito nacional. Ao completar 33 anos de mercado, a Abralimp reforca sua atuagao em prol da limpeza profissional
e seu importante papel na promoc¢ao da saude as pessoas. Ambientes limpos reduzem significativamente a
incidéncia de doencas e o absenteismo.

Fundada em 1986, a Abralimp tem como Missao integrar, capacitar, promover, desenvolver e valorizar o mercado
de limpeza Profissional, proporcionando bem-estar e preservando a saude e meio ambiente. O objetivo da
entidade é aumentar significativamente sua representatividade e ser referéncia em conhecimento e integragdao do
mercado de limpeza profissional. Seu Valor é manter a imparcialidade, autonomia, ética e transparéncia.

Congrega cerca de 230 empresas associadas da cadeia produtiva do setor de limpeza profissional formada por
Distribuidores de maquinas, equipamentos, descartaveis e produtos, Fabricantes e importadores de maquinas,
Fabricantes de equipamentos, dosadores e acessoérios, Fabricantes de quimicos, Fabricantes de descartaveis,
Prestadores de servicos e Associados afins.

A Abralimp promove uma série de iniciativas para o desenvolvimento do mercado. Entre elas destacam-se a feira
Higiexpo, maior feira de produtos e servicos de limpeza profissional da América Latina; a UniAbralimp, com cursos
de capacitacao realizados na sede e in company; congresso Higicon, principal forum de discussdes do setor; e
publicacdes de referéncia (manual de processos, estudos de mercado e revista Higiplus).

https://www.abralimp.og.br/

www.abralimp.org.br
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INFORMACOES SOBRE O NOVO CORONAVIRUS

Desde o inicio da pandemia, a Abralimp tem atuado fortemente para
levar informacao técnica, embasada e de facil compreensao tanto para
o setor de limpeza profissional como para todos os cidadaos, sobre as
melhores praticas de higiene, uma vez que a limpeza tem se mostrado
como fator fundamental no combate a disseminacao do novo
coronavirus.

762906.

Nesse periodo, ja foram lancados 5 manuais de procedimentos, 10
webinarios e mais de 38 matérias sobre o assunto.
www.abralimp.urg.br‘
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y MANUAL DE PROCESSOS ABRALIMP

4

GERENCIAMENTO DE
HIGIENE E LIMPEZA | i:i

‘ MANUAL DE PROCESSOS

4* Edicao

Revisdo
2019

— -
ABRALIMP
- o’

www.abralimp.org.br

A Abralimp possui uma publicacao, o
Manual de Processos — Gerenciamento
de Higiene e Limpeza em Ambientes
Internos e Externos (42 Edicao. Versao
2019), um guia para padronizacao de
procedimentos e orientacao das equipes
de limpeza, nele constam em detalhes os
procedimentos de limpeza, assim como
varias orientacdes a respeito de
produtos, maquinas e equipamentos.
Disponibilizamos uma versao compacta,
gue pode ser acessada gratuitamente.

http://revistahigiplus.com.br/wp-content/uploads/2020/02/manual-de-processos-compactado-pdf-para-web.pdf

www.abralimp.org.br

y
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MANUAL DE
PROCEDIMENTOS DE LIMPEZA
DURANTE A PANDEMIA

CoviD-19
Coronavirus

MANUAL DE PROCEDIMENTOS DE LIMPEZA DURANTE A PANDEMIA

Publicacdo voltada para as prestadoras de servicos, lancado no inicio da
pandemia com as principais recomendac¢des para as equipes de limpeza
durante a pandemia.

1° Edicao - 2020
Verszo | - 03/04/2020

.
ABRALIMP
MR

’I ssaciachs Bresilsiva da Marcads
Lleeins e Limgars Profissienat

http://pages.abralimp.org.br/hsNhNMAJehtOs/manual-procedimentos-de-limpeza-
covid-19-abralimp.html

www.abralimp.org.br

Matéria DSP 13987/2026. Documento digitalizado e autenticado por GABRIEL DA SILVA FEITOSA VILAR, juntado ao DOCREC 535/2020 por

Gabriel da Silva Feitosa Vilar. Sua validade pode ser conferida em
https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?plD=762906.



autuado por Gabriel da Silva Feitosa Vilar em 10/09/2026 19:20:15.

fls. 224

k MANUAIS DESENVOLVIDOS PELA ABRALIMP

MANUAL DE

DURANTE A PANDEMIA

BIIHIIM?
Coronavirus

PROCEDIMENTOS DE LIMPEZA

PARA ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS

.
ABRALIMP
b S

Hnanclugis

uuuuuu

MANUAL DE PROCEDIMENTOS DE LIMPEZA DURANTE A PANDEMIA
ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS

Publicacdo voltada para estabelecimentos comerciais, com mao de obra
propria na limpeza, lancado também em abril, com recomendacgdes
importantes para as equipes de limpeza durante a pandemia.

http://pages.abralimp.org.br/hsNhNMAJehtOs/manual-procedimentos-de-limpeza-

covid-19-abralimp.html

www.abralimp.org.br
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ESCRITORIOS E AREAS ADMINISTRATIVAS
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1* Edigéo - 2020
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MANUAIS DESENVOLVIDOS PELA ABRALIMP

MANUAL DE PROCEDIMENTOS DE LIMPEZA DURANTE A PANDEMIA
ESCRITORIOS E AREAS ADMINISTRATIVAS

Publicacdo voltada para escritdrios e dreas administrativas, com mao de
obra propria na limpeza, lancado em maio, contendo as melhores praticas
de higienizacdo para esse ambiente.

http://pages.abralimp.org.br/hsNhNMAJehtOs/manual-procedimentos-de-limpeza-

covid-19-abralimp.html

www.abralimp.org.br
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MANUAL DE
PROCEDIMENTOS DE LIMPEZA
DURANTE A PANDEMIA

ILPIS - INSTITUIGHES DE LONGA PERMANENDIA DE ID0S0S

MANUAL DE PROCEDIMENTOS DE LIMPEZA DURANTE A PANDEMIA

CoviD-19 ILPI’S

Coronavirus

Publicacdo voltada para as ILPI’s (InstituicGes de Longa Permanéncia de
Idosos), com mao de obra prdpria na limpeza, langado também em maio,
baseado nas recomendacdes da Anvisa para ambientes de assisténcia a
saude.

1® Edigéo - 2020

Versao | - 13/05/2020

P
ABRALIMP
—_— .
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http://pages.abralimp.org.br/hsNhNMAJehtOs/manual-procedimentos-de-limpeza-
covid-19-abralimp.html

www.abralimp.org.br
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MANUAL DE
PROCEDIMENTOS DE LIMPEZA
DURANTE A PANDEMIA

MEIOS DE HOSPEDAGEM

3 o
a
i

MANUAL DE PROCEDIMENTOS DE LIMPEZA DURANTE A PANDEMIA

covin-19 MEIOS DE HOSPEDAGEM

Coronavirus

Publicacdo voltada para os meios de hospedagem, langado em junho,
com os procedimentos em detalhes para a higienizacao das areas comuns
e unidades habitacionais, trazendo também os principais protocolos do
setor.

e Limgasa Prafeasianal

http://pages.abralimp.org.br/hsNhNMAJehtOs/manual-procedimentos-de-limpeza-

covid-19-abralimp.html

www.abralimp.org.br
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y WEBINARIOS E LIVES

e Live: COVID-19 - Coronavirus - ABRALIMP e Mulheres de Facilities
https://www.youtube.com/watch?v=rBdd-pp5 Z4

e A importancia da higienizacao em tempos de Covid-19 - ABRALIMP
https://www.youtube.com/watch?v=Mi-fzNU9IMKE

762906.

 WEBINAR: Os Impactos da Covid-19 na Limpeza Hospitalar
https://www.youtube.com/watch?v=AlyaUbDtaQg

 WEBINAR: Havera uma retomada. E vocé, como esta se preparando para este

momento?
www.abralimp.org.br‘

https://www.youtube.com/watch?v=yVB5Iv9yKgw
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y WEBINARIOS E LIVES

WEBINAR: Como se manter motivado em tempos de crise.
https://www.youtube.com/watch?v=cHsqcXE4M1k&t=315s

WEBINAR: Como limpar melhor seu supermercado
https://www.youtube.com/watch?v=xHCihyGOvIU

762906.

 WEBINAR: O PROFISSIONAL DE LIMPEZA BEM CAPACITADO: PROTAGONISTA DA
SAUDE E BEM-ESTAR
https://www.youtube.com/watch?v=ZAhWsAXmTHU&t=259s

 WEBINAR: Saude e Limpeza: Os Mitos & Verdades sobre o que funciona para a
Covid-19
https://www.youtube.com/watch?v=9xU4BWEQ7dM&t=57s
www.abralimp.org.br ‘
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 BATE-PAPO DOS ASSOCIADOS: "Um novo olhar na higiene e limpeza, pds covid-19 o
qgue muda?"
https://www.youtube.com/watch?v=9 2ozueiQgo

* WEBINAR: Limpeza é saude: Como preparar o setor Food Service para a
retomada?
https://www.youtube.com/watch?v=i19dqpKKGXc

762906.

www.abralimp.org.br ‘

Matéria DSP 13987/2026. Documento digitalizado e autenticado por GABRIEL DA SILVA FEITOSA VILAR, juntado ao DOCREC 535/2020 por

Gabriel da Silva Feitosa Vilar. Sua validade pode ser conferida em
https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?plD



autuado por Gabriel da Silva Feitosa Vilar em 10/09/2026 19:20:15.

fls. 231

COBERTURA COMPLETA NO PORTAL HIGIPLUS
https://revistahigiplus.com.br/categoria/covid-19/

Desde mar¢o/2020, a Abralimp criou uma area exclusiva para a cobertura completa do novo Coronavirus, onde ja
foram publicados mais de 38 matérias sobre esse assunto, onde sao compartilhados artigos técnicos, entrevistas,
acdes dos associados e coberturas sobre as notas técnicas divulgadas pela Anvisa.

762906.

www.abralimp.org.br
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<. ANVISA

|1 Agéncia Nacional de Vigilincia Sanitiria

NOTA TECNICA N2 51/2020/SEl/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA

Processo n2 25351.914399/2020-19

Ementa: Desinfeccdo de pessoas em ambientes
publicos e hospitais durante a pandemia de Covid 19

1. INTRODUCAO

Nos ultimos dias, temos observado grande disseminacdo de publicidade em relacdo a
utilizagdo de estruturas (camaras, cabines ou tuneis) para desinfec¢do de pessoas, em diversas regides do

pais 3,6,10,13,16

De acordo com as informacdes disponibilizadas, as pessoas atravessam por essas
estruturas, que dispersam produtos com acdo desinfetante sobre as pessoas, por cerca de 20 a 30
segundos, com a finalidade de desinfec¢do. Aparentemente, esses equipamentos foram desenvolvidos
para atender a demanda de institui¢Ges interessadas em desinfetar os funciondrios na entrada e na saida
dos locais de trabalho. Prefeituras tem promovido a instalacdo desse sistema em diversos locais da
cidade, como ruas de grande circulagdo, rodovidrias, etc., no intuito de que as pessoas, ao passarem pela
estrutura, sejam “desinfetadas”. O mesmo procedimento também vem sendo adotado em alguns
hospitais para desinfec¢do da paramentagdo usada pelos profissionais de saude.

Os produtos supostamente utilizados no procedimento sdao os mais diversos, tais como:
hipoclorito de sédio, didxido de cloro, peréxido de hidrogénio, quaternarios de aménio, ozbnio, iodo,
triclosan, clorexidina, entre outros.

Essas orientacdes, com base nas demandas encaminhadas por municipios, associacdes,
orgdos de vigilancia sanitdria locais, empresas e usudrios em geral, sdo destinadas ao esclarecimento da
populagdo sobre o emprego dessa pratica no combate ao SARS-CoV-2, responsavel pela Covid-19.

762906.

2. SITUACAO E RECOMENDAGOES

Foi realizada revisdao sobre o assunto, baseada em fontes de organismos internacionais de
saude, agéncias reguladoras externas e artigos cientificos recentes.

Inicialmente, deve-se esclarecer que, quando da aprovagdo de produtos saneantes
desinfetantes, a Anvisa avalia sua aplicagdo em objetos e superficies, mas ndo sua aplicagdo direta em
pessoas. Dessa forma, ndo foram avaliadas a seguranca e eficdcia desses produtos nessa ultima situacdo.
Portanto, ndo existe, atualmente, produto aprovado pela Anvisa para “desinfeccdo de pessoas”.

N3o foram encontradas recomendacdes por parte de drgdos como a "’Organizacdo Mundial
da Saude (OMS)19, Agéncia de Medicamentos e Alimentos dos EUA (FDA)7 ou Centro de Controle de

Doengas dos EUA (CDC)* sobre a desinfeccdo de pessoas no combate a Covid-19, na modalidade de
tuneis ou cadmaras. Igualmente, ndo existe recomendac¢do da Agéncia Europeia de Substancias e Misturas

Quimicas (ECHA)5 nesse mesmo sentido.
Ndo foram encontradas evidéncias cientificas, até o momento, de que o uso dessas
estruturas para desinfeccdo sejam eficazes no combate ao SARS-CoV-2, além de ser uma pratica que

pode produzir importantes efeitos adversos a saude, como sera discutido a seguir. Ademais,
tecnicamente, a duracdo do procedimento, entre 20 e 30 segundos, ndo seria suficiente para garantir o

https://sei.anvisa.gov.br/sei/controlador.php?acaoc=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=1143697&infra_sis... 1/6
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processo de desinfec¢do. Vale reforcar que esse procedimento ndo inativa o virus dentro do corpo
humano.

De forma geral, os produtos quimicos supostamente utilizados nessas estruturas ja foram
aprovados pela Anvisa e sdo eficazes para desinfec¢do exclusiva de superficies, com exce¢do do ozonio.
As outras substancias mencionadas, triclosan e clorexidina, tem sido aprovadas para higieniza¢do das
maos, e devem ser usadas nas situacdes em que a lavagem de mados com agua e sabonete ou o produto
alcool gel nao estiver disponivel.

Quanto a finalidade da utilizagdo dessas estruturas para desinfec¢do, ndo encontramos
fundamentagdo cientifica que a sustente. De acordo com a publicidade veiculada no Brasil, tal estrutura
supostamente colabora para que as “pessoas fiqguem protegidas de contaminacgao e prolifera¢do do virus
mediante descontaminac¢do do corpo e roupas”.

Sabe-se que as pessoas infectadas com SARS-CoV-2 carregam o virus principalmente nas
vias respiratdrias e que este é transmitido principalmente de pessoa a pessoa por:

i) goticulas respiratdrias produzidas quando uma pessoa infectada tosse ou espirra e;
i) contato com superficies ou objetos contaminados.

Tem-se que a aplicacdo de desinfetante no corpo e roupa de pessoas ndo vai atingir (nem
deve) as vias respiratérias.

Por isso, a recomendacdo de medidas de higiene pessoal e etiqueta respiratéria devem
prevalecer para evitar a disseminacdo do virus. Além disso, lavar as roupas depois de usadas é suficiente
nestes casos.

Um problema adicional é que a utilizagdo dessas estruturas pode dar as pessoas uma falsa
sensacdo de seguranca e, desse modo, levar ao relaxamento das praticas de distanciamento social, de
lavagem das maos frequente com dgua e sabonete, de desinfec¢do de superficies e outras medidas de
prevengdo.

Conforme a Nota Técnica n° 26/20201, existem diversos efeitos adversos a salde
relacionados aos produtos que estdo sendo utilizados nessa modalidade de desinfeccdo de pessoas.
Alguns desses efeitos sdo causados exatamente pelas proprias caracteristicas do produto. A exposicdo
repetida pode induzir reagGes alérgicas que, em alguns casos, podem ser severas.

Para além, a pele é importante barreira do corpo humano que impede a penetra¢do de
alguns patdgenos e substancias quimicas. A exposicdo dela a produtos quimicos produzidos para outra
finalidade, gera fragilidade que podem resultar em rachaduras e lesGes, favorecendo a penetragao de
microrganismos no corpo.
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Alguns dos efeitos adversos a saude dos produtos quimicos utilizados sdo os que seguem:

Hipoclorito de sédio: é um produto corrosivo, podendo causar lesdes severas dérmicas e
oculares, além de produzir irritagao nas vias respiratérias. Nao deve ser misturado com outros produtos,
pois o hipoclorito de sddio reage violentamente com muitas substancias quimicas e pode potencializar os
efeitos adversos.

Peroxido de hidrogénio: a inalacdo aguda pode causar irritagcdo no nariz, garganta e trato
respiratério. Em altas concentragdes do produto, pode ocorrer bronquite ou edema pulmonar.

Quaternarios de amoénio: pode causar irritacdo de pele e das vias respiratérias e
sensibilizacdo dérmica, mas ndo é corrosivo. As pessoas que se expdem constantemente aos produtos
podem desenvolver reagGes alérgicas.

lodo: os iodéforos causam menos irritacdao da pele e menos reagdes alérgicas que o iodo,
porém causam dermatite de contato irritativa .

Ozonio: a exposicdo leve a moderada ao gas ozbnio produz sintomas do trato respiratério
superior e irritagdo ocular (por exemplo, lacrimagdo, queimacdo dos olhos e garganta, tosse improdutiva,
dor de cabeca, dor subesternal, irritacdo bronquica, gosto e cheiro acre). Exposicbes mais importantes,
como as observadas em ambientes industriais, podem causar desconforto respiratdrio significativo com
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dispneia, cianose, edema pulmonar e hipotensdo, podendo levar a dbito. O 0z6nio pode exacerbar o
comprometimento das pequenas vias aéreas de adultos fumantes. O 0zOnio é um gas comburente que
pode acelerar fortemente a ignigdo e aumentar os riscos de incéndio.

Por fim, conforme as disposicbes da legislagio em vigor, os produtos saneantes
desinfetantes devem ser aplicados em superficies fixas e inanimadas, ou seja, bancadas, pisos, paredes,
objetos, etc., mas nunca diretamente nos seres humanos.

Algumas substancias utilizadas em formulagdes para antissepsias das maos, ainda nao
foram testadas, quanto a seguranca e eficacia em estruturas de desinfec¢do contra o SARS-CoV-2. A
exemplo temos:

Triclosan: estudos mostram que a higieniza¢do antisséptica das mdos por um minuto com

triclosan a 0,1% resultou em redug¢do bacteriana semelhante a higieniza¢do simples das maos com dgua e

sabonete comum.?

Clorexidina: as preparacdes com gluconato de clorexidina a 0,02% n3do sao recomendadas

para o SARS-CoV-221. A ocorréncia de irritacdo na pele é concentracdo-dependente, com probabilidade

maior para produtos que contenham 4% de clorexidina e quando utilizados com frequéncia na

higienizacdo das maos, sendo que reac¢des alérgicas sdo raras. 2

Ressalta-se que tais formulagdes ndo apresentam a mesma eficacia microbioldgica, que as
preparag¢des a base de alcool 70% e também ndo substituem a limpeza das mdos com dgua e sabonete,
por 20 a 30 segundos.

DESCONTAMINAGAO DA VESTIMENTA DE BIOSSEGURANGCA EM SERVICOS DE SAUDE

A semelhanga do que ocorre na entrada e saida de laboratérios de alto nivel de
biossegurancga, alguns hospitais estdo adotando a pratica de borrifagdo de substancias quimicas para
desinfeccdo dos trabalhadores da saude ao término da jornada de trabalho. Neste procedimento, visa-se
a descontaminacgdo da paramentagdo contaminada apds o atendimento dos pacientes com Covid-19.

Entretanto, existem diferencas significativas entre ambos procedimentos.

A descontaminagdao ou remocao fisica de contaminantes do equipamento de prote¢ao
individual apds a saida de laboratérios de alta contencdo é crucial para garantir a contencdo de
contaminantes e a seguranga dos trabalhadores do laboratério. A metodologia atual para sair do
laboratdrio de alto nivel de contencdo 4 (CL-4) exige que o pessoal do laboratério descontamine suas

roupas de pressao positiva por meio de "lavagem mecanica" durante uma ducha de produtos quimicos e
9,11,18
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agua por 5 minutos.

Entretanto, a borrifagcdo de produtos quimicos na saida do servico de satide ndo envolveria
friccdo mecanica utilizada nos laboratérios de alto nivel de conten¢do. Nem poderia, pois o traje utilizado
nos hospitais é bem mais leve que os utilizados nos laboratdrios, o que ndo permitiria a friccdo mecanica.

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS)18 enfatiza que, nos laboratérios de elevada
contencdo, é necessario instalar um chuveiro de descontamina¢do para uso obrigatério do pessoal que
sai da zona de confinamento. A entrada e a saida dos vestiarios, existem igualmente chuveiros para o
pessoal. O profissional que vai trabalhar nessa area tem de se equipar com roupa hermética,
pressurizada, com filtro HEPA e dispositivo de respiracdo. A entrada ao laboratdrio é feita através de uma
camara de vacuo com portas herméticas.

Ao contrario das roupas utilizadas nos laboratérios de alto nivel de contengdo, a
paramentacdo utilizada normalmente pelos profissionais de saide ndo é hermética, o material utilizado é
leve, ndo resistente a liquidos, possibilitando o contato do produto quimico com a pele e, em algumas
ocasides, com os olhos, elevando o risco de reagGes adversas.

Caso a roupa e equipamentos de protecdo individual (EPIs) possam efetivamente evitar o
contato do produto quimico com a pele e mucosas do profissional e exista compatibilidade da substancia
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guimica com os materiais usados na paramentacdo, as estruturas para desinfeccdo poderiam ser
utilizadas.

Porém, essa pratica ndo devera substituir a recomendacdo de que apds o uso dos EPIs,
estes devem ser retirados cuidadosamente, mediante protocolo definido e amplamente divulgado para
os profissionais, para posteriormente, fazer a adequada higienizagdo pessoal (banho) e troca de roupas.

Alerta-se ainda, que, no caso hipotético de ser realizado o procedimento de desinfec¢ao de
pessoas, poderia ser induzido o relaxamento das medidas recomendadas de higienizacdo pessoal e de
desinfeccao de superficies, e assim, abrir espago a transmissao do virus.

Destaca-se, finalmente, que a pulverizagado indiscriminada e repetida de desinfetantes em
pessoas, pode causar, além de incremento dos efeitos adversos a saude, poluicdo ambiental e aumento
da tolerancia de microrganismos aos produtos quimicos, pelo que esse procedimento deve ser evitado.

3. CONCLUSAO
Com base na revisdo realizada, conclui-se que:
- Para uso geral:

1) ndo foram encontradas evidéncias cientificas de que o uso dessas estruturas para desinfecgdo sejam
eficazes no combate ao SARS-CoV-2, podendo, diante de novos estudos, ser modificado este
posicionamento, a qualquer momento;

II) a Anvisa somente recomenda a utilizagdo de saneantes sobre superficies inanimadas, de modo que a
borrifacdo sobre seres humanos da uso diverso a aquele que foi originalmente aprovado; e

Il) igualmente, a Anvisa ndo recomenda o uso de antissépticos de mdos em essas estruturas, e

IV) a borrifacdo desses produtos sobre seres humanos tem potencial para causar lesdes dérmicas,
respiratérias, oculares e alérgicas, podendo o responsavel da acdo responder penal, civil e
administrativamente.

- Para uso em servicos de saude:

1) é possivel o uso de saneantes, desde que tenha a eficicia testada e que os profissionais
de saude utilizem equipamentos de seguranca individuais (mdscaras, capotes ou capas, botas, entre
outros) que impegam o contato do produto quimico desinfetante com a pele, olhos e mucosas.

Por fim, registra-se que esta Agéncia estd atenta as inovag¢des implementadas pelo
mercado, de modo que tais recomendagdes poderdo ser atualizadas a medida em que novas informacdes
e evidéncias sejam divulgadas.

762906.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. ANVISA. MS. Nota Técnica n° 26/2020. Recomendag¢des sobre produtos saneantes que possam
substituir o alcool 70% na desinfeccao de superficies, durante a pandemia da COVID-19. Acessado em
20/04/2020, disponivel em: http://portal.anvisa.gov.br/documents/219201/4340788/SEI_ANVISA+-
+0964813+-+Nota+T%C3%A9cnica.pdf/71c341ad-6eec-4b7f-b1e6-8d86d867e489

2. ANVISA. MS. Seguranca do Paciente em Servicos de Saude: Higienizagcdo das Mdos. 2009. Acessado em
06/05/2020. Disponivel
em: https://www?20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/publicacoes/item/seguranca-do-
paciente-higienizacao-das-maos

3.  Business insider. People in China are walking through these giant disinfectant machines to ward off the
coronavirus — but experts don't think it Works. Acessado em 10/04/2020, Disponivel
em: https://www.businessinsider.com/coronavirus-china-wuhan-spray-disinfectant-tunnel-bleach-2020-2

https://sei.anvisa.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=1143697&infra_sis... 4/6

Matéria DSP 13987/2026. Documento digitalizado e autenticado por GABRIEL DA SILVA FEITOSA VILAR, juntado ao DOCREC 535/2020 por Gabriel da Silva Feitosa Vilar. Sua validade pode ser conferida e

https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?plD



autuado por Gabriel da Silva Feitosa Vilar em 10/09/2026 19:20:15.

fls. 237
£

13/05/2020 SEI/ANVISA - 1010584 - Nota Técnica

4.  CDC. Coronavirus Disease 2019 (COVID-19). How to Protect Yourself & Others. Acessado em:
23/04/2020. Disponivel em: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/cleaning-
disinfection.html

5. ECHA. ECHA to support EU-wide action against COVID-19. ECHA/NR/20/10. Acesso em: 14/03/20.
Disponivel em: https://echa.europa.eu/-/echa-to-support-eu-wide-action-against-covid-19

6.  Empresa Brasil de Comunicag¢do. EBC. Engenheiros e médicos criam tinel de desinfec¢do na Bahia.
Acessado em 10/04/2020, disponivel em: https://tvbrasil.ebc.com.br/reporter-brasil/2020/04/engenheiros-e-
medicos-criam-tunel-de-desinfeccao-na-bahia

7. FDA/USA. Enforcement Policy for Sterilizers, Disinfectant Devices, and Air Purifiers During the
Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) Public Health Emergency Guidance for Industry and Food and Drug
Administration Staff. March 2020. Acessado em 20/04/2020, Disponivel

em: https://www.fda.gov/media/136533/download.

8.  FDA. Coronavirus (COVID-19) Update: FDA Issues Second Emergency Use Authorization to
Decontaminate N95 Respirators. Acessado em: 23/04/2020. Disponivel em: https://www.fda.gov/news-

decontaminate-n95

9.  FIOCRUZ. Manual de Biosseguranca. 2001. Acessado em: 23/04/2020. Disponivel
em: http://www.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/manuais/biosseguranca/manual biosseguranca.pdf

10.  IG. Pulverizagdo com ozo6nio. Cidade cria 'tinel de desinfecg@o' para combater Covid-19. Acessado
em 10/04/2020, disponivel em:https://ultimosegundo.ig.com.br/2020-04-09/cidade-cria-tunel-de-
desinfeccao-para-combater-covid-19.html

11. Klaponski et al. A Study of the Effectiveness of the Containment Level-4 (CL-4) Chemical Shower in
Decontaminating Dover Positive-Pressure Suits. Applied Biosafety 2011, vol. 16, No. 2: 112-117.

12. NIH. Pubchem. Ozone. Human Health Effects. Acesso em: 24/03/20. Disponivel
em: https:/pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/source/hsdb/717

13. NSC total. Coronavirus: Hospital de Joinville ganha primeira cdmara de 0zonio para descontaminacao a
seco do Brasil. Acessado em: 23/04/2020. Disponivel em: https://www.nsctotal.com.br/noticias/coronavirus-
hospital-de-joinville-ganha-primeira-camara-de-ozonio-para-descontaminacao-a

14. OSHA. Guidance on Preparing Workplaces for COVID-19. Acesso em: 24/03/20. Disponivel
em: https://www.osha.gov/Publications/OSHA3990.pdf

762906.

15. SOBOM. Sociedade Brasileira de Ozonioterapia Médica. Informe SOBOM — Abril 2020, sobre o “Tunel
de Ozo6nio”. Acessado em 20/04/2020, Disponivel em: https://www.sobom.net.br/informe-sobom-abril-2020-
sobre-o-tunel-de-ozonio/

16. South China Morning Post. Disinfection tunnels built to clean people within 20 seconds amid
coronavirus outbreak. Acessado em 20/04/2020, Disponivel

amid-coronavirus

17. Viscusi DJ. Evaluation of Five Decontamination Methods for Filtering Facepiece Respirators. Ann.
Occup. Hyg., Vol. 53, No. 8, pp. 815-827, 2009.

18. WHO. Manual de seguranga bioldgica em laboratorio, 3° ed., 2004. Acessado em: 22/04/2020.
Disponivel em: https://www.who.int/csr/resources/publications/biosafety/Bis[ abManual3rdwebport.pdf

19. WHO. Getting your workplace ready for COVID-19 . 27 February 2020. Acesso em: 14/03/20.
Disponivel em: https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/getting-workplace-ready-for-covid-
19.pdf

https://sei.anvisa.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=1143697&infra_sis... 5/6

Matéria DSP 13987/2026. Documento digitalizado e autenticado por GABRIEL DA SILVA FEITOSA VILAR, juntado ao DOCREC 535/2020 por Gabriel da Silva Feitosa Vilar. Sua validade pode ser conferida e

https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?plD



autuado por Gabriel da Silva Feitosa Vilar em 10/09/2026 19:20:15.
fls. 238
£

13/05/2020 SEI/ANVISA - 1010584 - Nota Técnica

20. WHO-Europe. Health risks of ozone from long-range transboundary air pollution. 2008. Acessado em
20/04/2020, Disponivel em: http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf file/0005/78647/E91843.pdf

21. WHO. Laboratory biosafety guidance related to coronavirus disease 2019 (covid-19). Interim Guidance
12 February 2020. Acessado em 20/04/2020, Disponivel em: https://apps.who.int/iris/handle/10665/331138

—

| e Documento assinado eletronicamente por Mirtha Susana Yamada Tanaka, Especialista em
JEI! :j Regulagdo e Vigilancia Sanitaria, em 12/05/2020, as 21:18, conforme hordario oficial de Brasilia, com
Ly

aptnitves fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015
il http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm.

—

1 T Documento assinado eletronicamente por Webert Goncalves de Santana, Coordenador de
JEI! iﬁ Saneantes, em 13/05/2020, as 09:40, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art.
amiaius 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015

) ; .

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm.

assinatura

—

[ P Documento assinado eletronicamente por Itamar de Falco Junior, Gerente de Produtos de Higiene,
JEI! :_'_]] Perfumes, Cosméticos e Saneantes, em 13/05/2020, as 09:49, conforme horério oficial de Brasilia,
“I | com fundamento no art. 69, § 19, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015

eletrbnica
Sl http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm.

assinatura

Referéncia: Processo n? 25351.914399/2020-19 SEI n? 1010584

762906.

https://sei.anvisa.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=1143697&infra_sis... 6/6

Matéria DSP 13987/2026. Documento digitalizado e autenticado por GABRIEL DA SILVA FEITOSA VILAR, juntado ao DOCREC 535/2020 por Gabriel da Silva Feitosa Vilar. Sua validade pode ser conferida e

https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?plD



autuado por Gabriel da Silva Feitosa Vilar em 10/09/2026 19:20:15.

23/04/2020 SEI/ANVISA - 0964813 - Nota Técnica

j:b ANVISA

Agéncia Nacional de Vigilincia Sanitdria

NOTA TECNICA N2 26/2020/SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA

Processo n2 25351.911971/2020-80

Ementa: Recomendagbes sobre produtos saneantes que
possam substituir o dlcool 70% na desinfecgdo de superficies, durante
a pandemia da COVID-19.

1. INTRODUGCAO

A pandemia de Covid-19 vem causando aumento dos casos de pessoas infectadas, devido a facilidade de transmissdo do
virus.

Sabe-se que o novo coronavirus denominado SARS-Cov-2 causador da Covid-19 se transmite principalmente:

o de pessoa a pessoa por goticulas respiratérias produzidas quando uma pessoa infectada tosse ou espirra.
e por contato com superficies ou objetos contaminados, onde o virus pode ficar por horas ou dias, dependendo do tipo de material.

O conhecimento da porta de entrada e do modo de transmissdo do agente infeccioso fornece uma base cientifica para
determinar as medidas de controle apropriadas para as agdes de saude publica, que tem como objetivo conter e limitar a propagagdo de
doengas patogénicas, com alta viruléncia, como é o caso do virus SARS-Cov-2.

Assim, as medidas adotadas de lavagem frequente das mdos com agua e sabonete ou, quando ndo ha acesso a instalagdes
adequadas de lavagem das mdos, o uso de produtos sanitizantes para as mdos e a pratica de desinfeccdo de superficies, sdo
recomendadas com base nas formas de transmissdo do virus.

Nos ultimos dias temos observado no mercado o aumento da demanda por produtos contendo alcool 70%, pelo que se
considera importante fornecer informagdes sobre outras alternativas a serem utilizadas na desinfec¢do de objetos e superficies frente ao
novo Coronavirus. Estas orientagdes se aplicam ao uso dos produtos fora dos locais de assisténcia a saude, para os quais ja existem
recomendacdes especificas.

2. SITUACAO E RECOMENDAGOES

A pesquisa foi realizada em fontes de organismos internacionais de saude, agéncias reguladoras externas e artigos
cientificos recentes.

Somente devem ser utilizados produtos regularizados na Anvisa, observado seu prazo de validade. A excegdo de
regularizagdo sdo os produtos liberados pela Anvisa mediante a Resolugdo de Diretoria Colegiada - RDC n° 350, de 19 de margo de 2020,
que definiu critérios e procedimentos para fabricagdo e venda de produtos para higienizagdo sem autorizagdo prévia do érgdo, motivada
pela situagdo de emergéncia de saude publica internacional provocada pelo novo Coronavirus. Ainda assim, esses produtos contendo
alcool 70% e liberados de comunicagdo prévia a Anvisa, devem seguir todos os critérios sanitdrios de qualidade estabelecidos nas normas
ja existentes.

Devem ser seguidas as orientagdes constantes no rétulo do produto (diluigdo, método de aplicagdo, tempo de contato, etc).
O alcool 70% nesta nota compreende tanto o dlcool etilico 70% como o alcool isopropilico 70%.

Esclarece-se que os produtos saneantes a base de alcool 70% podem ser encontrados na forma de gel ou liquido.
S&o destinados & desinfeccdo de objetos e superficies potencialmente contaminados pelo virus (pisos, paredes, mesas, camas, etc.). E
dispensado em estabelecimentos comerciais como mercados. Embora excepcionalmente, possam ser utilizados para higienizagdo das
maos, ndo é o mais recomendado, pois existe formulagdo especifica também a base de alcool 70° e que ndo causa o ressecamento,
normalmente dispensada em farmacias, drogarias e mercados.

Desinfetantes registrados como saneantes ndo sdo recomendados como sanitizantes para as mdos, pois podem ndo ser
seguros para uso na pele por causa da sua composi¢do. Os produtos utilizados na higienizagdo das mados possuem componentes
hidratantes que evitam o ressecamento da pele e a produgdo de feridas. As feridas aumentariam o risco de entrada do virus ao organismo.

Estas recomendagBes pretendem orientar a utilizagdo de produtos desinfetantes para objetos e superficies, como
alternativa ao alcool 70%.

ALCOOL 70% SANEANTE E ALTERNATIVAS, USADOS PARA DESINFECGCAO DE OBJETOS E SUPERFICIES

Estudos mostram que desinfetantes domésticos comuns, incluindo sabdo ou uma solugdo diluida de alvejante, podem
desativar o coronavirus em superficies. Os coronavirus sdo virus envelopados com uma camada protetora de gordura. Os desinfetantes
destroem essa camada de gordura e dessa forma atacam facilmente os coronavirus.

Contudo, apesar de ainda ndo termos produtos registrados e testados contra a cepa do SARS-Cov-2, estamos
recomendando os produtos que ja foram testados contra outros coronavirus e virus envelopados, como preconizado pela Organizagdo

Mundial da Saude (OMS)lS. Como os virus envelopados sdo cercados por uma membrana celular lipidica, que ndo é robusta, é provavel
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que o SARS-Cov-2 seja mais sensivel aos processos de desinfecgdo por oxidantes do que muitos outros virus, como os coxsackievirus, que

possuem uma camada proteica.18

A maioria dos desinfetantes requerem de 5 a 10 minutos de tempo de contato para inativar microrganismos; portanto, a
limpeza imediata da superficie apds a aplicagdo do desinfetante ndo permitira tempo suficiente para a destruigdo dos virus. Toalhas com
desinfetante sdo Uteis para a limpeza, mas como a superficie tratada ndo permanece molhada por mais de alguns segundos,
provavelmente ndo sdo muito Uteis como desinfetantes para o coronavirus.

Ndo devem ser usados os seguintes materiais e equipamentos para desinfec¢do de superficies e objetos:3

e vassouras e esfregdes secos, pois as particulas contaminadas podem ser veiculadas no ar e atingir outras superficies e objetos.

¢ nebulizadores e termonebulizadores (equipamentos utilizados no combate a insetos/pragas, que geram uma fumagca de substancias
inseticidas/agrotodxicos).

e frascos de spray com propelente: use frascos de aperto simples.

Segue a relagdo de ativos de produtos alternativos ao alcool 70% que podem ser utilizados para desinfec¢do de objetos e
superficies:

« Hipoclorito de sédio a 0.5% 18

¢ Alvejantes contendo hipoclorito (de sddio, de calcio) a 2-3.9% 18
¢ lodopovidona (1%)9'18

e Perdxido de hidrogénio 0.5% 49
o Acido peracético 0,5%1°

e Quaterndrios de amonio, por exemplo, o Cloreto de Benzalconio 0.05%
1,9

4,9
e Compostos fendlicos

¢ Desinfetantes de uso geral com agdo virucida.

Obs. A 4gua sanitaria e alvejantes comuns podem ser utilizados diluidos para desinfetar pisos e outras superficies (tempo
de contato de 10 minutos). Lembre-se de que estes produtos podem deixar manchas em alguns materiais. Recomenda-se a seguinte
dilui¢do, a qual deve ser usada imediatamente, pois a solu¢do é desativada pela luz:

o Agua sanitaria: diluir 1 copo (250 ml) de dgua sanitaria / 1L dgua.
e Alvejante comum: 1 copo (200 ml) de alvejante / 1L agua.

VANTAGENS E EFEITOS ADVERSOS RELACIONADOS AOS PRODUTOS
- Alcool 70%

E muito eficaz. A vantagem deste produto é que possui acdo rapida, ndo deixa residuos ou manchas, ndo é corrosivo e é de
baixo custo. E bom para desinfetar pequenos equipamentos ou dispositivos que podem ser imersos, além das superficies.

E altamente INFLAMAVEL, o que pode levar a acidentes com fogo causando queimaduras, que podem ser bastante severas.
Recomenda-se que, ao aplicar o alcool 70%, se evite ficar perto de fontes de fogo (fogdo, isqueiro, fésforos, etc.).

Ndo permanece molhado e a evaporagdo rapida dificulta a conformidade do tempo de contato (em grandes superficies
ambientais, por exemplo). E afetado por fatores ambientais: é inativado por material organico (por isso se recomenda limpeza prévia).
Pode danificar os seguintes materiais: tubos de plastico, silicone, borracha, deterioragdo das colas.

762906.

- Hipoclorito de sédio: na concentragdo de 0.5% é um produto corrosivo, a semelhanga da dgua sanitaria cuja concentragdo
de hipoclorito é maior (2,0% e 2,5%), podendo causar lesGes severas dérmicas e oculares. Portanto, devem ser tomadas as precaugdes
necessarias de protegdo individua durante os procedimentos de desinfecgdo. A aplicagdo de hipoclorito de sédio sobre superficies
metalicas pode levar a oxidagdo, de forma que, podem ser usados outros produtos nos locais onde ha predominancia de metal.

E instavel apds diluicdo e pode ser desativado pela luz, pelo que se recomenda a utilizagio imediata apés a diluigdo. Nao
deve ser misturado com outros produtos, pois o hipoclorito de sédio reage violentamente com muitas substancias quimicas.

- lodopovidona

O produto ndo deve ser usado em casos de alergia ao iodo.

- Perdxido de Hidrogénio possui agdo rapida e é pouco téxico. A inalagdo aguda pode causar irritagdo no nariz, garganta
e trato respiratério. Em altas concentragdes também pode desencadear bronquite ou edema pulmonar. Ndo é afetado por fatores
ambientais ou na presenca de material organico. E seguro para o meio ambiente. E contraindicado para uso em cobre, latdo, zinco,
aluminio. Maior custo.

- Acido Peracético é efetivo na presenca de matéria organica. E instavel principalmente quando diluido e é corrosivo para
metais (cobre, latdo, bronze, ferro galvanizado). Sua atividade é reduzida pela modificagdo do pH. Causa irritagdo dos olhos e do trato
respiratorio.
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- Os Quaterndrios de amoénio sdo amplamente empregados nas industrias de cosméticos, farmacéutica e
domissanitaria, tanto em produtos domésticos com propriedades desinfetantes e cosméticas, quanto em medicamentos. Pode causar
irritacdo de pele e das vias respiratdrias e sensibilizagdo dérmica, mas ndo é corrosivo. Os trabalhadores que se expdem constantemente
aos produtos devem ser apropriadamente protegidos pelo potencial de hipersensibilidade. Tem a vantagem de ndo corroer os metais. Em
geral, tem menos agdo contra micobactérias, virus envelopados e esporos. E inativado na presenga de matéria organica, por sabdes e
tensoativos anidnicos. De baixo custo.

- Compostos fendlicos:

Sdo pouco recomendados pelo seu potencial téxico. Com o uso repetido, pode causar despigmentagdo da pele e
hiperbilirrubinemia neonatal, ndo sendo recomendado seu uso em bergarios. Proibido sua utilizagdo em areas de contato com alimentos
devido a toxicidade oral. E poluente ambiental.

Estes produtos devem ser mantidos fora do alcance de criangas e animais domésticos para evitar acidentes e intoxicagdes.
Para outros produtos é necessario observar as informag&es constantes do rétulo, bula e/ou Ficha de Seguranca (FISPQ).

3. CONCLUSAO

As medidas recomendadas nesta Nota Técnica como a de lavagem frequente das mados com agua e sabonete, ou, quando
ndo hd acesso a instalagdes adequadas de lavagem das maos, o uso de produtos sanitizantes para as maos e a pratica de desinfec¢do de
superficies, levam em consideragdo as formas de transmissdo do virus.

Buscou-se informar alternativas recomendadas para a desinfecgdo de superficies eficientes no combate ao novo
Coronavirus, diferentes dos produtos contendo alcool 70%, uma vez que a demanda por estes é cada vez maior.

Estas recomendagdes poderdo ser atualizadas a medida em que informacgGes adicionais estejam disponiveis.
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SIGLARIO

ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

ATP - Adenosina Trifosfato

CA - Certificado de Aprovagio

CAT - Comunicagio de Acidente de Trabalho

CC - Centro Ciruargico

CFT - Comissdo de Farmadcia e Terapéutica

CME - Centro de Material e Esterilizacao

CNPJ - Cadastro Nacional de Pessoa Juridica

CNBS - Conselho Nacional de Biosseguran¢a

CTNBio - Comissdo Técnica Nacional de Biosseguranca

CO - Centro Obstétrico

CPM - Comissdo de Padroniza¢do de Materiais

DCCA - Acido Dicloroisociantirico

DNA - Acido Desoxirribonucleico

DML - Deposito de Material de Limpeza

DORT - Disttrbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho
EAS - Estabelecimentos Assistenciais de Saide

EPC - Equipamentos de Prote¢do Coletiva

EPI - Equipamento de Prote¢do Individual

FISPQ - Ficha de Informagao de Seguranca de Produtos Quimicos
HIV - Virus da Imunodeficiéncia Humana

HS - High Speed

INCQS - Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Saude
LER - Lesio por Esfor¢o Repetitivo

MRSA - Staphylococcus aureus Resistente a Meticilina
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NR - Norma Regulamentadora
PCMSO - Programa de Controle Médico de Satide Ocupacional
PGRSS - Programa de Gerenciamento de Residuos em Servigos de Saude

PHMB - Biguanida polimérica

PPD - Derivado Proteico Purificado

PPRA - Programa de Prevenc¢ao de Riscos Ambientais
PVC - Cloreto de Polivinila

RDC - Resolugédo da Diretoria Colegiada

RPM - Rotagdo Por Minuto

SCIH - Servi¢o de Controle de Infecgdo Hospitalar
SESMT - Servigo de Medicina e Seguranc¢a do Trabalho
TCCA - Acido Tricloroisociantrico
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UF - Unidade Federativa

UHS - Ultra High Speed

UTI - Unidade de Terapia Intensiva

VRE - Enterococos resistente a vancomicina
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APRESENTACAO

As infecgdes relacionadas a assisténcia a saide representam um risco substancial a seguranca do
paciente em servicos de saude. Ha evidéncias mostrando que varios patégenos como Staphylo-
coccus aureus resistente a meticilina, Enterococos resistente a vancomicina e outros contami-
nam superficies e equipamentos (bombas de infuséo, barras protetoras das camas e estetoscopio
e outros) mais frequentemente manuseados pelos profissionais e pacientes.

Sendo assim, falhas nos processos de limpeza e desinfeccio de superficies podem ter como con-
sequéncia a disseminagao e transferéncia de microrganismos nos ambientes dos servicos de sat-
de, colocando em risco a seguranca dos pacientes e dos profissionais que atuam nesses servicos.

No sentido de contribuir com a correta limpeza e desinfeccio de superficies em servicos de sau-
de, a Anvisa publica o presente manual, disponibilizando informacdes atualizadas sobre o tema.

Espera-se que essa publica¢do proporcione aos gestores publicos, administradores, educadores,
lideres, supervisores e encarregados de limpeza e desinfec¢do de superficies e profissionais de
saude, melhor uso e aprimoramento desses processos, de forma a racionalizar esforcos, recursos
e tempo, garantindo, assim, a seguranca de pacientes e profissionais.

762906.
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INTRODUCAO

A limpeza e a desinfec¢ao de superficies sdo elementos que convergem para a sensagio de bem-
-estar, seguranca e conforto dos pacientes, profissionais e familiares nos servigos de satude. Cor-
robora também para o controle das infecgdes relacionadas a assisténcia a saude, por garantir um
ambiente com superficies limpas, com redu¢iao do numero de microrganismos, e apropriadas
para a realizacdo das atividades desenvolvidas nesses servicos.

O ambiente ¢ apontado como importante reservatério de microrganismos nos servigos de sat-
de, especialmente os multirresistentes. Ainda, a presenca de matéria organica favorece a proli-
feracdo de microrganismos e o aparecimento de insetos, roedores e outros, que podem veicular
microrganismos nos servigos de saude.

Dessa forma, o aparecimento de infec¢des nos ambientes de assisténcia a satde pode estar rela-
cionado ao uso de técnicas incorretas de limpeza e desinfecgdo de superficies e manejo inade-
quado dos residuos em servicos de satde.

Assim, o Servigo de Limpeza e Desinfec¢do de Superficies em Servicos de Saude apresenta rele-
vante papel na prevencio das infec¢des relacionadas a assisténcia a satde, sendo imprescindivel
o aperfeicoamento do uso de técnicas eficazes para promover a limpeza e desinfec¢do de super-
ficies.

762906.
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CAPITULO 1

O AMBIENTE E A TRANSMISSAQ
DE INFECCOES RELACIONADAS A
ASSISTENCIA A SAUDE

Adriana Cesario
Maria da Conceicao Lira
Sylvia Lemos Hinrichsen
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Atualmente, o ambiente em servicos de saude
tem sido foco de especial aten¢do para a mini-
mizagdo da disseminagdo de microrganismos,
pois pode atuar como fonte de recuperagio
de patégenos potencialmente causadores de
infecgbes relacionadas a assisténcia a saude,
como os microrganismos multirresistentes.
Segundo Rutala (2004), as superficies limpas
e desinfetadas conseguem reduzir em cerca de
99% o nimero de microrganismos, enquanto
as superficies que foram apenas limpas os re-
duzem em 80%.

As superficies carreiam um risco minimo de
transmissdo direta de infec¢do, mas pode con-
tribuir para a contaminagdo cruzada secun-
déria, por meio das maos dos profissionais
de saude e de instrumentos ou produtos que
poderio ser contaminados ao entrar em con-
tato com essas superficies e posteriormente,
contaminar os pacientes ou outras superficies
(ANSI/AAMLI, 2006).

Assim, a higienizagdo das maos dos profissio-
nais de satde e a limpeza e a desinfecciao de
superficies sdo fundamentais para a prevengdo
e reducio das infeccbes relacionadas a assis-

téncia a saude.
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1.1 Fatores que favorecem a
contaminacao

Dentre os fatores que favorecem a contamina-
¢do do ambiente dos servicos de saude, citam-
-se (GARNER, 1996; OLIVEIRA, 2005):

= Maos dos profissionais de sade em conta-
to com as superficies.

= Auséncia da utilizacdo de técnicas basicas
pelos profissionais de saude.

= Manutencio de superficies imidas ou mo-
lhadas.

= Manutencio de superficies empoeiradas.

= Condic¢bes precarias de revestimentos.

= Manutenc¢do de matéria organica.

Ha evidéncias da existéncia da transmissao de

infec¢bes por rotavirus e Candida spp. pelo

meio ambiente, pois o periodo de sobrevivén-

cia no meio ambiente do rotavirus é maior que

12 dias, e o da Candida spp., de horas. Ja o vi-

rus da imunodeficiéncia humana (HIV) con-

segue sobreviver em superficie com matéria

organica ressequida até trés dias, e o virus da

hepatite, nas mesmas condigdes, até uma se-

mana (HINRICHSEN, 2004).

Portanto, a presen¢a de sujidade, principal-
mente matéria orginica de origem humana,
pode servir como substrato para a proliferacio
de microrganismos ou favorecer a presenca de
vetores, com a possibilidade de transportar
passivamente esses agentes (PELCZAR, 1997;
FERNANDES et al., 2000). Sendo assim, toda
area com presenca de matéria organica deverd
ser rapidamente limpa e desinfetada, indepen-
dentemente da drea do hospital.
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Staphylococcus aureus resistente a meticilina
(MRSA, methicillin-resistant Staphylococcus
aureus) e Enterococos resistente a vancomi-
cina (VRE, vancomycin-resistant enterococci)
sdo capazes de sobreviver dias ou até semanas
nas superficies de ambientes de servicos de
saide (BOYCE, 2007). Estudos tém demons-
trado a presenca de microrganismos multir-
resistentes aos antimicrobianos em superfi-
cies de leitos e equipamentos, apds limpeza
e desinfec¢do inapropriadas (NOSKIN et al.,
2000; RAY et al., 2002; SAMPLE et al., 2002;
DENTON et al., 2004). Ressalta-se, portanto,
a importincia da elaboragdo de protocolos
rigorosos de limpeza e desinfec¢do de super-
ficies, pelos servicos de saude, para o contro-
le desses microrganismos.

Além dos microrganismos multirresistentes,
outros de relevincia epidemiolégica nas in-
feccoes relacionadas a assisténcia a satude es-
tdo ligados a contaminagdo ambiental como
Clostridium difficile, Legionella e Aspergillus.

1.2 Prevencao da transmissao de
infeccoes relacionadas a assisténcia
a saude

As medidas utilizadas para diminuir a interfe-
réncia do ambiente nas infec¢des relacionadas
a assisténcia a saude envolvem (HINRICH-
SEN, 2004; ASSAD & COSTA, 2010):

= evitar atividades que favorecam o levanta-
mento das particulas em suspensdo, como
o uso de aspiradores de p6 (permitidos so-
mente em areas administrativas);

* ndo realizar a varredura seca nas areas in-
ternas dos servicos de saude;

= as superficies (mobilidrios em geral, pisos,
paredes e equipamentos, dentre outras) de-
vem estar sempre limpas e secas;

= remover rapidamente matéria organica das
superficies;

= jsolar dreas em reformas ou em construgio,
utilizando tapumes e pldstico.

Nota: No caso de reformas internas nas proxi-
midades de dreas criticas de Estabelecimentos
Assistenciais de Saude (EAS) deve-se realizar
o isolamento da obra por meio de barreiras
herméticas devido a grande quantidade de de-
tritos, poeira e fungos (ABNT, 2005).

Esses procedimentos visam evitar a formagao
ou piora de processos alérgicos, surtos de as-
pergiloses e a disseminagao de determinadas
doencas (tuberculose e outras).

No sentido de evitar fontes de fungos é impor-
tante retirar vasos com flores e plantas dos quar-
tos ou dreas assistenciais dos servicos de satude.

Além da limpeza e desinfecgdo, a instituicao
das medidas de precau¢des também é impor-
tante na prevencdo da transmissdo de infec-
¢des relacionadas a assisténcia a saude, de-
vendo ser adotadas, quando necessérias, pelos
profissionais de saude e de limpeza e desinfec-
¢do de superficies em servigos de saude.
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CAPITULO 2

CLASSIFICACAO DE AREAS EM
SERVICOS DE SAUDE

Maria Keiko Asakura

]
o
-
I
©
N~
1l
a
o
(o3
o
2
c
o
£
=]
2]
o
[=]
S
=
]
g
@
£
o
I
=
g
o
K
o
)
°
>
©
o
1<)
o
@
©
=
]
7]
c
o
2]
2
o
Qo
o
o
=
]
Qo
=]
=




A evolugdo tecnologica aplicada a medicina
vem revolucionando a arquitetura dos servi-
¢os de saude, que tem sido modificada visando
a melhoria do atendimento ao paciente (MU-
NHOZ & SOARES, 2000). Para se adequarem
as novas tecnologias, muitos servigos de saude
necessitaram de reformas ou ampliacio das
areas construidas, resultando em constru¢des
que nem parecem estabelecimentos de assis-
téncia a saude. A aparéncia do ambiente pro-
porcionada pela limpeza é um importante cri-
tério de qualidade de atendimento do servigo
de satde.

Considerando-se a variedade das atividades
desenvolvidas em um servico de satde, ha
necessidade de dreas especificas para o de-
senvolvimento de atividades administrativas e
operacionais. Sdo exemplos dessas atividades:
receber o paciente e sua familia no momento
da interna¢do; acomodar o paciente; realizar
exames de rotina e exames diagndsticos inva-
sivos e realizar procedimentos cirtrgicos sim-

ples ou de alta complexidade.
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2.1 Areas dos servicos de saude

As éreas dos servicos de saude sio classifi-
cadas em rela¢do ao risco de transmissdo de
infeccbes com base nas atividades realizadas
em cada local. Essa classificacdo auxilia em
algumas estratégias contra a transmissdo de
infecgoes, além de facilitar a elaboracio de
procedimentos para limpeza e desinfec¢do de
superficies em servicos de satde.

O objetivo da classificagao das areas dos ser-
vicos de satde é orientar as complexidades, a
minuciosidade e o detalhamento dos servigos
a serem executados nesses setores, de modo
que o processo de limpeza e desinfeccdo de
superficies esteja adequado ao risco.

Portanto, a defini¢do das areas dos servigos de
satde foi feita considerando o risco potencial
para a transmissdo de infec¢oes, sendo classi-
ficadas em dreas criticas, semicriticas e nio-
-criticas (YAMAUSHI et al., 2000; BRASIL,
2002; APECIH, 2004), conforme descrito a
seguir:
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= Areas criticas: sio os ambientes onde exis-
te risco aumentado de transmissio de in-
feccdo, onde se realizam procedimentos de
risco, com ou sem pacientes ou onde se en-
contram pacientes imunodeprimidos. Sio
exemplos desse tipo de drea: Centro Cirtr-
gico (CC), Centro Obstétrico (CO), Unida-
de de Terapia Intensiva (UTI), Unidade de
Didlise, Laboratdério de Anadlises Clinicas,
Banco de Sangue, Setor de Hemodinémica,
Unidade de Transplante, Unidade de Quei-
mados, Unidades de Isolamento, Ber¢ério
de Alto Risco, Central de Material e Este-
rilizacio (CME), Lactério, Servi¢o de Nu-
tricdo e Dietética (SND), Farmécia e Area

suja da Lavanderia.

= Areas semicriticas: sio todos os comparti-
mentos ocupados por pacientes com doen-
cas infecciosas de baixa transmissibilidade
e doengas nao infecciosas. Sdo exemplos
desse tipo de drea: enfermarias e aparta-
mentos, ambulatorios, banheiros, posto de
enfermagem, elevador e corredores.

= Areas nao-criticas: sio todos os demais
compartimentos dos estabelecimentos as-
sistenciais de saude ndo ocupados por pa-

cientes e onde no se realizam procedimen-
tos de risco. Sdo exemplos desse tipo de
drea: vestidrio, copa, dreas administrativas,
almoxarifados, secretaria, sala de costura.

Atualmente, essa classificacdo é questiona-
da, pois o risco de infec¢do ao paciente estd
relacionado aos procedimentos aos quais ele
é submetido, independentemente da drea em
que ele se encontra. Entretanto, essa classifi-
cag¢do pode nortear o lider, supervisor ou en-
carregado do Servigo de Limpeza e Desinfec-
¢do de Superficies em Servicos de Satude na
divisdo de atividades (incluindo frequéncia de
limpeza), dimensionamento de equipamen-
tos, profissionais e materiais.

Cabe ressaltar que SEHULSTER & CHINN
(2003) apresenta uma classificagdo de dreas
baseada nos riscos de transmissao de doenca
por meio das maos, conforme descrito a se-
guir:

Superficies ambientais

= Com maior grau de contato com as maos:
bancadas, macanetas, interruptores, pa-
redes do banheiro, unidade do paciente e
outros.

= Com minimo contato com as maos: teto,
piso e outros.

Superficies de equipamentos médicos

Sao exemplos as maquinas (e algas) de Raio-X,
equipamentos de didlise, carrinhos e outros.
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CAPITULO 3

O SERVICO DE LIMPEZA E
DESINFECCAQO DE SUPERFICIES

Adriana Cesario
Maria da Conceicao Lira
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A limpeza e desinfec¢io de superficies em ser-
vigos de satide sdo elementos primdrios e efi-
cazes nas medidas de controle para romper a
cadeia epidemiologica das infecgoes.

O Servi¢o de Limpeza e Desinfec¢do de Su-
perficies em Servigos de Saude visa garantir
aos usuarios dos servicos de saude uma per-
manéncia em local limpo e em ambiente com
menor carga de contaminagdo possivel, con-
tribuindo com a reducdo da possibilidade de
transmissdo de infec¢des oriundas de fontes
inanimadas.

3.1 Conceito, objetivos e finalidades

O Servico de Limpeza e Desinfecgdo de Su-
perficies em Servigos de Saide compreende a
limpeza, desinfec¢do e conservagio das super-
ficies fixas e equipamentos permanentes das
diferentes dreas.

Tem a finalidade de preparar o ambiente para
suas atividades, mantendo a ordem e conser-
vando equipamentos e instala¢des, evitando
principalmente a dissemina¢do de microrga-
nismos responsaveis pelas infec¢des relaciona-
das a assisténcia a saude.

As superficies em servigos de saiide compreen-
dem (BRASIL, 1994; PREFEITURA..., 2006):
mobilidrios, pisos, paredes, divisdrias, portas
e maganetas, tetos, janelas, equipamentos para
a saude, bancadas, pias, macas, divas, suporte
para soro, balanca, computadores, instalagdes
sanitdrias, grades de aparelho de condiciona-
dor de ar, ventilador, exaustor, luminarias, be-
bedouro, aparelho telefénico e outros.
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O Servico de Limpeza e Desinfec¢do de Super-
ficies em Servicos de Satde devera contribuir
para prevenir a deterioracdo de superficies,
objetos e materiais, promovendo conforto e
seguranca aos pacientes, acompanhantes e
aos funciondrios, por intermédio de um meio
limpo. Devera também sempre considerar a
importincia de manter as superficies limpas
(diminuindo o ndmero de microrganismos
dessas) com otimizag¢do de custos.

Atualmente, o interesse por parte dos profis-
sionais de saude nas dreas de apoio, incluindo
o Servico de Limpeza e Desinfec¢ao de Super-
ficies em Servigos de Satde, deve-se a atual
percepgao da existéncia do ambiente e de sua
importincia na prevengdo de infec¢des rela-

cionadas a assisténcia a saude.
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O Servigo de Limpeza e Desinfec¢do de Super-
ficies em Servicos de Saude poderd ser préprio
ou terceirizado pelo servico de saude. Sendo
proprio ou terceirizado, é importante que o
namero de profissionais atenda & demanda de

trabalho em todos os turnos, buscando a exce-

léncia dos servicos prestados nos servigos de
saude.

3.2 Principios basicos para a limpeza
e desinfeccao de superficies em
servicos de salide

3.2.1 Principios gerais

Os principios basicos para a limpeza e desin-
feccdo de superficies em servigos de saude sdo
a seguir descritos (APECIH, 2004; HINRI-
CHSEN, 2004; MOZACH]I, 2005; TORRES &
LISBOA, 2007; ASSAD & COSTA, 2010):

Proceder a frequente higienizacao das maos.
Nao utilizar adornos (anéis, pulseiras, re-
légios, colares, piercing, brincos) durante o
periodo de trabalho.

Manter os cabelos presos e arrumados e
unhas limpas, aparadas e sem esmalte.

Os profissionais do sexo masculino devem
manter os cabelos curtos e barba feita.

O uso de Equipamento de Protecdo Indivi-
dual (EPI) deve ser apropriado para a ativi-
dade a ser exercida.

Nunca varrer superficies a seco, pois esse
ato favorece a dispersao de microrganismos
que sdo veiculados pelas particulas de po.
Utilizar a varredura umida, que pode ser
realizada com mops ou rodo e panos de
limpeza de pisos.

Para alimpeza de pisos, devem ser seguidas
as técnicas de varredura umida, ensaboar,
enxaguar e secar.

O uso de desinfetantes ficam reservados
apenas para as superficies que contenham
matéria organica ou indicagao do Servigo
de Controle de Infecgiao Hospitalar (SCIH).
Todos os produtos saneantes utilizados de-
vem estar devidamente registrados ou noti-
ficados na Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitdria (Anvisa).

A responsabilidade do Servi¢o de Limpeza
e Desinfeccio de Superficies em Servigos
de Saude na escolha e aquisi¢des dos pro-
dutos saneantes deve ser realizada conjun-
tamente pelo Setor de Compras e Hotelaria
Hospitalar (SCIH).

E importante avaliar o produto fornecido
aos profissionais. Sio exemplos: testes mi-
crobiologicos do papel toalha e sabonete
liquido, principalmente quando se tratar de
fornecedor desconhecido.
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Deve-se utilizar um sistema compativel
entre equipamento e produto de limpeza
e desinfec¢ao de superficies (apresentagio
do produto, dilui¢ao e aplicagio).

O profissional de limpeza sempre deverd
certificar se os produtos de higiene, como sa-
bonete e papel toalha e outros sdo suficientes
para atender as necessidades do setor.

Cada setor devera ter a quantidade neces-
saria de equipamentos e materiais para lim-
peza e desinfec¢io de superficies.

Para pacientes em isolamento de contato,
recomenda-se exclusividade no kit de lim-
peza e desinfec¢ao de superficies. Utilizar,
preferencialmente, pano de limpeza des-
cartavel.

O sucesso das atividades de limpeza e de-
sinfecgdo de superficies depende da garan-
tia e disponibilizacdo de panos ou cabelei-
ras alvejados e limpeza das solugdes dos
baldes, bem como de todos equipamentos
de trabalho.

Os panos de limpeza de piso e panos de

mobilia devem ser preferencialmente enca-

minhados a lavanderia para processamento

ou lavados manualmente no expurgo.

Os discos das enceradeiras devem ser lava-
dos e deixados em suporte para facilitar a
secagem e evitar mau cheiro proporciona-
do pela umidade.

Todos os equipamentos deverdo ser limpos
a cada término da jornada de trabalho.
Sempre sinalizar os corredores, deixando
um lado livre para o transito de pessoal,
enquanto se procede a limpeza do outro
lado. Utilizar placas sinalizadoras e manter
os materiais organizados, a fim de evitar
acidentes e poluicio visual.

A frequéncia de limpeza das superficies
pode ser estabelecida para cada servigo, de
acordo com o protocolo da instituicéo.

A desinsetizacdo periodica deve ser reali-
zada de acordo com a necessidade de cada
instituicdo. O cronograma semestral para
a desinsetizacdo deve estar disponivel para
consulta, assim como a relagdo dos produ-
tos utilizados no decorrer do semestre.
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CAPITULO 4

RECURSOS HUMANOS
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4.1 Atribuicoes

As atribuicoes da equipe do Servico de Lim-
peza e Desinfec¢do de Superficies em Servigos
de Saide podem variar de acordo com a drea e
as caracteristicas do local onde a limpeza sera
realizada, além do modelo de gestdo em vigor
aplicado ao servico em questio.

Embora as atribui¢des possam apresentar va-
riagdes entre diferentes institui¢des, o objetivo
alvo deve ser comum, ou seja, a remogao de
sujidades de superficies do ambiente, mate-
riais e equipamentos, mediante a aplicagdo e
acao de produtos quimicos, a¢éo fisica, aplica-
¢do de temperatura ou combinagao de proces-
sos. Ao limpar superficies de servicos de sad-
de, pretende-se proporcionar aos usudrios um
ambiente com menor carga de contaminagido
possivel, contribuindo na reducéo da possibi-
lidade de transmissdo de patdgenos oriundos
de fontes inanimadas, por meio das boas pra-
ticas de limpeza e desinfeccio de superficies
(TORRES & LISBOA, 2008).

A clareza das atribuicdes tem papel funda-
mental para seu cumprimento e, para tanto,
se faz necessario um manual contendo todas
as tarefas a serem realizadas, especificadas por
cargo. O manual deve ser apresentado e estar
a disposi¢ao de todos os colaboradores para
consulta no local de trabalho, em local de facil
acesso. Sua revisdo deve ser periodica e sem-
pre que houver mudanga de rotinas.

A informatizagao do manual viabiliza treina-
mentos de capacita¢do técnica, mais praticos e
motivadores, possibilitando inser¢des de ilus-
tragdes, fotos, esquemas, links para filmes ou
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sites educativos. Vale & pena contemplar essa
ferramenta em futuros planejamentos de edu-
cag¢do continuada que, além de ser uma pratica
contemporanea, facilita as necessarias revisoes
sistematicas.

Ressalta-se que uma atribui¢do por si sé pode
ndo ser esclarecedora e ndo dar todas as respos-
tas para um determinado tipo de procedimen-
to: Quais os equipamentos de prote¢ao indivi-
dual necessdrios para esse processo de limpeza?
O que deve ser limpo? Onde limpar? Quando
limpar? Em qual horario? Quais equipamentos
e materiais utilizar? Onde encontrar?

Dai a necessidade de um embasamento pré-
vio, por meio de treinamentos de capaci-
tacdo, também acompanhados de manuais
técnicos.

4.2 Atribuicbes administrativas

4.2.1 Quanto a apresentacao pessoal

= Apresentar-se com uniforme completo,
limpo, passado, sem manchas, portando a
identificagdo do funciondrio.
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Uma forma de assegurar a limpeza e ade-
quagdo do uniforme seria providenciar trés
pecas do vestudrio para cada funciondrio.
O uniforme deve ser confortavel, constitu-
ido de calgas compridas e jaleco com com-
primento na altura dos quadris.

O tecido do uniforme deve ser avaliado
cuidadosamente para que atenda as carac-
teristicas climaticas da regiao onde sera uti-
lizado.

Utilizar calgados profissionais: fechados
(inclusive no calcanhar e dorso dos pés),
impermedveis e com sola antiderrapante.
Manter cabelos penteados e presos ou cur-
tos.

Manter unhas curtas, limpas, sem esmalte
ou unhas posticas.

Desprover-se de adornos (BRASIL, 2005),
como relogios, pulseiras, anéis, brincos, co-
lares e piercing e outros.

Manter higiene corporal.

4.2.2 Quanto as normas institucionais

Apresentar-se no horario estabelecido no
contrato de trabalho.

Comunicar e justificar auséncias.
Respeitar clientes internos e externos a ins-
tituicdo: superiores, colegas de trabalho,

pacientes, visitantes e outros.

Adotar postura profissional compativel

com as regras institucionais:

— falar em tom baixo.

— evitar gargalhadas.

— evitar didlogos desnecessarios com
clientes, sem que seja questionado pre-
viamente.

- nao fumar e nao guardar ou consumir
alimentos e bebidas nos postos de traba-
lho (BRASIL, 2005).

Cumprir tarefas operacionais estabelecidas

previamente em suas atribui¢oes designadas.

Participar de programas ou campanbhas ins-

titucionais que contribuam para a minimi-

zagdo de riscos ocupacionais, ambientais e

que estimulem a responsabilidade social,

como, por exemplo, programas de biosse-
guranga, prevengdo de incéndio, campanha
de vacinagio e outros.

4.3 Atribuicoes técnicas

Todas as atribuicoes técnicas serdo descritas a

seguir.

4.3.1 Gestores, Lideres, supervisores ou

encarregados de limpeza e desinfeccao de
superficies

4.3.1.1 Quanto a aquisicao de produtos

saneantes

Implementar e assegurar o cumprimento
da legislacdo referente ao Gerenciamento
de Tecnologias em Sauide (BRASIL, 2010).
Utilizar somente produtos saneantes pa-
dronizados, na concentragdo e tempo reco-
mendados pelo fabricante e SCTH.

Avaliar junto ao fabricante a compatibilida-
de do tipo de superficies com o produto a
ser empregado, a fim de preservar a integri-
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dade do mobilidrio, de revestimentos e dos
equipamentos pertencentes ao patrimonio
institucional. Orientar os funciondrios so-
bre qual produto utilizar em cada tipo de
superficie e quando utiliz4-lo.

Oferecer sabdo ou detergente para realizar
os processos de limpeza, restringindo o uso
de desinfetantes apenas para situagoes es-
pecificas recomendadas pelo SCIH.
Padronizar a aquisi¢do de detergentes com
tensoativo biodegradaveis que atendam
a legislagdo pertinente e suas atualizagdes
(BRASIL, 1998).

4.3.1.2 Quanto aos equipamentos e materiais

32

Providenciar a aquisi¢ao de equipamentos
e materiais necessarios para a realizacio de
boas praticas de limpeza que atendam as
exigéncias ergondmicas e que preservem a
integridade fisica do trabalhador (BRASIL,
2005), como a disponibiliza¢do de carros
funcionais e mops em numero suficiente
para que todos os colaboradores tenham
acesso durante suas atividades.

Fornecer equipamentos e materiais aprova-
dos previamente pelo SCIH.

Capacitar os profissionais de limpeza e de-
sinfecgao de superficies dos diferentes tur-
nos a operar e zelar pela manutenciao dos
equipamentos e materiais pertencentes ao
servigo, assim como, notificarem pronta-
mente possiveis problemas técnicos.
Substituir os equipamentos que possam re-
presentar risco a integridade fisica do pro-
fissional de limpeza ou que néo atendam as
necessidades do servico.

Solicitar ao fabricante o procedimento ope-
racional padrao (POP) referente a limpeza
e/ou desinfec¢io dos equipamentos adqui-
ridos pela instituico.

A analise de alguns critérios auxilia no mo-

mento da aquisi¢do de um novo equipamento:

Nivel minimo de ruidos.

Uso de equipamentos industriais e nunca
domésticos.

Consumo minimo de energia e dgua, pre-
servando assim, os recursos ambientais na-
turais esgotaveis.

Possibilidade de manutenc¢io ou reposigio
rapida quando danificados.
Compatibilidade com as areas as quais se
pretende utilizd-los, tamanho do equipa-
mento: necessidade de tomadas e outros.
Qualidade e tecnologia adequadas e compa-
tiveis com revestimentos institucionais e que
ndo oferecam riscos a saide ocupacional.
Preferencialmente com referéncias de utili-
zagdo em outro servico de saude.

Anadlise do custo-beneficio ap6s realizagdo
de testes com diferentes marcas existentes

no mercado.
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Existéncia de local especifico para guarda
dos equipamentos, evitando exposi¢do e
degradagao frente as intempéries climati-
cas.

4.3.1.3 Quanto aos Equipamentos de Protecao
Individual (EPI) e Equipamentos de Protecao
Coletiva (EPC):

Adquirir Equipamentos de Prote¢do Indi-
vidual (EPI) com certifica¢do de aprova¢io
do Ministério do Trabalho (CA) e dispo-
nibiliza-los em quantidade suficiente para
uso e reposicao (BRASIL, 2005).

Capacitar ou direcionar a capacita¢do sobre
EPI para um profissional que esteja habi-
litado para desenvolver treinamentos com
abordagens como: tipos, onde e quando
utilizar, importancia da utiliza¢ao, técnicas
de utilizagdo correta e adequada, riscos da
nio utilizagio e outros.

Supervisionar o uso correto dos EPI.
Assegurar-se de que o Servi¢o de Limpeza
e Desinfeccio de Superficies em Servigos
de Saude tenha seus proprios EPIs, sem
que seja necessario depender da disponi-
bilidade de outros servigos institucionais
para utiliza-los. Por exemplo, devem exis-
tir 6culos de protecio individual exclusivos
para cada equipe ou servigo que o utiliza:
equipes de Limpeza, Enfermagem e outros.
Providenciar e disponibilizar Equipamen-
tos de Protecdo Coletiva (EPC) e orientar
os colaboradores para sua utilizacio.

4.3.1.4 Outras atribuicdes

Focar suas a¢des em consonancia com a
missdo, visao, filosofia e objetivos da ins-
tituicao.

Participar e acompanhar os processos sele-
tivos da equipe de limpeza e desinfecc¢do de

superficies por meio de estabelecimento de

requisitos pertinentes ao cargo, participa-
¢d0 em entrevistas e avaliacdes.

Planejar, coordenar, implementar e supervi-
sionar as atividades pertinentes ao servigo.
Dimensionar pessoal, equipamentos, uten-
silios e materiais de limpeza e desinfec¢ao
de superficies.

Desenvolver e implementar programas de
educacio continua sobre processos de lim-
peza e desinfecgdo de superficies e conser-
vagdo. A principal vantagem da educagao
continua estd no fato de possibilitar uma
interven¢ao no momento em que 0O erro
acontece, por meio da orientagdo e acom-
panhamento, possibilitando que falhas téc-
nicas sejam corrigidas imediatamente apds
sua ocorréncia, ao invés de aguardar um
cronograma preestabelecido de reciclagem
programada.

Planejar supervisdo continua das ativida-
des de limpeza de forma que os trés turnos
de trabalho sejam assegurados.

Realizar avaliagdes de desempenho.
Estabelecer o cronograma de periodicida-
de e de frequéncia dos diferentes tipos de
limpeza em todos ambientes e superficies
sob responsabilidade da equipe de limpeza
e desinfeccio.
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Liberar apartamentos ou enfermarias, so-
mente ap6s 0 monitoramento da qualidade
da limpeza realizada, por instrumentos es-
pecificos, tais como: inspeg¢ao visual, check
list, Adenosina Trifosfato (ATP) (BOYCE
etal., 1997; BHALLA et al., 2004; SEXTON
et al., 2006; BOYCE et al., 2007a; BOYCE et
al., 2007b; DANCER, 2008).

Dimensionar e disponibilizar os materiais
de reposigao: papel toalha, papel higiénico,
sabonete liquido , produtos alcodlicos e ou-
tros.

Estender e implementar programas ins-
titucionais de racionamento de recursos
naturais, como hidricos e energéticos, para
o Servi¢o de Limpeza e Desinfeccio de Su-
perficies em Servigos de Saude.
Encaminhar os residuos poluidores para
o setor de manutencio, tais como pilhas,
lampadas fluorescentes e outros decorren-
tes da manutencéo. Quanto aos demais re-
siduos, acondicionar, manejar, armazenar e
encaminhar para o destino que conste no
Plano de Gerenciamento de Residuos em
Servicos de Saude (PGRSS) da institui¢éo.
Interferir nos processos de limpeza e desin-
fecgao de superficies com o objetivo de agi-
lizar as atividades, por meio de a¢gdes como
remanejamento, substituigdes e orienta-
¢des, sempre que necessario.

Criar interfaces com os servicos relaciona-
dos direta ou indiretamente com o Servi¢o
de Limpeza e Desinfeccio de Superficies
em Servicos de Satdde, a fim de promover a
integragdo e a harmonia, por meio de alian-
¢as que possam fortalecer a cumplicidade
entre diferentes servigos almejando objeti-
VOS comuns.

= Definir com a chefia de setor, tempo neces-

sario e ideal para concluir as limpezas ter-
minais por desocupagdo. Ainda, por meio
de um cronograma, definir horarios e datas
para as terminais programadas.
Encaminhar notificagdes de manutengio
ao servico especifico.

Desenvolver indicadores de qualidade do
servico, de pessoal, de equipamentos e ma-
teriais, assim como do cumprimento dos
cronogramas de frequéncias dos diferentes
tipos de limpeza de superficies, como for-
ma de avaliacdo dos servigos prestados.
Realizar diagndstico dos colaboradores
baseando-se nas necessidades de cada
membro da equipe, que podera resultar
em estratégias efetivas de motivagao (HEL-
LER, 1998).
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4.3.2 Profissionais de limpeza e
desinfeccao de superficies

4.3.2.1 Quanto aos equipamentos, materiais e
instalacoes

Zelar por equipamentos e materiais do ser-
vico durante e apds sua utiliza¢do, obede-
cendo as regras de utilizacao, limpeza ou
desinfeccdo, de acordo com a necessidade
e guardar em local designado apés a utili-
Zacgao.

Notificar mau funcionamento ou extravios
de equipamentos e materiais, em impresso
proéprio ou intranet.

Notificar danos em mobilidrio, acessorios,
instalagdes e revestimentos que necessitem
de reparo ou substitui¢do, em impresso pro-
prio.

Realizar a limpeza de materiais e equipa-
mentos apds sua utilizagdo, em salas pro-
prias designadas na institui¢do para esse fim.

4.3.2.2 Quanto a preservacao ambiental

Utilizar racionalmente recursos como agua
e energia, evitando desperdicios e colabo-
rando com programas internos de preser-
vag¢do ambiental e responsabilidade social.
Segregar produtos poluidores como pilhas,
baterias, lampadas fluorescentes e outros,
em recipientes proprios pré-designados no
PGRSS da institui¢io, quando esses nio es-
tiverem sido acondicionados pelo gerador
em local apropriado. Posteriormente, enca-
minhar ao setor de manutengdo ou confor-
me PGRSS da instituigao.

4.3.2.3 Quanto a utilizacdo de produtos
saneantes

Utilizar somente produtos saneantes pa-
dronizados, na concentragdo e tempo reco-
mendados pelo fabricante e SCTH.

Utilizar somente produtos que estejam em
embalagens rotuladas e dentro do prazo de
validade.

Utilizar rotineiramente sabao ou detergente
para os processos de limpeza de superficies,
sendo os desinfetantes restritos as situagdes
especificas como, por exemplo, presenga de
matéria organica e microrganismos mul-
tirresistentes. A utilizagdo dos desinfetan-
tes deve ser racional (DASCHNER, 2004),
sendo restritos a situacdes especificas
como presenca de matéria organica, micro-
-organismos multirresistentes e superficies
com grande numero de toques, tais como:
equipamentos, dreas préximas ao paciente
(mesa de refeicoes e mesa de cabeceira),
interruptores, maganetas, descarga e outros
(RUTALA et al., 2008; SEHULSTER et al,,
2003).

«  Nao misturar produtos saneantes, pois
podem se tornar perigosos quando inalados,
podendo desencadear asma e outros danos
ao sistema respiratério dos colaboradores
que manejam, assim como, para 0 meio
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ambiente. Além disto, seus principios ativos
podem ser neutralizados e inativados com
a mistura. Preparar solu¢des somente para
pronto uso, evitando armazenamento por
longos periodos.

Nunca reaproveitar embalagens vazias de
produtos quimicos.

Utilizar os EPIs adequados a cada procedi-
mento realizado.

4.3.2.4 Quanto ao recolhimento dos residuos

Recolher sacos de residuos dos recipien-
tes proprios quando 80% de sua capaci-
dade estiverem preenchidos ou sempre

que necessario, evitando coroamento ou
transborde. Nesse caso, uma frequéncia
de recolhimento deve ser estabelecida, de
acordo com o volume gerado em cada uni-
dade.

Transportar os residuos recolhidos em car-
ros proprios, mantendo a tampa fechada

sem que haja coroamento, ndo sendo per-
mitido que os sacos encostem-se ao corpo
do profissional ou que sejam arrastados
pelo piso.

Nio recolha perfurocortantes descartados
em locais inadequados; neste caso deve-se
comunicar o responsavel pelo descarte para
que o mesmo proceda ao recolhimento an-
tes da realiza¢do da limpeza do local.
Nunca transfira o contetdo de um saco de
residuos em outro saco para fins de preen-
chimento do mesmo;

Nio recolha perfurocortantes descartados
em locais inadequados; neste caso deve-se
comunicar o responsavel pelo descarte para
que o mesmo proceda ao recolhimento an-
tes da realizagdo da limpeza do local.

4.3.2.5 Quanto aos EPI
= Utilizar EPI apenas para a finalidade a que

se destinam, responsabilizando-se pela lim-
peza, guarda e conservagao, substituindo-
-os quando houver qualquer alteragdo que
0s tornem improprios para uso.

4.3.2.6 Quanto aos processos de limpeza e
desinfeccao de superficies

762906.

= Comunicar ao lider do servico as interfe-
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réncias ou questionamentos de outros pro-
fissionais nas rotinas realizadas.

Realizar a limpeza e a desinfecc¢do de super-
ficies do ambiente que contenham matéria
organica.

Realizar as limpezas concorrente, terminal
e imediata de dreas internas e externas per-
tencentes ao servico de saude em questio,
que estejam sob responsabilidade do Servi-
¢o de Limpeza e Desinfeccio de Superficies
em Servigos de Saude.
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4.4 Atribuicbes que nao competem materiais relacionados a assisténcia ao pa-
ao profissional de limpeza e ciente.
desinfeccao de superficies = Atendimento de telefone ou campainha de

quarto ou enfermarias durante o periodo
= Recolhimento de perfurocortantes de lo- de internagdo de pacientes. Varios proble-

cais inadequados, como por exemplo, lei-
tos de pacientes, pisos, bancadas e outros.
De acordo com a Norma Regulamentadora
32 - NR 32 (BRASIL, 2005), devem ser res-
ponsabilizados pelo descarte de perfuro-
cortantes, somente os trabalhadores que os
utilizarem, estando, portanto, os profissio-
nais de limpeza e desinfec¢io, isentos dessa
responsabilidade.

Fechamento de coletores de perfurocor-
tantes. O fechamento de coletores estd sob
a responsabilidade de quem manipula e
descarta os perfurocortantes, ndo cabendo
essa tarefa a equipe de limpeza e desinfec-
¢ao de superficies.

Recolhimento de coletores de perfurocor-
tantes que apresentem erros de montagem
ou fechamento que coloquem em risco a
saude ocupacional dos colaboradores. Por
exemplo, caixas de papelio amarelas mon-
tadas sem que as alcas estejam aparentes.
Neste caso, o risco de acidente aumenta,
pois o colaborador tera que segurar no co-
letor para recolhimento do mesmo, o que
ndo ¢ prudente.

Retirada de materiais ou equipamentos
provenientes da assisténcia ao paciente nos
quartos, enfermarias ou qualquer outra
unidade, antes de realizar a limpeza, seja
concorrente ou terminal. Sdo exemplos:
bolsas ou frascos de soro, equipos, bom-
bas de infusdo, comadres, papagaios, reci-
pientes de drenagens e outros. Essas tarefas
cabem a equipe de enfermagem, ja que sao

mas sdo gerados quando a equipe de lim-
peza e desinfecgdo de superficies assume
indevidamente essa tarefa, tais como:

~ Perda de tempo com a retirada de luvas
para atender telefone ou campainha; ne-
cessidade de higienizagao das maos apds
retirada de luvas; dirigir-se ao posto de
enfermagem quando for necessario que
algum recado seja dado.

— Quando o funciondrio nao retira as lu-
vas ou ndo realiza a higieniza¢ao das
maios, hd a contaminagéo do telefone ou
campainha, por meio das maos.

Portanto, nada justifica qualquer um dos dois

tipos de condutas, ja que ndo faz parte das

atribuicdes da equipe de limpeza e desinfec¢io

de superficies.

= Realizacdo de processos de controle de
pragas, como desinsetizagdo, desratizagao,
descupinizagio, e outros.

O controle integrado de pragas deve ser reali-

zado por empresa e profissionais especializa-

dos.

= Compra de EPI com recursos préprios. Os

EPI devem ser fornecidos gratuitamente

pelo empregador e nunca pelo empregado

(BRASIL, 1978).

= Realiza¢do de limpeza do leito do pacien-
te, enquanto 0 mesmo encontra-se ocupa-
do. Essa tarefa compete a enfermagem, ja
que a manipulagdo indevida na cama pode
causar prejuizos a saude do paciente, como,
por exemplo, deslocamento de drenos e ca-
teteres.
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= Realiza¢do da troca da roupa de cama
quando o paciente encontra-se restrito ao
leito. Esta tarefa s6 podera ser realizada
pela equipe do Servico de Limpeza e De-
sinfeccdo de Superficies nas limpezas ter-
minais, onde o paciente nio se encontra
mais vinculado ao leito e mesmo assim, o
procedimento devera ser orientado pela
enfermagem e a atribui¢do definida previa-
mente.

= Realizacdo de qualquer tipo de assisténcia
ao paciente, mesmo que haja solicitacdo do
mesmo. Neste caso, deve-se comunicar o
responsavel pela enfermagem do setor.

= Alteragdo de técnicas de limpeza por so-
licitacdo de qualquer profissional que néo
seja seu superior imediato. A alteragdo de
uma técnica deve ser discutida entre o lider
do Servico de Limpeza e Desinfec¢io de
Superficies, SCIH e o requerente, median-
te apresentagdo de literatura que embase e
justifique a mudanca.

4.5 Perfil

4.5.1 Perfil da equipe

Embora as oportunidades de cursos especifi-
cos nessa area sejam limitadas, os lideres do
servico, assim como supervisores e encarre-
gados, devem se mobilizar no sentido de par-
ticipar de congressos, simpodsios, encontros
regionais, acompanhar publica¢des, realizar
intercAmbio institucional, contribuir para a
pesquisa e fomentar a produgéo cientifica.

Através de esforcos individuais e pré-ativida-
de, consegue-se elevar o grau de conhecimen-
to e evidéncias cientificas para esse represen-
tativo segmento de mercado. A capacitacido
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profissional é fundamental para que o gestor
sinta-se seguro e capaz de transmitir informa-
¢Oes embasadas para sua equipe.

Com a franca expansdo dos processos de cer-
tificacdo, ndo existe espaco para profissionais
acomodados que aguardam boas oportuni-
dades de crescimento sem nada fazerem para
reverter o quadro; esses estio fadados a subs-
tituicdo.

Sendo assim, torna-se imprescindivel a existén-
cia de profissionais qualificados e com grande
bagagem de experiéncias nesse segmento.

4.5.2 Perfil profissional

Para o lider da equipe, as exigéncias quanto a
sua formagdo sdo isoladas, ndo existindo um
perfil padrao definido. Entretanto, a tendéncia
do padrdo de exigéncia é de nivel de forma-
¢a0 universitdria com diferencial técnico, que
contribua de forma mais abrangente nas ne-
cessérias interfaces do servico com os demais
profissionais da institui¢ao.

Segundo Taraboulsi (TARABOULSI, 2003), as
habilidades e a formagdo nio sdo suficientes
em situagdes préticas, onde se deve encontrar
uma saida ou contornar situagdes inespera-
das e dificeis. Surge entdo outro diferencial
profissional, a atitude. Segundo o autor, pro-
fissionais com atitude sdo imprescindiveis na
linha de frente do comando de equipes, pois
tém iniciativa e espontaneidade para agir no
momento certo e solucionar o problema, pos-
sibilitando que as promessas de qualidade
sejam cumpridas com sintonia entre o que é
esperado pela alta administracao que esse pro-
tissional esta autorizado a fazer.
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Caracteristicas como lideranga, flexibilidade,
pensamento estratégico, bom relacionamento,
ética, imparcialidade, bom senso e honestida-
de sdo esperados de um lider, seja ele gerente,
supervisor ou encarregado do servigo, pois
todos tém responsabilidade frente ao corpo
operacional.

Ja para a equipe operacional, o ensino funda-
mental completo com disponibilidade e com-
promisso de continuidade dos estudos vem
sendo cada vez mais exigido, visto que a au-
séncia de alfabetizacdo dificulta e retarda os
treinamentos, além de inviabilizar determina-
das praticas que podem expor o trabalhador
a riscos desnecessarios, como, por exemplo, a
leitura de rétulos de produtos saneantes antes
de sua utilizacdo. Cabe as instituicdes oferece-
rem condi¢des que possibilitem essa categoria
dar continuidade aos estudos por meio de ho-
rarios especiais de trabalho.

4.5.3 Perfil comportamental

Antes de colocar regras de conduta e postu-
ra aos colaboradores, a lideranga deve avaliar
seu proprio perfil, pois, na maioria das vezes,
a equipe é o reflexo do lider e o treinamento
nao tera éxito. Como nem sempre lideres tém
ciéncia dos préprios defeitos, faz-se necessario
uma avaliagdo da alta administragdo de seus
gestores.

Algumas atitudes e postura sdo esperadas de

ambos, tanto do lider como dos demais cola-

boradores:

= Higiene corporal e boa apresentagdo pes-
soal.

= Discrigdo com relagdo a assuntos internos,
que s6 dizem respeito a institui¢ao e ao ser-
vigo.

= Gentileza, educacio e respeito com clientes
internos e externos.

= Colaboragéo.

= Interesse em novos aprendizados e por no-
vas oportunidades.

= Postura profissional frente a pacientes, visi-
tantes e demais colaboradores.

4.6 Capacitacao

A NR 32 (BRASIL, 2005) coloca a capacitagdo
continua como item obrigatdrio para todas as
categorias profissionais, tendo como objetivo
principal a seguranca e prote¢ao do trabalha-
dor com relagdo aos riscos inerentes a sua fun-
¢do, por meio de treinamentos que os cons-
cientizem e os preparem para agir de forma
segura frente aos riscos ocupacionais.

Entretanto, é necessario distinguir a capaci-
tagdo voltada para riscos exigida pela NR 32
(BRASIL, 2005), da capacitagdo técnica neces-
saria para qualquer atividade desenvolvida pelo
trabalhador do segmento de limpeza e desin-
feccdo em superficies em servigos de saude.

4.6.1 ANR 32 e a capacitacao continua
preventiva

A NR 32 (BRASIL, 2005) volta-se exclusiva-
mente para a seguranca do trabalhador de ser-
vigos de saude, independentemente da fun¢io
que exerca. Tem-se aqui um grande avango
para a saude ocupacional e a0 mesmo tempo
um grande desafio para os gestores do Servigo
de Limpeza e Desinfeccdo de Superficies em
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Servicos de Saude, pois trata-se de um seg-
mento com trabalhadores com baixa escola-
ridade e na maioria das vezes com formagdo
rudimentar, salvo excegdes.

Os lideres devem se empenhar para conscien-
tiza-los quanto aos riscos a que estdo expostos
diariamente, oferecendo treinamentos teori-
cos e praticos de facil compreensido. Recursos
como cartilhas, cartazes, dindmicas de grupo,
pecas teatrais e outros podem auxiliar na re-
tenc¢do do aprendizado, mais do que explana-
¢Oes tedricas mondtonas. A teoria ministrada
de forma ilustrada, combinada com muitos
exemplos praticos e filmes de impacto emo-
cional, costuma trazer bons resultados.

E importante lembrar que a abordagem sobre
riscos e formas de preven¢ido deve ser feita
por profissionais familiarizados com os riscos
inerentes aos agentes biologicos, e, portanto,
habilitados para realizagdo desse tipo de trei-
namento, como enfermeiros do trabalho e de
controle de infec¢do. Enfim, é importante que
o lider tenha consciéncia de que nem sempre
estd preparado para essa incumbéncia e é pre-
ciso delegar essa funcio.

Outros pontos devem ser considerados ao pla-
nejar esse treinamento:

= Qs treinamentos devem ser planejados para
que ocorram durante o periodo da jornada
de trabalho dos profissionais de limpeza e
desinfeccio de superficies.

= A comprova¢io dos treinamentos é obri-
gatdria, devendo constar em documento
comprobatorio: data; carga horaria; con-
teido programatico; nome e formagao ou
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capacitacdo do instrutor; nome e assinatura
dos trabalhadores capacitados.
Dentre os assuntos a serem explorados no con-
tetdo programatico, deve ser contemplado:

= Treinamento sobre mecanica corporal cor-
reta na movimentagdo de materiais e equi-
pamentos, de forma a preservar a satde e
integridade fisica.

= Dados disponiveis sobre riscos potenciais
para a saude.

= Medidas de controle que visem a minimi-
zagdo da exposi¢ao aos agentes bioldgicos.

= Utilizacdo de EPI e EPC.

= Medidas para prevencdo de acidentes e in-
cidentes.

= Medidas a serem adotadas pelos profissio-
nais de limpeza e desinfec¢io de superfi-
cies, no caso de ocorréncia de acidentes ou
incidentes.

* Modo de operagiao de qualquer equipa-
mento e seus riscos, antes da utiliza¢do.

= Abordagem de risco e prevencao aos profis-
sionais de limpeza e desinfec¢ao de super-
ficies expostos aos riscos quimicos, fisicos
e radiacOes ionizantes, além de atividades
com residuos.

4.6.2 Capacitacao técnica

Naio raro, nos deparamos com colaboradores
do Servico de Limpeza e Desinfec¢do de Su-
perficies em Servigcos de Saude que iniciam
suas atividades antes mesmo que o treinamen-
to tenha sido realizado, o que é arriscado, pois
o treinamento pode acontecer tarde demais.
Temos ai um grande fator de risco para esse
trabalhador, inexperiente e despreparado que,
na maioria das vezes, nunca trabalhou em ser-
vicos de saude e, portanto, ndo tem conscien-
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tizacdo sobre os riscos que estardo expostos,
sem que ocorra capacitagdo prévia.

Tanto a capacita¢do técnica como a preventiva
deve ser inicial e continuada, evitando o “que-
bra galho” do colaborador inexperiente, até que
o dia do treinamento aconteca, pois pode levar
a danos irrepardveis na sua formagao inicial, ja
que é levado a “aprender” com funciondrios an-
tigos, portadores de vicios técnicos, que podem
ser incorporados a sua pratica didria, mesmo
apds o treinamento, pois os primeiros ensina-
mentos, geralmente, ndo sdo esquecidos.

Portanto, a admissao de um colaborador deve

tes que seja assegurada uma capacitagao ime-
diata.

O contetdo programatico deve abordar todas
as técnicas que serdo desempenhadas pelo co-
laborador de forma tedrica e prética para que
a assimila¢do néo seja prejudicada.

4.6.3 Capacitacao técnica e preventiva:
participacao da equipe multidisciplinar

A pratica tem demonstrado que a multidisci-
plinaridade envolvida e integrada nas capa-
citagdes auxiliam a fixacio do aprendizado,
além de promover maior motivagdo do profis-
sional que estd sendo capacitado.
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ser planejada e ndo deve ser concretizada an-

Quadro 1 — Contribuicdo da equipe multiprofissional nas capacitacdes para a equipe de Limpeza
e Desinfeccao de Superficies em Servicos de Saude.

Abordagens

Lider ou supervisor Postura; técnicas de limpeza; apresentacdo de materiais e
equipamentos e técnicas de utilizacao.

Enfermeiro do Trabalho Prevencao e controle de doencas ocupacionais; orientagdo sobre
vacinacao e programa de prevencao de riscos de acidentes,

incluindo a utilizacao de EPI e EPC.

Farmacéutico Produtos quimicos.

Gerente de hotelaria Interfaces do Servico de Limpeza e Desinfeccao de Superficies

com a Hotelaria e demais servicos institucionais.

762906.

Recursos humanos Politicas institucionais; beneficios e direitos e deveres.

Dinamicas de grupo; técnicas de relaxamento e integracao.
Focadas principalmente na autoestima da equipe do Servico de
Limpeza e Desinfeccao em Servicos de Saude.

Psicologo

Fisioterapeutas/Profissional de Educacéo Fisica ~ Ginastica laboral.

Lesao por Esforco Repetitivo (LER) ou Disttrbios Osteomusculares
Relacionados ao Trabalho (DORT) e prevencao de problemas
posturais.

Médico ortopedista

Nutricionista Alimentacao saudavel para a prevencao de doengas.

SCIH Medidas de precaucéo e de isolamento; higienizacao das
maos; papel do SCIH na prevencao e controle das infeccoes em
servicos de saude; interface do SCIH com o Servico de Limpeza e
Desinfeccao de superficies em Servicos de Saude.

Contribuicao do Servico de Limpeza e Desinfeccao de Superficies
para a qualidade de servicos institucionais.

Gestor de qualidade

a1
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4.6.4 A capacitacao e a terceirizacao

Segundo a NR 32 (BRASIL, 2005), em casos
de terceirizacio do servigo, a responsabilidade
pela capacitacio dos profissionais do Servi¢o
de Limpeza e Desinfecgdo de Superficies em
Servigos de Sadde ¢é solidaria entre as duas
empresas, contratante e contratada e, portan-
to, ambas tém a mesma responsabilidade e po-
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Mesmo que todas as atribuicdes relativas ao
servigo terceirizado estejam descritas em um
contrato de trabalho, cabe ao contratante cer-
tificar-se de que a capacitacao estd sendo rea-
lizada e de como é realizada. Ainda, deve co-
laborar quando necessario nessa capacitagéo,
estabelecendo uma solida parceria com verda-
deira responsabilidade compartilhada.
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dem ser alvos de fiscalizacéo.
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CAPITULO 5

PRODUTOS SANEANTES

Elenildes Silva Amorim
Elisabete Reinehr
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Para que a limpeza atinja seus objetivos, tor-
na-se imprescindivel a utiliza¢do de produtos
saneantes, como saboes e detergentes na dilui-
¢do recomendada.

Em locais onde hd presen¢a de matéria orga-
nica, apos a limpeza, torna-se necessaria a uti-
lizagao de outra categoria de produtos sanean-
tes, que sdo os chamados desinfetantes.

Para que a desinfeccdo atinja seus objetivos,
torna-se imprescindivel a utiliza¢do das técni-
cas de limpeza e posteriormente, a utilizagdo
de desinfetante especificado pelo Servigo de
Controle de Infec¢do Hospitalar (SCIH) con-
juntamente com o Servi¢co de Limpeza e De-
sinfeccdo de Superficies em Servicos de Saude.

A responsabilidade na sele¢io, escolha e aquisi-
¢do dos produtos saneantes deve ser do SCIH,
conjuntamente com o Servico de Limpeza e
Desinfecgdo de Superficies em Servigos de Sad-
de ou Hotelaria Hospitalar, assim como do re-
presentante do Setor de Compras da institui¢io.

Na aquisi¢do de saneantes, devera existir um
sistema de garantia de qualidade que atenda
aos requisitos basicos exigidos pela legislagao
em vigor. Aten¢do deve ser dada a avaliagdo
da real necessidade do produto saneante, evi-
tando o uso indiscriminado desse produto em
servicos de saude. Quando necessdria a utili-
za¢do do produto saneante, deve-se levar em
consideragdo a drea em que serd utilizado o
determinado principio ativo, infraestrutura
e recursos humanos e materiais disponiveis,
além do custo do produto no mercado.
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5.1 Legislacoes e critérios de compra

Segundo o Ministério da Saude (BRASIL,

1994), devem ser considerados para a aquisi-

¢do de produtos saneantes os seguintes itens:

= A natureza da superficie a ser limpa ou de-
sinfetada e o seu comportamento perante o
produto.

= A possibilidade de corrosdo da superficie a
ser limpa.

= Tipo e grau de sujidade e a sua forma de
eliminacio.

= Tipo e contaminac¢io e a sua forma de eli-
minagdo (microrganismos envolvidos com
ou sem matéria orgénica presente).

= Recursos disponiveis e métodos de limpeza
adotados.

= Grau de toxicidade do produto.

= Método de limpeza e desinfeccdo, tipos de
madquinas e acessdrios existentes.

= Concentracdo de uso preconizado pelo fa-
bricante.

= Seguran¢a na manipulacido e uso dos pro-
dutos.

= Principio ou componente ativo.

= Tempo de contato para a agdo.

= Concentragdo necessaria para a agao.

= Possibilidade de inativacido perante matéria
organica.

= Estabilidade frente as alteracdes de luz,
umidade, temperatura de armazenamento
e matéria orgénica.

* Temperatura de uso.

= pH.

= Incompatibilidade com agentes que podem
afetar a eficdcia ou a estabilidade do produ-
to como: dureza da dgua, saboes, detergen-
tes ou outros produtos saneantes.

= Prazo de validade para uso do produto.
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= Disponibilidade de profissional treinado
para a manipulagdo dos produtos sanean-
tes.
Ainda, deve ser exigido do fornecedor a com-
provacio de que o produto esta notificado ou
registrado na Anvisa com as caracteristicas
basicas de aprovagio e, se necessario, no caso
de produtos com ag¢do antimicrobiana, laudos
dos testes e laudo técnico do produto.

O servico de saude também podera se certi-
ficar da regularidade do produto consultando
o site da anvisa, nos seguintes enderecos ele-
tronicos: http://www?7.anvisa.gov.br/datavisa/
consulta_produto/Saneantes/frmConsulta-
Saneantes.asp, para produtos registrados e
http://www?7.anvisa.gov.br/datavisa/Notifica-
do/Saneantes/NotificadoSaneante.asp,  para
produtos notificados.

A Lei n° 6.360, de 23 de setembro de 1976
(BRASIL, 1976) dispoe sobre a vigilancia sa-
nitaria a que ficam sujeitos os medicamentos,
as drogas, os insumos farmacéuticos e correla-
tos, cosméticos, saneantes e outros produtos.
S6 poderio produzir, fabricar, importar e dis-
tribuir produtos saneantes as empresas com
autorizacdo de funcionamento concedida pela
Anvisa e cujos estabelecimentos tenham sido
licenciados pelo drgdo sanitario das Unidades
Federadas em que se localizam.

De acordo com a Resolucio da Diretoria Cole-
giada - RDC da Anvisa n° 59, de 17 de dezem-
bro de 2010 (BRASIL, 2010), entende-se por
produtos saneantes e afins mencionados no art.
1° da Lei n° 6360, de 23 de setembro de 1976
(BRASIL, 1976), as substancias ou preparagdes
destinadas a aplicagdo em objetos, tecidos, su-

perficies inanimadas e ambientes, com finali-
dade de limpeza e afins, desinfec¢io, desinfes-
tacdo, sanitizagdo, desodorizagdo e odorizac¢io,
além de desinfec¢do de agua para o consumo
humano, hortifruticolas e piscinas.

Os produtos de risco 1 apresentam pH na for-
ma pura maior que 2 € menor que 11,5 sen-
do necessaria sua notifica¢iao junto a Anvisa.
Nesse grupo estdo incluidos os produtos de
limpeza em geral e afins. Ja os produtos de
risco 2 compreendem os saneantes que apre-
sentam pH na forma pura menor ou igual a 2
ou maior ou igual a 11,5, aqueles que possuam
caracteristicas de corrosidade, atividade anti-
microbiana, agdo desinfestante, sejam a base
de microrganismos vidveis ou contenham em
sua férmula os acidos inorgéanicos: fluoridrico
(HE), nitrico (HNO,), sulfarico (H,SO,) ou
seus sais que os liberem nas condi¢oes de uso
dos produtos. Esse grupo de produtos necessi-
ta ser registrado junto a Anvisa.

O registro e a notificacdo dos produtos sane-
antes tém validade por cinco anos podendo ser
renovado.Todos os produtos saneantes deverdo
ser formulados com substincias que ndo apre-
sentem efeitos comprovadamente mutagénicos,
teratogénicos ou carcinogénicos em mamiferos
e devem atender as legislacdes especificas. Res-
saltamos que a legislacdo sanitaria se aplica a
produtos nacionais e importados.

As legislacdes RDC 40, de 05 de junho de 2008
(BRASIL, 2008), e a RDC n° 14, de 28 de fe-
vereiro de 2007 (BRASIL, 2007), ambas har-
monizadas no Mercosul, tratam da notificacio
e do registro de produtos saneantes respecti-
vamente. A primeira aprova o regulamento
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técnico para produtos de limpeza e afins e a
segunda, os produtos com a¢do antimicrobia-
na. E a segunda, os produtos com agao anti-
microbiana para superficies fixas e artigos nao
criticos. Quanto ao registro dos desinfetantes
de alto nivel, desinfetantes de nivel interme-
diario e esterilizantes, seguem as orientagoes
da RDC 35, de 16 de agosto de 2010 (BRASIL
2010) que também é uma harmoniza¢io no
Mercosul.

No rotulo dos produtos saneantes devera
constar: nome comercial do produto, catego-
ria, numero do registro do produto na Anvisa
(para produtos registrados); numero do pro-
cesso que originou a notificagdo do produto
notificado (para produtos notificados); modo
de utilizacio, destacando o tempo de contato
do produto; precaugdes de uso quanto a toxi-
cidade e necessidades de uso de EPIs; restri-
¢oes de uso; composicdo do produto; teor de
principio ativo descrito em percentagem (%);
frases relacionadas ao risco do produto; prazo
de validade; data de fabricacéo; lote e volume;
informagoes referentes a empresa fabricante,
como nome da empresa, endereco e Cadastro
Nacional de Pessoa Juridica (CNPJ).

No caso de produtos de risco 1, que sdo noti-
ficados, havera a expressdo “Produto Saneante
Notificado na Anvisa’, seguido do numero do
processo que originou a notificagao.

Deve ser solicitado ao fornecedor, fabricante
ou distribuidor, o nimero da autoriza¢io de
funcionamento da empresa titular do produto
(empresa que registrou/notificou o produto na
Anvisa) e a Ficha de Informagdo de Seguranca
de Produtos Quimicos (FISPQ), que deve ser
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analisada em conjunto com o Servigo de Me-
dicina e Seguran¢a do Trabalho (SESMT).

5.2 Principais produtos utilizados na
limpeza de superficies

5.2.1 Saboes e detergentes

O sabao é um produto para lavagem e limpeza
doméstica, formulado a base de sais alcalinos
de acidos graxos associados ou ndo a outros
tensoativos. E o produto da reagio natural por
saponifica¢do de um dlcali (hidréxido de sédio
ou potassio) e uma gordura vegetal ou animal.

O detergente ¢ um produto destinado a limpe-
za de superficies e tecidos através da diminui-
¢do da tensio superficial (BRASIL, 2007).

Os detergentes possuem efetivo poder de lim-
peza, principalmente pela presenca do surfac-
tante na sua composi¢do. O surfactante mo-
difica as propriedades da dgua, diminuindo a
tensdo superficial facilitando a sua penetracio
nas superficies, dispersando e emulsificando a
sujidade.

O detergente tem a fun¢do de remover tanto
sujeiras hidrossoluveis quanto aquelas nao so-
ltveis em agua.

5.3 Principais produtos utilizados na
desinfeccao de superficies

5.3.1 Alcool

Os alcodis etilico e o isopropilico sdo os prin-
cipais desinfetantes utilizados em servicos de
satude, podendo ser aplicado em superficies ou
artigos por meio de fric¢do.
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= Caracteristicas: bactericida, virucida, mi-
cobactericida e fungicida. Nédo é esporicida.
Apresenta acdo residual. Pode ser associa-
do a detergentes.

= Indica¢ao: superficies fixas e mobilidrios
em geral.

= Mecanismo de agdo: agem rompendo a pa-
rede das células e precipitando as proteinas
celulares. Em baixas concentra¢des inati-
vam as enzimas, interferindo no metabolis-
mo da parede celular.

= Desvantagens: Com o uso repetido, pode
causar despigmentacao da pele e hiper-
bilirrubinemia neonatal, ndo sendo reco-
mendado seu uso em bergarios. E poluente
ambiental. Proibido sua utilizagdo em 4reas
de contato com alimentos devido a toxici-

dade oral.
= Concentra¢io de uso: usar conforme reco-
= Caracteristicas: bactericida, virucida, fun- mendacdo do fabricante.
gicida e tuberculocida. Nao é esporicida.
Fécil aplicagdo e agdo imediata. 5.3.3 Compostos liberadores de cloro ativo
* Indicagdo: mobiliario em geral.
= Mecanismo de agdo: desnaturacio das 5.3.3.1 Inorganicos
proteinas que compdem a parede celular Os compostos mais utilizados sao hipocloritos
dos microrganismos. de sodio, cdlcio e de litio.
= Desvantagens: inflamavel, volatil, opaci-

fica acrilico, resseca plasticos e borrachas;
ressecamento da pele.

= Concentra¢io de uso: 60% a 90% em solu-
¢do de dgua volume/volume.

5.3.2 Compostos fendlicos

Os compostos fenolicos sintéticos compreen-
dem o hidroxidifenileter, triclorodifenileter,
cresois, fenilfenol e outros. Estio em desuso,
devido a toxicidade.

Caracteristicas: bactericida, virucida, fun-
gicida, tuberculicida e esporicida, depen-
dendo da concentragdo de uso. Apresen-
tagdo liquida ou pd; amplo espectro; agao
rapida e baixo custo.

Indicagao: desinfec¢do de superficies fixas.
Mecanismo de a¢do: o exato mecanismo
de acdo ainda nio estd completamente elu-
cidado.

Desvantagens: instavel (afetado pela luz
solar, temperatura >25°C e pH 4cido). Ina-
tivo em presenca de matéria organica; cor-
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rosivo para metais; odor desagradavel, e
pode causar irritabilidade nos olhos e mu-
cosas.

= Concentragio de uso: desinfecgdo 0,02% a
1,0%.

5.3.3.2 Organicos

Os 4cidos dicloroisociandrico (DCCA) e tri-

cloroisocianirico (TCCA) sdo exemplos de

compostos desse grupo.

bactericida, virucida,
fungicida, tuberculicida e esporicida, de-
pendendo da concentragdo de uso. Apre-
sentagdo em po. Mais estavel que o cloro
inorganico.

= Indicagao: desinfecgdo de superficies fixas.

= Mecanismo de a¢do: 0 exato mecanismo
de acdo ainda nio estd completamente elu-
cidado.

= Concentra¢iao de uso: 1,9% a 6,0%, com
tempo de a¢do conforme comprovado pelo
fabricante.

= (Caracteristicas:

5.3.4 Compostos quaternarios de amonio
Os compostos quartendrios de amonia tém o
seu espectro de a¢do (maior ou menor ativida-
de germicida) de acordo com a concentragdo
da férmula do composto, o tempo de exposi-
¢do, 0 pH, e a geragao do composto.

A geragdo vai da 12, que tem como represen-
tante os cloretos de alquildimetilbenzilaménio
até a 4* geragdo, envolvendo o cloreto de dial-
quildimetiaménio.

= Caracteristicas: alta performance biocida.

Em geral tem baixa agdo contra micobac-
térias, virus ndo envelopados e esporos.
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Geralmente vém associados a detergentes.
E recomendado o enxagiie com 4gua para
retirada completa do produto.

= Indica¢ao: desinfeccdo de superficies fixas,
incluindo ambiente de nutri¢do e neonato-
logia (sem a presenga dos neonatos).

= Mecanismo de ag¢do: inativacdo de enzi-
mas produtoras de energia, desnaturagao
de proteinas e quebra da membrana celular.

= Desvantagens: pode ser inativado em pre-
sen¢a de matéria orgénica, por sabdes e
tensoativos aniodnicos.

= Concentragdo: ha varias formulagoes, de
acordo com o fabricante. Em geral variam
de 1000 a 5000 ppm.

5.3.5 Monopersulfato de potassio
= Caracteristicas: amplo espectro. E ativo na
presenca de matéria organica; ndo corrosi-

vo para metais.
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Indicagio: desinfetante de superficies.
Desvantagens: reduz a contagem mico-
bacteriana em 2 a 3 log", somente apds 50
minutos de exposi¢do em concentragdo de
3%.

Concentra¢ido: 1%. A cor do produto dimi-
nui a medida que diminui a concentragio
(BASSO, 2004).

5.3.6 Biguanida polimérica (PHMB)

Caracteristicas: agente antimicrobiano de
amplo espectro de agdo (superior as bigua-
nidas monoméricas), bacterida (Gram-
-positivo, Gram-negativo) e virucida. Sua
atividade é mantida na presenca de matéria
organica. Possui alta solubilidade em agua,
baixa corrosividade, baixa toxicidade e bai-
xa formagédo de espuma.

Indicagao: superficies fixas incluindo am-
biente de nutri¢io.

Mecanismos de a¢io: ruptura da membra-
na citoplasmatica e precipita¢cdo das subs-
tancias celulares.

Concentragao: usar conforme recomenda-
¢do do fabricante.

5.3.7 Glucoprotamina

Caracteristicas: Substincia multicompo-
nente, mistura de edutos e produtos - N
(C12- 14 alquil) propilenodiaminas e ami-
das, obtidos do dleo de coco natural, com
atividade sinergistica. Nao volatil, facil-
mente dissolvido em agua, nao teratogé-
nico, ndo mutagénico, biodegradavel. Nao
corrosivo e nao toxico.

Indicagao: superficies fixas.

Mecanismo de agdo: atividade biocida
(bactérias, fungos) ocasionada pela des-
truicdo da parede e membrana celular.

= Concentragao: 0,5a 1%.

= Sinergia antimicrobiana: Combinagdo de
diferentes principios ativos que proporcio-
na a otimiza¢do da atividade microbiana.
Quando atuam juntos, as concentragdes
sa0 menores, a atividade é maior e a toxici-
dade menor, como por exemplo, biguanida
e quartendrio, glucoprotamina e quaternd-
rio de amoénio.

5.3.8 Oxidantes

5.3.8.1 Acido peracético

= Caracteristicas: ¢ um desinfetante para su-
perficies fixas e age por desnaturagdo das
proteinas, alterando a permeabilidade da
parede celular, oxidando as ligacdes sulfi-
dril e sulfdricas em proteinas e enzimas.
Tem uma a¢do bastante rapida sobre os mi-
crorganismos, inclusive sobre os esporos
bacterianos em baixas concentragdes de
0,001 2 0,2%. E efetivo em presenga de ma-
téria orgénica. Apresenta baixa toxicidade.

= Indicagio: desinfetante para superficies.

= Desvantagens: é instavel principalmente
quando diluido, corrosivo para metais (co-
bre, latao, bronze, ferro galvanizado) e sua
atividade é reduzida pela modificagdo do
pH. Causa irrita¢do para os olhos e para o
trato respiratorio.

= Concentragiao: como desinfetante para su-
perficies é utilizado em uma concentragao
de 0,5%. O tempo de contato serd aquele
indicado no rétulo.

Nota: Pode ser utilizado em associagdo com o

peroxido de hidrogénio.
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Quadro 2 — Geracdes de Quaternario de Amonio

Geracao Principios ativos Pontos relevantes

Primeira Cloreto de alquil-dimetil-benzil amoénio

Segunda Cloreto de alquil-dimetil-benzil-amonio
Cloreto dialquil-dimetil-aménio

Terceira Cloreto dialquil-dimetil-aménio

Quarta Cloreto de alquil-demetil-benzil-amoénio

Cloreto de dialquil-dimetil-aménio

Acao limitada na presenca de dgua dura*
Acao limitada na presenca de matéria organica
Necessita de 2 etapas: Limpeza e desinfeccao
Acao fungica limitada

Acdo mais tolerante na presenca de dgua dura
Acéo limitada na presenca de matéria organica
Necessita de 2 etapas: Limpeza e desinfeccao
Melhor acéo fungica

Melhor acéo na presenca de dgua dura

Melhor acéo na presenca de residuos de limpeza
Melhor acéo na presenca de matéria organica
Melhor acao fungica

Atividade preservada na presenca de agua dura
Preserva a atividade na presenca de residuos de limpeza
Preserva a atividade na presenca de matéria organica
Melhor atividade fungica

* Agua dura: Presenca de carbonato de célcio, sulfato de célcio ou sulfato de magnésio na agua.

Fonte: Adaptado de: TORRES, S.; LISBOA, T. C., 2008.

Quadro 3 - Produtos de Limpeza e Desinfeccao de Superficies em Servicos de Satde

“Towr oo Lo Lo conr L cuent L obario

Detergente  Limpeza de Diariamente
Neutro superficies fixas  ou sempre

que sujidade

visivel (antes

do processo de

desinfeccao)
Nivel médio  Inativos na Na presenca de
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alcoois) até mycobac- de germes

terium multirresistentes
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Em éareas Diluir de Auxiliar de Se piso tratado,
criticas, acordo com Servicos verificar a

semi- orientacao gerais * compatibilidade
criticas do

e nao- fabricante e

criticas. Em  aplicar sobre

todas as a superficie

areas dos

servicos de

salde.

Qualquer Sequir Auxiliar de  Verificar
superficie orientacoes Servicos restricao quanto
com da Anvisa gerais* a area e ao tipo
matéria de material
organica

visivel ou

quartos m

precaucao

de contato

Fonte: Adaptado de: RICARTE, M.; FAGNANI, R. In: TORRES, S.; LISBOA, T. C., 2008.
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5.4 Consideracoes finais

Atualmente a NR 32 (Brasil, 2005) que esta-
belece diretrizes basicas para a implementacio
de medidas de protecao e seguranca saude dos
trabalhadores dos servicos de saude, regula-
menta as medidas a serem adotadas com os
produtos quimicos. Neste contexto destacam-
-se 0s seguintes itens:

= Todo recipiente contendo produto quimico
manipulado ou fracionado deve ser identi-
ficado, de forma legivel, por etiqueta com
o nome do produto, composi¢do quimica,
sua concentracio, data de envase e de vali-
dade, e nome do responsavel pela manipu-
lagdo ou fracionamento.

= E vedado o procedimento de reutilizacio
das embalagens de produtos quimicos.

* O Programa de Prevencdo de Riscos Am-
bientais (PPRA) deve conter inventario de
todos os produtos quimicos, inclusive in-
termedidrios e residuos, com indica¢io da-
queles que indiquem riscos a seguranga e a
saude do trabalhador.

Os produtos quimicos, inclusive interme-

didrios e residuos, que impliquem riscos a

seguranga e a saude do trabalhador, devem

ter uma ficha descritiva contendo, no mini-
mo, as seguintes informagoes:

— As caracteristicas e as formas de utiliza-
¢do do produto;

— Osriscos a seguranca e a saide do traba-
lhador e ao meio ambiente, consideran-
do as formas de utiliza¢do;

- As medidas de protegdo coletiva, indi-
vidual e controle médico da saude dos
trabalhadores;

- Condigéo e local de estocagem;

- Procedimentos em situagdes de emer-
géncia.

- Uma copia da ficha deve ser mantida
nos locais onde o produto ¢ utilizado.

— O Programa de Controle Médico de Sau-
de Ocupacional (PCMSO) deve capaci-
tar, inicialmente e de forma continuada,
os trabalhadores envolvidos para a utili-
zagdo segura de produtos quimicos.
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A utiliza¢do correta dos equipamentos e ma-
teriais utilizados na limpeza e desinfec¢io de
superficies, além de reduzir o custo da mio
de obra, aumenta o rendimento dos produtos
e, consequentemente, pode ocorrer a redugdo
de custos. Sdo exemplos de equipamentos e
materiais: mdquinas lavadoras e extratoras;
maquinas lavadoras com inje¢ao automatica
de solugdo; aspiradores de po e liquidos; con-
junto mop; rodos; kits para limpeza de vidros
e tetos; baldes; panos de limpeza de pisos; es-
premedor; polidoras; discos abrasivos; carros
para transporte de residuos e outros.

6.1 Equipamentos

6.1.1 Maquinas lavadoras e extratoras
As maquinas lavadoras e extratoras podem
economizar tempo, movimento e energia.

As maquinas de ultima gera¢do permitem a
lavagem tanto de pequenas quanto de grandes
areas, pela simples substituicdo de escovas de
diferentes tamanhos, dependendo da extensdo
da drea a ser lavada.

As maquinas lavadoras e extratoras esfregam,

limpam, succionam a solugdo do piso e secam
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em uma Unica operagdo, ndo interferindo no
trafego local, permitindo a lavagem de pe-
quenas e grandes areas (HINRICHSEN, 2004;
TORRES & LISBOA, 2008).

6.1.2 Maquinas lavadoras com injecao
automatica de solucao

A solugdo é injetada automaticamente no piso,
promovendo a remocao de sujeiras impregna-
das nas superficies com uso de disco proprio
(HINRICHSEN, 2004; TORRES & LISBOA,
2008).

Para esse tipo de equipamento, é necessaria
a posterior suc¢do da dgua da superficie por
meio de aspiradores de agua ou retirada ma-
nual. Adapta-se com facilidade a pequenas e
médias areas.

6.1.3 Aspiradores de po e liquidos

Existem disponiveis no mercado aspiradores
de p6 e liquidos. A necessidade do servigo é
que ird determinar os tipos que deverdo ser
adquiridos, assim como suas capacidades.

E importante lembrar que quem utiliza o as-
pirador de p6 e liquido para as duas fungdes
deve sempre trocar o filtro com o p6 que foi
aspirado antes de utilizd-lo como aspirador de
liquidos, assim como deve ser devidamente
seco apds aspirar liquidos, antes de utiliza-lo
como aspirador de po.

O ideal é que o servi¢o tenha os dois tipos de
aspiradores, evitando o seu uso incorreto. O
uso do aspirador de po deve ser restrito a reas
administrativas, pois pode desencadear surtos
de aspergilose em pacientes (HINRICHSEN,
2004; TORRES & LISBOA, 2008).
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6.1.4 Enceradeiras de baixa rotacao
Sao utilizadas para fazer remocédo de sujidade
(quando utilizadas com produtos quimicos).

6.1.5 Enceradeiras de alta rotacao
Sdo especificas para dar brilho em resinas
acrilicas especiais, gerando filmes mais duros.

762906.

6.2 Materiais

6.2.1 Conjunto mop

Ha vérios tipos de mops no mercado que aten-
dem as diferentes necessidades do Servigo de
Limpeza e Desinfec¢do em Servicos de Saude.
O conjunto MOP ¢ formado por cabo, arma-
¢40 ou haste ou suporte e luva ou refil.
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6.2.1.1 Cabo

O cabo devera ser de aluminio ou PVC com
o comprimento minimo de 1,40 cm de forma
a garantir a postura ergondmica correta para
o profissional. Os cabos de madeira ndo sdo
recomendados por serem porosos e dificil hi-
gienizagdo podendo propiciar a proliferacdo
de microrganismos.

rd

6.2.1.2 Luva do tipo cabeleira

Pode-se encontrar no mercado, luvas do tipo
cabeleira, fabricadas em microfibra, algodao,
rayon ou sintético (misto), nos modelos ponta
cortada ou ponta dobrada. Sdo indicadas para
ensaboar superficies.

A cabeleira do conjunto MOP pode ser adap-
tada em armacdo ou suporte ou haste articu-
lada que permite a realizacio de manobras de
limpeza com agilidade e maior facilidade, de-
vendo estar presa em cabo de aluminio ou de
PVC, de no minimo 1,40 cm de comprimento.

A luva do tipo cabeleira deverd ser utilizada
somente para retencio e absorcdo de liquidos.
Nao devera ser utilizada na realizacio de téc-
nicas de limpeza que exigem a¢do mecanica,
pois ndo demonstra eficicia nessas atividades.

58

autuado por Gabriel da Silva Feitosa Vilar em 10/09/2026 19:20:15.

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA - ANVISA

A durabilidade da cabeleira do mop depende-
rd da devida conservagio, apds utilizagio.

6.2.1.3 Luva do tipo cabeleira plana - Funcao
Umida

As luvas do tipo cabeleira plana (fun¢do Gmi-
da) podem ser fabricadas em microfibra, algo-
dao, rayon ou sintético (misto), nos modelos
ponta cortada ou ponta dobrada.

A cabeleira plana pode ser adaptada em arma-
¢do ou suporte ou haste articulada que permi-
te realizar manobras de limpeza com agilida-
de e maior facilidade, devendo estar presa em
cabo de aluminio ou de PVC, de no minimo
1,40 cm de comprimento.

A luva do tipo cabeleira plana (fun¢do umida)
¢ indicada para utilizacio nas técnicas de lim-
peza de pisos e paredes, proporcionando redu-
¢do de tempo nas atividades. Apresenta agdo
eficaz em atividades nas quais a acio mecénica
¢ necessdria.

6.2.1.4 Luva do tipo cabeleira plana — Funcao pé
E indicada na remogio de sujidade e detritos
que ndo estejam aderidos ao piso. Recomen-
da-se que tenha a funcio eletrostitica para
que nao haja levantamento ou espalhamento
de pé durante a limpeza.

6.2.1.5 Conjunto mop x pano para limpeza de
piso e rodo: vantagens e desvantagens

Vantagens

= Substitui o pano de limpeza de pisos.

= Elimina o contato manual do profissional
durante a tor¢do dos fios de cabeleira pela
compressdo no balde espremedor.
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= Pode reduzir o risco de acidentes ocupacio- * Tempo e custo do reprocessamento da ca-

nais com perfurocortantes.

Pode aumentar a produtividade quando
comparado ao pano para limpeza de piso,
proporcionando postura ergondémica cor-
reta do profissional de limpeza, evitando
movimentos repetitivos de esforco e des-
gaste de energia pela flexdo do tronco e tor-
¢a0 do pano de limpeza (YAMAUSHI et al.,
2000).

Eal

e ——T

=
b

Desvantagens

= Possui uma a¢do mecanica reduzida que
niao garante a qualidade da limpeza, se
comparado com a a¢do das fibras abrasivas
ou esfregdes.

Dificulta a secagem do piso, deixando-o
umido com risco de queda dos transeuntes.
Requer contato manual do profissional na
sua substituicio.

beleira na lavanderia.

= Desperdicio de produtos saneantes (nem
toda a solucio é utilizada) e seu descarte na
rede de esgoto.

= Altera¢do da concentra¢do de produtos sa-
neantes da solu¢do apo6s o primeiro enxa-
gue.

= A agua do enxague ndo é mais considerada
limpa ap6s o primeiro enxague do mop.

= Dificuldade de manuseio acarretando es-
forco fisico na utilizacdo do espremedor e
do equipamento e do mop molhado devido
ao peso, podendo gerar afastamentos por

problemas ergondmicos.

6.2.2 Rodos

Os rodos devem ser do tipo profissional, apre-
sentando cabos (minimo 1,60 cm) e base com
limina de maior extensdo (minimo 0,60 cm),
que permitem maior abrangéncia da drea a ser
limpa, possibilitando maior produtividade com
menor tempo e desgaste fisico diminuido.
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As novas laminas de borracha permitem que,
simultaneamente, os liquidos sejam puxados e
a drea fique seca, além de possuirem borracha
esponjosa dupla que se acomoda as irregulari-
dades do piso.

6.2.3 Panos para limpeza de mobilia e
pisos

Os panos devem ser exclusivos do setor e se-
parados para mobilia, piso e parede. Ainda,
devem estar sempre limpos e alvejados.

6.2.4 Baldes

Recomenda-se o uso de baldes de cores di-
ferentes. Devem ser utilizados, preferencial-
mente, os confeccionados por materiais que
ndo corroam no decorrer do tempo ou que

provoquem ruidos.

6.2.5 Kits para limpeza de vidros e tetos
Sao compostos por cabos metalicos regulaveis
com laminas de borracha substituiveis e cabos
para lavagem com luvas, também substitui-
veis.
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A luva do tipo cabeleira plana (fun¢do imida)
ou rodo com pano de limpeza de pisos pode

executar a mesma fungao.

6.2.6 Escadas

Devem possuir plataforma de apoio para ga-
rantir maior seguranga ao usudrio e dispositi-
vos laterais para suporte de materiais.
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6.2.7 Discos abrasivos para enceradeira

H4a no mercado uma variedade de discos, de-
senhados e construidos com o intuito de for-
necer um continuo e apropriado contato com
a superficie do piso.

Sao utilizados na limpeza e polimento de ceras
e acabamentos acrilicos. A cor do disco define
o nivel de abrasividade e a indicagdo de uso, de
acordo com o grau de dificuldade da limpeza.
Por exemplo, os mais escuros sdo mais abrasi-
vos, sendo utilizados para remo¢io de ceras.

6.2.8 Escova de cerdas duras com cabo longo
Deve apresentar cabo (minimo 1,60 cm), sen-
do utilizadas exclusivamente na limpeza pesa-
da de pisos de banheiros. E util na retirada de

sujidades, lodo e crostas de azulejos.

Assim, todo material de limpeza e desinfec¢do
de superficies deve ser transportado em carros
funcionais, facilitando a seguranca do trans-
porte. Deve-se atentar para a limpeza e orga-
nizac¢do do carro funcional.

Em locais de pouco acesso pode ser utilizado o
6.2.9 Carro funcional balde espremedor.
A finalidade do carro funcional é reunir, trans-

762906.

portar e estar abastecido de materiais necessa-
rios a limpeza, desinfec¢do e conservacio de
um determinado espaco.

S3o carros com rodizios, revestidos de borracha
ou material similar, constando de espremedor
para cabeleira dos mops, estando adaptavel a
baldes (cores diferentes) ou balde modular com
divisor de dguas. Pode ainda possuir suporte
para rodos, conjunto MOP, placa de sinaliza-
¢do0, pa coletora e local para transporte de ma-
terial de limpeza necessario ao servigo.
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6.2.10 Carros para transporte de residuos
Podem ser confeccionados em a¢o inoxidavel,
plastico e fibra de vidro.

Os carros que realizam o armazenamento e o

transporte dos residuos gerados nos setores 6.2.11 Placa de sinalizacao

devem ser de facil manuseio, impermeavel, de  Apresentam desenhos ou inscri¢des que per-

facil lavagem e de uso exclusivo para a fungdo. mitem aos transeuntes identificar a situagdo
da drea delimitada (piso escorregadio, area in-

O tamanho do carro a ser utilizado pelo servi- terditada para reforma e outros).

¢o de saude dependerd do volume de residuos

gerados.

762906.
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CAPITULO 7

LIMPEZA E DESINFECCAO DE
SUPERFICIES

Carla Assad
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7.1 Limpeza

A limpeza consiste na remogdo das sujidades
depositadas nas superficies inanimadas utili-
zando-se meios mecanicos (fric¢do), fisicos
(temperatura) ou quimicos (saneantes), em
um determinado periodo de tempo (BASSO,
2004). Independentemente da édrea a ser lim-
pa, o importante é a remo¢do mecénica da
sujidade e ndo simplesmente a passagem de
panos umidos para espalhar a sujidade.

O uso de desinfetantes limita-se a presenga de
matéria organica, utilizando-se o tratamento
da superficie estabelecido pelo SCIH. A esco-
lha das técnicas de limpeza e desinfeccio estd
diretamente relacionada ao tipo de superficie
a ser limpa e desinfetada, a quantidade e o tipo
de matéria organica presente (SEHULSTER &
CHINN, 2003). auxiliando as chefias na solicita¢do de conser-
tos e reparos necessarios.

7.2 Processos de limpeza de

superﬁcies Diagrama — As areas préximas ao paciente e
ambiente de assisténcia

Os processos de limpeza de superficies em B
. . . AMBIENTE DE ASSISTENCIA

servicos de saide envolvem a limpeza concor-

rente (didria) e limpeza terminal.

762906.

7.2.1 Limpeza concorrente

E o procedimento de limpeza realizado, dia-
riamente, em todas as unidades dos estabele-
cimentos de saude com a finalidade de limpar
e organizar o ambiente, repor os materiais de
consumo didrio (por exemplo, sabonete li-
quido, papel higiénico, papel toalha e outros)
e recolher os residuos, de acordo com a sua
classificacdo. Ainda, durante a realizagio da
limpeza concorrente é possivel a detecgao de

materiais e equipamentos ndo funcionantes, \_ J
Fonte: ANVISA & OPAS. Manual para observadores. 2008. p. 16-17.
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Dentro do primeiro desafio global da Orga-
niza¢do mundial da Satide (OMS) para a se-
guranca do paciente, Uma assisténcia Limpa
¢ uma Assisténcia mais Segura, o ambiente de
assisténcia é definido como todos aqueles ele-
mentos que formam o ambiente de assistén-
cia (objetos, equipamentos médicos e pesso-
as presentes no hospital, incluindo clinica ou
ambulatério).

As areas proximas ao paciente envolvem um lo-
cal restrito ao ambiente de assisténcia, tempo-
rariamente destinado a um paciente, incluindo
equipamentos (varios dispositivos médicos),
mobilia (cama, cadeira, mesa de cabeceira, pai-
nel de gazes, painel de comunicag¢do, suporte
de soro, mesa de refeicio, cesta para lixo e ou-
tros mobilidrios) e pertences pessoais (roupas,
livros, etc.), manuseados pelo paciente e pelo
profissional de saude ao prestar assisténcia ao
paciente. O ambiente de assisténcia e as areas
proximas ao paciente sdo sempre considerados
em relacdo a cada paciente.

O mecanismo de transmissdo depende da mo-
vimentagdo do profissional entre dreas geo-
graficas distintas (o ambiente de assisténcia/o
cuidado a ser prestado e as dreas proximas ao
paciente) e as tarefas executadas nessas dreas.

Conforme SEHULSTER et al. (2003), superfi-
cies ambientais, onde o contato com as maos é
maior, recomenda-se o aumento da freqiiéncia
da limpeza e em casos especificos (precaucio
de contato) recomenda-se a limpeza seguida
de desinfeccdo. Para superficies as ambientais,
onde o grau de contato com as maos é menor,
a recomendacio é de apenas limpeza com so-
lugdo detergente.

=

PACIENTE INFECTADO { MAosi >
ou .
COLONIZADO ASSISTENCIA
—>

Salienta-se que a higieniza¢ao das maos (HM)
¢é fundamental para impedir a transmissdo de
microorganismos do ambiente para o paciente
e vice-versa (contato direto e indireto).

A limpeza da unidade do paciente deve ser fei-
ta diariamente e sempre que necessaria, ante-
cedendo a limpeza concorrente de pisos. Me-
rece maior atengdo, a limpeza das superficies
horizontais que tenham maior contato com as
maos dos pacientes e das equipes, tais como
maganetas das portas, telefones, interruptores
de luz, grades da cama, chamada de enferma-
gem e outras (SEHULSTER et al., 2003).

A distribuicio das tarefas da limpeza na drea
préxima ao paciente depende da rotina e pro-
cedimentos da institui¢ao. Em alguns servigos
de saude, por exemplo, a equipe de enferma-
gem é responsavel pela limpeza e desinfecgao
de determinados equipamentos para a saude
(respiradores, monitores, incubadoras, den-
tre outros). Outras institui¢des conferem essa
atribui¢éo ao profissional de limpeza e desin-
feccdo de superficies, tornando assim impres-
cindivel a capacitacio especifica desse profis-
sional para essas atividades.

Atualmente, devido a prevaléncia de micror-
ganismos multirresistentes e do papel do am-
biente na manuten¢do e propagacdo desses,
tem-se adotado como medida de precaugio na
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disseminagdo desses microrganismos a inten-
sificacdo da limpeza e desinfec¢do das superfi-
cies nas trocas de turno. Por exemplo, nas are-
as com precaucio de contato, deve-se realizar
alimpeza concorrente (a cada troca de plantdo
ou duas vezes ao dia), principalmente nos lo-
cais de maior contato das maos do paciente e
dos profissionais de saude.

E de fundamental importancia a definigio das
atribui¢oes dos profissionais da enfermagem

Quadro 3 - Frequéncia de limpeza concorrente.
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e do Servico de Limpeza e Desinfeccio em
Servigos de Saide. Primeiro sdo realizadas as
atribui¢oes da enfermagem e posteriormente
do Servico de Limpeza e Desinfec¢iao em Ser-
vicos de Saude.

Na limpeza concorrente de piso de corredores
deve-se dar preferéncia aos hordrios de menos
movimento. Em caso de uso de maquinas, de-
vem ser utilizados os mesmos procedimentos
da limpeza concorrente de piso.

CLASSIFICACAO DAS AREAS FREQUENCIA MINIMA

Areas criticas
Areas nao-criticas
Areas semicriticas
Areas comuns

Areas externas

7.2.2 Limpeza terminal

Trata-se de uma limpeza mais completa, in-
cluindo todas as superficies horizontais e
verticais, internas e externas. E realizada na
unidade do paciente apos alta hospitalar,
transferéncias, obitos (desocupac¢io do local)
ou nas internac¢des de longa duragdo (progra-
mada). As programadas devem ser realizadas
no periodo maximo de 15 dias quando em
areas criticas (YAMAUSHI et al., 2000; PRE-
FEITURA...,, 2007). Em dreas semicriticas e
nio criticas o periodo maximo ¢é de 30 dias.

E importante que o formuldrio para confir-
magao da conclusdo da limpeza terminal seja
preenchido por parte da chefia do setor. Esse
formuldrio auxilia também na programagio
da terminal, sinalizando impedimentos para
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3x por dia; data e horario preestabelecido e sempre que necessario.
1x por dia; data e horério preestabelecido e sempre que necessario.
2x por dia; data e horéario preestabelecido e sempre que necessério.
1x por dia; data e horario preestabelecido e sempre que necessario.

2x por dia; data e horéario preestabelecido e sempre que necesséario.

a realizagdo ou conclusio dessa. Nesse caso, 0
chefe do setor deverd justificar o impedimento
da terminal programada.

O procedimento inclui a limpeza de paredes,
pisos, teto, painel de gases, equipamentos,
todos os mobilidrios como camas, colchoes,
macas, mesas de cabeceira, mesas de refeicdo,
armadrios, bancadas, janelas, vidros, portas,
peitoris, luminarias, filtros e grades de ar con-
dicionado (YAMAUSHI et al., 2000).

Nesse tipo de limpeza deve-se utilizar maqui-
nas de lavar piso (realizando-se movimentos
“oito deitado” e unidirecional), cabo regulavel
com esponjas sintéticas com duas faces para
parede e os kits de limpeza de vidros e de teto.
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As paredes devem ser limpas de cima para bai-
X0 e o teto deve ser limpo em sentido unidire-
cional (HINRICHSEN, 2004).

A limpeza terminal do centro cirturgico devera
ser realizada diariamente apds o término de
todas as cirurgias programadas ou conforme
orientacdo do SCIH. Séo atribui¢des do servi-
¢o de enfermagem a limpeza de todos os equi-
pamentos, foco, mesa cirurgica, mobilidrios e
bancadas. E atribui¢io do Servico de Limpeza
e Desinfeccdo em Servicos de Saude o reco-
lhimento do lixo, limpeza das lixeiras, do teto,
paredes e piso.

O uso de desinfetantes deverd ser restrito a
superficies que contenham matéria orgénica.
Ainda, poder4 ser utilizado na desinfec¢do de
areas de isolamento de contato. Em caso de
surtos, recomenda-se o uso de desinfetantes

em toda a extensdo da superficie da drea onde
estd ocorrendo o surto na unidade do paciente
(HINRICHSEN, 2004).

E importante o estabelecimento de um cro-
nograma com a defini¢do da periodicidade
da limpeza terminal com data, dia da semana
e horarios, conforme a criticidade das areas
(PREFEITURA..., 2006), nio se limitando
aos quartos ou salas cirdrgicas. A limpeza
terminal de postos de enfermagem, expur-
gos, depdsito de material de limpeza (DML)
e sala de utilidades devem ser programadas
considerando hordrios de menor fluxo ou
que ndo prejudique a dinamica do setor ou
a qualidade da limpeza. Essa programacao
(cronograma) deve ser confirmada por meio
da assinatura do chefe do setor e do respon-
savel pela equipe de limpeza e desinfec¢do de
superficies.

Quadro 4 - Frequéncia de Limpeza Terminal Programada.

CLASSIFICACAO DAS AREAS FREQUENCIA

Areas criticas
Areas nao-criticas
Areas semicriticas

Areas comuns
7.3 Técnicas

7.3.1 Técnica de dois baldes

Envolve a limpeza com a utilizagdo de dois
baldes ou recipientes de cores diferentes para
o processo de limpeza do piso com panos de
chdo ou mobilia, rodo ou mop.

A utilizagdo da técnica convencional de
dois baldes, pano e rodo facilita o trabalho

Semanal (data, horario, dia da semana preestabelecido).
Mensal (data, horério, dia da semana preestabelecido).
Quinzenal (data, horério, dia da semana preestabelecido).

(Data, hordério, dia da semana preestabelecido).

do profissional evitando idas e vindas para
as trocas freqiientes da solugdo e da agua
do enxague no expurgo quando do uso do
balde unico, porém oferece maior risco de
contaminagio e de acidentes com materiais
perfurocortantes descartados incorreta-
mente no piso e requer um maior esfor¢o do
profissional para torcer os panos de limpeza
podendo gerar doengas ocupacionais e pro-

blemas ergonomicos.
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Os seguintes passos sdo envolvidos nessa técni-
cadelimpeza (ASSAD & COSTA, 2010): varre-
dura imida, ensaboar, enxaguar e secar.

7.3.1.1 Técnica de varredura Umida e retirada
de pé em mobiliarios

Tem o objetivo de remover o pd e possiveis
detritos soltos no chao, fazendo uso de pano
umido e rodo. Esses residuos nao podem ser
levados até a porta de entrada, devendo ser re-
colhidos do ambiente com o auxilio de pa.

Deve-se iniciar a limpeza pelos cantos e de
forma profissional e educada, para que quem
esteja no local possa perceber e colaborar, li-
berando o espago.

Nessa etapa, os dois baldes conterdo apenas
agua.

7.3.1.2 Técnica de ensaboar

E a agio de fricgio com sabdo ou detergente
sobre a superficie com a finalidade de remo-
¢do de toda sujidade. Nessa etapa, um dos bal-
des contera dgua, e outro, sabdo ou detergente.

7.3.1.3 Técnica de enxaguar e secar
Tem a finalidade de remover o sabdo ou de-
tergente.

7.3.1.4 Recomendacoes

= Nao abrir ou fechar portas com maos enlu-
vadas. As luvas devem ser lavadas antes de
serem descalcadas e sempre ao término dos
procedimentos.

= Nao esquecer materiais e equipamentos de
limpeza nos quartos ou banheiros.

= Os baldes devem ser lavados e secos antes
de nova utiliza¢do.
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= A revisdo da limpeza deve ser feita nos trés
periodos: manha, tarde e noite.

= Nao deixar manchas ou sujidades incrus-
tadas para a limpeza terminal, pois podem
ficar impregnadas e mais dificeis de serem
removidas posteriormente; para esses ca-
sos, utilizar uma fibra mais abrasiva no lo-
cal.

= O funciondrio deve manter a coluna reta
durante o desenvolvimento de toda a téc-
nica de limpeza.

= A prensa utilizada para torcer o mop pode
ser utilizada para se obter varios graus de
torcao: leve, moderada e intensa. Para dei-
Xar o piso quase que completamente seco
deve-se realizar uma forte tor¢ao da pren-
sa.

7.3.2 Limpeza com maquinas de rotagao —
Enceradeiras

Consiste no sistema de lavagem do piso com
equipamento semelhante a enceradeira domés-

fls. 312
£

Matéria DSP 13987/2026. Documento digitalizado e autenticado por GABRIEL DA SILVA FEITOSA VILAR, juntado ao DOCREC 535/2020 por Gabriel da Silva Feitosa Vilar. Sua validade pode ser conferida e

https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?plD

762906.



autuado por Gabriel da Silva Feitosa Vilar em 10/09/2026 19:20:15.

Seguranga do paciente em servigos de satide: limpeza e desinfecgdo de superficies

tica, que possuem escova, suporte para discos
e discos de diversas cores, cada qual com uma
finalidade, desde lavar o piso até lustrar.

Para esse sistema ha necessidade da remogéo
do sabdo ou detergente com sujidade com rodo
e os repetidos enxagues com agua limpa, em-
pregando-se também, pano de limpeza de piso
e rodo ou mops tmidos.

Tem como principal desvantagem a baixa pro-
dutividade do sistema e a sobrecarga ergondmi-
ca dos profissionais.

7.3.3 Limpeza com maquinas lavadoras e
extratoras automaticas

Consiste no método de lavagem e enxague do
piso no mesmo procedimento. Sio0 méquinas de
lavar tipo enceradeiras que possuem um reserva-
torio para o detergente que é dosado diretamen-
te nas escovas localizadas na sua parte anterior
que fazem a limpeza, e em sua parte posterior é
realizado o enxdgue e a aspiraciao da agua, cole-
tado noutro reservatorio para a agua suja.

Essas maquinas sdo utilizadas para limpeza de
pisos com a vantagem da alta produtividade,
qualidade na limpeza e menor esforco e risco
para o trabalhador.

7.3.4 Limpeza com maquina de vapor
quente

Sdo maquinas que abastecidas de dgua forne-
cem vapor quente que pode ser aplicado para a
limpeza direta de praticamente todas as super-
ficies fixas, sem necessidade de produto sane-
ante, enxdgue e secagem. Nao deve ser consi-
derado como produto esterilizante por atingir
alta temperatura sob vapor. Os equipamentos

existentes no mercado apresentam problema
da pequena duragio da emissdo do vapor e a
necessidade de tempo prolongado para forma-
-lo novamente, tornando o processo de limpeza
muito lento (YAMAUSHI et al., 2000).

E bom lembrar que esse tipo de limpeza atra-
vés de jatos de vapor d’dgua forma uma nuvem
de vapor, colocando em suspensdo particulas
(aerossdis), que podem ser inaladas pelos fun-
ciondrios, em unidades com pacientes com tu-
berculose, representa um risco a saide desses
profissionais, devendo, portanto, ser evitado
(BASSO & ABREU, 2004).

Independentemente dos métodos de limpeza e
equipamentos utilizados, todos devem ser lava-
dos diariamente apds o uso.

7.4 Desinfeccao

A desinfecc¢ido é o processo fisico ou quimico
que destrdéi todos os microrganismos pato-
génicos de objetos inanimados e superficies,
com excecdo de esporos bacterianos (BRASIL,
1994). Tem a finalidade de destruir microrga-
nismos das superficies de servicos de saude,
utilizando-se solucio desinfetante. E utilizado
apos a limpeza de uma superficie que teve con-
tato com matéria orginica. Definem-se como
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matéria organica todas as substancias que con-
tenham sangue ou fluidos corporais. Sio exem-

plos: fezes, urina, vdmito, escarro e outros.

Segundo os Centros de Controle e Prevengédo
de Doengas (Centers for Disease Control and
Prevention — CDC), o tratamento de super-
ficies com matéria organica difere de acordo
com o local e o volume do derramamento,
sendo dividida em duas técnicas de desinfec-
¢do: com pequena quantidade e com grande
quantidade de matéria organica (CDC, 2003).

Sempre que houver presenca de matéria orga-
nica em superficies, essa devera ser removida.
A seguir, realizar a limpeza e, posteriormente,
a desinfecgdo. E imprescindivel que o local seja
rigorosamente limpo antes da desinfecgéo.

Os fatores que influenciam a escolha do pro-

cedimento de desinfeccdo das superficies do
ambiente sdo (BRASIL, 1994):
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= Natureza do item a ser desinfetado.

= Nuamero de microrganismos presentes.

= Resisténcia inata de microrganismos aos
efeitos do germicida.

= Quantidade de matéria organica presente.

= Tipo e a concentragdo do germicida usado.

* Duragio e a temperatura do contato com o
germicida.

= Especifica¢des e indicacdes de uso do pro-
duto pelo fabricante.

A desinfeccao de superficies é necessaria?

O uso de desinfetantes no ambiente de as-
sisténcia a saude deve ser criterioso, restrito
aos ambientes e situagdes onde haja beneficio
comprovado para sua utilizacdo. As indica-
¢oes e padronizagdes devem ser estabelecidas
pelo Servico de Controle de Infec¢ao Hospita-
lar (SCIH).

Segundo RUTALA et al. (2008), a utilizagao
de desinfetantes é componente das estratégias
para prevenir as infec¢des relacionadas a as-
sisténcia a saude (IRAS). As superficies sdo
consideradas itens ndo-criticos, pois entram

fls. 314
£

Matéria DSP 13987/2026. Documento digitalizado e autenticado por GABRIEL DA SILVA FEITOSA VILAR, juntado ao DOCREC 535/2020 por Gabriel da Silva Feitosa Vilar. Sua validade pode ser conferida e

https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?plD

762906.



autuado por Gabriel da Silva Feitosa Vilar em 10/09/2026 19:20:15.

Seguranga do paciente em servigos de satide: limpeza e desinfecgdo de superficies

em contato com a pele intacta das pessoas.
A utilizagdo de itens nio-criticos ou contato
com superficies ndo-criticas apresentam baixo
risco de causar infec¢do em pacientes ou nos
profissionais.

Assim, a utilizagdo de rotina de desinfetantes
para desinfec¢do dos ambientes hospitalares e
itens nao-criticos, é controversa.

Um estudo de 1991 modificou a definicdo de
Spaulding, dividindo os itens nao-criticos em
superficies ambientais e superficies de equipa-
mentos médicos (conforme descrito acima).

Neste sentido a classe de desinfetantes utili-
zados para essas superficies pode ser similar.
No entanto a frequéncia de higiene pode va-
riar. As superficies de equipamentos médicos
(estetoscopios, maquinas de Raio-X e outros
equipamentos) podem ser contaminadas com
microorganismos e contribuir assim, para a
dissemina¢do dos mesmos. Por esta razdo es-
tes equipamentos devem ser desinfetados. Por
sua vez, as superficies do ambiente (por exem-
plo, mesa de cabeceira) também podem con-
tribuir para a transmissdo cruzada, por meio
das maos do profissional de saide em contato
com superficies contaminadas, equipamentos
médicos ou pacientes.

Evidéncias epidemioldgicas associadas com o
uso de desinfetantes ou detergentes em super-
ficies ndo-criticas

As justificativas para o uso de desinfetantes
em dreas ndo-criticas em servicos de saude

envolvem (RUTALA, 2008):

1. As superficies podem contribuir para a

transmissdo de microorganismos epide-
miologicamente importantes, como por
exemplo, VRE, MRSA, Clostridium diffi-
cile, Acinetobacter sp., Pseudomonas aeru-
ginosa e alguns virus, tais como rotavirus,
norovirus e o coronavirus;

. Superficies com sangue e outro material

orginico devem sempre ser tratadas com
desinfetantes;

. Desinfetantes reduzem mais a carga micro-

biana das superficies do que apenas agua e
sabio;

. Solugdes associadas a desinfetantes dimi-

nuem o tempo para realizagdo do proce-
dimento simplificando a padronizagio e o
treinamento;

. Solugdes detergentes podem se contaminar

e ser responséaveis pela contamina¢do do
ambiente;

. O uso de desinfetante em equipamentos

e superficies em ambientes com pacientes

em precaucio de contato é recomendado.
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e pe - temperatura ambiente.
Por outro lado, as justificativas para o NAO P

uso de desinfetantes em areas nio-criticas em Tempo de sobrevivéncia

servicos de satde envolvem (RUTALA, 2008): HIV Ate 3 dias
Virus da hepatite B Até 7 dias
1. Superficies ndo criticas contribuem mini-  Enterococcus spp Até 7 dias
mamente para a transmissdo endémica de A i aiobacter baumanii  Até 2 dias
microorganismos; . .
. g. Rotavirus Até 10 dias
2. Nio h4 diferenca na taxa de IRAS quando
Clostridium difficile Até 6 meses

consideradas situacdes onde o piso foi ape-
. . . . Fonte: Adaptado de RODRIGUES, E.A.C.; RICHTMANN,
nas limpo com pisos limpos e desinfetados. g |ras - Infeccao relacionada & assisténcia  satde —

3. Nao ha risco de exposiqio ocupacional a  orientacdo praticas. Sarvier: Sao Paulo, 2008. p.91-92.

produtos quimicos; Para a preven¢do de IRAS provocadas por
4. Baixo custo; microrganismos multirresistentes deve-se de-
5. E menos agressivo para o piso; sinfetar as superficies ambientais com a qual
6. Apresenta menor impacto ambiental. paciente teve contato com alcool 70% (ou pro-

duto compativel com a natureza da superficie)
Quadro 5 - Sobrevivéncia de microorganismos  a cada plantdo (BRASIL, 2007).
em matéria organica ressecada na
Nota: No caso das unidades de UTI neonatal,
a desinfec¢do das incubadoras deve ser reali-
zada com 4gua e sabdo e solugdo de quaterna-
rio de amoénio.

Nota: Para o Clostridium difficile, a desinfec-
¢do deve ser feita com hipoclorito de sddio na
concentragdo de 1000ppm. Nio usar aminas,
quaternarios e glucoprotamina.

762906.

7.4.1 Técnica de desinfeccao

7.4.1.1 Técnica de desinfeccdo com pequena
guantidade de matéria organica

Nas superficies onde ocorrer um pequeno
derramamento de substincias corporais ou
sangue, incluindo respingos, deve-se:

= Remover a matéria organica com papel
toalha ou pano e proceder a limpeza, utili-
zando a técnica de dois baldes.
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= Se piso ou paredes: 7.4.1.2 Técnica de desinfeccdo com grande
~ Realizar, primeiramente, a limpeza com ~ quantidade matéria organica
sabdo ou detergente na superficie a ser * Remover a matéria orgénica com auxilio do

desinfetada, com o auxilio do rodo ou rodo e da pa.
mop. = Desprezar a matéria organica, liquida, no
- Enxaguar e secar. esgoto sanitario (tanque do expurgo ou
— ApOs a limpeza, aplicar o desinfetante vaso sanitario) Caso a matéria orgénica es-
na area que foi retirada a matéria orga- teja no estado solido, acondicionar em saco
nica, deixando o tempo necessario para plastico, conforme PGRSS. Utilizar EPI
acdo do produto (seguir orienta¢io do apropriado.
fabricante). Se necessdrio, realizar enxa- = Proceder a limpeza, utilizando a técnica de
gue e secagem. dois baldes.
= Se mobiliario: = Seguir os mesmos passos indicados na Téc-
- Realizar limpeza com sabdo ou deter- nica de desinfec¢ao com pequena quanti-
gente na superficie a ser desinfetada, dade de matéria organica.

com o auxilio de panos de mobilia.

— Ap6s limpeza do mobilidrio, realizar a
fric¢do com dlcool a 70% ou outro de-
sinfetante definido pelo SCIH.

Figura 1 — Limpeza de superficie sem presenca de matéria organica.

REMOVER O EXCESSO COM AGUA
(VARREDURA OU RETIRADA DO PO)

J

ENSABOAR A SUPERFICIE COM J

SABAO OU DETERGENTE

J

ENXAGUAR A SUPERFICIE COM AGUA J

{

SECAR CUIDADOSAMENTE J

762906.
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Figura 2 — Limpeza de superficie com presenca de matéria organica.

REMOVER A MATERIA ORGANICA COM
PAPEL ABSORVENTE (PEQUENA
QUANTIDADE) OU PA (GRANDE

QUANTIDADE)

REMOVER O EXCESSO COM AGUA
(VARREDURA OU RETIRADA DE PO)

SABAO OU DETERGENTE

ENSABOAR A SUPERFICIE COM J

ENXAGUAR A SUPERFICIE J

SECAR CUIDADOSAMENTE J

A 4
PISOS E PAREDES J MOBILIARIOS J
APLICAR ALCOOL 70%,

APLICAR
DESINFETANTE APROPRIADO

7.5 Limpeza e desinfeccao de
superficies das areas internas

A fim de facilitar o processo de limpeza e desin-
fecgdo de superficies em servigos de saude, as
areas internas envolvem, dentre outras: Centro
Ciruargico; Salas Cirargicas; UTL; Emergéncias;
Unidade Coronariana; Doengas Infecto-Para-
sitdrias; Posto de Enfermagem; Bergarios; Me-

76

UNIDIRECIONAL,
POR TRES VEZES CONSECUTIVAS
COM OUTRO DESINFETANTE
INDICADO PELO SCIH

dicina Nuclear; Anatomia Patoldgica; Capela
Mortudria; Centro de Material e Esterilizagio;
Hemodialise; Lactdrio; Centro de Tratamento
de Queimados (CTQ); Necrotério; Laboratério;
Expurgo; Abrigo de Lixo; Ambulatério; Enfer-
marias; Quartos; Salas de Espera; Administra-
¢do; Estar Médico e de Enfermagem; Centro de
Estudos; Corredores servigo de processamento
de roupas de servicos de saude.
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Quadro 5 - Limpeza e Desinfeccdo de Superficies em Servicos de Saude.

EQUIPAMENTO

Unidade do paciente:
cama (colchéo, pés e
cabeceira), mesa, suporte
de soro, lixeira, escada,
biombos, bracadeira
colchao e cabeceira

Paredes

Lixeiras
Escada

Teto

Piso

Janelas, vidracas, portas e
luminérias

Telefone

Saboneteira

Papeleiras

Bancadas e prateleiras

Limpeza e/ou Desinfeccao

Limpeza e/ou Desinfeccao

Limpeza e/ou Desinfeccao
Limpeza e/ou Desinfeccao

Limpeza
Varredura Umida

Limpeza e/ou Desinfeccao

Limpeza e/ou Desinfeccdo

Limpeza e/ou Desinfeccao

Limpeza e/ou Desinfeccdo

Limpeza e/ou Desinfeccao

Limpeza e/ou Desinfeccao

TECNICA ATUACAO

Realizar a limpeza com dgua e sabdo ou detergente.
Friccionar com élcool a 70% ou outro desinfetante
indicado pelo SCIH, apds alta do paciente.
Recomenda-se a utilizacdo de cores diferentes de luvas
para a realizacao da limpeza de pisos e mobiliarios.

Realizar a limpeza com dgua e sabdo ou detergente.
Utilizar movimento unidirecional (de cima para baixo).

Realizar a limpeza com dgua e sab&do ou detergente.
Realizar a limpeza com 4dgua e sabdo ou detergente.

Utilizar o pano Umido para retirada de pé

Diariamente — varredura Umida, ensaboar, enxaguar e
secar (sempre iniciando pelos cantos e conduzindo de
forma que nao atrapalhe o transito).

Semanalmente — lavar com maquina utilizando-se
sabao ou detergente. Encerar com cera acrilica e polir,
conforme necessidade.

Notas:

Na presenca de matéria organica, retirar o excesso com
papel toalha ou com auxilio de rodo e pa; realizar a
limpeza e proceder a técnica de desinfeccéo.

Mascara e 6culos de protecao devem ser utilizados.

Realizar a limpeza com dgua e sabdo ou detergente

Na presenca de sujidade, limpar com pano Umido em
agua limpa e secar. Friccionar com alcool a 70% ou
utilizar outro desinfetante definido pelo SCIH.

Interior e exterior — Realizar a limpeza com agua e
sabdo ou detergente. Friccionar com alcool a 70% ou
utilizar outro desinfetante definido pelo SCIH. Trocar
refil sempre que necessario.

Realizar a limpeza com 4gua e sabao ou detergente.
Enxaguar e secar.

Friccionar com dlcool a 70% ou utilizar outro
desinfetante definido pelo SCIH. Abastecer sempre que
necessario.

Realizar a limpeza com 4gua e sabao ou detergente.
Enxaguar e secar.

Friccionar com dlcool a 70% ou utilizar outro
desinfetante definido pelo SCIH.
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EQUIPAMENTO
Expurgo

Armaérios e escaninhos

Geladeiras

Berco acrilico e berco fixo
(utilizar a técnica de
limpeza e/ou desinfeccdo)

Incubadora

Protecao bate maca

Lavatorios/pias

Contéiner

Abrigo de lixo

Tanque

Elevador

Foco de luz

78

Limpeza e/ou Desinfeccao

Limpeza e/ou Desinfeccao

Limpeza

Limpeza e/ou Desinfeccao

Limpeza e/ou Desinfeccao

Limpeza

Limpeza

Limpeza e/ou Desinfeccao

Limpeza e/ou Desinfeccdo

Limpeza e/ou Desinfeccdo

Limpeza

Limpeza
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TECNICA ATUACAO

Lavar no final do expediente com dgua e sabao ou
detergente; enxaguar, secar e finalizar com solucao
desinfetante. Manter organizado.

Realizar a limpeza das partes interna e externa com
4gua e sabao ou detergente.

Enxaguar e secar.

Friccionar com alcool a 70% ou utilizar outro
desinfetante definido pelo SCIH.

Realizar a limpeza das partes interna e externa com
4gua e sabdo ou detergente. Secar bem com pano
limpo.

Realizar a limpeza com dgua e sabdo ou detergente.
Enxaguar e secar.

Friccionar com élcool a 70% ou utilizar outro
desinfetante definido pelo SCIH.

N&o utilizar &lcool no acrilico.

Realizar a limpeza com dgua e sabdo ou detergente.
Enxaguar e secar.

Friccionar parte metalica e o revestimento do colchdo
com dlcool a 70% ou utilizar outro desinfetante
definido pelo SCIH.

Notas:

Outras acoes deverdo ser realizadas pela enfermagem.
Né&o utilizar alcool no acrilico.

Realizar a limpeza com dgua e sabdo ou detergente.
Enxaguar e secar.

Lavar com 4gua e sabao ou detergente.
Enxaguar e secar.

Levar o contéiner para uma area externa propria para
lavagem de contéiner.

Lavar interna e externamente com dgua e sabao ou
detergente.

Enxaguar e realizar desinfeccao.

Lavar interna e externamente com dgua e sabao ou
detergente.
Enxaguar e realizar desinfeccao.

Lavar com 4gua e sabao ou detergente.
Enxaguar e realizar desinfeccao.

Paredes — realizar limpeza com &gua e sabao ou
detergente, utilizando movimento unidirecional, de
cima para baixo. Enxaguar e secar.

Piso — Realizar limpeza com agua e sabdo ou
detergente.
Enxaguar e secar.

Realizar limpeza com pano Umido.
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EQUIPAMENTO TECNICA ATUACAO

Mesa cirdrgica Limpeza e/ou Desinfeccdo  Retirar excesso de secrecbes com papel toalha ou pano
(utilizar a técnica de velho. Acondicionar no lixo conforme PGRSS.
limpeza e/ou desinfeccao) Realizar a limpeza com dgua e sabdo ou detergente.

Enxaguar e secar.
Friccionar parte metdlica e o colchdo com alcool a 70%
ou utilizar outro desinfetante definido pelo SCIH.

Bebedouros Limpeza e/ou Desinfeccdo  Realizar a limpeza com agua e sabdo ou detergente.
Enxaguar e secar.
Friccionar com élcool a 70% ou utilizar outro
desinfetante definido pelo SCIH.

Quadro 6 — Limpeza de banheiros e vestiarios.

EQUIPAMENTO TECNICA ATUACAO

Paredes, boxe e azulejos Limpeza e/ou Desinfeccdo  Lavar com dgua e sabdo ou detergente, utilizando
movimentos unidirecionais, de cima para baixo.
Enxaguar e realizar desinfeccao.
Se necessario, utilizar escova para remover crostas dos
rejuntes.

Portas e Portais Limpeza Limpar com agua e sabao ou detergente, utilizando
movimentos unidirecionais, de cima para baixo.
Evitar a utilizacdo de produtos abrasivos.

Piso Limpeza e/ou Desinfeccdo  Lavar com &gua e sabao ou detergente
Enxaguar e secar
Notas:
Na presenca de matéria organica, retirar o excesso com
papel toalha ou com auxilio de rodo e pa; realizar a
limpeza e proceder a técnica de desinfeccao.

Mascara e 6culos de protecao devem ser utilizados.
Limpeza de Espelhos Limpeza Limpar com pano Umido ou limpa-vidros e secar.

Armarios e escaninhos Limpeza e/ou Desinfeccao  Realizar a limpeza das partes interna e externa com
4gua e sabao ou detergente.
Enxaguar e secar.
Friccionar com dlcool a 70% ou utilizar outro
desinfetante definido pelo SCIH.

762906.

Loucas sanitarias e Limpeza e/ou Desinfeccdo  Vaso sanitario: tampar, acionar a descarga. Lavar com
descarga 4gua e sabao ou detergente, com auxilio de escovinha.
Enxaguar e realizar desinfeccao.

Descarga: lavar com agua e sabao ou detergente.
Enxaguar e realizar desinfeccao.

Lavatérios/pias e torneiras  Limpeza e/ou Desinfeccao  Lavar com 4gua e sabao ou detergente.
Enxaguar e secar.
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7.6 Limpeza de superficies das areas
externas

A fim de facilitar o processo de limpeza e de-

Quadro 7 — Limpeza das Areas Externas.
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sinfec¢do de superficies em servigos de saude,
as areas internas envolvem, dentre outras: pa-
tios, jardins, estacionamentos, garagens e cal-
¢adas.

EQUIPAMENTO TECNICA ATUACAO

Portoes de ferro e grades Limpeza

Ralos e calhas Limpeza

Pisos Varredura

Pisos Lavagem por processo
mecanico

Placas de sinalizacao, Limpeza

extintores e caixas de
incéndio

7.7 Opcoes para avaliacao da
limpeza do ambiente

7.7.1 Observacao direta

Executada pelo supervisor do Servico de Lim-
peza e Desinfeccido em Servicos de Satde, uti-
li zando como ferramenta um checklist com
itens que devem ser verificados a conformi-
dade. O check-list deve ser desenvolvido pelo
servico de higienizagao, visando a sistematiza-
¢do do processo de limpeza. Feed back para as
equipes ¢ importante.

7.7.2 Culturas (swab) de ambiente
Consiste em pesquisar microorganismos no
ambiente através da passagem de um swab na
superficie a ser pesquisada. Este mecanismo
¢ utilizado em surtos de infec¢do, quando su-
perficies podem estar envolvidas.

80

Limpar com pano Umido.
Lavar com 4gua e sabao ou detergente.

Retirar todos os detritos existentes.
Lavar com 4gua e sabao ou detergente, utilizando EPI
apropriado

Varrer com pano Umido ou mop Umido.

Ensaboar e enxaguar

Limpar com pano Umido e secar.

7.7.3 Culturas em placas

Consiste em utilizar a passagem de placas com
meio de Hagar colocando-se a mesma em
contato direto com a superficie a ser pesqui-
sada. ApOs ¢é realizada a contagem de colonias
aerdbicas. E necessério estabelecer niveis de
contaminagdo pré-limpeza.

7.7.4 Marcadores fluorescentes

O gel fluorescente ¢ invisivel e seca logo apds
a aplicagao. Marcam-se objetos e superficies
com alto-manuseio um pouco antes da lim-
peza. Apds a limpeza faz-se verificagdo com
lampadas de luz negra.

7.7.5 ATP bioluminescéncia

Consiste na medi¢ao de Adenosina Trifosfato
(ATP) orgéanico em superficies usando ensaio,
luciferase e um luminometro. Aplica-se um
swab padronizado sobre a superficie e a leitura
é feita por equipamento especifico. E necessé-
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rio estabelecer niveis aceitaveis para cada su- educativas junto a equipe visando aprimora-

perficie a ser pesquisada. mento das praticas e desenvolvimento de uma
politica de seguranca e qualidade da assistén-

Estas avaliacbes devem fundamentalmente ser  cia a saude.

consideradas como ferramentas para agdes
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CAPITULO 8

PRODUTOS E SISTEMAS
UTILIZADOS NO TRATAMENTO DE
PISOS

Elenildes Silva Amorim
Elisabete Reinehr
Erci Maria Onzi Siliprandi
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8.1 Ceras lustraveis

Sdo ceras formadas com produtos que pos-
suem na sua composi¢do carnauiba, sendo co-
nhecidas como ceras a base de agua ou emul-
siondveis.

Sao chamadas “ceras moles”, com baixissima
resisténcia, pois suas particulas ndo formam o
filme para a protegdo do piso ao trafego conti-
nuo, ao atrito do calcado e as sujidades como
poeiras, bem como ndo resistem a limpeza
constante com sabdo ou detergentes, tornan-
do-se necessdrias as reaplicacdes frequentes.
Naio sdo antiderrapantes.

Necessitam serem sempre lustradas apos a
secagem com as enceradeiras industriais de
baixa rotagéo, low speed, que operam de 150 a
200 rotagdes por minuto (rpm), pois somente
dessa forma produzem brilho. O custo da mio
de obra é elevado pelas dificuldades de manu-
tengdo do sistema.

8.2 Ceras semilustraveis

Sao ceras formadas por produtos de composi-
¢do0 mista, ou seja, sua formulagdo é composta
por carnatba associada a polimeros acrilicos
sintéticos.

Os polimeros acrilicos possuem maior dureza,
sdo mais resistentes a agua e formam filmes
aderentes. Possuem média resisténcia ao tra-
fego, ao atrito das sujidades dos cal¢ados e nao
sao antiderrapantes. Necessitam do polimento
com as enceradeiras industriais de baixa rota-

¢ao.
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8.3 Ceras autobrilhantes

Sdo as ceras que possuem polimeros acrilicos
que formam um filme duro, porém de média
resisténcia através da fusdo dos componentes
solidos. Nao contém ceras moles na sua com-
posicao, sendo que sua formulagdo é de 70%
de polimeros acrilicos e 30% de substincias
solidas em equilibrio.

Suportam média resisténcia e sua manutengdo
¢ mais facil que as ceras moles, ndo necessi-
tando ser lustrada devido ao filme duro que
é mais resistente aos riscos, ranhuras e man-
chas. Sdo consideradas antiderrapantes.

Sao indicadas para os pisos em geral tais como
paviflex, mantas vinilicas, granitos, marmores,
superficies emborrachadas, plurigomas, lajo-
tas ndo vitrificadas, arddsia, cimento queima-
do e concreto.

8.4 Ceras impermeabilizante High
Speed — HS

Sdo ceras compostas por polimeros acrilicos,
que contem mistura de elementos como polie-
tileno e poliuretano, com particulas menores
que formam um filme duro de alta resisténcia,
nivelando o piso e dando brilho, comportan-
do o polimento e restauragdo com as encera-
deiras de alta rotagao, (High Speed — HS), que
operam entre 1.000 a 1.600 rpm, acentuando o
brilho molhado.

Sdo sistemas compostos variavelmente por
produtos como: removedor, base seladora,
impermeabilizante, restaurador e detergente
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para limpeza didria indicados pelo fornecedor.

Ainda, sdo altamente resistentes ao trafego
intenso, de grande resisténcia, durabilidade e
antiderrapantes.

Esses produtos sdo indicados para pisos como
granito, marmore, borracha, paviflex, mantas
vinilicas, plurigoma, lajotas nao-vitrificadas,
ardosia, granilite, cimento, concreto, dentre
outros (LUCCHIN & MOZACHTI, 2005).

8.5 Ceras Ultra High Speed — UHS

Sdo ceras elaboradas a partir de emulsdes de
poliuretano, apresentando maior flexibilidade,
embora extrema resisténcia a penetracdo. Re-
presentam o que ha de mais moderno no mer-
cado e sdo indicadas para o polimento com
as enceradeiras de alta rotagdo (Ultra high
speed- UHS), ou seja, acima de 1.600 rpm. Os
acabamentos UHS sédo termoplasticos, conse-
guindo-se a restauracdo da pelicula por meio
de fusdo térmica. O calor gerado no polimento
promove uma microfusdo na superficie do fil-
me, a qual se recompde, preenchendo as fissu-
ras profundas.

Essas ceras apresentam excelente resisténcia
ao trafego intenso, manuten¢do facil, com
qualidade e durabilidade.

Sao indicadas para pisos como granito, mar-
more, borracha, paviflex, mantas vinilicas,
plurigoma, lajotas ndo vitrificadas, ardosia,
granilite, cimento, concreto, etc. (LUCCHIN
& MOZACHLI, 2005).

8.6 Etapas do tratamento de pisos

Apo6s o mapeamento da drea, levantamento
das caracteristicas do ambiente e a identifica-
¢do do tipo de piso a ser tratado e definido o
tipo de sistema adequado a esse piso, seguem
trés etapas basicas para todos e qualquer tipo e
tratamento a ser aplicado:

= Preparagdo

= Acabamento
- Selamento das porosidades
- Impermeabilizacio
- Polimento

* Manuten¢do

8.6.1 Preparacao

Considerada a etapa mais importante na im-
planta¢do do sistema de tratamento de pisos,
independentemente do tipo de cera que sera
utilizado, por concentrar os procedimentos
onde todos os cuidados devem ser muito bem
observados para garantir o excelente resultado
final no tratamento de piso.

O primeiro procedimento da etapa da pre-
paragao consiste na retirada das impurezas
do piso (cera velha, sujidades, gordura, terra,
tintas ressequidas ou qualquer outro tipo de
residuo). Deve ser feito com removedor, de
preferéncia a base de solventes, na dilui¢ao e
no tempo recomendado pelo fornecedor para
aremocdo, com a utiliza¢do da enceradeira in-
dustrial com o disco preto.

O segundo procedimento consiste no enxague

do removedor, parte mais importante de todo
o tratamento, que devera ser repetido quantas
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vezes forem necessédrias, com agua limpa, até a
remo¢io completa dos residuos do removedor.

Se os enxagues ndo forem bem feitos podera
comprometer por completo o tratamento do
piso. O removedor poderd atacar a cera nova,
ocasionando manchas ou rachaduras.

O ultimo procedimento da prepara¢io con-
siste em aguardar o tempo de secagem do
piso, que devera estar totalmente seco, atin-
gindo seu estado original. Se houver residual
de umidade no piso o tratamento podera fi-
car opaco.

8.6.2 Acabamento

8.6.2.1 Selamento das porosidades

Consiste em um procedimento utilizado so-
mente nos tratamentos de piso com ceras im-
permeabilizantes acrilicas com a finalidade de
vedar os poros, fazer o nivelamento do piso e
proporcionar brilho. O numero de camadas
depende do produto, trifego e desgaste do
piso, normalmente de duas a trés camadas de
base seladora.

Importante que seja observado o tempo de se-
cagem entre as camadas, tempo recomendado
pelo fornecedor, que podera variar conforme
a umidade relativa do ar, caso contrario pode-
ra ter problemas de aderéncia dos produtos ao
piso. Também o sentido das camadas devera
ser contrario ao anterior para cobrir possiveis
falhas e desnivelamento.

8.6.2.2 Impermeabilizacao

Consiste no procedimento de aplicacio das
ceras impermeabilizantes apds a secagem da
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altima camada do selador, variando de trés a
cinco camadas, dependendo das caracteristi-
cas do trifego local. Da mesma forma que a
base seladora é de extrema importancia a ob-
servancia do tempo de secagem entre a aplica-
¢do de cada camada.

No caso das ceras a base de carnatba ou mis-
tas serdo aplicadas de uma a duas camadas,
apos a lavagem do piso.

8.6.2.3 Polimento

Apés o periodo de secagem as ceras de car-
nautba e sintéticas deverio ser polidas com as
enceradeiras industriais de baixa rota¢io com
discos claros (branco ou bege). Dentre os sis-
temas de tratamento de piso com ceras imper-
meabilizantes o polimento é o procedimento
responsavel em aumentar o nivel de resistén-
cia da cera onde sdo utilizadas as enceradeiras
de alta rotagdo com o disco “pelo de porco”.

8.6.3 Manutencao

A manutengdo do sistema de tratamento do
piso com ceras impermeabilizantes é impor-
tante por proporcionar maior durabilidade,
resisténcia e brilho ao piso. Esta dividida em
conservagao didria e periddica.

Na conservacdo diaria, o piso deverd ser lavado
com produtos que ndo agridam o tratamento,
podendo acarretar manchas ou até remové-lo.
Dependendo do trafego e grau de sujidade po-
dera exigir lavagem convencional e o polimen-
to com as enceradeiras de alta rota¢io.

A utilizagdo do mop p6 para a remogdo das
sujidades soltas pelo piso, tais como po, areias,
terra, graos é recomendado para evitar as ra-
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nhuras no piso, além da manutencio facilitada
da limpeza. Esse procedimento devera ser uti-
lizado sempre antes da varredura tmida.

A defini¢do da necessidade da manutengdo
periddica estd relacionada a necessidade de
reaplicacdo do impermeabilizante para repor
o que foi desgastado pelo trafego e pelo poli-
mento do piso.

Na conservagido periddica serd necessaria a
lavagem do piso com disco apropriado, ver-
melho ou verde, com solucao detergente.
Apés o tempo de secagem devera ser reapli-
cado o impermeabilizante e realizado o poli-
mento com o disco “pelo de porco” em toda
a area lavada.

8.7 Definicao do produto

A escolha do produto para o tratamento do
piso é de fundamental importéncia, pois esta
relacionada ao tipo de piso, as caracteristicas
do trafego, a resisténcia aos produtos sanean-
tes utilizados no procedimento de limpeza, as
condi¢des de implantacdo e conserva¢io, ao
resultado desejado e ao custo do investimento
inicial e de manutencio.

As etapas de remogio e acabamento das ceras
impermeabilizantes, devido ao tempo de se-
cagem, se tornam mais dificeis em quartos de
pacientes pela necessidade de ocupagdo ime-
diata ndo permitindo por completo os proces-
sos de tratamento. Ja nas areas criticas, como
emergéncias e UTI, tanto a implantacdo como
as conservagoes se tornam complicadas devi-
do a dificuldade de interdigao, ao alto trafego,
além da demora do tempo de secagem.

Areas pequenas ou com obstrugdes nio sio
propicias, pois ndo permitem a mobilidade da
lustradora.

Nos centros cirtrgicos e obstétricos, o trata-
mento de piso nido é recomendado, uma vez
que podem interferir com a condutibilidade
desse (BASSO, 2004). Ainda, a presenca de
maior umidade do piso, como, por exemplo,
nos lavabos para escova¢do das méos, o trata-
mento de piso pode torna-lo mais escorregadio.

Apesar das dificuldades relacionadas, é fre-
quente a utilizagdo das ceras impermeabili-
zantes em pisos de servigos de saide devido as
suas vantagens em relagdo as ceras naturais e
sintéticas que necessitam de uma manutengio
mais frequente. Sua importancia esta relacio-
nada aos seguintes fatores:

= Protecdo: maior vida ttil do piso devido as
agressoes geradas pelo trafego ocorrer so-
bre o filme da cera, evitando seu desgaste
natural.

= Limpeza: maior facilidade de higiene dos pi-
sos com tratamento impermeabilizantes estd
relacionada a diminui¢do da porosidade,
evitando a penetragdo das sujidades e con-
sequente proliferagdo de microrganismos.

= Seguranca: maior poder antiderrapante das
ceras acrilicas impermeabilizantes.

= Beleza: maior nivel de brilho ocasionando
o embelezamento do ambiente, tornando-
-0 mais bonito e agradavel aos pacientes e
as equipes, bem como contribuindo com a
imagem do servigo de satde.

= Maio de obra: maior produtividade dos fun-
cionarios pela facilidade de limpeza diaria
do piso, maior durabilidade do tratamento
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e consequente menor manuten¢io, redu- Em qualquer processo de limpeza ou trata-

zindo, dessa forma, o custo com a mdo de mento de pisos é primordial que os profissio-

obra ou disponibilizando-a para outras ati- nais de limpeza e desinfeccio de superficies

vidades. em servicos de sadde utilizem os EPI e outros
equipamentos que se fizerem necessarios para
protecao e seguranca.
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CAPITULO 9

HIGIENIZACAO DAS MAOQOS EM
SERVICOS DE SAUDE

Fabiana Cristina de Sousa
Heiko Thereza Santana
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A higieniza¢do das maos é a medida individu-
al mais simples e menos dispendiosa para pre-
venir a propagacdo das infec¢oes relacionadas
a assisténcia a saude. Recentemente, o termo
“lavagem das maos” foi substituido por “higie-
niza¢ao das maos”, englobando a higienizaciao
simples, a higienizagdo antisséptica, a fric¢ao
antisséptica e a antissepsia cirurgica das maos.

As maos do profissional de limpeza e desin-
fecgao de superficies podem ser higienizadas
utilizando-se: agua e sabonete (associado ou
nio a antisséptico) e preparagido alcodlica para
as maos.

Recentemente, o uso de preparacio alcodlica
para as mios tem sido estimulado nos servigos
de saude, pois o dlcool reduz a carga microbia-
na das maos. A utiliza¢do de preparagio alco-
olica apropriada para as maos (sob as formas
gel, solugdo, espuma e outras) pode substituir
a higienizacdo com agua e sabonete quando as
maos ndo estiverem visivelmente sujas (BRA-
SIL, 2007; BRASIL, 2009).

9.1.2 Passo a Passo
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Cabe ressaltar que a Resolugao da Diretoria Co-
legiada (RDC) n° 42, de 25 de outubro de 2010
(BRASIL, 2010), dispoe sobre a obrigatoriedade
de disponibilizacio de preparacio alcodlica para
a fric¢do antisséptica das mios, pelos servigos de
saude do Pais, e da outras providéncias.

9.1 Indicacdes — Higienizacao das
Maos com Agua e Sabonete Liquido

= Quando as mdios estiverem visivelmente
sujas ou contaminadas com sangue ou ou-
tros fluidos corporais.

* Ao iniciar o turno de trabalho.

= Antes e ap6s remogio de luvas.

= Antes e ap6s uso do banheiro.

= Antes e depois das refeicoes.

= Apos término do turno de trabalho.

= Apos varias aplicagdes consecutivas de pro-
duto alcoolico para as mios.

9.1.1 Técnica “Higienizacao simples das
maos com agua e sabonete”

Duragédo do Procedimento: 40 a 60 segundos.

Figura 1. Abrir a torneira e molhar as maos,
evitando encostar-se a pia.

20

Figura 2. Aplicar na palma da méao quantidade
suficiente de sabpnete liquido para cobrir
todas as superficies das méaos (seguir a
quantidade recomendada pelo fabricante).
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Figura 3. Ensaboar as palmas das maos, Figura 4. Esfregar a palma da mao
friccionando-as entre si. direita contra o dorso da méao esquerda
entrelacando os dedos e vice-versa.

Figura 5. Entrelacar os dedos e friccionar os Figura 6. Esfregar o dorso dos dedos de uma

espacos interdigitais. mao com a palma da mao oposta, segurando
0s dedos, com movimento de vai-e-vem e
vice-versa.

762906.
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Figura 7. Esfregar o polegar direito, com
o auxilio da palma da méao esquerda,
utilizando-se movimento circular e vice-versa.

Figura 9. Esfregar o punho esquerdo, com o
auxilio da palma da mao direita, utilizando
movimento circular e vice-versa.
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Figura 8. Friccionar as polpas digitais e
unhas da mao esquerda contra a palma da
mao direita, fechada em concha, fazendo
movimento circular e vice-versa.

762906.

Figura 10. Enxaguar as maos, retirando os
residuos de sabonete, no sentido dos dedos
para os punhos. Evitar contato direto das
maos ensaboadas com a torneira.
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9.2 Indicacdes — Higienizacao das
maos com preparacao alcodlica para
as maos

= Ao iniciar o turno de trabalho.

= Antes e ap6s remogdo de luvas.

= Antes e ap6s uso do banheiro.

= Antes e depois das refei¢des.

= Apos término do turno de trabalho.

9.2.1 Técnica “Friccao Antisséptica das

) Méaos"” (com preparacdes alcodlicas)
FIGURA 12. Secar as maos com papel- ~ )
toalha descartavel, iniciando pelas maos e * Duragdo do Procedimento: 20 a 30 segun-

seguindo pelos punhos. Desprezar o papel- dos.
toalha na lixeira para residuos comuns.

Importante:

= Antes de iniciar a técnica, retirar acessorios
(anéis, pulseiras, relogio), se necessario,
uma vez que sob esses objetos acumulam-
se microrganismos.

= No caso de torneiras com contato manu-
al para fechamento, sempre utilize papel-
toalha.

= O uso coletivo de toalhas de tecido é con-
traindicado, pois estas permanecem umi-

762906.

das, favorecendo a proliferacio bacteriana.

= Deve-se evitar 4gua muito quente ou muito
fria na higieniza¢ao das maos, a fim de pre-
venir o ressecamento da pele.

93

Matéria DSP 13987/2026. Documento digitalizado e autenticado por GABRIEL DA SILVA FEITOSA VILAR, juntado ao DOCREC 535/2020 por Gabriel da Silva Feitosa Vilar. Sua validade pode ser conferida e

https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?plD



autuado por Gabriel da Silva Feitosa Vilar em 10/09/2026 19:20:15.

fls. 336
£

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA - ANVISA

Passo a Passo

@
S

Figura 1. Aplicar na palma da mao Figura 2. Friccionar as palmas das maos entre

quantidade suficiente do produto para Si.

cobrir todas as superficies das maos (seguir a

quantidade recomendada pelo fabricante).
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Figura 3. Friccionar a palma da méao Figura 4. Friccionar a palma das méaos entre si
direita contra o dorso da mao esquerda com os dedos entrelacados.

entrelacando os dedos e vice-versa.
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Figura 5. Friccionar o dorso dos dedos de Figura 6. Friccionar o polegar direito, com
uma mao com a palma da méao oposta, o auxilio da palma da mao esquerda,
segurando os dedos e vice-versa. utilizando-se movimento circular e vice-versa.

Figura 7. Friccionar as polpas digitais e unhas  Figura 8. Friccionar os punhos com
da méao esquerda contra a palma da mao movimentos circulares.

direita, fazendo um movimento circular e

vice-versa.
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Figura 9. Deixar as maos secarem
naturalmente.
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Importante:

= Para evitar ressecamento e dermatites,
néo higienize as maos com agua e sabone-
te imediatamente antes ou depois de usar
uma preparagio alcoolica.

= Nao higienize as maos com prepara¢ao al-
coolica apos higieniza¢do das maos com
agua e sabonete. A preparacdo alcodlica
néao ¢ complemento para a higienizagao das
maos.

= Depois de higienizar as mdos com pre-
paragio alcodlica, deixe que elas sequem
completamente (sem utilizagdo de papel-
toalha).

9.3 Outros aspectos da higienizacao
das maos

Na higienizacdo das maos, observar ainda as
seguintes recomendac¢des (CDC, 2002; WHO,
2009):

= Mantenha as unhas naturais, limpas e cur-
tas.

= Naio use unhas posticas.

= Evite o uso de esmaltes nas unhas.

= Naio usar anéis, pulseiras e outros adornos.

= Aplique creme hidratante nas mios (uso
individual), diariamente, para evitar resse-
camento na pele.

= A preparagdo alcodlica para as mios nio
deve ser utilizada como complemento para
a higienizac¢do das maos.
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9.4 Recomendacdes para
dispensadores de sabonete e
antissépticos

Nos servicos de saide, recomenda-se o uso de
sabonete liquido, preferencialmente tipo refil,
devido ao menor risco de contamina¢io do
produto.

Em um estudo desenvolvido pela Universida-
de Federal de Minas Gerais (SERUFO, 2007),
com o apoio da Anvisa, foram analisadas 1.196
amostras de sabonetes liquidos e anti-sépticos
coletados em hospitais brasileiros da rede sen-
tinela. Destas, 9,4% (112/1196) estavam conta-
minadas, sendo que os sabonetes liquidos res-
ponderam por 30,2% das amostras recebidas
(361/1196) e 83% das amostras contaminadas
(93/112). Os tipos de dispensadores mais uti-
lizados para os sabonetes liquidos foram os
reutilizdveis, destacando-se as saboneteiras,
os frascos improvisados e as almotolias recar-
regaveis. Nesse estudo ndo foram detectados
microrganismos nos produtos originais e cole-
tados antes do manuseio no local, podendo-se
inferir que as contaminagdes nao decorreram
de falhas no processo de fabricagdo e sim du-
rante o processo de manipulagdo ou uso, o que
aponta a necessidade de aprimorar o proces-
so interno de dispensa¢do e manuseio desses
produtos.

Assim, antes da compra de produtos para hi-
gienizacdo das maos, devem-se avaliar os dis-
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pensadores de produtos de varios fabricantes
para assegurar seu correto funcionamento,
facilidade de limpeza, liberagdo de volume su-
ficiente do produto e existéncia de dispositivo
que nio favoreca a contaminag¢io do produto.

Para evitar a contamina¢do do sabonete li-
quido e do produto antisséptico, tém-se as se-
guintes recomendagoes:

= QOs dispensadores devem possuir dispositi-
vos que facilitem seu esvaziamento e pre-
enchimento.

= No caso dos recipientes de sabonete liqui-
do e antisséptico ou almotolias ndo serem
descartaveis, deve-se proceder a limpeza
desses com agua e sabdo ou detergente (nao
utilizar o sabonete restante no recipiente) e
secagem, podendo ser seguida de desinfec-
¢do com alcool etilico a 70% (rinsagem), no
minimo uma vez por semana.

= Nio se deve completar o conteudo do reci-
piente antes do término do produto, devido
ao risco de contaminagao.

= Para os produtos ndo utilizados em reci-
pientes descartaveis, devem-se manter os
registros dos responsaveis pela execu¢ao
das atividades e a data de manipulacio, en-
vase e de validade da solugéo fracionada.

= A validade do sabonete, quando mantida
na embalagem original, é definida pelo fa-
bricante e deve constar no rétulo.

= Deve-se optar por dispensadores de facil
limpeza e que evitem o contato direto das

maos. Escolher, preferencialmente, os do
tipo refil. Nesse caso, a limpeza interna
pode ser feita no momento da troca do refil.

9.5 Consideracoes da Anvisa

Na aquisi¢io de produtos destinados a hi-
gienizagdo das maos deve-se verificar se es-
ses estdo registrados na Anvisa, atendendo
as exigéncias especificas para cada produto.
A firmacdo da legalidade do produto podera
ser feita consultando o site da Anvisa ou soli-
citando ao fornecedor, a comprova¢io do seu
registro/notificagao.

Nio devem ser aplicados nas méos saboes e
detergentes registrados na Anvisa como sa-
neantes, de acordo com a Lei n° 6.360 de 23
de setembro de 1976 (BRASIL, 1976) e a RDC
n° 40, de 5 de junho de 2008 (BRASIL, 2008),
uma vez que sio destinados apenas as superfi-
cies inanimadas.

Outras informagdes sobre o tema higienizacao
das maos se encontram no manual “Seguranca
do Paciente em Servigos de Satide — Higieniza-
¢do das maos” (BRASIL, 2009), disponivel no
enderego: http://www.anvisa.gov.br.
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CAPITULO 10

MEDIDAS DE BIOSSEGURANCA

Gizelma de Azevedo Simbes Rodrigues
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O termo biosseguranca corresponde ao con-
junto de a¢des voltadas para prevencdo, eli-
minacio de riscos inerentes as atividades de
pesquisa, producdo, ensino, desenvolvimento
tecnologico de servigos, visando & saude do
homem, dos animais, a preservagdo do meio
ambiente e a qualidade dos resultados (COS-
TA, 2000; HIRATA & FILHO, 2002).

A biosseguranca no Brasil surgiu por meio de
legislacao especifica, a Lei n° 8.974, de 5 de
janeiro de 1995 (BRASIL, 1995), para regu-
lar o uso das técnicas de engenharia genética
e liberagdo no meio ambiente de organismos
geneticamente modificados - OGM (VAL-
LE & TELLES, 2003). Posteriormente, a Lei
n° 11.105, de 24 de marco de 2005 (BRASIL,
2005), estabeleceu as normas de seguranga e
mecanismos de fiscalizagdo de atividades re-
lacionadas a OGM e seus derivados, criou o
Conselho Nacional de Biosseguranga (CNBS)
e reestruturou a Comissdo Técnica Nacional
de Biosseguranga (CTNBio).

Na drea da sadde, esse tema suscita reflexdes
por parte dos profissionais, uma vez que estdao
mais suscetiveis a contrair doencas advindas
de acidentes de trabalho, através de procedi-
mentos que envolvem riscos bioldgicos, qui-
micos, fisicos e ergondémicos (BOLICK, 2000;
MASTROENTI, 2004).

Os profissionais que prestam assisténcia direta
a saude ou manipulam material biolégico no
seu cotidiano devem ter conhecimento sufi-
ciente acerca de biosseguranca para uma pra-
tica eficaz e segura (CARVALHO, 1999; COS-
TA & COSTA, 2003).
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O profissional de limpeza e desinfecgao de
superficies em servigos de satde estd exposto
a riscos e o objetivo das medidas de biossegu-
ranga é identificar riscos a saude e ao meio am-
biente decorrentes da exposi¢ao a matéria orga-
nica e aos agentes bioldgicos e do manuseio de
produtos quimicos e materiais perigosos.

A utilizagdo de precaucoes basicas auxilia os
profissionais nas condutas técnicas adequa-
das & prestacdo dos servigos, por meio do
uso correto de EPI, de acordo com a NR n° 6,
da Portaria n° 3.214, de 08 de junho de 1978
(BRASIL, 1978). Essas medidas devem gerar
melhorias na qualidade da assisténcia e dimi-
nuicio de custos e infecgdes.

Ao Servico de Limpeza e Desinfec¢ido de Su-
perficies em Servigos de Saude competem os
procedimentos para a remocdo de sujidades,
detritos indesejéveis e microrganismos pre-
sentes em qualquer superficie, visando manter
o ambiente dentro dos padroes estabelecidos
pelos servigos de saude.

As medidas de biosseguranga em servigos de
saude evitam os riscos inerentes ao uso de pro-
dutos quimicos e materiais bioldgicos. Tem a
finalidade de minimizar os riscos envolvidos
no uso desses materiais, pelos profissionais da
institui¢do. Incluem procedimentos para aqui-
siqéo, armazenamento, transporte e manuseio
desses produtos.

As medidas de biosseguranca podem ser isola-
das ou estar inseridas em um plano de preven-
¢ao e controle de riscos bioldgicos, quimicos e
materiais perigosos.
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10.1 Os riscos a que estao expostos
os profissionais de limpeza e
desinfeccao de superficies em
servicos de salide

10.1.1 Risco bioldgico

Risco Bioldgico é a probabilidade da exposigdo
ocupacional a agentes bioldgicos. Sdo agentes
bioldgicos os microrganismos, geneticamente
modificados ou ndo; as culturas de células; os
parasitas; as toxinas e os prions encontrados
em sangue, fluidos corpdreos, meios de cultu-
ras e espécimes clinicos.

10.1.1.1 Classificacdo de risco de agentes
biologicos

Os agentes biologicos sdo classificados em
(BRASIL, 2005):

= Classe de risco 1: baixo risco individual
para o trabalhador e para a coletividade,
com baixa probabilidade de causar doenga
ao ser humano.

= Classe de risco 2: risco individual modera-
do para o trabalhador e com baixa probabi-
lidade de disseminagéo para a coletividade.
Podem causar doengas ao ser humano, para
as quais existem meios eficazes de profila-
Xia ou tratamento.

= Classe de risco 3: risco individual elevado
para o trabalhador e com probabilidade de
disseminagdo para a coletividade. Podem
causar doencas e infeccdes graves ao ser
humano, para as quais nem sempre existem
meios eficazes de profilaxia ou tratamento.

= Classe de risco 4: risco individual elevado
para o trabalhador e com probabilidade
elevada de disseminagéo para a coletivida-

de. Apresenta grande poder de transmissi-
bilidade de um individuo a outro. Podem
causar doengas graves ao ser humano, para
as quais ndo existem meios eficazes de pro-
filaxia ou tratamento.

10.1.2 Risco quimico

Os riscos quimicos dependem da reatividade
do produto e, portanto, ndo é possivel estabe-
lecer uma regra geral que garanta a seguranga
no manuseio de todas as substancias quimicas.

As propriedades fisico-quimicas, reatividade,
toxicidade, condi¢des de manipulagao, possi-
bilidade de exposi¢do do trabalhador, vias de
penetragdo no organismo e disposigoes finais
do produto sdo varidveis que devem ser consi-
deradas no estabelecimento do risco.

10.1.2.1 Recomendacbes para produtos
quimicos

10.1.2.1.1 Na aquisicao do produto quimico

E de responsabilidade da Seguranga do Traba-
lho:

= Identificacio do risco atribuido ao produto
em fungédo do uso.

= Elaboracio da ficha técnica, conforme mo-
delo padronizado, baseada nas informa-
¢des do fabricante e na legislagdo vigente.

= Identificagdo dos profissionais sob risco.

= Determinagdo da necessidade de EPC e EPI.

= Avaliacdo da édrea fisica para armazena-
mento e manuseio do produto: condi¢oes
de estocagem, ventilagdo, proximidade de
produtos ndo compativeis.

= Elabora¢io de parecer quanto aos riscos
envolvidos.
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10.1.2.1.2 Prerrogativas para o uso do

produto

= Treinamento do usudrio e disponibilizacio
da ficha técnica no local de uso: Unidade
usuaria e Seguranca do Trabalho.

= Identificagdo da embalagem do produto
e do subproduto decorrente de diluigdo —
nome e data de validade: Unidade usuaria.

= Disponibilizagdo de EPI e de orientagdes
escritas quanto ao uso correto: Unidade
usuaria e Seguranga do Trabalho.

= Determina¢io da forma de descarte do
produto e das embalagens vazias — Servi-
¢o de Limpeza e Desinfeccio de Superficies
em Servicos de Sadde, conforme PGRSS.

10.1.2.1.3 EPI

= H4 obrigatoriedade de uso determinado na
ficha técnica do produto quimico perigoso.

= Avental impermedvel.

= Luvas resistentes ao produto, preferencial-
mente de punho longo.

= Qculos de protecio.

= Protetor respiratdrio: respirador valvulado
classe P2 com carvao (PFF2-VO).
- Uso individual.
— Identifica¢do na parte interna da masca-

ra com nome e data.

- Guarda em saco pldastico fechado.

10.1.2.1.4 Proibicbes

= Mistura de produtos saneantes/quimicas
nio previamente autorizados.

= Reaproveitamento de embalagens vazias
com produtos saneantes diferentes do ro-
tulo original.

= Alteragdo na proporgdo da diluicio preco-
nizada.
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= Utilizagdo de produtos saneantes fora do
periodo de validade.

= Manuseio do produto saneantes sem 0 uso
de EPI apropriados.

= Armazenamento conjunto de produtos sa-
neantes incompativeis.

10.1.3 Risco de natureza fisico-quimica
Considera como risco de natureza fisico-qui-
mica a capacidade de o produto reagir com
outra substancia, produzindo fenémenos fi-
sicos como calor, combustdo ou explosdo ou,
ainda, produzindo outra substancia tdxica. Na
avaliacdo dos riscos devidos a natureza fisica,
devem ser considerados os pardmetros de di-
fusdo e inflamabilidade.

10.1.4 Risco toxico

Toxicidade é a capacidade inerente de uma
substincia produzir efeitos nocivos a um or-
ganismo vivo ou ecossistema.

Risco toxico é a probabilidade de o efeito no-
civo acontecer nas condi¢des de uso da subs-
tancia. E dependente das propriedades fisico-
-quimicas, vias de penetra¢do no organismo,
dose, alvos bioldgicos, capacidade organica de
eliminagdo e efeitos sinergisticos com outros
agressores.

10.1.5 Drogas citotoxicas

As drogas medicamentosas sdo padroniza-
das pela Comissdo de Farmacia e Terapéutica
(CFT), sendo as politicas de armazenamento,
transporte, manuseio, administracdo e des-
carte das drogas citotoxicas estabelecidas pelo
Servigo Técnico da Farmacia Oncologica da
instituicao.
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Essas drogas sdo manipuladas em ambiente
exclusivo, com acesso restrito e equipado com
Cabine de Seguranca Biologica Classe II B2,
por profissionais do Servi¢o de Farmécia com
treinamento especifico e com uso de EPI.

10.1.6 Risco ergonémico

Entende-se por risco ergonémico qualquer fa-
tor que possa interferir nas caracteristicas psi-
cofisiologicas do trabalhador, causando des-
conforto ou afetando sua saude. Sdo exemplos
de risco ergonodmico: o levantamento de peso,
ritmo excessivo de trabalho monotonia, repe-
titividade e postura inadequada de trabalho.

10.2 Material perfurocortante

Envolve qualquer material com capacidade de
corte ou perfuracdo da pele que deve ser ma-
nuseado com maximo cuidado e descartado
em recipiente rigido, impermeavel e resistente
a puncgio. O recipiente de descarte deve estar
disponivel proximo a area de uso, em suportes
apropriados, preferencialmente na unidade de
atendimento ao paciente. Nao deve ultrapas-
sar o seu limite de preenchimento. E proibi-
do o reencape de agulhas e o descarte desses
materiais em lixo comum. O recolhimento e
destino final sio realizados conforme PGRSS.

10.3 Sinalizacdo de seguranca

No Brasil, a simbologia de seguranca é norma-
tizada na NR n° 26, da Portaria GM n° 3.214,
de 08 de junho de 1978 (BRASIL, 1978).

10.4 Equipamentos de seguranca

As medidas de prevengdo para a exposi¢do a
sangue e fluidos corporeos e/ou a patdgenos

respiratdrios é essencialmente prevenida por
meio da prética de medidas de precaucio, in-
cluindo cuidados com material perfurocor-
tante, EPI e EPC, normatizados pelo SCIH e
pela Seguranca do Trabalho.

Os EPI devem ser utilizados pelos profissio-
nais, durante a execu¢do de procedimentos
que possam provocar contaminagdo da roupa
com sangue e fluidos corporeos ou por pato-
genos que se transmitem por contato

A institui¢do é responsavel pelo fornecimen-
to de EPIs apropriados e em quantidade sufi-
ciente aos profissionais do Servico de Limpeza
e Desinfeccdo de Superficies em Servicos de
Sadde. A aquisi¢do de EPI devera ser precedi-
da de testes operacionais e checagem do Cer-
tificado de Aprovagdo (CA).

10.4.1 Equipamentos de Protecao
Individual (EPI) e Uniforme

EPI ¢é todo dispositivo de uso individual uti-
lizado pelo trabalhador, destinado a prevenir
riscos que podem ameagar a seguranga e a
saude do trabalhador. Para ser comercializado,
todo EPI deve ter CA emitido pelo Ministé-
rio do Trabalho e Emprego (MTE), conforme
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estabelecido na NR n° 6 do TEM (BRASIL,
2008).

10.4.1.1 Luvas de borracha

Devem ser utilizadas por todo profissional du-
rante execuc¢do de procedimentos de limpeza e
desinfec¢do de superficies em servicos de saude.

Ainda, devem ser confeccionadas com mate-
rial resistente e possuir cano longo ou curto
para protecao das maos e protecdo parcial de
antebracos.

Recomendam-se a utilizacio de cores diferen-
tes de luvas de borracha (ASSAD & COSTA,
2010), como luvas de cor clara e de cor escura
(um ou dois tons acima da cor clara):

= Luvas de cor escura: usadas na limpeza e
desinfec¢do de superficies onde a sujidade
¢ maior (Exemplos: pisos; banheiro; rodi-
zios de mobilidrios; lixeiras; janelas; tubu-
lagGes na parte alta).

= Luvas de cor clara: usadas na limpeza e de-
sinfeccdo de mobilidrios (Exemplos: camas,
mesas, cadeiras, paredes, portas e portais,
lavatdrios/pias).
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As maos dos profissionais de limpeza e desin-
feccdo de superficies devem ser lavadas antes e
apos o uso de luvas. Apos a utilizacio, as luvas
devem ser lavadas e desinfetadas.

Quando estiver com luvas nio se deve tocar
em macanetas, portas, telefones, botdes de ele-
vadores e outros locais.

Ao usar luvas deve-se segura-las pelo lado in-
terno, calgando-se sem tocar na face externa.
Ao se retira-las, deve-se segura-las pela face
externa sem tocar a pele.

10.4.1.2 Mascaras
A mascara cirdrgica deverd ser usada nas si-
tuacoes:

= Sempre que houver possibilidade de res-
pingos de material bioldgico ou produtos
quimicos em mucosas do nariz e boca.

= Sempre que o profissional entrar em quarto
de paciente com patologias de transmissao
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zadas acima do nivel da cabeca, e que haja risco
de respingos, poeira ou impacto de particulas.

respiratoria por goticulas (exemplos: me-
ningites bacterianas, coqueluche, difteria, Devem ser lavados e desinfetados ap6s o uso.

caxumba, influenza). Em dreas nas quais a
utilizacio seja recomendada pelo SCIH. 10.4.1.4 Botas
= Ambientes com odor fétido. As botas (material impermeavel, com cano
= Limpeza e desinfec¢do de superficies em alto e de solado antiderrapante) estio reco-
areas de construgdo e reformas para evitar mendadas para a protegdo dos pés e parte das
a inalagdo do po. pernas durante atividades com agua e produ-
Em drea de isolamento para aerossois (exem- tos quimicos e, ainda, para evitar quedas.
plos: bacilo da tuberculose) estdo indicadas as
mascaras de prote¢do respiratdria, tipo respi-
rador, para particulas, com eficicia minima na
filtracdo de 95% de particulas de até 0,3m (mas-
caras do tipo N95, N99, N100, PFF2 ou PFF3).

10.4.1.3 Oculos de protecao

Os 6culos de protecio devem ser utilizados
durante o preparo de dilui¢io ndo-automatica,
quando da limpeza de areas que estejam locali-

762906.

10.4.1.5 Sapatos
O uso de sapatos é recomendado durante todo
o periodo de trabalho, com exce¢do nos mo-

mentos de lavagdo de piso, nos quais deverao
ser utilizadas as botas.
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10.4.1.6 Avental

Deve ser utilizado durante a execug¢do de proce-
dimentos que possam provocar contaminagio
da roupa com sangue e fluidos corporeos e
produtos quimicos ou contaminados.

O avental deve ser impermeavel, podendo ser
usado por cima do uniforme, é recomendado
para a realizagdo de atividades com risco de
respingos. Pode ser processado pela lavande-
ria apds realiza¢do do procedimento de limpe-
za e desinfeccéo.

Apés o uso, deve ser retirado com técnica cor-
reta, sem ter contato com a parte externa, e em
seguida deve-se fazer a desinfec¢ao.

Em dreas especiais onde exista risco de radia-
¢Oes é necessario o uso de dosimetro, avental e
colar de chumbo ou similar.

10.4.1.7 Gorro

O gorro deve ser usado em drea especiais nas
quais sdo exigidas a paramenta¢do completa
por parte dos profissionais da institui¢do.
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Para as demais areas do servico de saude, re-

comenda-se que as profissionais de limpeza e
desinfecgdo de superficies mantenham os ca-
belos presos e arrumados. Para os profissio-
nais do sexo masculino sio imprescindiveis
cabelos curtos e barba feita.

10.4.2 Equipamentos de Protecao Coletiva
(EPC)

Os EPCs visam a prote¢do de acidentes com
pacientes, funciondrios e visitantes. Consis-
tem de placas ilustrativas (que permitem aos
transeuntes identificar a situacdo da drea deli-
mitada), cones de sinalizacéo e fitas demarca-
torias (sinalizacdo e delimitacio de drea), fita
antiderrapante (para evitar quedas e escorre-
gamento, especialmente em rampas e esca-
das), barreira plumbica (ao redor do leito do
paciente), coletores de materiais perfurocor-
tantes, sinais de perigo, sinaliza¢do com ins-
trugoes de seguranca ou que indicam diregao.
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Ainda, envolve lava olhos, Cabine de Seguran-
¢a Bioldgica e outros.

10.4.3 Aquisicao de novos equipamentos
de protecao

A aquisi¢do de novos equipamentos de pro-
tecdo deve ser realizada conforme as regras
da Comissio de Padronizacio de Materiais
(CPM), que é responsavel pela verificagdo da
documentagio legal do produto e encaminha-
mento para testes operacionais. A Seguranca
do Trabalho deve coordenar os testes e dis-
ponibilizar orientacdes especificas. A aprova-
¢do do produto serd da responsabilidade do
usuario, Seguranga do Trabalho e CPM. Para
todo produto sera elaborada ficha técnica com
a estratificacdo do risco, orienta¢des para ar-
mazenamento, uso e descarte, identificacido
da necessidade de uso de EPI e aches emer-
genciais em casos de acidentes. A ficha técnica
serd afixada no local de uso, apds capacitagio
do usuario.

10.5 Protecdo ambiental

10.5.1 Limpeza concorrente e terminal

A limpeza concorrente e terminal nas unida-
des dos servicos de saude é executada pelo
Servigo de Limpeza e Desinfec¢do de Superfi-
cies em Servigos de Saude, sendo normatizado
pela SCIH. Os procedimentos para essas ativi-
dades estio descritas no Capitulo 7.

Deve ser realizada com equipamentos e ma-
teriais corretos e os profissionais devem exe-
cutar os procedimentos de acordo com o
treinamento especifico, atentando durante a
realizacio de todo o procedimento, para as
medidas de precaucio.

10.5.2 Programa de Gerenciamento de
Residuos em Servicos de Saude (PGRSS)

O PGRSS descreve as acdes relativas ao ma-
nejo de residuos e envolve segregacio, acon-
dicionamento, coleta, armazenamento, trans-
porte, tratamento e disposigao final.

Devem ser considerados nesse programa as
caracteristicas e riscos dos residuos, as agdes
de protecdo a saude e ao meio ambiente e os
principios da biosseguranca visando o empre-
go de medidas técnicas, administrativas e nor-
mativas para prevengdo de acidentes.

10.5.3 Sistema de ventilacdo

O sistema de ventilagdo deve ser exclusivo e
com pressdo negativa em areas de atendimen-
to a pacientes com doencas de transmissdo
por aerossdis (Exemplo: tuberculose), sendo o
sistema controlado pelo Servigo de Engenha-
ria em Servicos de Sadde.

10.6 Saude ocupacional

A saidde ocupacional é de responsabilidade
da Medicina do Trabalho, sendo normatizado
pelo SCIH.

10.6.1 Imunizacao do profissional

= Na admissdo: vacinas do Calendério Na-
cional de Vacina¢do do Adulto e do Idoso:
difteria e tétano, sarampo, caxumba e ru-
béola além de vacina contra hepatite B, em
funciondrios ndo imunes.

* Anualmente: vacina contra influenza.

= Controle de tuberculose:
- Na admissao: realizagdo de PPD.
- Anualmente: repeticio do PPD para

profissionais negativos.
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= Afastamento das atividades do profissional
com doenga infectocontagiosa ou doenca
debilitante que aumente a susceptibilidade
a agentes bioldgicos.

10.6.2 Acbes emergenciais

10.6.2.1 Acidentes com material
perfurocortante ou contato com sangue e
outros fluidos corporais em mucosa ou pele
nao integra

Nos casos de acidentes com material perfuro-
cortante ou contato de sangue e outros fluidos
corporais em mucosa ou pele ndo integra, o pro-
fissional deve ter atendimento imediato na Me-
dicina do Trabalho ou no Pronto Atendimento
para determinacio do risco bioldgico e estabe-
lecimento de conduta, conforme protocolo e
fluxo estabelecidos pelo SCIH da instituicio.
Os acidentes com perfurocortantes deverao ser
monitorados por indicadores e discutidos com
os profissionais dentro do servico de satde.

10.6.2.2 Respingo em pele integra

Nos casos de respingo em pele integra, lavar
abundantemente em agua corrente. Na pre-
senca de sintomas, o profissional deve ser en-
caminhado a Medicina do Trabalho.

10.6.2.3 Derramamento ou extravasamento
com contaminagao ambiental

Nos casos de derramamento ou extravasa-
mento de qualquer quantidade de material
que leve a contaminac¢do ambiental, deve
haver o acionamento do Servi¢o de Limpeza
e Desinfec¢do de Superficies em Servicos de
Saude para o isolamento e limpeza e desin-
fec¢ao da area. O kit emergencial devera ser
utilizado e o acidente notificado por meio
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da ficha de Notifica¢do de Eventos Adversos
ou de acordo com a padronizacdo da insti-
tuicdo.

= Pequenas quantidades: devem ser removi-
das com o uso de papel-toalha e descartadas
conforme recomendado na ficha técnica.

= Grandes quantidades: devem ser retiradas
com isolamento da drea. Um kit emergen-
cial deverd estar disponivel em todas as are-
as de risco, para uso do Servi¢o de Limpeza
e Desinfec¢do de Superficies em Servigos de
Saude. O kit deve conter mascara cirurgica,
protetor respiratério para aerossois, mascara
para particulados, 6culos de protegao, luvas
de borracha com cano longo, avental imper-
medvel, compressas absorventes, e outros,
além da descricdo do procedimento. Ag¢des
especificas, para produtos especificos sdo
determinadas na ficha técnica, que deve ser
consultada em situacdes de acidente. Todo
derramamento deve ser notificado por meio
de impresso proprio (Ficha de Notificagao
de Eventos Adversos) da institui¢ao.

10.6.2.3.1 Conteddo minimo do kit para

quimico perigoso

= Mascara (respirador valvulado com car-
vao)

= Qculos de protegio

= Luvas de borracha de cano longo

= Avental impermeavel

= Propé plastico

= Sacos plasticos (com simbologia de quimi-
CO perigoso)

= Pédeescova

= Impresso
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10.6.2.3.2 Passo a passo

= O funciondrio da limpeza e desinfeccio de
superficies é acionado, apos um acidente
com quimico perigoso.

= Dirige-se ao DML, retira o kit de acidente
para quimico perigoso.

= Paramenta-se corretamente (avental im-
permeavel, dculos, mascara, bota pléstica
descartavel, luvas de borracha).

= Vaiaté olocal do acidente e areja o ambiente.

= Recolhe a substancia com compressas ab-
sorventes, ou em caso de po, use a pa pe-
quena presente no kit.

* Descarta em saco para quimico perigoso
ou em caixa para perfurocortante, quando
necessario.

= Lacra o saco.

= Transporta o saco distante do corpo, segu-
rando na parte superior do saco e encami-
nha para drea de armazenamento tempora-
rio.

= Repde o material do kit que foi utilizado
durante o acidente.

* Encaminha o impresso do acidente para ser
preenchido.

10.7 Consideracoes finais

Os acidentes de trabalho sdo aqueles que
ocorrem pelo exercicio do trabalho a servi-
¢o da empresa ou pelo exercicio do trabalho
dos segurados, provocando lesdo corporal ou
perturbacdo funcional que cause a morte ou
a perda ou a redu¢io permanente ou tempo-
raria da capacidade para o trabalho (BRASIL,

1991) e podem ser provocados por agentes
bioldgicos, ergondmicos ou mecanicos.

Podem ser evitados por meio da institui¢do de
medidas preventivas que visem a seguranca do
funciondrio durante suas atividades rotineiras,
como:

= Nao substituir as escadas por cadeiras,
usando-as apenas em superficies planas.

= Nao manusear equipamentos elétricos com
as maos molhadas.

= Nao misturar produtos de limpeza e desin-
fecgao de superficies.

= Utilizar cintos de seguranca para a limpeza
de janelas e vidros.

= Proteger as tomadas elétricas de paredes
molhadas.

= Nao correr nas dependéncias dos servicos
de sadde.

= Manter postura adequada para evitar pro-
blemas de coluna.

= Nao levar ou levantar objetos muito pesa-
dos sem ajuda.

= Obedecer aos hordrios de intervalos a fim
de prevenir o estresse.

= Notificar os acidentes apds a ocorréncia.

= Utilizar EPI e EPC sempre que necessario.

= Receber as vacinas recomendadas.

Os profissionais, quando acidentados, devem

comunicar seus acidentes em formulario pré-

prio, denominado Comunicagao de Acidente

de Trabalho (CAT), no prazo de 24 horas, e

encaminha-lo aos setores competentes.
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Desinfec¢ao: remogido de agentes infecciosos, na forma vegetativa, de uma superficie inerte,

mediante a aplica¢do de agentes quimicos ou fisicos.

Desinfetante: sio agentes quimicos capazes de destruir microrganismos na forma vegetativa

em artigos ou superficies, sendo divididos segundo seu nivel de atividade em: alto nivel, mé-

dio nivel ou nivel intermediario e baixo nivel.

Detergente: todo produto que possui como finalidade a limpeza e que contém na sua for-

mulagéo tensoativos que reduzem a tensdo superficial da agua, facilitando sua penetragio,

dispersando e emulsificando a sujidade.

Limpeza: consiste na remocéao das sujidades mediante aplicacdo de energias quimica, meca-

nica ou térmica em um determinado periodo de tempo. Pode ser:

— Quimica - a¢do de produtos saneantes com a finalidade de limpar por meio da proprieda-
de de dissolugao, dispersdo e suspensio da sujeira.

— Mecénica - agao fisica aplicada sobre a superficie para remover a sujeira resistente a agao
do produto quimico (esfregar, friccionar, escovar).

— Térmica - agdo do calor que reduz a viscosidade da graxa e da gordura, facilitando a re-
mogao pela agdo quimica.

Medicina do Trabalho: especialidade médica que se ocupa da promogéo, preserva¢ao e mo-

nitoramento da satde do trabalhador. Executa agdes preventivas e emergenciais.

Produtos Saneantes: substincias ou preparagoes destinadas a higienizag¢do, desinfec¢io ou

desinfestagdo domiciliar, em ambientes coletivos e/ou publicos, em lugares de uso comum e

no tratamento de dgua.

Servico de Limpeza e Desinfeccao de Superficies em Servicos de Saude: executa a¢oes de

limpeza/desinfecgdo preventivas e emergenciais no ambiente dos servigos de satude.

Servicos de Saude: estabelecimento destinado ao desenvolvimento de acoes de atencédo a

saude da populagdo em regime de internagao ou nao, incluindo a atengao realizada em con-

sultérios e domicilios.

Risco Bioldgico: risco determinado pela exposigdo a agentes bioldgicos por inalagao, contato

762906.

ou manuseio (direto ou indireto) de sangue e fluidos corpdreos.
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ANEXO |

Roteiro de Observacao Diaria/Semanal — Condicoes de Limpeza
e Conservacao

ROTEIRO DE OBSERVACAO DIARIA/SEMANAL

OBJETIVO:
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LOCAL:

CONCEITO DE AVALIAGAO - DE 1 A 10:
DATA:

RESPONSAVEL TECNICO:

OBSERVAR: CONDICOES DE LIMPEZA E CONSERVACAO

AREAS: INTERNA E EXTERNA DO ESTABELECIMENTO ASSISTENCIAL DE SAUDE

Calcada; jardim; fachada; pintura, portas; janelas; vidros; tetos; piso; rodapé; paredes (pintura lavavel e ou
ceramica com pouco rejunte); testeiras e frontispicio de pias, balcao, torneiras (de pedal e/ou fotossensivel); pontos
de luz/lustres (sem reentrancias ou manutencao de sujeira que neles se acumula); interruptores (sem reentrancias);
mobiliario (lavavel); rejuntes de ceramica; rejuntes de pisos; rejuntes de bate-maca; objetos de decoragao (com
design liso, sem reentrancias que permitam o acimulo de microrganismos); equipamentos; existéncia de area
Umida ou molhada sem manutencao adequada e outros.

Para os casos de manutencao, tais como rejuntes, torneira vazando e entupimentos, a responsabilidade é da
equipe de manutencao predial. A equipe de limpeza e desinfeccao de superficies colabora com as informacoes, a
fim de agilizar o reparo.

Observacoes:

AMPLIAR OBSERVACOES NAS DIVERSAS AREAS:
Banheiros de funcionarios e pacientes

Cantina e restaurante

Recepcao

Emergéncia

Bloco cirdrgico

Sistemas de filtro de ar-condicionado (manutencao)

Elevadores S
Auditorio Q

o ©
Consultoérios ~

Sala de espera

Apartamentos

Corredores

Escadas

Almoxarifado

Centro de Material e Esterilizacao

Rouparia

Necrotério

Laboratério

Vestidrio de funcionarios

Farmacia

Estacionamento (presenca de colecdes de agua, exposicao ao sol ou chuva, presenca de mato ou possibilidade de
ratos, lixo, distancia até a entrada da recepgao)

Observagoes:
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Seguranga do paciente em servigos de satde: limpeza e desinfecgdo de superficies

ANEXO Il

Roteiro de Observacao Diaria/Semanal — Biosseguranca
Durante os Procedimentos

ROTEIRO DE OBSERVACAO DIARIA/SEMANAL

OBJETIVO: Aspectos de biosseguranca
LOCAL:

CONCEITO DE AVALIACAO - DE 1 A 10:
DATA:

RESPONSAVEL TECNICO:

OBSERVAR: CONDICOES TECNICAS DURANTE PROCEDIMENTOS

Uso adequado de EPI, seguimento das normas de biosseguranca na rotina didria em todas as atividades de

risco; dispensadores de preparacao alcodlica para as maos e sabonete liquido (funcionando apropriadamente,

com devido conteldo); existéncia de suporte para papel toalha; dispensadores de papel toalha (funcionando
apropriadamente, com papel); condigcdes das torneiras (respingando e com panos no balcdo); acondicionamento
correto do material perfurocortante; recipientes de residuos cheios e sem a devida selecao (contaminado e comum)
e outros.

Observacoes:

AMPLIAR OBSERVACOES:

Execucado de procedimentos sem uso correto de EPI (Exemplos: uso incorreto de méscara, sem cobrir nariz e boca,
pendurada no pescoco; uso de mascaras sem identificacdo); presenca de solucées de contiguidade ou ferimentos;
ndo cumprimento das indicacdes de higienizacao das maos; uso de propés fora do ambiente indicado; alimentar-se
em dareas ndo permitidas e outros

Nota: O lider ou encarregado de servico deve evitar chamar a atencao do profissional de limpeza e desinfeccao

de superficies de forma rude e incorreta. Deve, ainda, sempre mostrar a forma correta de execucao de um
determinado procedimento.

762906.
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ANEXO 111

Roteiro de Observacao Diaria/Semanal — Residuos

ROTEIRO DE OBSERVACAO DIARIA/SEMANAL

OBJETIVO: Aspectos de acondicionamento, coleta, transporte, armazenamento, transporte pela empresa coletora e
disposicao final de residuos produzidos nos servicos de satde.

LOCAL:
CONCEITO DE AVALIACAO - DE 1 A 10:

DATA:
RESPONSAVEL TECNICO:

OBSERVAR: ACONDICIONAMENTO E DESTINO DOS RESIDUOS
No bloco cirtrgico

No bloco obstétrico

No bercario

Na emergéncia, salas e/ou locais onde foram realizados curativos
Nos apartamentos

Se esta havendo a devida selecao entre residuos contaminado e comum
Como os funcionarios estao manuseando os residuos

Se usam EPI corretamente

Como estao as condicdes dos recipientes de residuos

Como esta sendo feita a coleta do residuo contaminado

Como esta sendo feita a coleta do residuo comum

Se o destino final dos residuos esta sendo realizado corretamente

Observacoes:

762906.
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ANEXO IV

Formulario Troca de EPI

FORMULARIO TROCA DE EPI

Plantao:

. Luva Avental Rubrica

762906.
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AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA - ANVISA

ANEXO V

Formulario de Solicitacdao de Servicos
Divisao:
FORMULARIO DE SOLICITACAO DE SERVICOS Unidade:
Setor:

1 - DADOS DO SERVICO A SER EXECUTADO:

Servico solicitado:
Responsavel pela solicitacao:
Data e hora do servico solicitado: / / as horas

Solicitacao recebida por:

2 — DADOS DA EXECUGAO DO SERVICO:

DATA DA EXECUCAO DOS SERVICOS

e | |

Armario interno

Armario externo
Luminaria

Saida de ar
Ventiladores
Limpeza de porta
Armario

Vidraca

Mobilia
Janela/persiana
Lavagem de piso
Polimento de piso
Parede/rodapé/teto

Cama (colchdo/cabeceira/pés/grades/
bracadeiras)
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3 — PARECER DO SERVICO EXECUTADO

SERVICO
EXECUCAO SATISFATORIO? ASSINATURA RESPONSAVEL PELO SETOR

A

S —

]
/__/

Obs.: Indicar o que pode ser melhorado

Ciente — Geréncia/Divisao

DATA LEITOS

1

00 ~NouUul A WN

<)
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
Observacoes:

762906.
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ANEXO VI

Modelo de Etiqueta para Saneantes

NOME DO PRODUTO NOME COMERCIAL
AUTORIZAGAO ANVISA COMPOSICAO

PRODUTO CONCENTRADO

N° DO LOTE VALIDADE

PRODUTO DILUIDO DILUICAO DE USO

EEE o)
NOME DO RESPONSAVEL MATRICULA

762906.
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) ABRALIMP
ASSOCIACAO BRASILEIRA DO MERCADO DE LIMPEZA
PROFISSIONAL /

ESTATUTO
CAPITULO I - DA DENOMINACAO, SEDE E FINALIDADES

ARTIGO 1: Seré denomisfada “ABRALIMP - ASSOCIACAO BRASILEIRA DO MERCADO BE
LIMPEZA PROFISSIONAL” por prazo indeterminada/mantendo-se como entidade civireem

fins lucrativos de &mbito nacional, que se regera por este Estatuto, suas alteracées e pela
legislagao pertinente.

ARTIGO 2: A Ass;c’iagﬁo terd sua syné e foro juridico na Cidade de S3o Paulo, na Av.
Angélica, n® 321/~ Cj. 22, 20 andaF, Santa Cecilia, S3o Paulo, SP, CEP.: 01227-000,
Podendo abrir ou fechar Diretorias regionais, estaduais ou internacicnais em qualquer

ponto do territério nacional ou fora dele, desde que conveniente aos interesses sociais, a
critério do Conselho Diretivo.

ARTIGO 3: S3o objetivos da ABRALIMP - ASSOCIACAO BRASILEIRA DO MERCADO DE
LIMPEZA PROFISSIONAL.

a) Promover o desenvolvimento continuo do mercado profissional de limpeza, higiene e
conservagdo ambiental;

b) Desenvolver e divulgar pesquisas e estudos relacionados a assuntos econdmicos,
técnicos e sociais do mercado profissional de limpeza, higiene e conservagao ambiental,
inclusive em colaboracgdo, parceria e/ou assessoramento junto aos poderes publicos;

c) Representar seus associados, judicial ou extrajudici
associagoes de classe, de dmbito nacional e internacional, quaisquer pessoas juridicas de
direito privado tais como: sociedades de econaomia mista, sociedades civis e comerciais;

pessoas fisicas e pessoas juridicas de direito publico, seus orgdos, ministérios,
desdobramentos e reparticdes de qualquer natureza

almente, inclusive perante as

762906.

d) Promover e estimular a ampliagdc do

mercado consumidor dos setores que englobam
0 mercado profissional de méq uinas, equipamentos, descartaveis, produtos e servicos de
limpeza, higiene e conservagdo ambiental, por meio de eventos, publicacées e atividades
socioculturais julgadas convenientes pelo Conselhe Diretivo;

€) Agregar as empresas do setor, patrocinando

comuns, visando o engrandecimento do setor
economico;

€ promovendo seus interesses e objetivos
em geral e do pais, a nivel social e/ou

f) Aproximar os dirigentes das €mpresas, proporcionando permanente intercambio de

informar;ﬁ_es entre eles, com o intuito de aperfeigopamento dos processos de
desenvolvimento e do companheirismo entre todos;

g) Desenvolver e estimular eventos, publicaces e atividades de natureza social e cultur, ;
voltadas aos seus objetivos e finalidades;

f
7 /f\ (
\ |

L)

\

o
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h) Fomentar o relacionamento entre as entidades congéneres, prestando-lhes permanente
colaboragdo, bem como, e a seu critério exclusivo, constituir outras entidades de terceiro
setor, ou fomentar a constituicdo, desenveolvimento, organizagdo, estruturacdo e
manutengao de outras entidades de terceiro setor, individualmente ou em parceria com
outras entidades congéneres, pliblicas e/ou privadas;

i) Divulgar assiduamente os seus objetivos, eventos e atividades, através de meios de
comunicagdo impressos ou digitais, inclusive redes sociais, como medida de incentivo
associativo, em torno de seus objetivos e finalidades, bem como, de comunicacao para
seus associados e terceiros;

j) Especificadamente, no contexto de seus objetivos, e para o desenvolvimento continuo
dos setores de limpeza profissional, promover:

Estudos e projetos econémicos, técnicos e sociais;

Certificagdes e parametros de referéncia;

Obtencao de financiamento e incentivos;

Orientacdo juridica, em assuntos de interesse coletive, através das Camaras

Setoriais;

» Convénios com Universidades e/ou Cursos Profissionalizantes, para formacéo e
aperfeicoamento de mdo de obra especializada, de interesse do setor;

= Outros tipos de convénios, ajustes, contratos ou instrumentos juridicos, com
pessoas fisicas ou juridicas, de direito privado ou de direito publico:

* A criagdo, manutengdo ou administragdo de unidades de apoio e de produgdo de
recursos, que forem essenciais ao cumprimento de suas finalidades;
Eventos para o setor (Feiras, ExposigSes, Saldes e congéneres);
Realizagdo ou patrocinio de congressos, convencdes, conferéncias, seminarios,
palestras, cursos, treinamentos e congéneres;

* Edicdo e publicacdo de revistas, livros e periddicos, impressos ou digitais.

e & o @8

s

CAPITULO II - DOS ASSOCIADOS /

ARTIGO_ 4; ?ode_réo fazer parte do quadro social todas as empresas nacionais ou
estrangeiras, individuais ou coletivas, do setor de distribuicdo, fabricagdo, prestacdo de

ser;igos, representacao e outras ligadas ao mercado de limpeza, higiene e conservacéo
ambiental.

Paragrafo 1°: Por ocasido de sua proposta de admiss&o, a empresa ou firma devera:

762906.

a) Declarar sua razao social, local onde funciona, local dos escritérios, ramo de atividades,

m’:rnfer_m de empregados, capital, niimero de registro na Junta Comercial, sécios ou
administradores e data de fundacdo:

b) Apresentar cépia completa de seus atos constitutivos;

c) Indicar 01(um) representante, com direito a votar e ser votado nas Assembleias

Geifais, acgmpanhado da respectiva procuracdo, na hipétese de o representante
indicado ndo constar dos atos constitutivos do Associado.

Paragrafo 2°; As propostas de admissdo serso submetidas previamente para aprovagao

da Diretoria Executiva,/(ue devera pronunciar-se no prazo de 30(trinta) dias a contar
recebimento.

ARTIGO 5: Os associados sio classificados em 7 (sete) categorias:
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1- DISTRIBUIDORES DE MAQUINAS, EQUIPAMENTOS, DESCARTARVEIS E PRODUTOS,
assim consideradas as empresas ligadas & distribuicdo de madquinas, equipamentos,
descartdveis e produtos para limpeza, higiene e conservacdo ambiental;

2- FABRICANTES E IMPORTADORES DE MAQUINAS, assim consideradas as empresas
ligadas & fabricagdo e importagdo de maquinas para limpeza, higiene e conservagdo
ambiental;

3- FABRICANTES DE EQUIPAMENTOS, DOSADORES E ACESSORIOS, assim consideradas
as empresas ligadas a fabricacdo de equipamentos, dosadores e acessérios para limpeza,
higiene e conservagdo ambiental;

4- FABRICANTES DE QUIMICOS, assim consideradas as empresas ligadas a fabricacéo de
produtos quimicos para limpeza, higiene e conservacdao ambiental;

5- FABRICANTES DE DESCARTAVEIS, assim consideradas as empresas ligadas a
fabricacdo de produtos descartdveis para limpeza, higiene e conservagdo ambiental;

6- PRESTADORES DE SERVICOS, assim consideradas as empresas que prestam servigos
especializados de limpeza, higiene e conservagdo ambiental, ligadas ao mercado
profissional;

7- ASSOCIADOS AFINS, assim consideradas todas as demais empresas ligadas ao
mercado profissional de limpeza, higiene e conservacido ambiental, tais como, mas ndo
limitado, a usuérios, fornecedores, representantes comerciais e outros.,

CAPITULO III - DOS DIREITOS E DEVERES DOS ASSOCIADOS /

ARTIGO 6: S3o direitos dos associadosy
a) Utilizar os beneficios oferecidos pela Associagdo, na forma como previstos no Artigo 3;
b) Comparecer as Assembleias Gerais, discutir e votar a matéria em debate;

/

c) Requerer, com numero superior a 1/5 (um quinto) dos associados, justificadamente, a
convocacdo da Assembleia Geral Extraordinaria;

d) Observados os requisitos previstos no artigo 12, paragrafo 29, artigo 14, paragrafo 10,

e no Capitulo VIII, deste Estatuto, votar e ter seus representantes votados para os cargos
eletivos da Associacdo. /

ARTIGO 7: S30 deveres dos associados/

762906.

/

a) Cumprir e fazer cumprir o Estatuto e o Cédigo de Ftica da Associacdo;

b) Acatar e prestigiar os atos da Associacdo, bem como as decises de suas Assembleias,
do Conselho Diretivo e da Diretoria Executiva;

¢) Satisfazer pontualmente as contribuicfes sociais;

d) fqrnecer para a Associacdo os dados estatisticos de interesse coletivo que vierem a se
solicitados e que ndo se revistam de cardter de confidencialidade.

ARTIGO 8: Perderdo a qualidade de associados aqueles que:

MPRENOTADO
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a) Deixarem de pagar, por periodo superior a 90 (noventa) dias, as contribuicdes devidas,
sem prejuizo da agdo judicial competente;

b) Deixarem o exercicio de suas atividades em razdo da qual se justificou sua inclusdo no
quadro da Associacao;

c) Por ates de ma conduta, espirito de discérdia ou falta cometida’contra 0 pe_ltriménio
moral ou material da Associagdo e seu Cadigo de Etica, que constituirem-se nocivas para
a Entidade;

d) Por ndo cumprir quaisquer outros deveres para com a Associagdo, previstos neste
Estatuto.

"d", € de competéncia do Conselho Diretivo gabendo recurso, com efeito ndo suspensivo,
para a Assembleia Geral,

Paragrafo 10: A aplicacdo da penalidade prj:g‘,a{a neste artigo, relativas as alineas “c¢” 7
Paragrafo 2°: Os associados poderdo retirar-se da Associagdo, mediante requerimento de
desligamento, sem prejuizo da satisfacdo dos compromissos assumidos.

Paragrafo 3°: Os/associados ndo respondem direta ou indiretamente pelas obrigagbes da
Associagao.

v
CAPITULO IV - DO PATRIMONIO SOCIAL ~

ARTIGO 9: O patriménio da Associacdo serd constituido pelas suas fontes de recurso,

conforme previstas no Artigo 10, bens méveis e iméveis que forem adquiridos, e eventuais
rendas pelos mesmos produzidos.

Pardgrafo Unico: A aquisigdo, alienagdo, oneragdo, cessdo, dotacdo ou doacdo de bens
imoveis, bem como, a eventual alienagdo, cessdo, dotacdo ou doacdo de bens méveis e
de recursos financeiras, deverdo ser propostas pela Diretoria Executiva e aprovadas pelo
Conselho Diretivo por rz?r‘ia absoluta de votos, para sua concretizagao.

ARTIGO 10: As fontesde recurso da Associacdo serdo as seguintes:

1 - CONTRIBUICOES ASSOCIATIVAS, provenientes de mensalidades ou anuidades
recebidas dos associados, fixadas em Assembleia e destinadas ao seu custeio;
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2 - CONTRIBUICGES PROMOCIONAIS, recebidas dos associados, para realizacdo de
eventos, feiras, exposices, encontras, convencdes, congressos, conferéncias, semindarios,
palestras, cursos, treinamentos e outros, publicacdo de revistas, livros e periddicos,
destinados & divulgacdo e desenvolvimento dos seus objetivos institucionais;

3- PATROCiNIOS, recebidos de associados, outras Entidades, colaboradores ou terceiros,
para realizagdo de eventos, feiras, exposicdes, encontros, convencdes, congressos,
conferéncias, seminarios, palestras, curses, treinamentos e outros, publicagdo de revistas,

livros e periddicos, destinados & divulgacdo e desenvolvimento dos seus objetivos
institucionais;

4 - DOACOES, recebidas de associados, outras Entidades

, colaboradores ou terceiros,
destinadas ao seu custeio e/ou ao desenvolvimento dos seu

s objetivos sociais;

5 - SUBSIDIARIAS, provenientes de atividades de &r

gdos de comunicagdo, e outr :
organismos, que venham a ser criados pela ABRALIMP; '

o
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6 - EVENTUAIS, provenientes de juros sobre eventuais disponibilidades financeiras,
eventual superavit, rendas produzidas sobre bens méveis e imdveis, recursos de gualquer
natureza, provenientes de contratos com particulares, outras Entidades ou entes publicos,
assim como auxilios e subvengges.

Paragrafo Unico: todas as fontes de recurso, rendas e eventual superdvit, serdo
integralmente destinados e aplicados ao custeio, manuten¢do, divulgagdo e
desenvolvimento dos objetivos institucionais da Associacao.

7
CAPITULO V - DA ADMINISTRACAO E SUA ESTRUTURA 3
/
ARTIGO 11: A administracdo da Associagdoserd exercida por um Conselho Diretivo, uma
Diretoria Executiva, e um Conselho Fiscal.s

ARTIGO 12: O Conselho Diretivo sera composto por até 33 (trinta e trés) membros
titulares, sendo de, até 5 (cinco) associados da categoria “Distribuidores de Maquinas,
Equipamentos, Descartdveis e Produtos”, até 5 (cinco) associados da categoria
"Fabricantes e Importadores de Maquinas”, até 5 (cinco) associados da categoria
"Fabricantes de Equipamentos, Dosadores e Acessorios”, até 5 (cinco) associados da
categoria "Fabricantes de Quimicos”, até 5 (cinco) associados da categoria “Fabricantes
de Descartdveis”, até 5(cinco) associados da categoria “Prestadores de Servicos” e até 3
(trés) associados da categoria “Associados Afins”, com o limite de 1 (um) membro por,
associado, todos eleitos por Assembleia Geral e por ela destituiveis a qualquer tempo.

Paragrafo 12: Além dos membros supra citados, o Conselho Diretivo serd composto por
até 7 (sete) suplentes, sendo de, até 1 (um) da categoria "Distribuidores de Maquinas,
Equipamentos, Descartdveis e Produtos”, até 1(um) da categoria “Fabricantes e
Importadores de M&quinas”, até i(um) da categoria “Fabricantes de Equipamentos,
Dosadores e Acessorios”, até 1(um) da categoria “Fabricantes de Quimicos”, até 1(um)
da categoria “Fabricantes de Descartiveis”, até 1(um) da categoria “Prestadores de

Servigos” e até 1(um) da categoria “Associados Afins”, com o limite de 1 (um) membro
por associado.

Paragrafo 2°: S&o condicées indispensdveis para candidatura ao carge de membros do
Conselho Diretivo: (i) o exercicio de atividades relacionadas ao mercado profissional de
maquinas, eguipamentos, descartdveis, produtos e servicos de limpeza, higiene,
conservagdc ambiental e afins; (ii) que os candidatos ocupem cargo ou exergam fungdo
gerencial nas empresas associadas que os designarem como seus representantes na
ABRALIMP; e (iii) que as empresas a que se vinculam os candidatos estejam associadas

a ABRALIMP pelo periodo minimo de 1 (um) ano, bem como, o estado de quitagdo perante
0s cofres da Associagdo.
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ARTIGO 13: A Diretoria Executiva, eleita pela maioria simples do Conselho Diretivo, sera
composta poy4 meémbros eleitos dentre os membrc?'titulares do Conselho Diretivo, sendo
um Pres‘i)df{te um Vice-Presidente Executivo? um VicePresidente Administrativo
Financeiro’e um Vice-Presidente de RelacOes Institucionais/Terd preferéncia para ocupar

0 cargo de Vice-Presidente de Relacdes Institucionais, sempre, o Gltimo Presidente da
Entidade.

Paragrafo 19: Poderd concorrer aos cargos da Diretoria Executiva qualquer membro do
Conselho Diretivo.

Pardgrafo 2°: Fica vetada a participacdo, na Diretoria Executiva, de mais de 2 (doi
membros pertencentes a uma mesma categoria de associado.

e s
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Pardgrafo 3°: Ndoc poderdo o Presidente e o Vice-Presidente Executivo, em uma mesma
gestdo, pertencer & mesma categoria de associados.

Pardgrafo 4°: Os membros da Diretoria Executiva perderdo seus cargos por decisio de
maioria simples do Conselho Diretivo, reunido especialmente para deliberar sobre o
assunto. Na hipétese de perda de cargo(s), a substituigdo do(s) Diretor(es) destituido(s)
ocorrerd conforme descrito no Capltulo VIII, /s‘ / /

ARTIGO 14: O Conselho Fiscal sera composto de até 3 (trés) membros titulares e até 3
(trés) membros suplentes, eleitpé pela Assembleia Geral, e por ela podendo ser
destituiveis a qualguer tempo.

Pardgrafo 1°: S3o condicdes indispensdveis & candidatura aos cargos de membros do
Caonselho Fiscal: (i) o exercicio de atividades relacionadas ao mercado profissional de
maquinas, equipamentos, descartdveis, produtos e servicos de limpeza, higiene,
conservacdo ambiental e afins; (ii) que os candidatos ocupem cargo ou exercam funcao
gerencial nas empresas associadas que os designarem como seus representantes na
ABRALIMP; e (iii) que as empresas a que se vinculam os candidatos estejam associadas
a ABRALIMP pelo periodo minimo de 06 (seis) meses, bem como, o estado de quitacdo
perante os cofres da Associagdo.

Paragrafo 29: A eleicdo dos membros do Co;éalho Fiscal, far-se-a conjuntamente com os
demais membros do Conselho Diretivo.

ARTIGO 15: Na hipdtese de ndo preenchimento da totalidade de membros titulares e/ou
suplentes previstos nos artigos 12 e 14, a composicio do Conselho Diretivo e Conselho
Fiscal estara restrita ao niimero de associados regularmente eleitos.

ARTIGO 16: O processo eleitoral dos membros do Conselho Diretivo, da Diretoria
Executiva e do Conselho Fiscal, sera aquele contemplado no capitulo VIII.

CAPITULO VI - DA COMPETENCIA

ARTIGO 17: Compete ao Conselho Diretivo: /

a) Cumprir e fazer cumprir o Estatuto, as decisfes das Assembleias Gerais, do Conselho
Fiscal e as suas proprias;
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b) Eleger os membros da Diretoria Executiva; / /

c) Decidir sobre a convocagao das Assembleias Gerais,

_ em conjunto ou separadamente,
com o Presidente da Associacio; /

d) Submeter a Assembleia Geral, para aprovag?z,/o planejamento orcamentario anual dos
custos, despesas, recursos e investimentos;

e) Deliberar e aprovar, no prazo maximo de até 30 (trinta) dias apds a sua convocacao,

0s custos, despesas, investimentof;{e encargos significativos, eventualmente nio

previstos, ou que ultrapassem o anejamento orcamentdrio anual aprovado em
Assembleia Geral;

f) Submeter & Assembleia Geral, para aprova §0, o relatério e balanco anual,
acompanhado de parecer do Conselho Fiscal; /a /

et
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g) Deliberar sobre matérias referentes aos objetivos e administragdo da Associagao, em
conjunto ou separadamente, com a Diretoria Executiva;

h) Autorizar a aquisicdo, alienagdo, oneragéo, cessdo, dotag&o ou doagdo de bens imoveis,
bem como, a eventual alienacdo, cessdo, dotacdo ou doagdo de bens moveis e de recursos
financeiros, na forma do Artigo 9, paragrafo unice.

Paragrafo 19: O Conselho Diretivo e a Diretoria Executiva reunir-se-3o, pelo menos,
3(trés) vezes ao ano, com a presencga minima de 3(trés) membros do Conselho néo
pertencentes a Diretoria Executiva e de 2(dois) membros da Diretoria Executiva.

Paragrafo 2°: O Conselho Diretivo e a Diretoria Executiva poderdo reunir-se
extraordinariamente, tantas vezes quantas forem necessarias, por solicitagdo de qualquer
de seus membros, justificadamente.

Pardgrafo 39: As convocacBes para essas reunides serdo feitas com antecedéncia minima
de 7(sete) dias, constando das mesmas a respectiva Ordem do Dia.

Paragrafo 49: O Conselho Diretivo, observado o quérum de instalacdo previsto no artigo
17, paragrafo 19, deliberard por maioria simples dos presentes, sendo, de cada reunido,
lavrada a respectiva ata, acompanhada da lista de presenca assinada por todos os
presentes.

Paragrafo 5°: Os membros do Conselho Diretivo, da Diretoria Executiva e do Conselho
Fiscal, que se ausentarem por 2(duas) vezes consecutivas as Assembleias e reunides
convocadas, sem justificativa apresentada, serdc imediatamente destituidos de seus
respectivos cargos.

Paragrafo 6°: Os membros do Conselhe Diretivo, da Diretoria Executiva e do Conselho
Fiscal ligados @ empresas que se desassociarem da ABRALIMP, serdo destituidos de seus

respectivos carges na data em que as referidas empresas comunicarem ou forem
comunicadas do desligamentao.

ARTIGO 18: Compete a Diretoria Executiva:

a) Coordenar e administrar todas as atividades da Associacdo, praticando os atos de
gestdo necessdrios ao seu regular funcionamento;

b) Zelar pelo fiel cumprimento do presente Estatuto e das deliberactes do Conselho
Diretivo e da Assemblela Geral;
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c) Elabon:ar 0 plano de agdo e o planejamento orcamentéric anual da Associagdo, e
gpresenta-lo ao Conselho Diretivo para deliberacdes prévias e posterior encaminhamento
a Assembleia Geral, na forma do artigo 17, inciso “b";

d) Deliberar, convocar o Conselho Diretivo e submeter & sua aprovagao, 0s custos,

despesas, investimentos e encargos significativos, eventualmente nido previstos, ou que

ultrapassem o planejamento orgamentdrio anual aprovado em Assembleia Geral, na forma
do artigo 17, inciso “e”;

e) Deliberar, previamente, sobre os assuntos ou estratégias que promovam o
desenvolvimento interng, social, técnico, bem como, o equilibrio econémico-financeiro da
entidade, convocando o Conselho Diretivo, na forma deste Estatuto, ou sempre que
necessario, para deliberagdo, aprovacdo e execucio dessas atividades;

f) propor & Assembleia Geral as modificagSes que se fizerem necessérias no Estatuto ,/

< ENOTADO |
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g) nomear e destituir membros para composigao de Diretorias Nomeadas e Diretorias
Nomeadas de Cémaras Setoriais, as quais terdo atribuicbes definidas, destinadas ao
auxilio dos membros da Administragdo, no estudo de propostas de melhorias e solucdes
aos problemas de interesse da Associacdo. Esses membros ndo serdo remunerados, sendo
obrigatoria, ainda, a condigdo de associado;

h) convidar profissionais ou entidades representativas, para compor Comités temporarios
destinados ao estudo e debates de assuntos de interesse da Associagao;

i) Contratar executivos, que poderdo ser remunerados, para exercerem fungoes de gestao
e representatividade, mediante outorga de procuracdo com poderes e responsabilidades
especificas;

j) Elaborar o conjunto de Normas e Procedimentos interncs, disciplinando as politicas
internas de Recursos Humanos, Marketing, Compliance, Financas, e demais atividades
administrativas da entidade, inclusive, delimitando os poderes e responsabilidades dos
executivos e funcionarios contratados.

Paragrafo 1°: S3o atribuigSes da Diretoria Executiva, ainda, participar das reunides das
camaras setoriais, representar a Associacdo junto a outras Entidades afins, estreitando os
relacionamentos, inclusive com, e entre 0s seus associados, buscando parcerias € novos
membros.

ARTIGO 19: Compete ao Presidente da Associagdo:

a) Coordenar as atividades da Associacgdo;

b) Administrar a Associacdo, conjuntamente com os demais membros da Diretoria
Executiva e, havendo necessidade, mediante a contratacdo de profissionais, pessoas
fisicas e/ou juridicas, apés a aprovagdo do Conselho Diretivo, observado o guorum a que
alude o artigo 17, paréagrafo 1°, deste Estatuto. Os profissionais escolhidos, antes de
assumirem suas fungoes, terao prévia e contratualmente fixados o tempo de prestacio de
servigo, a remuneracdo e os poderes especificos;

c) Convocar Assembleias Gerais, em conjunto ou separadamente com o Conselho Diretivo,
presidindo-as, bem como, as préprias reunides da Diretoria Executiva;

d) Representar os associados e a Associacdo, nos termos e na forma previstos neste
Estatuto, constituindo procuradores e especificando nos instrumentos de mandato os
poderes outorgados, representando-os judicial e extrajudicialmente, inclusive perante as
associacOes de classe, de &mbito nacional e internacional, quaisquer pessoas juridicas de
direito privado, tais como: sociedades de economia mista, sociedades civis, comerciais,
instituigGes financeiras e bancarias; pessoas fisicas e pessoas juridicas de direito publico,

seus érgdos, ministérios, desdobramentos e reparticdes de qualquer natureza, autarquias
€ entidades paraestatais;
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€) Vist_ar as demonstragdes financeiras do Vice-Presidente Administrativo Financeiro, e
encaminha-las ao Conselho Fiscal e ao Conselho Diretivo, para as respectivas analises;

f) Autorizar, em conjunto com o Vice Presidente Administrativo Financeiro, os custos,
(?espesas, recursos e investimentos previstos no planejamento orcamentdric em vigor a
epoca, e, se necessario, submeter a andlise e aprovacdo do Conselho Diretivo, juntamente

com as respectivas justificativas, todos os custos, despesas, recursos e investimentos qu ’\/(
eventualmente ndo estejam previstos, ou que ultrapassem o planejamento orcamentdri
anual aprovado em Assembleia Geral, na forma do artigo 17, inciso “e”;
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g) Assinar e endossar cheques, liberar e autorizar pagamentos por meios fisicos e
eletrénicos, conjuntamente com o Vice-Presidente Executivo ou com o Vice-Presidente
Administrativo Financeiro, podendo delegar tais atividades a executivos e funcionarios
contratados da Associacdo, mediante outorga de procuracdo com poderes especificos para
tanto.

ARTIGO 20: Compete ao Vice-Presidente Executivo:

a) Administrar as atividades da Associag8o, conjuntamente com os demais membros da
Diretoria Executiva;

b) Auxiliar o Presidente;

c) Assinar e endossar cheques, ou liberar e autorizar pagamentos por meios fisicos e
eletronicos, conjuntamente com o Presidente ou com o Vice-Presidente Administrativo
Financeiro, podendo delegar tais atividades a executivos e funcionarios contratados da
Associacdo, mediante outorga de procuragdo com poderes especificos para tanto;

d) Substituir o Presidente e/ou o Vice-Presidente Administrativo Financeirg, nas auséncias
de um ou de outro, ou em impedimentos temporarios, bem como, em caso de vacancia,
nos termos do artigo 42 e seus paragrafos.

ARTIGO 21: Compete ao Vice-Presidente Administrativo Financeiro:

a) Dirigir e fiscalizar os trabalhos relacionados a area financeira;

b) Elaborar e apresentar ao Presidente e ao Conselho Diretivo, o planejamento
orcamentario anual de custos, despesas, recursos e investimentos, bem como, o relatdrio
e o balango anual;

c) Assinar e endossar cheques, liberar e autorizar pagamentos por meios fisicos e
eletrénicos, conjuntamente com o Presidente ou com o Vice-Presidente Executivo,
podendo delegar tais atividades a executivos e funcionarios contratados da Associacio,
mediante outorga de procuracdo com poderes especificos para tanto;

d) Substituir o Vice-Presidente Executivo, nas hipoteses do artigo 42 e seu paragrafo 19;

e)' Zelar para gue as normas e procedimentos internos, relaciocnados a drea financeira e
afins, estejam sempre atualizados frente as necessidades da ABRALIMP.

762906.

ARTIGO 22: Compete ao Vice-Presidente de RelacBes Institucionais:

a) Dar suporte ao Presidente e demais Diretores na integracdo da cadeia do mercado de
limpeza profissional;

b) Dar suporte ao Presidente e demais Diretores, na representacdo da ABRALIMP junto a
outras Entidades afins;

c) Dar suporte ao Presidente e demais Diretores, junto a érgdos publicos municipais,
estaduais e federals;

d) Em conjunto com o Presidente e demais Diretores, disseminar o codigo de ética
demais agOes estratégicas da ABRALIMP;
f
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e) Em conjunto com o Presidente e demais Diretorias, definir estratégias de Comunicacdo
e Marketing.

ARTIGO 23: Compete ao Conselho Fiscal:

a) Fiscalizar os atos administrativos e financeiros, e verificar o cumprimento dos deveres
legais e estatutarios por parte dos administradores;

b) Opinar sobre o relatério anual da administragdo, fazendo constar de seu parecer as
informacdes complementares que julgar necessérias ou Uteis a deliberacido da Assembleia
Geral,;

) Aprovar a contratacdo de auditorias independentes (regulares e excepcianais), analisar
e usar seus pareceres e conclusdes para embasar os relatérios e recomendactes que serdo
encaminhadas para deliberacdo do Conselho Diretivo;

d) Examinar, opinar e aprovar os balangos, contas, e relatorios de desempenho financeiro
e contabil do respectivo exercicio social;

e) Denunciar, por qualquer de seus membros, aos érgdos de administragdo e, se estes

ndo tomarem as providéncias necessarias para a protecdo dos interesses da associacao,
a Assembleia Geral, os erros, fraudes ou crimes que descobrirem e sugerir providéncias

Uteis a Associagdo.
CAPiTULO VII - DAS ASSEMBLEIAS GERAIS

ARTIGO 24: A Assembleia Geral serd convocada e instalada de acordo com a Lei e 0
Estatuto, e reunir-se-4, ordinariamente, uma vez por ano e, extraordinariamente, sempre
gue necessario.

ARTIGO 25: Compete a Assembleia Geral:

a) Decidir sobre todos os negdcios relativos ao objeto da AssociacSo, e tomar as
resolugBes que julgar convenientes a sua defesa e desenvolvimento;

b) Eleger os membros do Conselho Diretivo e Conselho Fiscal,;
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c) Tomar conhecimento e deliberar sobre os assuntos de elevada importancia para a
Associac@o, propostos pelo Conselho Diretivo e pela Diretoria Executiva, bem como, sobre
as suas contas, incluindo o parecer do Conselho Fiscal.

Parégra'fq Unico: Compete a Assembleia Geral e Extraordinaria, deliberar somente sobre
as materias constantes da Ordem do Dia, consignadas em Edital de convocacao.

ARTIGO 26: Poderdo participar das Assembleias Gerais, com direito a voto, apenas os

associados quites com os pagamentos e contribuicdes devidos & Associagdo, e filiados 3
ABRALIMP ha pelo menos 6(seis) meses.

Parégrafo Unico: Cada associado terd direito a 01(um) voto, através de seu representan
indicado na forma do Artigo 4, parédgrafo 19, alinea “c”,
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ARTIGO 27: As Assembleias Gerais Ordindrias serdo convocadas com antecedéncia

minima de 30(trinta) dias, por escrito, consignados dia, hora, local e matéria da Ordem
do Dia.

Paragrafo Unico: No caso das Assembleias Gerais Extraordindrias, o prazo minimo para
convocagdo serd de 5(cinco) dias.

ARTIGO 28: As Assembleias Gerais serdo instaladas com a maioria absoluta de seus
associados, em primeira chamada, e com qualquer nimero de associados, 30 (trinta)
minutos apds, em segunda chamada.

ARTIGO 29: As deliberagbes das Assembleias Gerais serdo tomadas por maioria de votos
dos associados, na forma do artigo 28, com excecdo da Alteracio do Estatuto e Destituicdo
de Administradores, que serdo feitas nos termos do artige 59 do Cadigo Civil.

Paragrafo 1°: A Assembleia Geral Extracrdindria convocada para fins de reforma do
Estatute e Destituicdo de Administradores, deliberard pelo voto da maioria absoluta em
(12) primeira chamada ou com 1/3 dos associados em (28) segunda chamada, nos moldes
do artigo 34 deste Estatuto, mediante instrucdes oportunamente reguladas através de
Edital e circular de convocacgéo.

Paragrafo 2°: A alteragio do Estatuto, quando relativa somente a muda nga do endereco
da sede e foro juridico da Associagdo, dispensard a necessidade de deliberagdo e
aprovacao prévia pela Assembleia Geral.

CAPITULO VIII - DO PROCESSO ELEITORAL

ARTIGO 30: Compete ao Presidente da Diretoria Executiva marcar a data das eleigbes
para os membros do Conselho Diretivo e do Conselho Fiscal, oficialmente convocada com
antecedéncia minima de 30 (trinta) dias, anunciando-se aos associados, inclusive, a
abertura do prazo para candidaturas aos cargos,

Pardgrafo Unico: As eleicBes dos membros do Conselho Diretivo e do Conselho Fiscal ser3o

realizadas no meés de outubro do ano em que estiverem vencendo 0s respectivos
mandatos.

ARTIGO 31: Os associados que desejarem candidatar-se para os aludidos cargos,

deverdo inscrever-se até 15 (quinze) dias apés a convocacdo oficial das eleigdes, através
do preenchimento de ficha especifica.
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ARTIGO 32: Os candidatos inscritos para cada cargo, em suas respactivas categorias de

agsociadus, conforme artigo 12, terdo os seus nomes incluidos em ordem alfabética, em
cedula unica, dividida por categorias,

ABT:!GO 33: ps associados votardo em até 33 (trinta e trés) candidatos para o Conselho
Diretivo e até 3 (trés) candidatos para o Conselho Fiscal, conforme artigos 12 e 14,
votando individualmente, por nomes, em cada cargo a ser preenchido.

Parégrafo 1°: Caso ndo haja candidatos em ndmero suficiente para todos os cargos, serdo

preencr?idos apenas aqueles votados, permanecendo vagos os demais, até o fim do
respectivo mandato, conforme previsdc contida no Artigo 15.

Paragrafo 2°: Os mandatos dos membros dos Conselhos Diretivo e Fiscal, ser&o de 2(dois)

anos, permitida a reeleicdo consecutiva sem limitagdo, salvo na hipétese do Artigo 17
Paragrafo 69,

ot
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ARTIGO 34: Como opgdo ao voto presencial, a critério da Abralimp, sera admitido o voto
a distdncia nas seguintes modalidades: via eletrénica, via postal e via e-mail.

Paragrafo 1°: O voto serd secreto, com excegdo da modalidade de voto via e-mail.

Paragrafo 29: As instrugBes atinentes as modalidades retro mencionadas serdo objeto de
circulares a serem expedidas oportunamente.

ARTIGO 35: Computados os votos, serdo declarados eleitos membros titulares para
formacgao do Conselho Diretivo, 0s 5(cinco) candidatos até mais votados na categoria de
socios “Distribuidores de Maquinas, Equipamentos, Descartdveis e Produtos”, os 5(cinco)
candidatos ate mais votados na categoria de sécios “Fabricantes e Importadores de
Maquinas”, os 5(cinco) candidatos até mais votados na categoria de sdcios “Fabricantes
de Equipamentos, Dosadores e Acessorios”, os 5(cinco) candidatos até mais votados na
categoria de sécios “Fabricantes de Quimicos”, as 5(cinco) candidatos até mais votados
na categoria de sdcios “Fabricantes de Descartaveis”, os 5(cinco) candidatos até mais
votados na categoria de socios "Prestadores de Servicos” e os 3(trés) candidatos até mais
votados na categoria de sécios “Associados Afins, além dos 3(trés) candidatos até mais
votados para o Conselho Fiscal, conforme previsdo contida nos artigos 12 e 14 do Estatuto.

ARTIGO 36: Afora os candidatos eleitos para membros titulares, os candidatos mais
votados, respeitando-se o determinado pelo parégrafo 19, do artigo 12 e artigo 14 deste
Estatuto, serdo declarados membros suplentes do Conselho Diretivo e Fiscal.

ARTIGO 37: Ocorrendo empate de votos, serd eleito o associado hd mais tempo
pertencente a Associagao.

ARTIGO 38: Os candidatos eleitos para os Conselhos serdo empossados até o Ultimo dia
do primeiro més do ano seguinte ac ano em que foram realizadas as eleigdes, € cumprirdo
seus mandatos até a investidura dos novos Conselheiros.

A_RTIGO 39: O processo eleitoral do Presidente da Associacdo, Vice-Presidente Executivo,
Vice-Presidente Administrativo Financeiro e Vice-Presidente de RelacBes Institucionais,
serd da seguinte forma:

a) Uma vez eleitos os membros titulares do Conselho Diretivo, serd marcada uma reunido
dos eleitos, que devera ser realizada em até 30 (trinta) dias apés a eleigao, presidida pelo

Presidente em exercicio e, na sua auséncia, por qualquer outro membro da Diretoria
Executiva;

762906.

b) Todos os membros eleitos poderdo candidatar-se, e deverdo inscrever-se em até 5

(cin;o) dias apés a convocagao oficial da reunido dos eleitos, através do preenchimento
de ficha especifica, com indicagdo do cargo pretendido;

c? Os_ candidatos inscritos terdo os seus nomes incluidos em ordem alfabética, em cédulas
divididas por cargo;

d) Em seguida far-se-a a eleicdo, por ordem de cargo, mediante votagdo secreta ou por
aclamagso;

e) Os ['nembros titulares do Conselho Diretivo votardo, na respectiva ordem obrigatéria,
em ate 01 (um) candidato para Presidente da Associagdo, 01 (um) candidato para Vice-
Presidente Executivo, observadas as disposicdes do artigo 13, paragrafo 29, e 01 (um)
candidato para Vice-Presidente Administrativo Financeiro; /
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f) Apés o escrutinio, sera declarado Presidente da Associacio, o candidato que obtiver a
votacdo da maiorie simples dos membros titulares do Conselho Diretivo, ou seja, serd
eleito o candidato que obtiver metade mais um dos votos validos;

g) O mesmo critério serd utilizado para o preenchimento dos cargos de Vice-Presidente
Executivo, Vice-Presidente Administrativo Financeiro e Vice-Presidente de Relacoes
Institucionais, respectivamente, tendo preferéncia para ocupar o cargo de Vice-Presidente
de Relagdes Institucionais, sempre, o Ultimo Presidente da Entidade, desde que reeleito
para compor o Conselho Diretivo;

h) Caso qualquer dos candidatos n&o obtenha a votagdo necesséria, serd renovada a
eleicdo até que se atinja @ maioria entre os membros do Conselho Diretivo.

Paragrafo 19: A posse da Diretoria Executiva seré efetuada até o (ltimo dia do primeiro
més do ano seguinte ao ano em que foi efetuada a eleicdo.

Paragrafo 29: O membro ausente, titular do Conselho Diretivo, podera votar para os
cargos da Diretoria Executiva mediante procuragdo. Cada membro titular somente poders
representar, para voto, um Unico outro membro. /

ARTIGO 40: Os mandatos dos membros da Diretoria Executiva serfic de 1(um) ano, com

a permanéncia nos respectivos carges, até a efetiva investidura da nova Diretoria eleita,
salvo na hipdtese do Artigo 17, Pardgrafo 69,

Pardgrafo 1°: Nos anos em que ndo houver eleicdo para o Conselho Diretivo, a eleigéo
dos membros da Diretoria Executiva seré realizada no més de outubro, obedecendo-se as
regras do artigo 39.

Pardgrafo 29: Os membros da Diretoria Executiva, individualmente, terdo direito a

reeleicdo por mais 1(um) ano consecutivo, para ¢ mesmo cargo, salvo na hipdtese do
Artigo 17, Paragrafo 69,

ARTIGO 41: Havendo decretacdo de vacéncia de membro do Conselho Diretivo, sera
empossado o suplente da respectiva categoria, e assim sucessivamente.

Paragrafo Unico: A critéric do Conselho Diretivo, poderao ser feitas eleicdes intermediarias
para complementar eventuais vacéncias de ca rgos.

ARTIGO 42: Em caso de vacancia do cargo de Presidente da Associagdo, assumira
automaticamente o Vice-Presidente Executivo eleito €, para o cargo de Vice-Presidente
Executivo, assumird automaticamente o Vice-Presidente Administrative Financeiro eleito,
competindo ao Conselho Diretivo eleger, dentre seus membros, outro Vice-Presidente
Administrativo Financeiro, no prazo de até 30 (trinta) dias.
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Paragrafo 1°: No caso de vacancia do cargo de Vice-Presidente Executivo, assumira
automaticamente o Vice-Presidente Administrativo Financeiro eleito, competindo ao

C.onse!h_o Diretivo eleger, dentre seus membres, outro Vice-Presidente Administrativo
Financeiro, no prazo de até 30 (trinta) dias.

Parg‘grafo 270: No caso de vacancia do cargo de Vice-Presidente Administrativo Financeiro,
0 Vice-Presidente Executivo assumird interinamente a respectiva fungdo, até o Conselho

Diretivo eleger um novo Vice-Presidente Administrativo Financeiro, no prazo de 30 (trinta)
dias.

Paragrafo 3°: Todos os Vices Presidentes eleitos pelo Conselho Diretivo, para ocuparem /(
0s cargos de vacancia, exercerdo os respectivos mandatos até o término do exercici A
eleitoral em vigéncia. )
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ARTIGO 43: Os membros do Conselho Diretivo, Diretoria Executiva e Conselho Fiscal ndo
serdo remunerados.

CAPITULO IX - DAS ENTIDADES ASSOCIADAS

ARTIGO 44: Podera pleitear e manter seu registro junto a ABRALIMP, na categoria dos
"Associados Afins”, com todos os seus direitos e deveres, toda e qualguer entidade de
carater estadual, regional ou nacional, que satisfaga as seguintes condicdes:

a) Congregue empresas da drea de maquinas, equipamentos, descartaveis, produtos e
servicos de limpeza, higiene e conservagdo ambiental;

b) Tenha objetivos convergentes e ndo conflitantes com os da ABRALIMP;

¢) Reconhega a ABRALIMP como sua representante para assuntos de nivel nacional e
internacional do interesse do segmento;

d) Faga imprimir em todos os seus impressos, de qualquer natureza, em local visivel, o
logotipo da ABRALIMP acompanhado da express3o “Associada & ABRALIMP";

e) Cumpra efetivamente os seus deveres de associagdo estadual, regional ou nacional,

principalmente quanto as contribuicBes financeiras devidas & ABRALIMP, estabelecidas
quando de sua filiagdo.

ARTIGO 45: A ABRALIMP poderd, desde que mantidos os direitos dos associados, agir
como Distrito de Entidade congénere, de d&mbito internacional.

CAPITULO X - DISPOSICOES GERAIS / '

ARTIGO 46: Este Estatuto podera ser reformado, por proposta do Conselho Diretivo e da
Diretoria Executiva, ou a pedido justificado da maioria dos associados.

ARTIGO 47: O exercicio social da Associacdo correspondera ao ano civil. /
ARTIGO 48: A extingdo da Associacdo dar-se-a por decisdo da maioria absoluta dos
associados, em 2(duas) Assembleias Gerais Extraordingrias, especialmente convocadas,
devendo ser, o seu patriménio liquido remanescente, destinade a outra entidade de
terceiro setor que tenha sido, em algum momento, fomentada, criada, desenvolvida ou

mantida pela Associacdo, ou, na falta desta, destinado a outra entidade de fins nao
econdémicos, na forma do artigo 61 do Cadigo Civil,
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ARTIGQ 49: Todos os ex-Presidentes da ABRALIMP, desde sua constituicdo, poderdo, a
seu criterio exclusivo e mediante requerimento expresso, integrar o Conselho Diretivo
vigente, desde que integralmente cumprido o mandato para o qual foi eleito.

Paragrafo 1°: Os ex-Presidentes integrantes do Conselho Diretivo vigente, terfo a

faculdade de votar em todas as questoes da Associacdo, independentemente de sua
condigdo de associado ativo,

Paragrafo 2°: Fica vetada a faculdade de voto prevista no pardgrafo anterior, quando o
ex-Presidente ainda permanecer vinculado a uma empresa Associada ativa, hipotese em
que sera computado, para todos os fins, somente o voto do representante do associad
perante a ABRALIMP, na forma do Artigo 4, paragrafo 19, alinea “c”, e Artigo 26, paragra
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Paragrafo 30: Os ex-Presidentes integrantes do Conselho Diretivo vigente, que néo sejam
associados ativos, ficam impedidos de apresentar candidatura e de serem votados para
os cargos da Diretoria Executiva e do Conselho Fiscal.

ARTIGO 50: Os casos omissos serao resolvidos pelo Conselho Diretivo, juntamente com
a Diretoria Executiva, observada sempre a legislagdo vigente.

S&o Paulo, 24 de marco de 2020.

Certifico que a presente € copia fiel.

y \.:w%.—»‘
/ - (__ -— — 1 f\}\ y d
DAVID JAM DRAKE \ FABIANA MORALES NEGRAO
Presidente Gestdo 2020 \ OAB/SP 173.618
|
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TERMO DE POSSE DOS MEMBROS ELEITOS DA DIRETORIA EXECUTIVA DA ABRALIMP ~
ASSOCIACAO BRASILEIRA DO MERCADO D;,uwi'PEZA PROFISSIONAL, CNPJ 56.821.812/0001-52
GESTAO 2020 —de 01/01/2020 a 31/12/2020

Y /

/
/

&5

Pelo presente tomam posse solenemente;.os E@rﬁ%a Diretoria Executiva da ABRALIMP —
ASSOCIACAQ BRASILEIRA DO MERCADO DE LIMPEZA PROFISSIONAL, estabelecida na cidade de 530
Paulo, Estado de Sao Paulo, na Avenida Angélica n2321, Conjunto 22, Santa Cecilia, Sdo Paulo/SP,
inscrita no CNPJ/MF sob n? 56.821.812/0001-52 para mandato de 01 de janeiro de 2020 a 31 de
dezembro de 2020.

Os membros abaixo discriminados e firmados, eleitos na Assembleia Geral realizada em 05 de
novembro de 2019, ao assumirem suas fun¢des, reconhecem e declaram, sob as penas da lei, que
aceitaram suas atribui¢cdes de maneira voluntéria, sem direito a qualquer tipo de remuneracio ou
reconhecimento de relagdo trabalhista, comprometendo-se, ainda, pela observancia e fiel
cumprimento das normas inseridas no Estatuto e no Cédigo de Etica da Associacio.

Por ser expressdo da verdade, assinam a seguir;

DIRETORIA EXECUTIVA — GESTAO 2020

CARGO ASSINATURA

David James Drake | r—
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