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PROJETO DE LEI N° /2026

Altera a Lei n° 14.485, de 19 de julbo de 2007,
para incluir no Calendario Oficial do Municipio de
Sao Paulo, 0 "Dia Municipal pela Despatologizacao
das Identidades Trans", a ser comemorado anualmente

no dia 22 de ontubro, e dd outras providéncias.

A Camara Municipal de Sio Paulo DECRETA:

Art. 1° Acresce ao inciso CCXXXII do art. 7° da Lei n® 14.485, de 19 de julho de 2007,
incluindo o “Dia Municipal pela Despatologizacao das Identidades Trans, a ser

comemorado anualmente no dia 22 de outubro, com a redacio a seguir:

CCXXXII - 22 de outubro “Dia  Municipal  pela
Despatologizacio das Identidades Trans”. (NR)

Art. 2° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta das dotacoes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao, revogadas as disposi¢oes em

contrario.
Sala das Sessoes, em ___ de junho de 2026.
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Amanda Paschoal

Vereadora
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JUSTIFICATIVA

A presente proposta legislativa tem como objetivo incluir no Calendario Oficial do
Municipio de Sao Paulo o “Dia Municipal pela Despatologizacao das Identidades Trans”,
a ser celebrado anualmente no dia 22 de outubro. A escolha da data estd em consonancia
com o “Dia Internacional da Despatologizacao Trans” celebrada globalmente, como
parte da campanha internacional STP — Stop Trans Pathologization (Pare a Patologizagao

Trans) que luta contra a patologizagdo das pessoas trans.

A institui¢ao desta data consolida décadas de luta da populacio trans e travesti ao redor
do mundo por reconhecimento, dignidade, e pelo direito de nio terem suas identidades
de género classificadas como transtornos mentais, portanto, ¢ um marco fundamental
para a promogao dos direitos humanos, a redu¢ao do estigma e a conscientizagao da

sociedade sobre a diversidade de género.

O artigo de Pierre-Henri Castel “Algumas reflexdes para estabelecer a cronologia do
“fenomeno transexual (1910-1995)” mostra uma série de publicagoes cientificas na area
da medicina feitas desde o inicio do século XX como uma ferramenta para desumanizar e
negar a existéncia de pessoas trans e travestls que sempre existiram, contribuiu
significativamente para a discriminagao, a violéncia e a marginalizagdo. Tais publica¢oes
classificavam e diagnosticavam pessoas que nao correspondiam ao género atribuido ao

nacer, com termos como “transexualismo®, “transvestismo” ou “transvestitismo’ com

sufixo “ismo” que possui conotacio de doenga'.

A despatologizacao representa o reconhecimento, autonomia e saude integral, com a
retirada das categorias relacionadas a processos de transicao de género como “disforia de

>

género” e “transtornos de identidade de género” dos manuais que caracterizam
transtornos mentais e condi¢oes relacionadas a sadde, como o Manual Diagnoéstico
Estatistico de Transtornos Mentais (DSM), da Associacao Psiquiatrica Norte americana

(APA) e do Coédigo Internacional de Doengas (CID), passando a desconsiderar a

! Ser trans n3o é doenca: A patologizacdo trans através da medicina. Disponivel em:
https://nohssomos.com.br/2021/01/25/trans-nao-e-doenca-a-patologizacao-trans-atraves-da-medicina/.
Acesso em 27/05/2026.
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categorizacdo da transexualidade como doenga, pelo reconhecimento legal de género sem
requisitos médicos. Apenas em 2019 as identidades trans e travestis deixaram de ser
classificadas como doenca pela Organizagao Mundial da Saude (OMS). Ap6s a retirada da
classificacao da transexualidade como transtorno mental na 11° versao da Classificacao
Estatistica Internacional de Doengas e Problemas de Saude (CID), que formam a base
para as decisdes de saude, politicas publicas e acesso a saide, a transgeneridade passou a

ser inserido no capitulo de “Satde Sexual™.

O municipio de Sio Paulo consolidou por meio da PORTARIA N° 036/2023-SMS a
Rede Sampa Trans no ambito da rede municipal de atencdo a saude que oferta
atendimento por equipe multiprofissional para pessoas em processo de afirmacio de
género, compreendendo agdes de acolhimento, hormoniza¢ao, acompanhamento pré e
pos cirurgias de transformacdo corporal, acompanhamento psicossocial, consulta e

acompanhamento em saude sexual e reprodutiva.

A despatologizagiao das identidades trans e travestis representa um avanco no sentido de
garantir e legitimar que cada pessoa possa ter autonomia sobre o conhecimento que elas
tém sobre si mesmas e se apropriar de suas identidades. Representa também, um avango
no acesso universal a saide, e que assisténcia médica e psicologica a pessoas trans, o
tratamento hormonal e cirargico pelos servicos publicos de saude nido devem estar

condicionados a um diagndstico psiquiatrico, mas pela autonomia do individuo.

Pelo exposto, contamos com o apoio dos nobres vereadores para a aprovagao deste

projeto de Lei.
Sala das Sessoes, em ____ de junho de 2026
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Amanda Paschoal

Vereadora

2 OMS retira transexualidade da lista de doencas mentais. Disponivel em:
https://brasil.un.org/pt-br/83343-oms-retira-transexualidade-da-lista-de-doen%C3%A7as-mentais. Acesso em
27/05/2026.
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