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CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO

GABINETE VEREADOR SILVINHO LEITE

PROJETO DE LEI N2

Institui a Politica Municipal de Atendimento
Humanizado as Pessoas com Obesidade
Morbida  nos  equipamentos  publicos
municipais de saude, dispde sobre a
adequacdo gradual da infraestrutura,
mobilidrio, equipamentos e protocolos
assistenciais, e da outras providéncias.

A Camara Municipal de S3o Paulo DECRETA:

Art. 12 Fica instituida, no ambito do Municipio de S3ao Paulo, a Politica Municipal de
Atendimento Humanizado as Pessoas com Obesidade Mdrbida, com a finalidade de garantir
atendimento digno, seguro, acessivel, humanizado e livre de qualquer forma de discriminagao nos
equipamentos publicos municipais de salde.

Art. 22 S3o objetivos desta Lei:

| — assegurar igualdade de acesso aos servicos publicos de salde as pessoas com obesidade
morbida;

Il — promover a adequacdo fisica, estrutural e operacional dos equipamentos publicos
municipais de saude;

IIl — garantir atendimento humanizado, respeitoso e livre de constrangimentos;

IV — reduzir riscos durante consultas, exames, interna¢fes, procedimentos e transporte
interno de pacientes;
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V — promover a capacitacdo permanente dos profissionais de saude quanto as
especificidades do atendimento a pessoa com obesidade morbida;
VI — estimular acbes voltadas a promocdo da saude, prevencdo, tratamento e

acompanhamento multiprofissional da obesidade.

Art. 32 Para os efeitos desta Lei, considera-se pessoa com obesidade modrbida aquela
diagnosticada com obesidade grau lll, nos termos da classificacdo médica vigente adotada pelo
Ministério da Saude ou por outro drgdo competente que venha a substitui-la.

Art. 42 Os hospitais municipais, hospitais-dia, Unidades Basicas de Saude (UBSs), Assisténcias
Médicas Ambulatoriais (AMAs), Assisténcias Médicas Ambulatoriais Integradas (AMAs/UBSs

Palacio Anchieta - Viaduto Jacarei, n® 100 — 5° Andar — Sala 520
01319-900 S&o Paulo, SP

Tel.: (11) 3396-4335 — E-mail: silvinholeite@saopaulo.sp.leg.br
Pagina 1 de 6

Matéria PL 546/2026. Documento assinado digitalmente por SILVIO RICARDO PEREIRA DOS SANTOS em 01/07/2026. Sua validade pode ser conferida em

https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?pID


mailto:silvinholeite@saopaulo.sp.leg.br

autuado por Diego Marinetto em 01/07/2026 16:50:24.

fls. 2

=S ~\‘\\\’i‘—:

CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO

GABINETE VEREADOR SILVINHO LEITE

Integradas), Unidades de Pronto Atendimento (UPAs), prontos-socorros municipais, ambulatdrios
de especialidades, Centros de Especialidades, Centros Especializados em Reabilitacdo (CERs),
Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), unidades de diagnodstico, servicos de reabilitacdo, unidades
da Rede Municipal Especializada e demais equipamentos publicos municipais de salude deverao
promover, de forma gradual e observadas as disponibilidades orcamentarias e estruturais, a
adequacdo de sua infraestrutura, mobilidrio, equipamentos e instalacbes, visando assegurar
atendimento digno, seguro, acessivel e humanizado as pessoas com obesidade madrbida.

Art. 52 A adequacdo prevista nesta Lei podera compreender, entre outras medidas:

| — disponibilizacdo de cadeiras, bancos, poltronas e assentos reforcados e dimensionados
para suportar maior capacidade de peso;

Il — disponibilizagao de cadeiras de rodas bariatricas;

IIl — disponibilizacdo de macas, camas hospitalares, mesas cirurgicas, mesas de exames e
equipamentos hospitalares compativeis com pacientes bariatricos;

IV — utilizacdo de equipamentos para remocgdo, transporte e transferéncia de pacientes
obesos, quando necessario;

V — adaptacao de consultérios, enfermarias, salas de exames e centros cirurgicos;

VI — adequacgdo de banheiros, sanitarios, vestiarios e areas de circulagao, observadas as
normas de acessibilidade;

VIl — reserva de assentos adequados nas areas de espera;

VIII — disponibilizacdo de balancas com capacidade compativel para afericdo do peso
corporal;

IX — aquisicdo de aparelhos de pressao arterial, manguitos, suportes e demais instrumentos
compativeis com pacientes bariatricos;

X — adequacgao dos equipamentos de diagndstico por imagem, sempre que tecnicamente
possivel;

Xl — disponibilizacdo de equipamentos de protecdo e dispositivos auxiliares destinados a
movimentacdo segura dos pacientes.
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Art. 62 Os equipamentos publicos municipais de salde deverdo adotar protocolos
especificos destinados ao atendimento das pessoas com obesidade mérbida, contemplando, entre
outros aspectos:

| — acolhimento humanizado;

Il — classificacdo de risco adequada;

lIl —transporte interno seguro;

IV —internacdo e permanéncia hospitalar;

V —realizacdo de exames diagnosticos;

VI — prevencdo de lesGes e acidentes;

VIl — garantia da privacidade e da dignidade do paciente.
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Art. 72 O Poder Executivo podera promover acdes permanentes de capacitacao e atualizacao
dos profissionais da rede municipal de saude acerca:

| — das especificidades clinicas da obesidade;

Il — do atendimento humanizado;

Il — da prevenc¢do do preconceito, da discriminacao e da estigmatizacao;

IV — da utilizacdo correta dos equipamentos bariatricos;

V — dos protocolos assistenciais especificos.

Art. 82 A Secretaria Municipal da Saude podera elaborar normas complementares visando:
| — estabelecer critérios técnicos para aquisicao dos equipamentos;

Il — definir padrdes minimos de infraestrutura;

IIl — estabelecer prioridades para adequacdo das unidades de salde;

IV — disciplinar protocolos assistenciais;

V — promover avaliagado periddica das condi¢Ges estruturais das unidades.

Art. 92 O Poder Executivo priorizard no planejamento, construgdo, amplia¢cdo, reforma e
modernizacdao dos equipamentos publicos municipais de salde, a adog¢do de infraestrutura,
mobilidrio e equipamentos adequados ao atendimento das pessoas com obesidade modrbida,
observadas as disponibilidades or¢amentarias e financeiras.

Art. 10. A implementacao desta Lei observara:

| — a disponibilidade orcamentaria e financeira do Municipio;

Il — o planejamento da Secretaria Municipal da Saude;

Il — as normas da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA;

IV —as normas técnicas da Associacao Brasileira de Normas Técnicas — ABNT;
V — a legisla¢do vigente sobre acessibilidade e seguranga do paciente.
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Art. 11. O Poder Executivo podera firmar convénios, termos de cooperac¢do ou parcerias com
instituicoes publicas, privadas e entidades da sociedade civil para o desenvolvimento de acbes
relacionadas ao cumprimento desta Lei, observada a legislacdo vigente.

Art. 12. As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta das dotacgdes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 13. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

SILVINHO LEITE
VEREADOR
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JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢ao tem por finalidade instituir a Politica Municipal de Atendimento
Humanizado as Pessoas com Obesidade Modrbida, promovendo a adequacdo gradual da
infraestrutura, do mobilidrio, dos equipamentos e dos protocolos assistenciais da rede publica
municipal de saude, de modo a assegurar atendimento digno, seguro, acessivel e humanizado as
pessoas acometidas por essa condicdo.

A obesidade é reconhecida pela Organizacdo Mundial da Saude como uma doenca crénica,
complexa e multifatorial, decorrente da interacdo de fatores genéticos, metabdlicos, ambientais,
comportamentais e sociais. Nos casos de obesidade mérbida, os impactos sobre a saude sdo ainda
mais severos, estando associados ao aumento da incidéncia de doencas cardiovasculares, diabetes
mellitus tipo 2, hipertensao arterial, disturbios respiratdrios, limitagdes funcionais e diversas outras
comorbidades que exigem acompanhamento continuo e atendimento especializado.

Embora o Sistema Unico de Satde assegure o acesso universal aos servicos de satde, muitas
pessoas com obesidade mdrbida ainda enfrentam obstaculos estruturais durante o atendimento,
em razao da inexisténcia de mobilidrio, equipamentos e instalagdes compativeis com suas
necessidades. A auséncia de cadeiras reforgadas, macas e camas hospitalares bariatricas, cadeiras
de rodas apropriadas, balangas com capacidade adequada, aparelhos de afericao de pressao arterial
compativeis, equipamentos para transporte seguro de pacientes e ambientes adaptados
compromete a qualidade da assisténcia, dificulta a realizacdo de exames e procedimentos e expde
o paciente a situagdes de constrangimento, inseguranca e discriminagao.

Além da adequacdo fisica das unidades de salde, mostra-se igualmente necessaria a
capacitacdo permanente dos profissionais da rede municipal, visando ao atendimento humanizado,
ao respeito a dignidade da pessoa humana e a eliminagdo de praticas discriminatérias, assegurando
acolhimento adequado e tratamento compativel com as necessidades clinicas dessa populagao.

A presente proposicdo encontra sélido amparo no ordenamento juridico brasileiro,
especialmente na Constituicdo Federal, na Lei Organica do Municipio de Sdo Paulo e na legislacao
que disciplina o Sistema Unico de Satde, estando em consonancia com os principios da dignidade
da pessoa humana, da igualdade, da universalidade do acesso a saude e da eficiéncia na prestacdo
dos servicos publicos.

A Constituicdo Federal consagra a dignidade da pessoa humana como um dos fundamentos
da Republica, em seu artigo 19, inciso lll, assegura a igualdade de todos perante a lei, conforme
dispde o artigo 59, caput, reconhece a saude como direito social no artigo 62 e estabelece, em seu
artigo 196, que a saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas destinadas a reducdo do risco de doencas e ao acesso universal e igualitario as acbes e
a0s Servigos para sua promogao, protegao e recuperagao.
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Também compete a Unido, aos Estados, ao Distrito Federal e aos Municipios cuidar da saude
e da assisténcia publica, conforme estabelece o artigo 23, inciso Il, da Constituicdo Federal. Aos
Municipios cabe legislar sobre assuntos de interesse local e suplementar a legislacdo federal e
estadual no que couber, nos termos do artigo 30, incisos | e Il, legitimando a adocdo de politicas
publicas voltadas ao aperfeicoamento dos servicos municipais de saude.

No ambito municipal, a presente iniciativa também encontra respaldo na Lei Organica do
Municipio de Sao Paulo, que confere ao Municipio competéncia para legislar sobre assuntos de
interesse local, conforme previsto em seu artigo 13, inciso |, bem como para adotar medidas
voltadas ao aperfeicoamento dos servicos publicos municipais, especialmente aqueles relacionados
a promocao e a protecdo da saude da populacgao.

A Lei Federal n2 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condicbes para a
promocdo, protecdo e recuperacao da saude, estabelece, em seu artigo 29, que a saude é direito
fundamental do ser humano, cabendo ao Estado prover as condi¢des indispensaveis ao seu pleno
exercicio. Em seu artigo 79, a referida lei dispGe que as acbes e os servicos publicos de saide devem
observar, dentre outros, os principios da universalidade de acesso, da integralidade da assisténcia,
da igualdade da assisténcia a salde, sem preconceitos ou privilégios de qualquer espécie, da
preservacao da autonomia das pessoas e da utilizacao da epidemiologia para o estabelecimento de
prioridades, fundamentos que reforgcam a necessidade da presente iniciativa.

A proposta também guarda consonancia com a Lei Federal n2 13.146, de 6 de julho de 2015,
Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, que estabelece diretrizes voltadas a promocao
da acessibilidade, a eliminacao de barreiras e a garantia de atendimento digno e inclusivo nos
servicos publicos, principios que devem igualmente orientar a Administracdo Publica no
atendimento as pessoas com mobilidade reduzida decorrente da obesidade mérbida.

Importante destacar que a implementacdao das medidas previstas neste Projeto de Lei
ocorrera de forma gradual, observando o planejamento da Administragdo Publica, a disponibilidade
orcamentaria e financeira do Municipio e as prioridades estabelecidas pela Secretaria Municipal da
Saude, permitindo que as adequagdes sejam incorporadas progressivamente as reformas,
ampliacdes, moderniza¢des, construgdes e aquisicdes de novos equipamentos da rede municipal.

A proposta ndo cria novos servicos publicos nem interfere na organizacdao administrativa da
Secretaria Municipal da Saude, limitando-se a estabelecer diretrizes voltadas a melhoria da
qualidade da assisténcia prestada aos usudrios do Sistema Unico de Satde, em consondncia com os
principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da igualdade, da eficiéncia
administrativa e do direito fundamental a saude.

Dessa forma, o presente Projeto de Lei representa importante avango na promogdo da
inclusdo, da acessibilidade, da seguranca do paciente e da humanizag¢do da assisténcia em saude,
contribuindo para que a rede municipal esteja preparada para atender, de maneira adequada e
respeitosa, as pessoas com obesidade modrbida, fortalecendo as politicas publicas de saude e
reafirmando o compromisso do Municipio de Sdo Paulo com a efetivacdo dos direitos fundamentais
assegurados pela Constituicdo Federal.
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Diante da relevancia social da matéria e dos beneficios que dela decorrerdo para toda a

populacdo paulistana, submetemos o presente Projeto de Lei a apreciacdo dos Nobres Pares,
esperando contar com o indispensavel apoio para sua aprovacao.

SILVINHO LEITE
VEREADOR
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