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MINUTA PROJETO DE LEI N° 12026

Institui 0 “Selo Escola Saudavel” no Municipio de Sao
Paulo e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO DECRETA:

Art. 1° - Fica instituido, no ambito do Municipio de Sao Paulo, o “Selo Escola Saudavel”,
destinado as institui¢des de ensino publicas e privadas que promovam agdes de incentivo
a alimentacdo saudavel, educacao nutricional, promog¢do da saude e bem-estar dos
estudantes.

Art. 2° - O Selo Escola Saudavel tem como objetivos:

| — incentivar a formagao de habitos alimentares saudaveis no ambiente escolar;

Il — promover a¢gdes de educacao alimentar e nutricional;

[l — estimular a reducédo do consumo de alimentos ultraprocessados nas escolas;

IV — incentivar praticas voltadas a saude fisica e ao bem-estar dos estudantes;

V — contribuir para a prevenc¢ao da obesidade infantil, do diabetes tipo 2, da hipertensao
arterial e de deficiéncias nutricionais entre criancas e adolescentes;
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VI — incentivar a participagado da comunidade escolar em agdes de promog¢ao da saude.

Art. 3° - Poderao receber o Selo Escola Saudavel as instituicdes de ensino que
desenvolverem, de forma continua, agbes como:

| — oferta de alimentacido saudavel e equilibrada;

Il — realizacdo de campanhas educativas, palestras, oficinas e atividades pedagodgicas
relacionadas a saude, nutricdo e bem-estar;

lIl — promogao de atividades fisicas, esportivas e recreativas regulares;
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IV — desenvolvimento de hortas escolares ou projetos de educagdo ambiental relacionados
a alimentacgao;
V — incentivo ao consumo de frutas, verduras e alimentos naturais;

VI — restrigdo ou reducédo da comercializagao de produtos com baixo valor nutricional no
ambiente escolar;

VIl — realizacédo de palestras, oficinas e atividades pedagdgicas relacionadas a saude e
nutricao.

Art. 4° - O Selo Escola Saudavel sera concedido anualmente pelo Poder Executivo, por
meio do 6rgao competente, as instituicdbes que atenderem aos critérios estabelecidos em
regulamentacgao propria.

Art. 5° - As institui¢cdes certificadas poderao utilizar o Selo Escola Saudavel em materiais
institucionais, campanhas, redes sociais e demais meios de divulgacgao.

Art. 6° - Para implementagdo do programa, o Poder Executivo devera promover:
| — campanhas de divulgagao do Selo Escola Saudavel;
Il — parcerias com instituigdes publicas e privadas;

lIl — acbes de capacitagao para profissionais da educacgao;
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IV — eventos e premiacdes voltados a promocao da alimentagdo saudavel no ambiente
escolar.

Art. 7° - As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrao por conta das dotagdes
orcamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 8° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala das Sessdes, junho de 2026.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como objetivo instituir o “Selo
Escola Saudavel’ no Municipio de Sdo Paulo, com a finalidade de incentivar
instituicdes de ensino a adotarem praticas voltadas a promogao da alimentacao
saudavel, da educacao nutricional e do bem-estar dos estudantes.

A escola exerce papel fundamental na formacdo de habitos que acompanham
criangas e adolescentes ao longo da vida. Nesse contexto, o ambiente escolar deve
contribuir ndo apenas para o aprendizado pedagdgico, mas também para o
desenvolvimento de praticas saudaveis que impactem positivamente a saude fisica
e mental dos alunos.

O aumento dos indices de obesidade infantil, diabetes e outras doencas
relacionadas a ma alimentacdo reforca a necessidade de politicas publicas
preventivas e educativas. Incentivar escolas a desenvolverem agdes permanentes
de conscientizacao alimentar representa investimento direto na saude publica e na
qualidade de vida da populagao.

Além disso, o projeto valoriza iniciativas ja existentes em diversas unidades
escolares, reconhecendo boas praticas e estimulando o engajamento de
educadores, familias e estudantes na construcao de um ambiente mais saudavel.
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Dessa forma, a criacdo do Selo Escola Saudavel contribuira para fortalecer politicas
publicas de promogao da saude, prevencdo de doengas e formagao cidada no
Municipio de S&o Paulo.

Diante do relevante interesse publico da matéria, contamos com o apoio dos Nobres
Pares para aprovacao deste Projeto de Lei.
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