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PROJETO DE LEI N° 12026

Institui a Politica Municipal de Conscientizagéo,
Prevencdo e Mitigagdo dos Efeitos do Estresse
Térmico e das Ondas de Calor nas salas de aula e nos
ambientes de ensino da Rede Municipal de Educagéo

de Séo Paulo, e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO decreta:

Art. 1° Fica instituida, no &mbito do Municipio de Sdo Paulo, a Politica Municipal
de Conscientizagao, Prevencao e Mitigacao dos Efeitos do Estresse Térmico
e das Ondas de Calor nas salas de aula e nos ambientes de ensino da Rede

Municipal de Educacao.

Art. 2° A Politica instituida por esta Lei tem por objetivo promover medidas de
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informacdo, prevencao, orientacdo e mitigacdo dos impactos das altas

temperaturas no ambiente escolar, especialmente em salas de aula, creches,
unidades de educacdo infantil, escolas de ensino fundamental, Centros
Educacionais Unificados — CEUs, bibliotecas escolares, salas de leitura,
refeitérios, quadras, patios e demais espacos destinados as atividades

pedagdgicas.

Paragrafo unico. Para os fins desta Lei, considera-se estresse térmico a
condicao decorrente da exposi¢cao excessiva ao calor, capaz de comprometer o
equilibrio térmico do organismo, podendo causar desidratagdo, tontura, suor
excessivo, caibras, exaustdo, desmaios, confusdo mental e outros agravos a

saude.
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Art. 3° Sao objetivos da Politica Municipal de Conscientizagdo, Prevencéo e
Mitigacdo dos Efeitos do Estresse Térmico e das Ondas de Calor nos ambientes

de ensino:

| — proteger a saude, a seguranga e o bem-estar de estudantes, criangas, bebés,
profissionais da educacao, equipes de apoio e demais pessoas que frequentem

0s ambientes escolares;

Il — orientar a comunidade escolar sobre os riscos das altas temperaturas e os

cuidados necessarios para prevenir o estresse térmico;

[l — contribuir para a melhoria das condi¢gdes de permanéncia, aprendizagem e

trabalho nos ambientes escolares;

IV — promover agbes preventivas durante periodos de calor intenso e alertas

oficiais de altas temperaturas;

V — estimular a ado¢cdo de medidas de adaptacdo climatica nas unidades

educacionais da rede municipal;

VI — priorizar escolas localizadas em regides com maior vulnerabilidade

746083.

socioambiental, baixa arborizacdo, maior impermeabilizagdo do solo ou histérico

de temperaturas elevadas.
Art. 4° A Politica de que trata esta Lei observara as seguintes diretrizes:

| — divulgacdo de informacgdes claras e acessiveis sobre estresse térmico,
sintomas de alerta, formas de prevencao, hidratacdo e cuidados em periodos de

calor intenso;

Il — afixacdo de cartazes e materiais informativos nas unidades educacionais da
rede municipal, especialmente em salas de aula, refeitérios, patios, quadras e

espacos de circulagao;
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lll — realizagdo de campanhas educativas durante o verao e em periodos de altas

temperaturas;

IV — orientacdo de estudantes, familiares, responsaveis, professores, gestores

escolares e demais profissionais da educacéo;

V — incentivo a adogdo de praticas pedagdgicas e rotinas escolares compativeis

com periodos de calor extremo;

VI — atengao especial a bebés, criancas pequenas, estudantes com deficiéncia,
estudantes com doengas crdnicas e demais grupos em situacdo de maior

vulnerabilidade;

VIl — estimulo a ampliagdo de espacos sombreados, arborizagdo, ventilagao
adequada, acesso a agua potavel e outras medidas de mitigacdo nas unidades

educacionais;

VIIl — integragdo das ag¢des com politicas de saude escolar, defesa civil, meio

ambiente, educacgao climatica e infraestrutura escolar.

Art. 5° As acdes previstas nesta Lei poderao compreender, entre outras medidas:
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| — campanhas educativas sobre hidratagcdo, protecdo contra o calor,

reconhecimento de sintomas e busca de atendimento;

Il — elaboracéo e distribuicdo de materiais informativos em linguagem simples e

acessivel a comunidade escolar;

Il — orientagdo sobre a necessidade de evitar exposicdo prolongada ao sol em

horarios de maior intensidade de calor;

IV — incentivo a reorganizagao de atividades fisicas, recreativas ou pedagogicas

externas durante periodos de altas temperaturas;
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V — orientacdo para que as unidades escolares observem condi¢des adequadas

de ventilacdo, sombreamento e hidratacao;

VI - identificagdo de unidades educacionais mais vulneraveis aos efeitos das

ondas de calor;

VIl — priorizacdo de agbes de mitigagdo em escolas situadas em territorios

periféricos, com menor cobertura vegetal ou maior exposi¢géao ao calor;

VIII — capacitagao e orientacdo dos profissionais da educacao para identificacdo

de sintomas de estresse térmico e adoc¢ao de primeiros cuidados.

Art. 6° Nos periodos de calor extremo ou de alerta oficial de altas temperaturas, o
Poder Publico Municipal podera reforcar as orientagdes as unidades

educacionais, especialmente quanto a:
| — garantia de acesso a agua potavel durante todo o periodo escolar;
Il — estimulo a hidratacao frequente dos estudantes;

Il — adaptacao de atividades externas, esportivas ou recreativas;
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IV — atencéo especial a bebés, criangas pequenas e estudantes em situagcdo de

maior vulnerabilidade;
V — comunicacéao as familias e responsaveis sobre cuidados preventivos;
VI — observacao de sintomas de mal-estar relacionados ao calor;

VIl — acionamento dos servicos competentes em casos de suspeita de

agravamento a saude.

Art. 7° O Poder Publico Municipal podera realizar levantamento das condi¢des
térmicas, de ventilagcdo, sombreamento, arborizagdo e acesso a agua potavel nas
unidades educacionais da rede municipal, com o objetivo de subsidiar agcbes de

planejamento, prevengao e mitigagao dos efeitos das altas temperaturas.
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Art. 8° A implementagdo da Politica instituida por esta Lei podera ocorrer de
forma integrada com programas, planos, campanhas, estruturas administrativas e
acdes ja existentes no ambito da Rede Municipal de Educagao, da saude escolar,

da defesa civil, do meio ambiente e da infraestrutura urbana.

Art. 9° O Poder Executivo podera firmar parcerias com universidades, instituicdes
publicas, organizagbes da sociedade civil, conselhos profissionais, entidades
comunitarias e organismos nacionais ou internacionais para o desenvolvimento

das acgdes previstas nesta Lei.

Art. 10. As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrao por conta das

dotacbes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.
Art. 11. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no que couber.
Art. 12. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Sessoes, de de 2026.

DHEISON SILVA

Vereador
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo instituir, no Municipio de Sao
Paulo, uma politica publica voltada a conscientizagao, prevengao e mitigagao dos
efeitos do estresse térmico e das ondas de calor nas salas de aula e nos

ambientes de ensino da Rede Municipal de Educacéo.

As altas temperaturas tém impacto direto sobre a saude, o bem-estar, a
concentragcdo e o processo de aprendizagem dos estudantes, além de afetarem
as condigdes de trabalho dos profissionais da educacdo. Em uma cidade marcada
por desigualdades territoriais, baixa arborizagdo em diversas regides, ilhas de
calor e infraestrutura escolar muitas vezes insuficiente, o enfrentamento dos
efeitos do calor extremo precisa ser tratado como uma questao de saude publica,

educacao e justica climatica.

Criancas, bebés, estudantes com deficiéncia, pessoas com doencas
cronicas e demais grupos vulneraveis estdo entre os mais afetados pelo calor
excessivo. O estresse térmico pode causar desidratacdo, tontura, caibras,

exaustdo, desmaios, confusdo mental e outros agravos, comprometendo a
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permanéncia segura no ambiente escolar.

A proposta busca estabelecer diretrizes para campanhas educativas,
orientagdo da comunidade escolar, adaptacdo de rotinas pedagogicas em
periodos de calor extremo, garantia de hidratacdo, identificagdo de unidades
escolares mais vulneraveis e incentivo a melhorias como ventilagéo,

sombreamento e arborizagao.

O projeto nao cria novos o6rgaos nem interfere na organizagao
administrativa do Poder Executivo. A proposta estabelece diretrizes gerais de
politica publica, permitindo que as ag¢des sejam implementadas por meio de
programas, estruturas e equipamentos ja existentes, respeitando a competéncia

do Executivo para regulamentacao e execucgéo.
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Trata-se de uma medida necessaria diante da crise climatica e de seus
efeitos concretos sobre a vida cotidiana das criangas, estudantes e trabalhadores
da educacdo. Proteger as salas de aula e os ambientes de ensino contra os
efeitos do calor extremo é proteger o direito a educagao, a saude, a dignidade e a

permanéncia escolar em condicdes adequadas.

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovagao

deste Projeto de Lei.

DHEISON SILVA

Vereador
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