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CAMARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

PROJETO DE LEI N° 12026

DA VEREADORA AMANDA VETTORAZZO

Dispée sobre a inclusdo da atividade de Optico
Optometrista e da prestacdo de servigos da
Optometria.

A Camara Municipal de Sdo Paulo DECRETA:

Art. 1° - Fica incluida no rol de atividades de Prestacdo de Servigos no Municipio
de Sao Paulo a atividade de Optometrista para Prestagcdo de Servigos de Optometria,
conforme o CBO - Classificagdo Brasileira de Ocupagdes de 2002 - Ministério do Trabalho e
Emprego, classificados com CBO n°® 3223-10.

Art. 2° - As atividades desempenhadas pelo Técnico em Optometria, em
conformidade com a descricdo na CBO 3223-10, sao:

| - realizar exames optométricos;

Il - confeccionar lentes;

Ill - Adaptar lentes de contato;

IV - Montar 6culos e aplicar préteses oculares.

V - Emitir laudos e pareceres Opticos-optométricos
VI - Promover educagido em saude visual;

VII - Vender produtos e servicos 6pticos e optométricos;

VIII - Gerenciar estabelecimentos de prestagao de servicos de Optometria.

§ 1.° Fica autorizada a Secretaria Municipal de Saude a expedir alvara sanitario
para a instalagdo de estabelecimentos ou gabinetes de profissionais optometristas
legalmente habilitados, apds a apresentagdo da documentagao legal para o exercicio da
atividade e de certificado das Instituigdes de Ensino reconhecidas e autorizadas pelo MEC,
para atuar nos dispositivos de Saude privados, visando ofertar atendimento a saude visual
primaria da populacao, especialmente promovendo correcbes de problemas refrativos e
deteccao de outras enfermidades que acometem o sistema visual ou que podem por ele ser
identificado, nos termos da redacdo trazida pelo artigo 4° da Lei Federal Ordinaria n°
12.842, de 10 de julho de 2013.

§ 2.° Fica ressalvado que, sendo identificada a necessidade de tratamento invasivo
e/ou a necessidade de se indicar medicamentos, o profissional Optometrista devera
encaminhar o paciente ao corpo clinico especializado.
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Art. 3° - A Administragdo Publica Municipal fica autorizada a contratar técnicos e
profissionais da area da Optometria, com Curso Técnico, Superior, Bacharel ou Tecnélogo,
para as equipes do Estratégia Saude da Familia (ESF), Unidades Basicas de saude (UBS)
e Escolas Municipais, visando ofertar atendimento a saude visual, especialmente no seu
aspecto primario, promovendo correcoes de problemas refrativos do globo ocular,
conhecidos também como avaliacbes optométricas, entre outros procedimentos nao
invasivos ou que nao impliguem na indicacédo de farmacos.

Art. 4° - As despesas com a execugado desta lei correrdo a conta das dotagdes
orcamentarias proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 5° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Sessdes, Sao Paulo, 11 de junho de 2026.

As comissdes competentes

AMANDA VETTORAZZO
Vereadora
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei visa o reconhecimento e a regulamentagdo da
atividade de Optico Optometrista e da prestacdo de servicos da Optometria no
ambito do Municipio de Sdo Paulo. Tal medida se justifica pela crescente demanda
da populagao por cuidados primarios em saude visual, pela necessidade de ampliar
0 acesso a esses servigos e pela importancia de integrar a Optometria ao sistema
de saude municipal.

A saude visual € um componente essencial do bem-estar geral e da
qualidade de vida. Problemas refrativos ndo corrigidos, como miopia, hipermetropia
e astigmatismo, podem impactar significativamente o desempenho escolar, a
produtividade no trabalho e a capacidade de realizar atividades cotidianas. A
inclusdo da atividade de Optico Optometrista e da Optometria no rol de servigos do
municipio permitira ampliar significativamente o acesso da populagéo aos cuidados
primarios em saude visual.

Atualmente, muitas pessoas com necessidades de correcdo visual
enfrentam dificuldades para obter atendimento, seja pela falta de profissionais
especializados em determinadas regiées ou pelos custos envolvidos em consultas e
exames. A presenca de Opticos Optometristas, especialmente nas unidades de
saude da familia e nas Unidades Basicas de Saude (UBS), facilitara a identificagao
precoce de problemas refrativos e a oferta de solugbes acessiveis, como a
prescricdo e adaptacao de 6culos e lentes de contato.

A atividade de Optico Optometrista ja é reconhecida pela Classificacéo
Brasileira de Ocupagdes (CBO) do Ministério do Trabalho e Emprego (CBO n°
3223-10), o que demonstra sua legitimidade e importancia no cenario nacional.
Esses profissionais possuem formagao técnica ou superior especifica para realizar
exames optométricos, confeccionar e adaptar lentes, montar é6culos e oferecer
outros servigos relacionados a saude visual primaria.

Outros Municipios do Estado de Sao Paulo ja regulamentaram a matéria,
como o Municipio de Sorocaba, através da Lei Municipal de Sorocaba n°. 12.623, de
3 de agosto de 2022, resultando na diminuigdo dos custos dos municipes para a
aquisigcao de 6culos e maior liberdade econémica para o setor na regiéo.

A presente lei busca formalizar a atuagcdo desses profissionais no
municipio de Sao Paulo, integrando-os ao sistema de saude e permitindo que
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oferecam seus servigos de forma regulamentada e com a devida chancela do poder
publico municipal.

E importante ressaltar que a presente propositura ndo visa substituir a
atuacado dos médicos oftalmologistas, mas sim complementar e fortalecer o sistema
de saude visual do municipio. A presente propositura estabelece que, ao identificar
a necessidade de tratamento invasivo ou prescricdo de medicamentos, o Optico
Optometrista devera encaminhar o paciente ao corpo clinico especializado.

Portanto, diante do exposto, convido meus pares a debaterem e
aprovarem este Projeto de Lei, que contribuira para promover o acesso primario a
saude visual da populagao do Municipio de Sao Paulo.

Sala das Sessdes, Sédo Paulo, 11 de junho de 2026.

As comissdes competentes

AMANDA VETTORAZZO
Vereadora
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