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PARECER N° DA COMISSAO DE SAUDE, PROMOGCAO SOCIAL,
TRABALHO E MULHER SOBRE O PROJETO DE LEI N° 565/2025.

O presente projeto, de autoria dos nobres Vereadores Thammy Miranda e Silvinho Leite,
altera a Lei n° 18.210, de 26 de dezembro de 2024, para inserir na execugao do Programa de
Segurancga Alimentar e Nutricional no Municipio de Sao Paulo a prioridade da populagao portadora de
Diabetes Mellitus no programa Cidade Solidaria.

A Comissdo de Constituicdo, Justica e Legislacdo Participativa exarou parecer pela
legalidade.

A Comissao de Administragao Publica emitiu parecer favoravel.

A proposicdo em tela acrescenta a alinea “a” ao inciso Ill do art. 2° da Lei n® 18.210/2024,
para prever que a populagéo portadora de Diabetes Mellitus sera considerada prioritaria na execugéo
do programa Cidade Solidaria, voltado a distribuigdo de cestas basicas e itens de primeira necessidade
a populagédo vulneravel. A Lei n® 18.210/2024 estrutura a Politica de Seguranga Alimentar e Nutricional
do Municipio e estabelece, entre suas diretrizes, o atendimento de necessidades especiais que
promovam saude e qualidade de vida da populagao economicamente vulneravel.

A justificativa do projeto destaca a relevancia social do Programa Cidade Solidaria,
instituido pela Lei n° 18.210/2024, especialmente no enfrentamento da inseguranca alimentar e na
promogao dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, com énfase na ODS 2. A justificativa
defende a inclusdo especifica da populagao vulneravel portadora de Diabetes Mellitus nas agdes do
programa, considerando suas necessidades alimentares diferenciadas e a importancia do controle
nutricional adequado para prevengéo e tratamento da doenga. Ressalta ainda que o acesso a alimentos
saudaveis e apropriados contribui para a redugdo de complicagdes relacionadas ao diabetes,
promovendo maior seguranga alimentar, melhor qualidade de vida e resultados positivos a saude fisica
e psicossocial. Dessa forma, a ampliagédo das diretrizes do Programa Cidade Solidaria para contemplar
pessoas com diabetes fortalece a efetividade da politica publica e assegura atendimento mais inclusivo,
seguro e humanizado a populagcéo em situacéo de vulnerabilidade social.

737408.

Em face do exposto, a Comissdo de Saude, Promogédo Social, Trabalho e Mulher, no
ambito de sua competéncia, entende que o presente projeto € meritdério € merece prosperar, eis que a
iniciativa reconhece que pessoas diagnosticadas com diabetes necessitam de alimentagdo adequada
e balanceada para controle da doenga, prevengao de complicagbes e manutengdo da qualidade de
vida, sendo a inseguranga alimentar um fator que agrava significativamente o quadro clinico e amplia
os riscos a saude dessa populagédo. A vulnerabilidade social associada a dificuldade de acesso a
alimentos apropriados compromete diretamente o tratamento do Diabetes Mellitus, especialmente
diante da necessidade de controle nutricional continuo, redugéo do consumo de agucares e equilibrio
alimentar. Estudos cientificos e diretrizes de saude publica demonstram que o acesso regular a
alimentos nutritivos constitui medida essencial para prevengao de agravamentos, redugao de episodios
de hipoglicemia e melhora dos indicadores fisicos e psicossociais relacionados a doenga. Nesse
sentido, a priorizagdo da populagédo diabética nas agdes do Programa Cidade Solidaria fortalece a
efetividade das politicas publicas de assisténcia alimentar, amplia a prote¢ao social e contribui para a
promogao da saude e da dignidade da populagao em situagéo de vulnerabilidade.
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Além disso, a proposta esta alinhada aos principios constitucionais do direito a saude, da
dignidade da pessoa humana e da seguranca alimentar, bem como aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel, especialmente aqueles relacionados a erradicacdo da fome, promocdo da saude e
redugéo das desigualdades. Trata-se, portanto, de medida de relevante interesse publico, voltada a
construcdo de uma politica alimentar mais inclusiva, humanizada e compativel com as necessidades
especificas da populagéo atendida pelo programa, sendo, portanto, o parecer favoravel.

Sala da Comissao de Saude, Promogéao Social, Trabalho e Mulher, em
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