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SAO PAULO

REQUERIMENTO N° / 2026

Requer informacées ao Secretario
Municipal da Saude acerca do
atendimento prestado a Unidade de
Referéncia de Saude do Idoso

ambito da rede municipal de saude.
Senhora Presidente,

Nos termos regimentais, requeiro que seja encaminhado ao Secretario
Municipal da Saude pedido de informacgdes acerca do atendimento prestado
aos idosos nas Unidades de Referéncia de Saude do Idoso - URSI na cidade

de Sao Paulo.

Considerando que o Municipio de Sdo Paulo vivencia acelerado processo de
envelhecimento populacional, ampliando significativamente a necessidade de
politicas publicas especializadas voltadas a promogao da saude, prevencao
de agravos, cuidado integral e acompanhamento multiprofissional da

populagao idosa.
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Considerando que as URSIs - Unidades de Referéncia a Saude do Idoso
desempenham papel estratégico na assisténcia geridtrica e gerontologia,
especialmente no atendimento de idosos em situagcao de fragilidade,

vulnerabilidade social e dependéncia funcional.

Considerando que ha diversos relatos apontam aumento da demanda,
dificuldades de acesso, filas de espera e desigualdade regional na oferta
desses servicos especializados, tornando necessaria a obtencdo de
informacg0Oes atualizadas acerca da estrutura existente e do planejamento de

expansao da rede municipal.
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O presente requerimento visa subsidiar esta Comissdo com dados técnicos e
institucionais que permitam avaliar a efetividade da politica publica de
atencao a saude da pessoa idosa, bem como contribuir para o aprimoramento

dos servicos prestados a populagao paulistana.

1) Quantas URSIs encontram-se atualmente em funcionamento no
Municipio de Sao Paulo, indicando:
a) endereco completo;
b) regido de abrangéncia;
c) capacidade média mensal de atendimento;
d) equipe multiprofissional disponivel em cada unidade.
2) Qual o numero atual de idosos atendidos pelas URSIs, discriminando:
a) atendimentos médicos geriatricos;
b) atendimentos psicoldgicos;
c) atendimentos fisioterapéuticos;
d) atendimentos de terapia ocupacional;
e) demais especialidades ofertadas.
3) Ha fila de espera para atendimento nas URSIs? Em caso positivo:
a) qual o numero atual de pessoas aguardando atendimento;

b) qual o tempo médio de espera por especialidade;
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C) quais regides apresentam maior demanda reprimida.
4) Quais critérios sao utilizados para encaminhamento e admissdo de
idosos nas URSIs?
5) Existe levantamento atualizado acerca:
a) do perfil socioecondmico dos idosos atendidos;
b) do nUmero de idosos em situacao de vulnerabilidade;
c) da quantidade de idosos dependentes de cuidados permanentes.
6) A Secretaria Municipal da Saude possui estudos técnicos,
planejamento estratégico ou previsao orgamentaria para implantacao

de novas URSIs no Municipio?
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7) Em caso positivo:

a) quais regides possuem prioridade para expansao da rede;
b) qual o cronograma estimado de implantacao;
c) quais critérios técnicos justificam a escolha das localidades.

8) Ha estudos sobre o crescimento da populagdo idosa no Municipio e
seus impactos na demanda por atendimento especializado em
geriatria e gerontologia?

9) Existem acoes integradas entre as URSIs e:

a) UBSs;

b) CAPS;

c) Centros Dia para Idosos;

d) servicos de assisténcia social;

e) programas de acompanhamento domiciliar.

10) Quais programas especificos de apoio psicoldgico, prevengao
ao isolamento social e promocgdo da salde mental da pessoa idosa
sao atualmente ofertados pelas URSIs?

11) Ha acdes voltadas ao acolhimento e orientagao dos cuidadores
familiares dos idosos atendidos? Em caso positivo, detalhar os
servicos disponibilizados.

12) Existe previsao de ampliagao das equipes multiprofissionais

atualmente vinculadas as URSIs?
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Requer-se, ainda, que as informacdes sejam encaminhadas a esta Comissao

no prazo regimental.

Sao Paulo, de de 2026.

Pastora Sandra Alves

Vereadora
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