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VOTO DE  JÚBILO  

REQUEIRO à Douta mesa, ouvido o Egrégio Pleijário, na forma regimental, 
seja inscrito na ata desta sessão Voto de  Júbilo  ao Instituto Punin de Informação e Referência 
em Asma, através de seu Presidente, Sr. Peter Yang pelo lançamento da Revista Inspira e pela 
inauguração da Biblioteca Memorial de Punin no dia 23 de Julho de 2002. 
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0 Instituto Punin de Informação e Referência em Asma-lNSPIRA, foi fundado 
pelos pais de Teresa Yang (cujo nome de batismo budista é Punin). Teresa conviveu com os 
problemas de asma desde pequena, e mediante os especiais cuidados dedicados pelos 
familiares não sofreu maiores perigos por 24 anos. Entretanto, por causa do clima 
desfavorável,  depois da tentativa de socorro sem sucesso, infelizmente, veio a falecer. 
Devido ao fato de seus pais presenciarem a dor na crise da asma e o perigo que pode tirar a 
preciosa vida em instantes, resolveram  então  criar o Instituto Punin que entrou em 
funcionamento oficialmente no dia 09 de fevereiro de 2001. 

0 Instituto tem como objetivo oferecer apoio e informação aos  asmáticos e 
seus familiares através de um programa ; educativo 
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integrado,visando ensinar e incentivar a desfazer mitos e preconceitos - participar ativamente 
do tratamento, reconhecer os sintomas, conhecer os medicamentos e saber usar corretamente 
os aerosóis, saber detectar sinais e sintomas de agravamento, saber como agir para prevenir 
crises fortes, saber como agir na crise e saber quando procurar um serviço de emergência e 
saber adota 

pit 	educativtvi a ain 
de controle ambiejtal. 

ograma  monstrar aos participantes que o curso da 
doença pode ser modificado na dependencia d o engajamento do paciente e familiares ao 
plano de trdtamento3 tIUT 2-002= 

I Requeiro, que do deliberad 
de Informa ao e Referência em Asmasi 
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a dada ciência ao Instituto Punin 
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