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PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO Nº ____/2026 DA VEREADORA 

SONAIRA FERNANDES 

 

Dispõe sobre a outorga do Título de 

Cidadão Paulistano ao Dr. José Osmar 

Medina de Abreu Pestana, e dá outras 

providências. 

 

A Câmara Municipal de São Paulo DECRETA: 

 

Art. 1º – Fica concedido ao Dr. José Osmar Medina de Abreu Pestana o 

Título de Cidadão Paulistano. 

Art. 2º – A entrega da referida honraria se dará em Sessão Solene, 

previamente convocada pelo Presidente da Câmara Municipal de São Paulo, especialmente 

para esse fim. 

Art. 3º – As despesas decorrentes da execução do presente Decreto 

Legislativo correrão por conta das dotações orçamentárias próprias, suplementadas se 

necessário. 

Art. 4º – Este Decreto Legislativo entrará em vigor na data de sua 

publicação, revogadas as disposições em contrário. 
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JUSTIFICATIVA 

 

O Dr. José Osmar Medina de Abreu Pestana é um dos mais respeitados 

médicos nefrologistas do Brasil, professor livre-docente da Escola Paulista de Medicina 

da Universidade Federal de São Paulo (Unifesp) e diretor do Hospital do Rim e 

Hipertensão, instituição reconhecida internacionalmente por manter o maior programa de 

transplantes renais do mundo. 

Nascido em 18 de junho de 1953, no município de Ipaussu, interior do 

Estado de São Paulo, o Dr. Medina construiu uma trajetória marcada pela superação, 

dedicação aos estudos e compromisso com a medicina. Filho de um pedreiro e de uma 

costureira, trabalhou desde a juventude para viabilizar sua formação acadêmica, 

ingressando em 1974 na Escola Paulista de Medicina, onde se graduou em 1979. Concluiu 

residência médica em Nefrologia, doutorado em Medicina e realizou pós-doutorados na 

Cleveland Clinic, nos Estados Unidos, e na Universidade de Oxford, na Inglaterra, 

consolidando-se como referência internacional na área de transplante renal. 

Ao longo de sua carreira, o Dr. Medina desempenhou papel fundamental 

no desenvolvimento da nefrologia e dos transplantes no Brasil. Foi presidente da 

Associação Brasileira de Transplante de Órgãos, da Sociedade Latino-Americana de 

Transplantes e da Sociedade de Nefrologia do Estado de São Paulo. É membro da 

Academia Nacional de Medicina, ocupando a Cadeira nº 50, e, em 2025, tomou posse 

como membro titular da Academia de Medicina de São Paulo. 

Sua atuação também foi decisiva durante a pandemia de COVID-19, 

integrando o Centro de Contingência do Coronavírus do Estado de São Paulo, inclusive 

como coordenador do grupo, além de participar de estudos clínicos relevantes, como o 

desenvolvimento do soro anti-COVID em parceria com o Instituto Butantan e outras 

instituições de excelência. 

O impacto de sua trajetória transcende o campo científico. O Dr. Medina 

contribuiu de forma concreta para salvar milhares de vidas por meio do fortalecimento do 
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sistema de transplantes, ampliando o acesso ao tratamento renal e promovendo dignidade 

e esperança a pacientes e familiares. Seu trabalho engrandece a medicina brasileira e 

projeta o nome da cidade de São Paulo como referência mundial em saúde e pesquisa 

clínica. 

A Cidade de São Paulo, maior centro hospitalar e acadêmico da América 

Latina, é profundamente beneficiada pela atuação do Dr. José Osmar Medina de Abreu 

Pestana, cuja vida profissional se confunde com a história recente dos avanços na 

nefrologia e nos transplantes no País. 

Diante de sua notável contribuição à medicina, de sua trajetória de 

superação e de seu impacto social incontestável, é com grande honra que propomos a 

concessão do Título de Cidadão Paulistano ao Dr. José Osmar Medina de Abreu Pestana, 

como reconhecimento por sua dedicação à ciência, à saúde pública e à sociedade brasileira. 

 

São Paulo, 25 fevereiro de 2026. 

 

_____________________________________________ 

SONAIRA FERNANDES 

VEREADORA DO PARTIDO LIBERAL (PL)  
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LISTA DE MÚLTIPLAS ASSINATURAS PDL 50/2026
 
 

Autor 
Ver. SONAIRA FERNANDES (PL) em 27/02/2026

 
Apoiadores 

Ver. JANAINA PASCHOAL (PP) em 27/02/2026 
Ver. PAULO FRANGE (MDB) em 27/02/2026 

Ver. DANILO DO POSTO DE SAÚDE (PODE) em 27/02/2026 
Ver. SILVINHO LEITE (UNIÃO) em 02/03/2026 

Ver. ISAC FÉLIX (PL) em 02/03/2026 
Ver. DRA. SANDRA TADEU (PL) em 02/03/2026 

Ver. PASTORA SANDRA ALVES (UNIÃO) em 02/03/2026 
Ver. THAMMY MIRANDA (PSD) em 02/03/2026 

Ver. KENJI ITO (PODE) em 03/03/2026 
Ver. ZOE MARTÍNEZ (PL) em 03/03/2026 
Ver. EDIR SALES (PSD) em 03/03/2026 

Ver. SANDRA SANTANA (MDB) em 03/03/2026 
Ver. FABIO RIVA (MDB) em 03/03/2026 

Ver. DR. MURILLO LIMA (PP) em 03/03/2026 
Ver. MARCELO MESSIAS (MDB) em 03/03/2026 

Ver. DR. MILTON FERREIRA (PODE) em 03/03/2026 
Ver. RENATA FALZONI (PSB) em 03/03/2026 

Ver. MARINA BRAGANTE (PSB) em 04/03/2026 
Ver. ELISEU GABRIEL (PSB) em 04/03/2026 

Ver. SARGENTO NANTES (PP) em 05/03/2026 
Ver. SANSÃO PEREIRA (REPUBLICANOS) em 05/03/2026 

Ver. RUTE COSTA (PL) em 09/03/2026 
Ver. SIMONE GANEM (PODE) em 09/03/2026 
Ver. GABRIEL ABREU (PODE) em 12/03/2026 
Ver. SILVÃO LEITE (UNIÃO) em 13/03/2026 

Ver. JOÃO JORGE (MDB) em 17/03/2026 
Ver. CARLOS BEZERRA JR. (PSD) em 18/03/2026 

Ver. ANA CAROLINA OLIVEIRA (PODE) em 24/03/2026 
Ver. MAJOR PALUMBO (PP) em 24/03/2026 
Ver. GEORGE HATO (MDB) em 25/03/2026 

Ver. AMANDA VETTORAZZO (UNIÃO) em 25/03/2026 
Ver. ADRILLES JORGE (UNIÃO) em 01/04/2026 
Ver. RUBINHO NUNES (UNIÃO) em 09/04/2026 

Ver. ELY TERUEL (MDB) em 13/04/2026 
Ver. LUCAS PAVANATO (PL) em 16/04/2026 

Ver. GILBERTO NASCIMENTO (PL) em 22/04/2026 
Ver. ANDRÉ SANTOS (REPUBLICANOS) em 29/04/2026
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