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CAMARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

PARECER DA COMISSAQ DE CONSTITUIGAO, JUSTICA E LEGISLACAO PARTICIPATIVA
PROPONDO A REDAGAO FINAL AO PROJETO DE LEI N° 477/2025

Trata-se de projeto de lei, de iniciativa dos nobres Vereadores Rute Costa, Silvinho Leite,
Professor Toninho Vespoli e Dra. Sandra Tadeu, que visa alterar a Lei n°® 14.485, de 19 de
julho de 2007, para incluira Semana Municipal de Conscientizagdo sobre o “Brain Rot” e

saude mental digital no Calendario de Eventos da Cidade de S&o Paulo.

O projeto foi aprovado em 25 de fevereiro de 2026, em 22 votacdo, durante a 70? Sessao
Extraordinaria da 192 Legislatura, na forma do Substitutivo da Comissédo de Constituicéo,

Justica e Legislagéo Participativa com Emenda da Lideranga de Governo.
Tendo em vista a aprovagédo dessa emenda em 22 votagado, o projeto foi encaminhado a
Comisséo de Constituigdo, Justica e Legislacao Participativa para a elaboragdo do parecer

propondo a redagéo final.

Feitas as modificagbes necessarias a incorporagéo ao texto das alteragées aprovadas, segue
abaixo a redacéo final:

PROJETO DE LEI N° 477/2025

729565.

Altera a Lei n°® 14.485, de 19 de julho de 2007,

para inclura Semana Municipal de

Conscientizagao sobre o “Brain Rot” e saude
mental digital, no Calendario de Eventos da
Cidade de Sao Paulo.

A Camara Municipal de Sao Paulo DECRETA:

Art. 1° O art. 7° da Lei n°® 14.485, de 19 de julho de 2007, passa a vigorar com as seguintes

alteragdes:
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digital;

Art. 2° Para os fins desta Lei, entende-se como "brain rot" o fenémeno social e comportamental
caracterizado pela exposicdo prolongada e excessiva a conteudos digitais repetitivos,
superficiais e hiperestimulantes, geralmente consumidos em redes sociais e plataformas de

entretenimento.

Art. 3° A Semana de Conscientizagdo tem como objetivo informar, sensibilizar e educar a
populagéo sobre os impactos negativos no foco, criatividade, atengao, memaria, produtividade
e salde mental dessa exposi¢do, especialmente entre criangas, adolescentes e jovens.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicacao.

Sala da Comissao de Constituigao, Justica e Legislagao Participativa,

729565.
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