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SAO PAULO

30° GV — Gabinete da Vereadora Rute Costa

PROJETO DE LEI N° ___ /2026

“Altera a Lei n° 14.485, de 19 de julho de
2007, para incluir o “Dia Municipal de
Conscientizacao e Orientacao sobre o
Lipedema”, no Calendario de Eventos do
Municipio de Sao Paulo, e da outras
providéncias”.

A Camara Municipal de Sao Paulo Decreta:

Art. 1°. Fica inserido inciso ao art. 7° da Lei n° 14.485, de 19 de julho de
2007, com a seguinte redacao:

- No dia 11 de junho: “Dia Municipal de Conscientizacao e Orientacao sobre o
Lipedema”.

Art. 2°. A data ora instituida passa a integrar o Calendario Oficial de Eventos do
Municipio, com o objetivo de:
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| - promover a conscientizacao da populacao sobre o lipedema, suas caracteristicas,
sintomas e formas de tratamento;

Il - incentivar o diagndstico precoce da doenca;

lll - orientar a populacdao quanto a importancia do acompanhamento médico
adequado;

IV - combater a desinformacao e o estigma relacionados a condicao.

Art. 3°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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Sala das sessoes, em 09 de abril de 2026.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa instituir o Dia Municipal de Conscientizacao
e Orientacao sobre o Lipedema no Municipio de Sao Paulo, com o objetivo de
ampliar o conhecimento da populacao sobre essa doenca cronica, progressiva e
ainda pouco diagnosticada, que afeta predominantemente mulheres.

O lipedema caracteriza-se pelo acumulo anormal de gordura,
especialmente em membros inferiores e superiores, frequentemente associado a
dor, sensibilidade e prejuizos a mobilidade e a qualidade de vida. A falta de
informacao contribui para o diagnéstico tardio e para a adocao de tratamentos
inadequados.

A instituicao de uma data especifica no calendario municipal permitira o
desenvolvimento de acles educativas e informativas, contribuindo para o
diagnostico precoce, o encaminhamento adequado e a melhoria da qualidade de
vida das pessoas acometidas.

Diante do exposto, conto com o apoio dos Nobres Pares para a aprovacao
da presente propositura.
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