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PARECER N° DA COMISSAO DE EDUCAGAO, CULTURA E
ESPORTES SOBRE O PROJETO DE LEI N° 844/2025.

O presente projeto, de autoria do nobre Vereador André Santos, altera a Lei n® 14.485, de 19 de
julho de 2007, para incluir no Calendario Oficial de Eventos da Cidade de Sdo Paulo a
Semana Municipal da Inclusdo Digital da Pessoa Idosa, a ser realizada anualmente na
primeira semana de outubro.

A Comissao de Constituicdo, Justica e Legislagdo Participativa emitiu parecer de Legalidade, com
Substitutivo a fim de adaptar o texto as regras de técnica legislativa elencadas na Lei Complementar
n°® 95, de 26 de fevereiro de 1998, que dispde sobre a elaboragéo, redagao, alteragao e consolidagéo
das leis.

Para uma melhor compreensé&o do objeto deste projeto legislativo, é importante realizar uma incursao
sociodemografica e epidemiolégica. Antes de tudo, o segmento demografico alcangado por esta
propositura vem ganhando cada vez mais proeminéncia social e atengcdo técnica. Segundo
levantamento da Secretaria Municipal de Urbanismo e Licenciamento (SMUL) do Municipio de S&o
Paulo, com base no Censo Demografico de 2022 do IBGE, a cidade de Sdo Paulo atravessa uma
transicdo demografica acelerada: segundo dados da prefeitura, em 2022 a populagédo com 60 anos
ou mais ja ultrapassava 2 milhées de pessoas, o que corresponde a cerca de 17,7% da populagao
municipal. Esse percentual posiciona os idosos como um grupo expressivo e crescente na composicéo
etaria da cidade. Além disso, os mesmos dados do Censo apontam que entre 2010 e 2022 houve
aumento de 51% nessa faixa etéria no municipio.

Dentro desse contexto, o fendbmeno do envelhecimento populacional exige respostas estruturais e

intersetoriais — e ndo apenas medidas pontuais.
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A seguir, elencamos alguns topicos relevantes para o debate. A condicdo de “fragilidade” — aquela

em que o idoso apresenta maior risco de quedas, hospitalizagdes, mortalidade — vem sendo
mapeada: um estudo recente indicou que cerca de 14% das pessoas idosas residentes em Sao Paulo
estdo nessa condi¢do. Essa realidade demanda nao apenas cuidados médicos, mas uma rede de
atencéo que englobe prevencgao, reabilitagdo e suporte domiciliar.

Além disso, a atengédo primaria a sadude é destacada como pega chave: segundo a secretaria
municipal, “o cuidado com a pessoa idosa comega na atengéo basica e Sdo Paulo se mantém na
vanguarda das politicas publicas voltadas a saude e a qualidade de vida dessa populagao”. Logo, ha
demanda por ampliagdo de equipes, treinamento especifico para envelhecimento, integragdo entre
saude, assisténcia e comunidade.

O reconhecimento da cidade como “amiga da pessoa idosa” também sublinha outro conjunto de
demandas: os espagos urbanos, transporte, vias publicas, prédios publicos e privados precisam se
adaptar para garantir autonomia, segurancga, participacao social. O ambiente construido — calgadas,

transporte publico, iluminagéo, seguranga — assume papel central no envelhecimento “ativo”.
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Outro desafio que aparece nas pesquisas recentes € a inclusdo da pessoa idosa no universo digital e
no consumo. Por exemplo, uma enquete da Procon-SP revelou que mais da metade das pessoas com
60+ relatam dificuldades para compras on-line._Isso aponta que, para além de saude e mobilidade, ha
necessidade de alfabetizagao digital, orientagdo de consumo, protegao contra fraudes, e politicas que
reduzam a exclusdo digital.

Relatérios mais antigos (e ainda relevantes) apontam que grande parte das pessoas idosas estéo
inativas ou aposentadas, o que traz a problematica da geragéo de renda, da ocupagéao produtiva e do
protagonismo social. Por exemplo, uma justificativa de projeto de lei municipal citava que “72% de
todos esses idosos estdo inativos, isto é, aposentados ou sem qualquer tipo de ocupagao”. Isso
evidencia a demanda por politicas que promovam a empregabilidade, o voluntariado, o engajamento
social e cultural da populagdo idosa.

Apesar dos avangos, ha desigualdades internas que afetam os idosos de forma diferenciada — por
género, local de moradia, condigdo socioeconémica. Por exemplo, entre os idosos, as mulheres sédo
maioria na cidade. A descentralizagdo dos servigos, a atengdo as pessoas que vivem sozinhas,
moradores de bairros periféricos ou em condicdes de vulnerabilidade também aparecem como
demandas importantes no conjunto das politicas.

A dimenséao da convivéncia social, dos espagos de lazer, de cultura, da participagéo ativa aparecem
como menos abordadas historicamente, mas cada vez mais reconhecidas. Projetos como o “Recorda
SP” na cidade de S&o Paulo — que oferece as pessoas com 60+ oportunidade de registrar suas
memorias, histoérias, receitas, exercitar socializagdo intergeracional — s&o indicativos de que as
politicas comegam a incorporar esse “lado humano” do envelhecimento.

A partir desse quadro mais amplo, é interessante observar como se da o processo de integragao pelos

mecanismos telematicos e informaticos, convencionalmente chamados de “tecnologia da informacéo”.
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A inclusédo digital constitui hoje um dos principais caminhos para promover o envelhecimento ativo e

a cidadania plena da populagao idosa. Em uma sociedade cada vez mais mediada pela tecnologia, o
dominio de ferramentas digitais permite que as pessoas com 60 anos ou mais conquistem maior
autonomia, participagao social e acesso a direitos.

O uso de celulares, aplicativos e computadores possibilita que os idosos realizem tarefas cotidianas
de forma independente, como marcar consultas, efetuar transagdes bancarias ou solicitar servigos
publicos on-line. Essa autonomia reduz a dependéncia de terceiros e reforga a autoestima, fatores
essenciais para uma velhice digna. Além disso, a conectividade digital contribui para combater o
isolamento social, permitindo o contato constante com familiares e amigos, o que favorece o bem-
estar emocional e previne quadros de depresséo.

A aprendizagem tecnoldgica também estimula a mente, promovendo o exercicio cognitivo e
desafiando esteredtipos que associam envelhecimento a incapacidade de aprender. Do mesmo modo,
0 acesso a internet amplia o envolvimento cultural, o lazer e o protagonismo da pessoa idosa, que

pode produzir e compartilhar conteddos, memdrias e saberes.
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Contudo, a inclusao digital ndo deve ser entendida apenas como oferta de equipamentos, mas como

um processo de educagdo e acolhimento. E preciso garantir acesso, capacitagdo e seguranca,
ensinando o uso consciente das plataformas e a prevengéo contra golpes virtuais.

Em sintese, a inclusao digital representa uma poderosa ferramenta de autonomia, integragéo social e
exercicio da cidadania. Ao permitir que a pessoa idosa se reconhega e participe ativamente do mundo
contemporaneo, ela contribui para uma sociedade mais justa, acessivel e solidaria.

A Comissdo de Educacgao, Cultura e Esportes considera que o projeto merece prosperar, nesse

sentido, posiciona-se favoravel, nos termos do substitutivo de CCJLP.

Sala da Comissé&o de Educacéo, Cultura e Esportes, em
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