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Moção n.    /2026 
 

Manifestando APOIO ao “Março 

Amarelo” – Mês de Conscientização sobre 

a Endometriose, e de reconhecimento à 

relevância da campanha nacional de 

alerta, diagnóstico precoce e proteção à 

saúde das mulheres brasileiras. 

 

 

A Câmara Municipal de São Paulo, no uso de suas atribuições legais, manifesta seu 

integral apoio às ações de conscientização do Março Amarelo, campanha voltada à 

divulgação de informações científicas, prevenção, diagnóstico precoce e tratamento 

adequado da endometriose, doença inflamatória crônica que afeta milhões de mulheres 

em todo o país. 

 

Considerando que a endometriose é uma doença crônica caracterizada pela presença de 

tecido semelhante ao endométrio fora da cavidade uterina, podendo acometer ovários, 

ligamentos útero-sacros, intestino, bexiga e outras estruturas, causando dor intensa, 

infertilidade e prejuízo significativo à qualidade de vida; 

 

Considerando que a Organização Mundial da Saúde estima que entre 10% e 15% das 

mulheres em idade reprodutiva sejam portadoras da doença — número que ultrapassa 190 

milhões de mulheres no mundo e chega a aproximadamente 8 milhões no Brasil; 

 

Considerando que o diagnóstico da endometriose ainda é tardio, frequentemente 

ocorrendo anos após o início dos sintomas, devido à desinformação, tabus e ausência de 

acesso adequado a especialistas, o que agrava a progressão da doença e aumenta os riscos 

para a saúde da mulher; 

 

Considerando que 5% a 25% das mulheres com endometriose podem ser assintomáticas, 

o que reforça a necessidade de acompanhamento ginecológico periódico mesmo na 

ausência de dor; 

 

Considerando que sintomas como cólicas menstruais severas, dores pélvicas 

incapacitantes, dor nas relações sexuais, dor intestinal ou urinária durante o período 

menstrual e dificuldade para engravidar são frequentemente naturalizados, atrasando o 

diagnóstico e prejudicando o tratamento; 

 

Considerando que o mês de março é internacionalmente dedicado à conscientização sobre 

a endometriose, sendo o Dia Nacional de Luta Contra a Endometriose celebrado em 13 

de março, com foco no enfrentamento ao tabu, na informação qualificada e na ampliação 

do acesso das mulheres ao diagnóstico precoce; 
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Considerando que o debate público, a sensibilização das famílias, a formação dos 

profissionais de saúde e a ampliação das estratégias terapêuticas — incluindo abordagem 

multidisciplinar com atenção à saúde mental, nutrição, dor, fertilidade e acompanhamento 

especializado — são fundamentais para reduzir o sofrimento e melhorar a qualidade de 

vida das pacientes; 

 

 

Proponho ao Egrégio Plenário da CMSP seja manifestado APOIO institucional ao 

“Março Amarelo”, reconhecendo sua relevância no combate ao tabu, na disseminação de 

informação de qualidade e no incentivo ao diagnóstico precoce da endometriose. 

 

A Câmara também reverencia o trabalho das associações médicas, sociedades científicas, 

profissionais de saúde, pacientes e familiares, que atuam continuamente na pesquisa, 

assistência e defesa da saúde da mulher. 

 

Por fim, esta Casa reforça seu compromisso com políticas públicas que ampliem o acesso 

a exames, especialistas, terapias multidisciplinares e ações de conscientização sobre a 

endometriose. 

 

 

Sala das Sessões, 20 de março de 2026. 

 

                                   
RICARDO TEIXEIRA 

VEREADOR 
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LISTA DE MÚLTIPLAS ASSINATURAS MOC 22/2026
 
 

Autor 
Ver. RICARDO TEIXEIRA (UNIÃO) em 22/03/2026

 
Outras Assinaturas 

Ver. FABIO RIVA (MDB) em 23/03/2026 
Ver. SILVINHO LEITE (UNIÃO) em 23/03/2026 

Ver. PROFESSOR TONINHO VESPOLI (PSOL) em 23/03/2026 
Ver. ISAC FÉLIX (PL) em 23/03/2026 

Ver. CARLOS BEZERRA JR. (PSD) em 23/03/2026 
Ver. JANAINA PASCHOAL (PP) em 23/03/2026 

Ver. AMANDA PASCHOAL (PSOL) em 23/03/2026 
Ver. PASTORA SANDRA ALVES (UNIÃO) em 23/03/2026 

Ver. DR. MURILLO LIMA (PP) em 23/03/2026 
Ver. ALESSANDRO GUEDES (PT) em 24/03/2026 

Ver. NABIL BONDUKI (PT) em 24/03/2026 
Ver. SANDRA SANTANA (MDB) em 24/03/2026 
Ver. THAMMY MIRANDA (PSD) em 24/03/2026 
Ver. SARGENTO NANTES (PP) em 24/03/2026 
Ver. RENATA FALZONI (PSB) em 25/03/2026 

Ver. ANA CAROLINA OLIVEIRA (PODE) em 26/03/2026 
Ver. RUTE COSTA (PL) em 26/03/2026 

Ver. SILVÃO LEITE (UNIÃO) em 26/03/2026 
Ver. GABRIEL ABREU (PODE) em 26/03/2026
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