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CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO

Gabinete Vereador Ricardo Teixeira

Mocao n. /2026

Manifestando  APOIO ao  “Marco
Amarelo” — Més de Conscientizag¢do sobre
a Endometriose, e de reconhecimento a
relevancia da campanha nacional de
alerta, diagnostico precoce e protecdo a
satide das mulheres brasileiras.

A Camara Municipal de Sdo Paulo, no uso de suas atribui¢des legais, manifesta seu
integral apoio as acdes de conscientizacdo do Marco Amarelo, campanha voltada a
divulgacdo de informagdes cientificas, prevencdo, diagndstico precoce e tratamento
adequado da endometriose, doenga inflamatoria cronica que afeta milhdes de mulheres
em todo o pais.

Considerando que a endometriose ¢ uma doenca cronica caracterizada pela presenca de
tecido semelhante ao endométrio fora da cavidade uterina, podendo acometer ovarios,
ligamentos utero-sacros, intestino, bexiga e outras estruturas, causando dor intensa,
infertilidade e prejuizo significativo a qualidade de vida;

Considerando que a Organizacdo Mundial da Sauide estima que entre 10% e 15% das
mulheres em idade reprodutiva sejam portadoras da doenga — nimero que ultrapassa 190
milhdes de mulheres no mundo e chega a aproximadamente 8 milhdes no Brasil;

Considerando que o diagnéstico da endometriose ainda é tardio, frequentemente
ocorrendo anos apds o inicio dos sintomas, devido a desinformacao, tabus e auséncia de
acesso adequado a especialistas, o que agrava a progressao da doenga e aumenta os riscos
para a saude da mulher;

719900.

Considerando que 5% a 25% das mulheres com endometriose podem ser assintomaticas,
o que refor¢a a necessidade de acompanhamento ginecoldgico periédico mesmo na
auséncia de dor;

Considerando que sintomas como cOlicas menstruais severas, dores pélvicas
incapacitantes, dor nas relacdes sexuais, dor intestinal ou urindria durante o periodo
menstrual e dificuldade para engravidar sdo frequentemente naturalizados, atrasando o
diagnéstico e prejudicando o tratamento;

Considerando que o més de margo € internacionalmente dedicado a conscientizag¢do sobre
a endometriose, sendo o Dia Nacional de Luta Contra a Endometriose celebrado em 13
de marco, com foco no enfrentamento ao tabu, na informacao qualificada e na ampliacao
do acesso das mulheres ao diagndstico precoce;
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Considerando que o debate publico, a sensibilizacdo das familias, a formacdo dos
profissionais de saide e a ampliacdo das estratégias terapéuticas — incluindo abordagem
multidisciplinar com ateng¢ao a saide mental, nutri¢do, dor, fertilidade e acompanhamento
especializado — sdo fundamentais para reduzir o sofrimento e melhorar a qualidade de
vida das pacientes;
Proponho ao Egrégio Plendrio da CMSP seja manifestado APOIO institucional ao
“Marco Amarelo”, reconhecendo sua relevancia no combate ao tabu, na disseminacio de
informacao de qualidade e no incentivo ao diagndstico precoce da endometriose.
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A Camara também reverencia o trabalho das associagdes médicas, sociedades cientificas, ®
profissionais de saude, pacientes e familiares, que atuam continuamente na pesquisa, 2
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assisténcia e defesa da saide da mulher. £
o
Por fim, esta Casa refor¢a seu compromisso com politicas publicas que ampliem o acesso b
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a exames, especialistas, terapias multidisciplinares e acdes de conscientiza¢do sobre a g
endometriose. 3
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Sala das Sessoes, 20 de margo de 2026. 3
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