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PROJETO DE LEI n°

“Altera a Lei n°. 14.485, de 19 de julho de 2007, com a
finalidade de incluir no Calendadrio Oficial de Eventos da
Cidade de Sdo Paulo o DIA DA CRIANCA
TRAQUEOSTOMIZADA’, e da outras providéncias.”

A CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO DECRETA:

Art. 1° Fica acrescido inciso ao art. 7° da Lei n°® 14.485, de 19 de julho de
2007, renumerando-se os demais com a seguinte redagao:

“(...) 18 de Fevereiro — DIA DA CRIANCA TRAQUEOSTOMIZADA'’.

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacédo, revogadas as
disposi¢cdes em contrario.

Sala das Sessoes, em
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JUSTIFICATIVA

A presente iniciativa visa incluir no calendario oficial de eventos da Cidade
de Sao Paulo a data de 18 de fevereiro como o Dia da Crianga Traqueostomizada.

A iniciativa surge em dialogo com a Dra. Carina Yuri Fussuma, médica
otorrinolaringologista, sobre a importancia na data em ser criada no municipio de Sao
Paulo, para uma conscientizagdo e conhecimento geral sobre o procedimento em
criancgas.

Traqueostomia € um procedimento cirurgico utilizado para liberar as vias
aéreas e permitir a respiracdo. Por meio da colocacdo de uma cénula na traqueia, a
cirurgia permite estabelecer a respiracdo de pacientes que apresentam obstrucdo a
passagem de ar na laringe.

Com o objetivo de promover a¢des de conscientizagdo e de esclarecimento
sobre os cuidados necessarios as criangas que passam por traqueostomias, foi instituido
o Dia Nacional da Crianga Traqueostomizada, por meio da Lei n® 14.249/2021.

Definida pela Academia Brasileira de Otorrinolaringologia Pediatrica
(ABOPe), Associagao Brasileira de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial (ABORL-
CCF) e pela Sociedade Brasileira de Pediatria, a campanha pretende conscientizar,
esclarecer e sensibilizar profissionais da saude, pais, responsaveis e familiares sobre a
importancia do atendimento multidisciplinar a essas criangas, como forma de diminuir o
risco de complicagdes e morte, bem como estimular agdes de assisténcia adequadas para
sua protecgao e tratamento.
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Comemorada pela primeira vez em 2022, a data objetiva, ainda, contribuir
para a criacdo de politicas publicas que visem ao cumprimento das recomendacdes
oficiais sobre os cuidados e condutas para as criangas traqueostomizadas, auxiliar na
organizagao de centros de referéncia e na contratagao de profissionais especializados.

Relativamente comum na populacéo pediatrica, inclusive na com menos de
1 ano, o procedimento é indicado nos casos de intubacédo prolongada para ventilagado
mecanica; pacientes com pneumonias de repeti¢cdo; malformagdes; tumores na face e no
pescoco; paralisia bilateral das cordas vocais; trauma no pescoco, entre outros.

O tempo de permanéncia com a traqueostomia depende de cada diagnéstico
e também do cuidado e acompanhamento do paciente, de forma precoce, desde a
realizacdo do procedimento. E essencial realizar a troca da canula regularmente, de
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acordo com a recomendacdo médica. Para evitar que o paciente fique traqueostomizado
mais do que o necessario, & importante fazer o acompanhamento médico e tirar todas as
duvidas no momento das consultas.

De acordo com o Primeiro Consenso Clinico e Recomendacdes Nacionais
em Criancas Traqueostomizadas da Academia Brasileira de Otorrinolaringologia
Pediatrica (ABOPe) e Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), estima-se que entre 0,5%
e 2% das criangas submetidas a intubagdo orotraqueal prolongada necessitam de
traqueostomia, a maioria delas menores de 1 ano de idade.

Geralmente, esse procedimento é realizado em Unidade de Terapia
Intensiva (UTI). No entanto, apds a alta hospitalar, um dos problemas comuns ¢é a falta de
destino para o acompanhamento médico da crianga. Dai a importancia da reabilitacdo da
respiracdo desses pacientes em centros onde haja uma equipe multidisciplinar —
composta de médicos pediatras, otorrinolaringologistas, cirurgido toracico, fonoaudiélogos
e enfermeiros especializados, entre outros especialistas — desde a confecgcdo até a
retirada da traqueostomia e da canula.

Muitas vezes as criangas permanecem com a traqueostomia por meses e
até anos. Nesse percurso, as familias encontram inumeras dificuldades no
acompanhamento desses pacientes e, principalmente, desamparadas no manejo e nos
cuidados diarios. Ha necessidade de monitoramento préximo por profissionais da saude,
conhecimento das alteragcbes presentes na via aérea do paciente e cuidados frequentes
com aspiragao da secrecgao e troca frequente do dispositivo da canula de traqueostomia,
segundo o Consenso Nacional de Criangas Traqueostomizadas (2017) [( retirar
aspiragao da canula, varias vezes ao dia, uma vez que o acumulo de secreg¢ido pode ser
fatal e a crianga morre por asfixia”, diz a Dra. Renata Cantisani Di Francesco, do
Departamento Cientifico de Otorrinolaringologia da Sociedade Brasileira de Pediatria
(SBP).)I
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Trata-se de uma populagado de risco que, por ndo respirar naturalmente pelo
nariz, tem maior risco de ocorréncia de infecgbes locais do estoma, infecgdes de vias
aéreas, acidentes aspirativos e até obstrucdes fatais da via aérea. Estas familias vivem a
ansiedade e a angustia do cuidado continuo de seus filhos, a maioria menor de 3 anos,
vivendo sob estes riscos. Maes e pais tem que se afastar de suas atividades e se
deslocar com frequéncia para atendimento em locais aonde as pessoas ndo estado
preparadas para responderem suas duvidas e oferecer os cuidados necessarios.

Pelo exposto, e com muita satisfagdo apresento a iniciativa aos nobres
parlamentares com objetivo de ser aprovada, por ser medida revestida de total interesse
publico.
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