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CAMARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

Gabinete do vereador Lucas Pavanato

PROJETO DE LEI N°___ /2025

CRIA PROGRAMA DE INCENTIVO A
CAPACITACAO FISICA DOS
SERVIDORES DA GUARDA CIVIL
METROPOLITANA E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS

A Camara Municipal de Sao Paulo DECRETA:

Art. 1° A Prefeitura instituird programa de incentivo a capacitacdo fisica e marcial dos
guardas municipais, por meio da concessdo de vouchers para a pratica de artes marciais e

defesa pessoal

Paragrafo unico: O valor do referido voucher serd definido em regulamentagdo pelo Poder

Executivo.
Art. 2° O referido Programa tem por finalidade:

I — aprimorar a aptiddo fisica e a resisténcia dos agentes, garantindo melhor desempenho em

Servigo;

IT — desenvolver habilidades de defesa pessoal e técnicas de contengdo nao letal;

IIT — promover a satde fisica e mental dos servidores da seguranca urbana;

Art. 3° Para o fiel cumprimento da presente lei, a prefeitura podera realizar convénios com

academias privadas.

Art. 4° As despesas decorrentes desta lei correrdo por dotagdes orcamentarias proprias,

podendo ser suplementada se necessario
Art. 5° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogando-se as disposi¢cdes em
contrario.

Lucas Pavanato
Vereador (PL)
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JUSTIFICATIVA

A pratica regular de artes marciais e defesa pessoal desenvolve autocontrole,
disciplina, coordenagdo motora e preparo psicoldgico, caracteristicas essenciais a atuagao

profissional em situa¢des de tensdo ou de conflito.

Além disso, o incentivo a atividade fisica contribui para a saide e a longevidade
funcional do servidor publico, reduzindo afastamentos médicos e fortalecendo o vinculo

institucional com a corporacgao.

O incentivo por meio de vouchers ou bolsas integrais permite que o Municipio amplie
0 acesso a formagao de qualidade sem necessidade de estruturas proprias, aproveitando a rede
de academias e instituigdes especializadas ja existentes, com baixo custo e grande retorno

institucional.

Por todo o exposto, rogo apoiamento aos nobres pares.

Lucas Pavanato

Vereador (PL)
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