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CAMARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

PL n° 407/2025

PARECER CONJUNTO N° DAS COMISSOES REUNIDAS DE EDUCAGAO, CULTURA
E ESPORTES E DE FINANCAS E ORCAMENTO AO PROJETO DE LEI N° 407/2025.

O presente projeto, de autoria do nobre Vereador Professor Toninho Vespoli, altera a Lei
n°® 14485 de 19 de julho de 2007 (Consolida a legislacdo municipal referente a datas comemorativas
eventos e feriados do municipio de Sao Paulo e da outras providéncias) para incluir no Calendario de
Eventos da Cidade de S&o Paulo a “Semana da Saude Mental destinada aos profissionais da
educacgao da rede municipal de ensino” e da outras providéncias.

A Comissao de Constituicdo, Justica e Legislacdo Participativa exarou parecer pela
legalidade com substitutivo.

Segundo a justificativa do projeto, a criacdo da Semana da Saude Mental dos
Profissionais da Educagao no Calendario Oficial de Eventos da Cidade de S&o Paulo é uma iniciativa
essencial para promover o bem-estar dos educadores e garantir melhores condigbes de trabalho.
Profissionais da educacao enfrentam diariamente desafios que véo além da sala de aula, incluindo
sobrecarga de trabalho, pressdo por resultados, dificuldades estruturais e o impacto emocional das
situagdes vivenciadas pelos alunos.

Dados do Observatério da Saude Mental indicam que professores e demais profissionais
da educacgéo estdo entre os grupos mais afetados por doengas psiquicas relacionadas ao trabalho,
com indices alarmantes de afastamentos por ansiedade e depressdo. Diante desse quadro, torna-se
fundamental que o poder publico implemente medidas concretas de prevengao, apoio psicologico e
valorizagdo da categoria. A criagcdo dessa semana permitirda ndo apenas a realizagdo de eventos
educativos, como palestras, oficinas e rodas de conversa, mas também servirA como um
reconhecimento institucional da importancia da saude mental dos educadores. A escolha da segunda
semana de outubro, préxima ao Dia do Professor (15 de outubro), reforca ainda mais essa
valorizagéo, destacando o impacto positivo que uma mente saudavel tem na qualidade do ensino.

Essa iniciativa pode ser um ponto de partida para outras acdes de longo prazo,
incentivando politicas publicas que promovam assisténcia psicolégica gratuita, melhoria nas
condi¢des de trabalho e conscientizagao sobre o impacto da saude mental na educagéao.

683489.

Em face do exposto, a Comissdo de Educagado, Cultura e Esportes, no ambito de sua
competéncia, entende que o presente projeto &€ meritdrio e merece prosperar, eis que a instituicao da
Semana da Saude Mental dos Profissionais da Educagéo no calendario oficial de Sdo Paulo reforga a
valorizagdo dos educadores, promovendo a conscientizacdo, o apoio psicolégico e melhores
condigbes de trabalho para garantir um ensino de qualidade, sendo, portanto, favoravel o parecer ao
substitutivo da Comissao de Constituigao, Justica e Legislacao Participativa.

Quanto ao aspecto financeiro, a Comissdo de Finangas e Orgamento ndo encontra
6bices, tendo em vista que o objeto da propositura respeita os instrumentos normativos
orgamentarios vigentes, assim como esta alinhado com os dispositivos legais relativos a matéria
fiscal. Portanto, o parecer é favoravel ao substitutivo da Comissao de Constituicdo, Justica e
Legislagao Participativa.

Sala das Comissdes Reunidas,
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