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Dispbe sobre a obrigatoriedade de

estabelecimentos que comercializem
refeigbes / alimentagbes disponibilizem
opgbes de refeicbes Sem Adigdo de Sal,g
no &mbito do Municipio de S&o Paulo, 6%

da outras providéncias.

A Cémara Municipal de Sao Paulo DECRETA:

Art. 1° Ficam obrigados os estabelecimentos que comercializam refeicoe

disponibilizarem opg¢oes de refeicbes sem adi¢ao de sal.

17%23 24/62/2014 009852 - Profocolo Ledislabivg

§ 1° Entende-se como estabelecimentos que comercializem refeigcées
alimentagcoes aqueles que realizam a venda de alimentos para consumo em suas

dependéncias ou para entrega.

§ 2° Os estabelecimentos que se refere o “caput’ deste artigo abarcam, sem
prejuizo de outros que igualmente estejam em equivaléncia: restaurantes self
service; a la carte; bares; padarias; lanchonetes; lojas de conveniéncia; clubes

sociais e afins.
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Art. 2° Os estabelecimentos comerciais de que trata a presente Lei, teréo o prazo
de 90 {noventa) dias, a contar da data de sua publicagio, para se adequarem ac
cumprimento do preceito nela contido.

Art. 3 Em caso do descumprimento desta Lei resultard em muita no valor de R$
1.000,00 (hum mil reais).

Art. 4° O Poder Executivo regulamentaré a presente Lei, no que coubefr, no prazo
maximo de 90 {noventa) dias, contados da data de sua publicagio.

Art. 5° As despesas com a execucdo da presente Lei correrdo por conta das
dotagées orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Sala das Sessodes,

Paldcio Anchieta = Viaduto Jacarei, 100 —sala 1010 — S30 Paulo — Fone: 3396-4434
www.atiliofrancisco.com.br atiliofrancisco@camara.sp gov.br

adolescentes brasileiros. Especiaisias avallam que a Mperensso e respulisave pul
40% dos acidentes vasculares encefalicos (derrames cerebrais) e por 25% das

doengas arteriais coronarianas, que podem resultar em infartos.
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JUSTIFICATIVA

A presente proposta visa dispor sobre a obrigatoriedade de estabelecimentos que
comercializem refeicdes / alimentagSes disponibilizem opgées de refeicbes Sem

Adicao de Sal, no Municipio de Sao Paulo.

O conhecido sal de cozinha é composto basicamente de cloreto de sédio (NaCl) e o
sédio € o principal vildao da hipertensdo, o principal fator de risco para doengas

cardiovasculares, responsaveis por 310 mil mortes em nosso pais por ano.

O consumo excessivo de sdédio, encontrado especialmente no sal de cozinha, é
apontado por diversos estudos como importante fator causal de hipertensao arterial
(presséo aita) na populagao.

No Brasil, a Sociedade Brasileira de Hipertensdo (SBH) estima que haja 30 milhdes
de hipertensos, cerca de 30% da populagdo adulta. Entre as pessoas com mais de
60 anos, mais de 60% tém hipertensao.

Embora o problema ocorra predominantemente na fase adulta, o nimero de criangas
e adolescentes hipertensos vém aumentando a cada dia. A SBH estima que 5% da
populacao com até 18 anos tenham hipertensdo — sao 3,5 milhées de criancas e
adolescentes brasileiros. Especialistas avaliam que a hipertensao é responsavel por
40% dos acidentes vasculares encefalicos (derrames cerebrais) e por 25% das

doencas arteriais coronarianas, que podem resultar em infartos.
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A quantidade maxima de sédio recomendada pela Organizagao Mundial de Saude,
para uma pessoa adulta, € de 2 gramas de sodio por dia, o equivalente a 5 gramas

de cloreto de sdédio, sai de cozinha.

Pessoas hipertensas, cirréticos, renais crénicos ou com insuficiéncia cardiaca devem
consumir menos de 1,5 gramas de sodio/dia ou menos de quatro gramas do sal. A
populagédo ocidental consome em média de 12 a 15g de sal por dia, mais do que o
dobro do recomendado, para se ter uma idéia, aquele pequeno envelope que existe
em todo restaurante, possui 1g de sal.

Nossa dieta contém muito mais sddio do que o necessario. Temos um paladar que,
desde a infancia, foi acostumado a quantidades tao grandes de sal que ndo notamos
o quanto nossa comida é saigada.

A redugdo do consumo do cloreto de sodio € uma questdo de saltde publica,

portanto pego aos nobres pares o apoio a esta importante propositura.
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SETOR DE PESQUISA, ASSESSORIA E ANALISE PREVIA
PLO066/14

Realizada a pesquisa no APL {(Banco de Dados da Cémara Municipal de S&o Paulo) e
no site www.prefeitura.sp.gov. brilegislacéo, a respeito do assunto foi localizado:

- Resolugdo da ANVISA - informe Técnico n° 50/12, que informa o teor de sédio dos
alimentos processados:

- Resolugdo da ANVISA RDC n° 360/03, que aprova regulamento técnico sobre
rotulagem nutricional de alimentos embalados;

- Resolugao da ANVISA RDC n® 359/03, que aprova regulamento técnico de porgdes
de alimentos embalados, para fins de rotulagem nutricional;

- Resolugdo da ANVISA RDC n° 360/03, que aprova regulamento técnico para
produtos de cereais, amidos, farinhas e farelos;

- Resolugdo da ANVISA RDC n°® 360/03, que aprova regulamento iécnico para
especianas, temperos e molhos;

- Resolugdo da ANVISA RDC n° 24/10, que dispde sobre alimentos com quantidades
elevadas de agucar, de gordura saturada, de gordura trans, de sédio e de bebidas com
baixo teor nutricional, nos termos que especifica;

- Lei Federal n® 11.346, de 15 de setembro de 2006, que cria o Sistema Nacional de
Seguranga Alimentar e Nutricional;

- Lei Estadual n® 12.283, de 22 de fevereiro de 2006, que dispde sobre o combate a
obesidade e ac sobrepeso;

— Lei Municipal n® 13.063, de 21 de setembro de 2000, que obriga os restaurantes,
bares e lanchonetes que adotam a modalidade "self-service” a identificar as comidas
expostas, indicando seus respectivos ingredientes e temperos principais;

~ Lei Municipal n® 14,960, de 16 de julho de 2009, que dispde sobre a realizacao da
campanha sobre o uso excessivo € ¢ consumo consciente do sal no ambito do
Municipio de Sédo Paulo, e d4 outras providéncias;

- Lei Municipal n® 15.407, de 11 de julho de 2011, que estabelece a obrigatoriedade
de realizagdo de vigilancia alimentar e nutricional, bem como a notificacido compulséria
da Desnutricdo Energético-Proteica — DEP;

- PL 0502/2011, que disp&e sobre a proibico da exposi¢do de recipientes com sal de
cozinha sobre as mesas de bares, restaurantes, hotéis e outros estabelecimentos que
fornecem refei¢des, no ambito do Municipio de S&o Paulo;
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- PL 0025/2012, que dispde sobre a criagdo de cardapio alternativo para pessoas
cardiacas, hipertensas e obesas nos estabelecimentos comerciais que especifica, e da
outras providéncias;

- PL 0197/2013, que dispde sobre a divulgacdo em cardapios do valor caldrico dos
alimentos oferecidos pelos estabelecimentos que especifica, bem como sobre a
presenga de gldten e lactose, e da outras providéncias;

- PL 242/2013, que regulamenta a comercializagdo de alimentos ao plblico infantil;

- PL 28072013, que dispde sobre a proibigdo da exposi¢do, nas mesas e balcdes, de
recipientes que contenham sal de cozinha (cloreto de sédio) em estabelecimentos que
comercializam alimentos preparados para o consumo imediato, como bares,
restaurantes e similares;

- PL 328/2013, que dispde sobre a obrigatoriedade das escolas e creches da rede
municipal de ensino fornecer em sua merenda, alimentacdo diferenciada aos
diabéticos e aos hipertensos;

- PL 0510/2013, que dispde sobre a obrigatoriedade de estabelecimentos que
especifica divulgarem tabelas nutricionais dos alimentos;

- PL 602/2013, que estabelece diretrizes para a ‘Politica Municipal de Educagio
Alimentar Escolar e Combate & Obesidade’, e da outras providéncias:

- PL 0800/2013, que determina que todos os alimentos industrializados contenham o
percentual de sédio.

Copias dos textos normativos acima indicados acompanham a presente informacgéo.

A pesquisa legislativa constatou que, apesar de existir uma grande produgdo
legislativa sobre divulgag¢éo de tabela nutricional e informagdes sobre ingredientes de
alimentos e refeicdes, ndc ha qualquer lei ou projeto de lei de mesma sessio
legislativa exatamente com idéntico teor ao projeto sob analise. Ou ¢ projeto de lei ndo
possui 0 mesmo teor ou é de outra sessdo legisiativa.

Sendo assim, & Comissdo de Constituigdo, Justica e Legislagdo Participativa,
conforme despacho do Sr. Presidente de fls. 05, inclusive para avaliagio da legalidade
da propositura face ao artigo 7° da Lei Complementar Federal n® 95/98, o qual dispbe
que um mesmo assunto ndo pode ser disciplinado por mais de uma lei, exceto quando
a posterior visar alterar ou complementar a lei considerada basica.

Sao Pauio, 14 de abril de 2014.
Christiana Samara Chebib

Procuradora Supervisora Substituta do Setor de Pesquisa e Analise Prévia
OABJ/SP 244.472
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: _'fl_ Agéncia Nacional
—I'- -lll— de Vigilancia Sanitaria
INFORME TECNICO N. 50/2612
TEOR DE SODIO DOS ALIMENTOS PROCESSADOS
1. latrodugiio

A Pesquisa de Orgamentio Familiar (POF), do Instimto Brasileiro de Geografia e
Estatistica ([BGE, 2008-2009), avaliou o consumo alimentar individuat dentro e fora do
domi¢ilio, o que permitiu cophecer a ingestio habitual de alimentos, de valor energético
¢ de¢ nutrientes da populacdo brasileira. O consumo alimentar do brasileiro & composto
de atimemos tradicionais como amoz ¢ fejjfio ¢ de alimentos com baixo teor de
nutrienies ¢ elevado conleido calgrico. Observa-se aumento no conaumo de Sucos,
refrigerantes ¢ refrescos ¢ um baixe consumo de Frutas, verduras ¢ legumes. Como
resultado, apesar de haver uma ingestio satisfatdria de proteinas, hd grandes
prevaldncias de consumo exeessivo de aglcares ¢ de gorduras saturadas (inadequagdes
de 61% £ 82%, respectivamente), bem como baixa ingestio de fibras (consumo
insuficiente em 68% da populagio) e inadequag3o de vérios micronutrientes.

Notz-se que a frequéncia de consumo dos alimentos considerades marcadores
negativos da dicta, tais como doces, refrigerantes, pizzas e salgados fritos e assados,
tende a crescer com a renda, sendo mais consumidos pelos residentes em Areas urbanas.

As diferengas no consumo de alimentos enire grupos etirios também s8¢ marcantes,
O consumo de alimentos como biscoitos, kinguica, salsicha, moriadela, sanduiches ¢
salgados diminui com a idade, enquanto o de frutas, verduras e legumes aumenta. Entre
os adolescentes, hd menor frequéncia de consumo de feijdo, saladas ¢ verduras em geral,

Os grupos de alimentos mais consumidos pela populaglio com maiores médias de
consumo de energia {como biscoitos recheados, salgadinhos industrializados, pizza e
refrigerantes) tanbém estdo refacionados a dietas com elevado consumo de gorduras
saturadas, achcar ¢ sal, bem coma de ingestio insuficiente de fibras, refletindo um
padro inadequado de alimentagdo, que constitui fator de sisco para o desenvolvimento

autuado em 30/09/2015 00:00:00.

de doengas cromicas ndo transmissiveis (PCNT), como doengas do coragfio, obesidade,
meoplasias, entre outras.

Scgundo a Organizago Mundial da Saide (OMS), 0 excesso de peso e a obesidade
podem ser compreendidos como um agrave de cardter mulifatorial decorrente de
balango energético positivo, no qual o consumo de alimentos supera o gasto energético,
Favorecendo o acimulo de pordura, associado a riscos para a salide devido a sua relagho
com complicagdes metlabdlicas, como aumento da pressfo arterial, dos niveis de
calesierol ¢ riglicerideos sanguincos ¢ da resisténcia & msubina. O excesso de peso esta
claramente associado a0 aumento da morbidade ¢ monalidade « este risco aumenta
progressivamente de acorde com o ganho de peso.

O Brasil esid alravessando nas Gllimas décadas wma transigio notricional
caracterizada pela diminuigho dos casos de desnutrigBio ¢ aumento do sobrepeso e da
abesidade. O crescimento acelerado da obesidade € verificado em tadas as fases do ciclo
da vida ¢ estratos da popufaglo. Os dados mais recentes da POF (2008/2009) revelaram
prevaléncias de obesidade de 12,5% entre os homens ¢ 16,9% enire as mutheres. Alkém
de acompanhar as tendéncias da prevaléncia de obesidade ¢ importante o
acompanhamento da proporgio de individuos com sobrepeso, pessoas com indice de
massa corporal (IMC) entre 25 ¢ 30kg/m”, na populagiio. que hoje ¢ de 35% {IBGE,
2011). Ou seja, o excesso de peso nos adultos (sobrepeso ¢ obesidade) alinge quase
metade da populago brasileira.

Entre as criangas de 5 a 9 anos, apesar dos impactos positivos da redugdo da
desnutrigdo infantit observada nas dltimas décadas (o déficit de allura nesta faixa etaria
caiv a menos da melade de 1989 a 2009: de 14,7% para 7,2% entre 05 meninos e de
26,7% para 12,6% nas meninas), se masira prepcupants o aumento da obesidade, visto
que, em 20 anos, as prevaidncias foram multiplicadas por quatro entre 0s meninos (de
4,1% para 16,6%) € por praticamente Cinco entre as meninas (de 2.4% para 11,8%)
(1BGE, 2011},

Os dados da POF {2008-2009) indicam, ainda, que 83% dos meninos de 10 a 13
anos das dreas urbanas consomem sddio acima do nivel méximo de ingestdo tolerdivel
(UL)' de 2.200mg em comparagio aos 76% das dreas rurais, ou se¢ja, mais de 70% dos

'APOFoptoupelauu!m:lodosvalomdeULm inagic da proporcl - de individuos acima da
ingest#o ma o simite misama de i Bo diaria biok: tolenivel,
que, provavelmente, ndo oolocn 05 individuos em risco & efeilos adversos (:NsTITUTE OF MED[C]'NE,
2000},
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adolescentes tiveram ingest3o superior @ UL. Para a faixa etaria de 19 a 59 anos, a
proporgdc de individuos eom ingestio de sédio acima da UL de 2. 300mg permanecey
elevada em umbos 0s sexos, acima de 85% e de 70% nas dreas urbanas ¢ acima de 83%
e de 65% nas dreas rurais entre homens e mulhercs, respectivamente.

Em abril de 2011, o Ministério da Salde assinou termo de compromisso com a
Associaglio Brasileira das Indistrias de Alimentagdo (ABIA), 2 Associagio Brasileira
das Industrias de Massas Alimenticias (ABIMA), a Associacdo Brasileira da Industria
de trigo (ABITRIGO) e a Associagia Brasileira da Indistriz de Panificagio e
Confeitaria (ABIP) com a finalidade de estabelecer metas nacionais para reducfio do
teor de sédia em macarrdo inslanidneo, pdo de forma e bisnaguinhas e em dezembro de
2011 assinou outro termo eom €38as mesmas associagdes ampliando a gama de produtos
processadas para plo franeés, bolos prontos sem recheto, bolos prontos recheadas,
rocambole, bolo aerado, bolo cremoso, salgadinhos de milho, batatas fritas, batatas
palhas, maionese, biscoito dece (Mazema ¢ Maria), biscoito salgado (Cream Cracker,
dgua ¢ sal} e biscoile doce recheado. E, em agosto de 2012, assinoy o terceiro termo de
COMProMisso Com as mesmas associagdes para os cereais matinais, a margarina vegetal,
os caldes liquides ¢ caldes em ge!, os caldos em pos e caldos em cubo, os temperos em
pasta, o2 temperos para ammoz e demais temperos.

Esse informe tenico tem por Objetivo divulgar 0a resultados do monitoramento do
nutriente sddio realizadas em algumas categorias de produtes colhides no comércic
varejista pelas vigilincias sanitrias estaduais, nos anos de 2010 ¢ 2011

2, Rotulagem

A rotutagem dos alimentos ¢ considerada uma importante ferramenta de sadde
publica, pois permile que os eonsumidores tenham acesso as informacdes sobre ag
caracteristicas basicas dos alimentos, tais come: composicio, valor nutricional, prazo de
vatidade, origem ¢ forma de conservagiio.

Quaiquer deseri¢Bo presente no rétulo que seja destinada a informar o consumidor
sobre as propricdades nutricionais de um alimento & ciassificada como rotuiagem
nutricienal ¢ deve atender aos regulamentos técnicos que abordam a declaragio do valor
encrgético & de nutrientes (rotulagem natricional obrigatériz), ¢ a declaragio de
propricdades nutricionais {informagao nutricional complementar).

Em relagdo 4 rutnlagem nutriciona! obrigatoria, a Resoluglo RDC n, 360/2003, que
foi harmonizada no MERCOSUL, estabeleee a obrigatoriedade dos rétulng
apresentarem a declaragio padronizada do valor encrgético ¢ das quantidades dc
carbuidratos, proteinas, gordura total, gordura saturada, gordura trans, fibras alimentarcs
¢ sidio contidos na porgdo do alimente, O valur didrio de referéneia (VDR) adotade
para o sédio € de 2. 400mg,

A informagdo nutricional complememar (INC) ¢ regulamentada peia Portaria
SVE/MS n, 27/1998, sendo definida como qualquer representacdo que atirme, sugira ou
implique quc um alimento possui uma ou mais propriedades nulricianals particulares,
refativas ao seu valor energético e o seu contetdo de proteinas, gorduras, carbaidratas,
fibr & alimentares, vitaminas e ou minerais,

A declarago de uma INC ¢é de cardter opeienal, sende necessirio o atendimento a
critérios pré-definidos de compasicZo e rotulagem. Atualmente, existem quatre tipos de
INC autorizadas para sodio” as alegapdes de conteiido absoluto para o3 alributos baixo,
muito baixo e isento de sodio e as alegagdes comparativas para o atributo reduzido em
sodio,

Para 0 uso das alegagdes de conteido absoluto de baixa, muito baixo ¢ isento de
sbdio os alimentos prontos para o consumo devem fomecer no maximo [20mg, 40mg ¢
Smg de sodio por [00g ou ml, respectivamente. As alegagdes comparativas de redugdo
de s&dio podem ser utilizadas quando 0 alimento tiver uma redugdo mimma de 25 % no
seu teor de 56d10 ¢ essa reducio for equivalente a no minimo 120mg de sédio por 100g
ou m! do alimento.

A matoria das categorias pactuadas pela indastria para redugfo do sédio possuem
metas que correspondem a reducdes inferiorcs a 25% de sodio, o que impossibilita o uso
de INC,

3. Metodologia

As amostras foram colhidas pelas vigildncias sanitarias nos estades dc Alagoas,
Bahia, Distrito Federal, Ceard, Esplrito Santo, Goiss, Minas Gerais, Mato Grosso do
Sul, Parand, Pernambuco, Rio de Janeiro, Rio Grande do Norte, Rio Grande do Sul,
Santa Catarina e 530 Paulo ¢ as analises de monitoramento de sédio foram reatizadas

pelo Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Saide (INCQS) ¢ andlises fiseais
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pelos Laboratdrios de Saide Pablica (LACENS) dos Estados do Ceard ¢ de Minas
Gerais ¢ também pelo Instiuto Adolfo Lutz {IAL), em Sdo Paulo. Todas as andliscs
foram efetuadas entre os anos de 2010 e 2011.

Com dados provementes de varios labomatbrios, de diferenies unidades
federadas, foi definida um eritério prévio para identificar produtos iguais, que sdo
aqueles que apresentavam a mesma designagiio (nome do produte) € a mesma marca.
Neste caso, considerou-se média dos valores encontrades, Apds tratamente das
amostras, foram consideradas 26 categorias de alimentos, totalizando 496 produtos
diferentes.

Os resultados das quantidades de s6die dos alimentos analisados, expressos por
porgdo, foram convertidos para mg/100g ou ml, para harmonizar com a forma de
medida que estd sendo utilizade nos termos de compromissos assinados entre o
Ministério da Salde e as associagdes das inddsirias. Para a pesquisa de s6dio foram
utilizadas as metodologias analiticas de Espectrometria de Emissdo Optica por Plasma
de Argdnio Indutivamente Acoplado e Espectrometria de Absorg3o Atdmica,

4, Resultados

4.1. Teor de sidio em batata frita endulada

Os resultados das analises de sodio em batata frita ondulada contemplam 4
produtos diferentes. O teor médie de sddie encontrado fei de 624mg/100g com
resultados vaniando entre 447mg até 832mg A diferenga entre os produtos com maior ¢

menor valor € de [,9 vezes,
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Teor de Sédio em Batata Frita Ondulada

Sodlo (me/100g)
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Frodulos

4.2. Teor de sbdio em batata palha

Qs resultados das andlises de s6dio em batata palha contemplam 1T produtos
diferentes. O teor médio de sidio encontrado foi de 472mg/l100g com resuliados
variande eptre 250mg até 719mg. A diferenga entre 05 produtos com maior € menor
valor € de 2.9 vezes.

Teor de Sédio em Batata Palha

Sodlo (myl100g)
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4.3. Teor de sodio em bebida lictea

Os resultados das analises de sodio em bebida ldctea contemplam 8 produtos
diferentes. O teor meédio de sddio encontrado foi de 93mg/100mi eom resultados
variando entre 73 mg até 115mg. A diferenca entre os produtos com mator ¢ menor

valor é de 1,6 vezes

Teor de Sodio em Bebida Lactea

140
120
E 100
L=
3 m -
]
E - -
2
2 —
v
20 _
[+] -
1 2 3 4 5 1 7 8
Produtos

4.4. Teor de s6dio em biscoito dgua € sal

A Resolugio RDC n. 26372005, referente a05 produtos de cereais, amidos,
farinhas ¢ faretos, especifica que biscoilos ou bolachas s3o os produtes obtides peia
mistura de farinhas, amidos ¢ ou féculas com outros ingredientes, submetidos a
processos de amassamento € coogdo, fermentados ou ndo ¢ que podem apresentar
cobertura, recheio, formato e textura diversos.

Os resultados das andlises de sédio em biscoitos dgua ¢ sal contemplam 7
produtos diferentes. O teor médio de sidio encontrado foi de 741mg/I00g com
resultados variando entre 572mg até [ 272mg. A diferenca entre os produtos com maior
e menoT valor é de 2,2 vezes,
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Teor de Sédio em Biscoito de Agua e Sal

Sodlo (mgio0g}

4.5. Teor de s6dio em biscoito cream cracker

Os resultados das andlises de sddio em biscoitos cream cracker contemplam 14
produtes diferentes. O teor médio de sédio encontrado foi de 735mg/i00g com
resuitados variando entre 437mg até |.[30mg. A diferenca entre os produtos com maior

e menor valor ¢ de 2.6 vezes.

Teor de Sodio em Biscoito Cream
Cracker
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4.5, Teor de s6dio em biscoito de amido de milho . ] ]
, Teor de S4dio em Biscoito de Polvilho
Os resultados das analises de sédio em biscoitos de amido de milho eontemplam

15 produtos diferentes. O teor meédie de sodio encontrado foi de 369my/130g com 1800
resultades variando entre 240mg até 477mg. A diferenca enire os produtos eom maior ¢ 1400
menar valor ¢ de 2 vezes. . 1o
§ oo
Teor de $6dio em Biscoito de Amido de Milho 2 e0
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4.8. Teor de s6dio em biseoito recheado
100 1 — 0
Os resultados das andlises de sodio em biscoites recheado contemplam 21
0

A A produtos diferentes. O teor médie de sodio encontrado foi de 288mg/100g com
resullados variando entre 130mg até 650mg A difercnga entre os produtos com maior e

menor valor é de 5 vezes.

4.7, Teor de sodio em biseocite de polvitho . . .
Teor de Sddio em Biscoite Recheados

Os resultados das andlises de sédic em biscoilos de polvilhe contemplam 17
produtos diferentes. O teor médio de sodio enconirade foi de 1.092mg/100g com
resultados variando entre 427mg até 1.398mg. A diferenga entre os produtos com maior

e menor valor € de 3.3 vezes.
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4.9, Teor de sédia em farinha Iictea

Os resultados das andlises de sodio em farinha ldctea contemplam 4 produtos
diferentes, O teor médio de s6dio encontrado foi de 106mg/100g com resultados :
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variando entre 20mg até |1 70mg. A diferenga entre 0s produtos com maior ¢ menor valor
Teor de Sodic em Hamburguer Bovino
& de 8.5 vezes.
Uma amastra da farinha lactea analisada poderia utilizar alegaciio de muito 1200 1 — - o — —
baixe em sadio, pois alende ao requisito necessario de aé 40mg/100g em sadio, 1000 i
previsto na Poraria SV5/MS n. 27/1998.
Teor de Soédio em Farinha Lactea 2
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o . = . | - | ' 4.1 1. Tear de sédio em macarriie iostantdneo
1 2 3 4 A Resolugo RDC n. 26372005, referente aos produtos de cereais, amidos,
Produtos farinhas ¢ farelos, esperifica que a massa alimenticia, quando obtida, exclusivamente,
b de farinha de wigo (género Triticum) pode scr designada de macarrdo.
4.10. Teor de sédio em hamb nvini
corde e amaurgher buvia As amosiras de wmacarrdo instantineo (macamio + iempero) foram
Os resultados das analises de sddio em hambirguer bovino contemplam 5 homogencizadas retirando o eonteudo do produto como ele estd disposto para
produtos diferentes. O teor médio de sédio encontrado foj de 701mg/100g com comercializaglio e a partir do p6 homogeneizado tomaram-se as aliquotas em duplicata
resultados variando entre 134mg aé 1,120 mg. A diferenga entre os produtos com maior para anslise laboratorizl.
¢ menor valor ¢ de 8.4 vezes, Os resultades das andlises de sédio em macarrfio instantineo eortemplam 22
produtes diferentes. O teor médio de sidio encontrado foi de 1.798mg/100g com .
[
resultados variando de 1.435mg até 2.160mg. A diferenga entre s proditos com maior E
valoréde 1,5 £
e menor valor € de 1,5 vezes. ‘ o . - 023
Cabe esclarecer que em abril de 2011, o Ministério da Saide (MS) assinou o & = b 3o
termo de compromisso com as associagdes para que até dezembro de 2012, ocoma a %’ 4 ';'g
. . b <]
reduglic do teor de sédie do macarrio instantineo ¢ este produto ndo ultrapasse o teor 2
méximo de 1.920,7 mg/100g, 3
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Teor de Sédio de Macarrio Instantineo Teor de Sodio em Maionesa
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4,12. Teor ge s6dio em maionese 4.13. Teor de sédie em mortadela
A Resoluglio RDC n, 276/2005, define maionese como o pradulo cremoso em Os resultados das andlises de sodio em mortadela conternplam 4 produtos
forma de emuks3o estével, dieo em dgua, preparado a partir de 6leos vegetais, dgua ¢ diferentes. O teor médio de sodio encontrade foi de 1.303mg/100g comn resuliades
ovos podendo ser adicionado de oulros ingredientes desde que ndo descaractenizem o variando de [ .063mg até 1.480mg A diferenca entre 058 produtos com maior & menor
produto ¢ deve ser acidificado. valor é de 1,4 vezes.
Os resultados das analises de sodic em maionese contemplam 14 produles
Teor de Sddi Mortadel
diferentes. O teor médio de sidio encontrado foi de 1.09me/100g com resultados eorde Sodio em el
variando entre 583mg ¢ 1.504mg. A diferenga entre o5 produlos com maior ¢ menor 1600
valor ¢ de 2.2 vezes. As associagBes das indistrias que representam o setor de mamonese 1400
4 assinaram 2eardo para redugio de seu teor de s6dio com o MS com metas para fmal 1200
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é 800 3 g
‘o
» -
ADG 4 55
200 -_ Lo
o ” 5 -C-t'é
1 2 s 4 3
Protutos v
7S
1 S AN
—_ B %)
13 143 Q2
Y
[}

Matéria PL 66/2014. Nao assi



4.14. Teor de sédio em mortadela de frango

Os resuliados das andlises de sddio em monadela de frango contemplam 4
produtos diferentes. O wor médio de sddio encontrado for de 1.232mg/i00g com
resultados variando entre 943mg e 1.520mg. A difercnca entre os pradutos ¢om maior e

mener valor € de 1,6 vezes.

Teor de Sddio em Mortadela de Frango
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4.15. Teor de sédio ¢m pio de queljo

Os resultados das andliscs de sddio em pdo de queijo contemplam 25 produtos
diferentes. O teor médio de sédio encontrado foi de 558mp/100g com resullados
variando de [0Smg até 830mg. A diferenga entre os produtos ¢om maior ¢ menor valor
¢ de 7.9 vezes.

15
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Teeor de Sddio em Pide de Queije
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4.16. Teor de sédio em pdo de qoeifo congelado

Os resuliados das andlises de sadio em pSe de queijo congelado contemplam 20
produtos diferentes. O teor médio de sddio encontrado foi de 582mg/100g com
resuliados variando entre 367mg ¢ 782mg. A diferenca entre o3 produtos com maior ¢
menor valor é de 2.1 vezes.

Teer de Sodio em Pde de Queijo Congelade

8adio (mgltoog)
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Produios

4.17 Teor de sbdio em queijo minas frescal

Os resultados das andlises de sédio em queijo minss frescal contemplam 38
produtos diferentes. O teor médio de sédio encontrado foi de 505mg/100g com
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resultados variando entre [126mg até 1.819mg. A diferenga entre o maior menor ¢ o
maor valor foi de 14,4 vezes. Observa-se que essa grande diferenga ocormeu em vinude

da quantidade extremamente elevada de sédio encontrada em um prodtnto especifieo.

Teor de Sdio em Queijo Minas Frescal
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4.18. Tear de sédio em gaeijo minas padrio

Os resultados das andlises de sddio em queijo minas padrio contemplam [0
produtos diferentes. O teor médio de sodio encontrado foi de 546mg/l00g com
resultados variande entre 290mg até 673mg. A diferenga enire o maior menor e o mator
valor foi de 2,3 vezes.

17
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Teor de Sédio em Queijo Minas Padrdo
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4.19, Teor de sbdic em queijo mugarela

Os resultados das analises de sodio em queijo mugarela contemplam 25 produtos
diferentes. O fcor médio de sédio encontrado foi de 577mg/100g com resultados
variando entre 309mg aé ).068mg. A diferenga entre 05 produtos com o maior € o

menor vafor ¢ de 3.5 vezes.

Teor de Sédio em Queijo Mucgarela
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4.20. Teor de sédio em queijo parmesio

(s resultados das analises de sodio em queijo parmesdo contemplam 6 produtos
diferentes, O teor médio de sddio encontrado foi de 1.492mg/l00g com resultados
variando entre 223mg até 3.052mg. A diferenca enire os produtos com maior ¢ menor
valor ¢ de 13,7 vezes.

Teor de Sodio em Queijo Parmesao

4.21. Teor de sodio em queijo parmesSo ralado

Os resultados das andlises de sadio em queijo parmesdo ralado contemplam §
produtes diferentes. (O teor médio de sodio encontrado foi de 1.981mg/100g com
resultados variardlo entre 1.100mg até 2.576mg. A diferenga entre 03 produtos com

maior & menor valor € de 2,7 vezes.
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Teor de Sadio em Queijo Parmesio Ralado
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4.22. Teor de sddio em queijo petit suisse

0s resultados das andlises de sddio em queljo pefit siisse contemplam 5
produtos diferentes. O teor médio de sédio encontrado foi de 43mg/100g com resultados
variando entre 38mg e 62mg. A diferenca entre os produtos com o maior ¢ o menor
valor & de 1,5 vezes.

Uma amostra 80 queijo petit swisse analisado poderia utifizar alegagdo
nutricional de mwio baxo em sadio, pois atende ao requisito estabelecido de and 49
mg/100g em sodio, previsto na Portaria SVS/MS n. 27/1998.

20
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O imica alimento analisado que poderia utilizar alegacdo nutricional de baixa em
sédio, aé 120mg/100g em sddio, previsto na Portaria SVS/MS n. 27/1998 ¢ uma
amostra de menar valor da ricota fresca.

Taor de Sédio em Queijo Petit Suisse

Teor de Sédio em Ricota Fresca
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Qs resultados das andlises de sddio em queijo prato contemplam 26 produtos T2 3 & B 8 T B B 10111215 1415 1817 100 NN 2 B M
Produlos
diferentes. O ieor médio de sodia encantrade foi de 57Img/100g com resuliados
variando entre 326mg e 985 mg. A diferenca enwe os produtos com maior ¢ menér valor 4,25, Teor de sédio em refrigerante de guarand de baixa caloria
éde3 . . . . .
vezes. Oz resultados das andlises de sédia em refrigerante de guarana de baixo caioria
Teor de Sodio em Queiio Prate contemplam & produtos diferentes. O teor médie de sddio encontrade fBi dc i2mg/100g
1200 com resuliados varianda emtre 7mg até t7mg A difercnga entre o menor valar ¢ o maior
foi de 2.4 vezes.
000
g o Teor ¢ Sodle em Refrigerante de Guaran de Baixa Caioria
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4.24. Teor de sédio em ricota Iresea

O3 resullados das andlises de s&dia em ricota fresca contemplam 24 produtos - R T . T s

diferentes. O teor médio de sddio encontrade foi de [9img/i00g com resultados Produtos
variando entre 41mg até 432mg. A diferenga entre o menor valor ¢ o maior foi de 10,3
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4.26. Teor de sodio em selgadinho de mitho Earinha lictea 106 170 20 25
Os resuliados das arilises de sédio em salgadinho de milho contemplam 7 Hamburguer 201 | 120 134 4
produtos diferentes. O teor medio de sadio encontrado foi de 779mg/100g com bovino i )
: - ; Macarréo 1798 2.160 1.435 1
resultados variando entre 395mg até 1.395mg. A diferenca entre o menor valor ¢ o instantineo . . : S5
maiof foi de 3,5 vezes. Maionese 1.096 1.504 683 22
Teor de Sddio em Salgadinho de Mitho Mortadela 1.303 1.480 1063 14
Monadela de
1800 frango 1232 1.520 043 1.6
1400 P&o de queljo 558 &30 105 19
1200 P3o de queijo
g “600 coq_get ado 582 782 367 2.1
2 o Queljo minas 505 1.819 126 144
-] M .
T e Queijo minas
§ padrdo 546 673 290 23
400 -
Queijo mugarela 517 1.068 309 3,5
m p
Queijo
o esio 1.402 3052 223 13,7
! : ’ Queijo 1.981 2976 1.100 2,7
parmes3o ralade ) ) ) *
Q“::IJ;R petit 4 62 38 1,6
Teores de sidio entre o3 alimeztos analisados em mg/100g ow ml
Queijo prato 571 986 326 3
Alimento Média Maior valor Menor vator Difereaga Ricota fresca 191 a1 21 10,5
Batata frita
ondulada 624 832 447 L9 Refrigerante de
guarani de 12 17 7 24
Batata palha 472 719 250 29 | baixa caloria
Salgadinho de
Bebida léctea 93 15 7 16 milho m 1395 395 35 g
= = c
Biscoito dgua ¢ 741 1272 5P 22 :_:
= sal 5. Discussiio ¢ conelusbes
iscoito cream
735 1.130 437 26 . . .
Frac_ker Os resultados demonstram que os alimentos com maiores variaghes cnire as .](_:3%
amBi:is:odletomc:Ieho 369 477 240 2 marcas com menores ¢ maiores quantidades de sédio foram os queijos minas frescal, 1 é
Biscoito de 1092 1.398 427 13 parmes3o ¢ ricota, com diferencas superiores a 10 vezes, J6 os alimentos com menores 8 -
g‘:;:g:;g diferengas foram as mortadelas, macarrdes instantinecs ¢ bebidas licteas. No entanto, Loy
recheado 288 650 130 5
23 24 ?,
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mesmo nesses alimentos foram observadas diferengas superiores a 40% entre a
quantidade de sodio das marcas com menores e maiores quaniidades de sodio.

Esses dados revelam que existe a possibilidade de redugdo na quantidade de
sodio em todas as catcgarias de alimentos avaliados, pois o fato de algumas empresas
produzirem alimentos similares com menores teores de sodio demonsira que existem
condi¢des teenolégicas para a redugfio desse nutriente nos alimentos processados.

Ademais, esses resullados reforgam a importincia do acordo governamental com
as associagdes das industrias para redugdo de sodio nos alimentos industrializados ¢ &
necessidade do uso da rotulagem nutricional pelo consumidor, para a identificaglio dos
alimemos com menor feor de sodio ¢, consequente, Seleclo daqueles produtos mais
adequados para compor uma alimentacio mais sauddvel,

Em relaclio a0 conteido absoluto de sédio, os teores médios mais clevados
foram observados nos queijos parmesdo ¢ parmesdo ralado, macartfo instantineo,
mortadelas, maionese ¢ biscoilo de polvitho. Todos esses produtos tiveram
concentragBes superiores a 900mg de sodio por 1002 ou ml,

Dentre esses alimentos, aquele que fomece a maior quantidade de sddio a partic
do consumo de uma porgdo ¢ ¢ macarrdo instantdneo. Entretanto, outros alimentos
merecem atercdo como os hambirgueres ¢ as mortadelas que contribuem com cerca de
Y da ingestfio didria recomendada de sodio pela OMS em apenas uma porgldo,
Destacam-se ainda 0s biseoitos de polvilho que possuem, em média, mais da metade da
ingestio diaria recomendada de sodio pefa OMS em 100g do produto.

6. Recomendaghes

O consumidor deve observar a rotulagem nutricional para identificar os
alimentos embalados com menor teor de sddio e proteger a sua saide ¢ de sua familia.
Alimentos industrializados trazem na tabela de informag3o nutricional & quantidade de
sodio.

Existe grande variagfio na quantidade de sédio entre alimentos de uma mesma
categoria ou similares. Portanta, & comparacio das informagbes nutricionais dos
alimentos de diferentes marcas ¢ ou sabores & fundamental para a escolha daqueles com

menof quantidade de sodio.

25
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O sodio é um constiluinte do sal, aproximadamente 40% da sua composigao,
sendo um nutriente de preocupagio de sadde pablica que estd direlamente relacionado
ao desenvolvimenio das DCNT (hipertensfio, doengas cardiovasculares ¢ doengas
Tenais).

Existem outras fontes de sodio em atimentos industriatizados, tais como aditivos
alimentares {conservantes, estabilizantes, realcadores de sabor, fermento ete) e o sédio
enconirado naturalmente ¢m  muilos  ingredientes.  Portanto, alguns  alimentos
industrializados podem conter sédio mesmo sem a adigio de sal.

O paladar se adapta 4 reduglio da quantidade de sal nos alimentos. Portanto, &
diminuicSio gradativa du sal nio afetard a pereepedo do sabor dos alimentos,

O consumidor deve experimentar 05 alimentos antes de adicionar mais sal, pois
geralmente ¢les ja possuemn sal adicionado na preparagio.

Podem ser utifizados temperos naturais como ¢rvas aromdticas, atho, cebofa,
pimenta, lima0, vinagre ¢ azeite para temperar ¢ valorizar o sabor natural dos alimentos,
evitando o uso excessive de sal.

Alimentos frescos sempre 1€m menos sal, equilibre suas refeigdes corn saladas e
frutas.

A redugiio do consumo de sal pode ser iniciada com atos simples como a retirada
do saleiro da mesa.
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adultos no Brasil.
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nutrientesy
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titulo:  Resolugio RDC 2° 36, de 23 de desambro de 2003

ementa nfic offcial:  Aprive Regrtumennt Técalro swbie Rotuiagem Nulricional de Aji
Embralados. iornamic obrigaldria a mputagem nuiricionat.

publicacio: [} D} U. « Dideio (dicial b Unidior Poder Execuniva, de 26 de desemim e
i3

drpdo emissor:  ANVISA - Agincia N ) de Vigildncia Sanndri
slirance doale: febora - Brasil
drea de alvagao:  Alimcnios
refacionameotols):
nias relacinnadas:
* Lei 0™ 6437 dc 30 g gpoaio oo 1977

RESOLUCAO-RDC N® 360, DE 23 DE DEZEMBRO DE 2003

A Diretoria Colegiada da Agéncda Nacional de Vigidncia Sanitdnia, no wso da abibuico que Ihe confers o art. 13
Indso IV do Regulamento da ARVISA aprovado pelo Decreto n® 3.029, de 16 de abril de 1999, ¢/c @ art. 111, indso
1, alinea “b*, § 1° do Regimente Inkemo aprivad; pela Portaria n© 593, de 25 de agosts de 2000, repobiicada no
DON gde 22 de dezembro gde 2000, em reunilo rslizads em 17 de dazembro de 2000 considerando & neoassidade de
constante aperfeicoamento das agdes de controle sanitano na drea de aimentos visando & probec3s & sadde da
populaclo; considerande a importdncia de compatibiizar 2 leguiacdo naciond OFT DasE n nStrumentos
harmonizadas no Mercosul relacionados 3 rowlagem twiricional de almentos enmbalados - Resolucles GMC n° 44/03

€ 46/03; cons que 3 0 i Facilita a0 ¢ dor conhecer a5 propriedades nutridonai dos
contribuinda Para wm ch o dos contiderands que & informaclo qua 5e deciars i
gem nutricional comp 25 estratfgias £ politicas de saide dot palses am bensfico d¥ salide do

consumidor; considerando que & ¢ Oefnic o 2 agemn nuiricdonal que deve ter 05 simentos
emhatades que sgjam comercializados po Mercosul, com o objetiva de facktar 3 lvre droulagho dos mesmos, Muar
em benefido do consuridor e evitar obstaculos bAMICs a0 CoMéntio. adotou 3 seguinte Resolulo de Diretoria
Colegiada e e, Dirdtor-Presidente, 8 exercicio, determing 3 sua publicacsa:

Art. 1° Aprirvar @ Regulament Técnico sobre Roludagem Nutridonal de Alimentos Emvbatadas, tomande abrigatdria a
robuiagem nutriconal, conforme Anexo,

Art. 2% Na rotulagem autnicional dever: ser dedarades 05 Seguintes nutnientes; valpn energéticn, arbodmios,
probeinas, gorduras totats, gor fas, porduras trans € 560, Conforme estabriacido o Anexn.

autuado em 30/09/2015 00:00:00.
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Art. 3° A5 empresas tAm o prazo g 31 de Julhg de 2006 para se adequarem & mesma,

Arl. 4% Ficam revogadas as ResolucBes-RDC N 3% e 40, de 21 de mangn de 2001, Resotuclo - RE n® 198, de 13 de
seternbro de 2001 e a Resolucho-ROC 207, de 19 de agostn de 2003.
5 da Lef n®

Art. SP O descumpriments aos termos desta Resolucio constinul infracdo sanithnia sujeita 205 di

6437, ge 28 fde poosto de 1977 e demais disposichias apicivess.

Art, 6% Esta ResokigBe ented e vigor na data 02 sua publicacho,

RICARDC COLTVA

ANEXQ

REGULAMENTD) TECNICD SOBRE ROTULAGEM NUTRICIONAL DE ALIMENTOS EMBALADOS
2. Ambito e apicago,

© presante Ragulamento Téonico se aplica & rolagem nutriclonal dos ak duzidos € comenriakizack
qualquer que seja sua origem, embalados na usénda do Cante & promios para serem oferecidos a5 coNSUMIdONes.

© presents Reguiamento Técnioo se aphca sem prejuizo das disposiclies estabelecidas e Regulamentos Ténicos
vigontes scbre Rotilagem de Almentos Embatados @ ou em quakiuer outit Reguiamentn Téenien esperificn.

O presente Regusamentn Té&mico nilo se aplica:

1. a5 bebsdas aloodhicas;

2. 205 adikivos simentares & coadiinantes de tEnoIogR;
3. 25 especianias;

4. &3 Sgues minerais naturais € a5 demals SJuas de conRima humano;

S. a0s winagres;

6. a0 sal (cloreto do sddio); 4

7. colé, arva mate, chi & outras envas sem &Sclo de outros ingredientes; §
)

8. 205 abmenins preparados @ ambaladas am & estabelac m,mmommng‘?

9, 205 produtos fracionados nos ponbs ge wanda 3 varego, comercislizados como pré g

10. &5 frutas, vegetats € CAmes in Nakura, reffigerades e congeladas;

1Laosurnmmenbalammwpsﬁdevlsﬁdmm£agemse;amvouiguaalmcmz.é’ga?
&xoRCE0 P30 SE agHCE A0S Bimentos para fing especials ou que apresentem Gectaragles de propri

nutriconals, wz%&

Y
I
a
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2. Defingies
Para fins deste Regn Técnios cons ser
2.1. Rotulagem nuAricional: é nda descric3o dests and 0 dor 50bve &5 propriedades nubriconals
de um akmentg.
A gemn nutricional comp +

2) & declaracin de valor energético e nutrientes;

b} a declaracio de propey natricionas {inf c30 nutriciondl complementar).

2.2, Deciwagio de nutrientes: & umd relacio ou enumeracd) padronizacda de coMeddo de mATientes de um
adimento.

2.3. Dedaracdo de propriedades nutncions (i B0 Muiricional Comg ) & qualquer representacio qua
afirme, sugfira ou implique gue Um p possul propried nutricionals particulares, especialimante, mas no
somente, em relacio 50 56U valor enangitico e ¢ (0o o8 proteinas, Qovduess, Carboidratos ¢ fibra dimentar,
SHIM COMO 30 58U ¢ (itio de vitamings & mi

24, Nutriente é qualkquer substancia quimica consumida MmO componente de um afi , QU

3) Proponciong energea; & ou
b) & necessdria ou wontribua para o Cresciments, desenvolsments & a manutengio da saide & da wia; € ou
€} Cuja cardneia possa OCASINAT Mudancas quimicas ou feloligicas caractenisticas.

2.5. Carboidratos ou hidratos de cartiono ou GECG0S: 550 10005 05 MON, o & polissacaridecs, Incluidos B8 pokdis
presentes no akmentp, que $30 digeniios, 3bsorvidos & Metabolzados pelo ser humana.

2.5.1. Aciicares: 30 indos o5 monossacaridecs e dissacanidens peasentes em um almenin que sio cigeridos,
absnvicios & metabolizados pso ser humane. N3o se incluem o5 polidis.

25. Fiba ;& qualg il comestivel que ndo smja hidroisado pelas enzimas endigenas de bato
chgestivo humand.

2.7. Gorduras ou Upideos: =Ko substincias de origem vegetal OU animal, nsoljvels em Agua, formadas de
trigliceriderss & pequenas quantidades de nio glosridens, pridpalmente fosiolipidens;

2.7.1. Gorduras saluradas: 550 o3 trighoerideos que contém $CKios Qraeos sem duplas RpacDes, expressos como
Sckios graxos Inves.

272 Gorduras monoinsaturades: 330 os righicenideos que contém Scidos grawos com uma dupla Rgaclo o,
epresss Como Scidcs graxas vres.

2.7.3. Gorduras poliinsaturadas: s50 05 trigliceridecs que contdm Scidas graxos 0oM dupias Hgacles cis-tis separadas
POF QUPo Metileno, EXpressos como Ackios graxos (vres.

autuado em 30/09/2015 00:00:00.
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2.7.4, Gorduras trans; 530 04 trighicenideas que contém Ackdos graxos insaturades com uma ou mais dupla Ngacso
trans, Sxpressas 00ma SCdas grawos bvres.

2.4, Prabainas: <50 p de &citas Ou comp QU SONLEM POIIMEros de aminadciaas.

2.9, Porclo: ¢ a quantudade média de alimento que deveria ser ila por sadiars, o8 36 mases,
e cadd 0casilc de ¢ com a final e o uma tachc dreed

2.10. Consurmidores: sl pessoas fiskas que COMpram ol recebwm com © oljetivo de satisfazer suas

necessidades almentares & NUiroonais.

2.11. Aimentos para Ans especisis: 585G 03 alimentos processados especalments para Satisfazer necessidades
paticuianes de alimentacko determinadas por condiples fiskars ou Naoldgeeas particulares & ou transtornos de
Mmetaboksmo & que S8 apresenten como tais. Tnclul-se s Aimentos destinados 205 actentes e criancas & primaa
nfAnoa, A OMpOScEs desses asbmentos dewerd ser essencisiments diferente da composiclo dos almentos
CONVBNCIONis de NatuNeza SiMiar, Caso exdstam.

3. DeclaracBo o& valor snargdtico & Nutrientes

3.1, Seré cbrigandely declarar a seguinke informacio:

1.1.1. A quantidade do valor energtics & dos saguintes nutrientes:

« Carboldrabas;

= Proteinas;

= Gorduras totais;

« Goeduras saluradas;

» Gonduras trans;

« Fibra alimentar;

» Sidio 3.1.2. A quantidade de quakiuer outro Hutrients que se considens Importante para Manter um bom estada
muTicional, segunda &xdjam 05 Reguismentos T&mioos aspeciioos.,

3.1.3, A quantidade de qualquer utTo itrientes sobre & quil se faca uma dedaracio de propriedades nUtFconals ou
outra declvacio que faca refendngia 3 nutrientes.

mﬂwrmammammmwmmmm“wmmmﬁOamWsﬁ
carboicratols), am conformidade com ¢ estipuiado no item 3.4.5. 3

3.1.5. Quando for realizacda uma decaraclo de propriedades nutricionats (nformacio nutrconal
sobre ¢ Hpo & 0u & quantidade de gorduras & ou Aeidos gras & ou colestral deve ser indicada a quantidade
gorduras ssturadas, trans, monoinsaturadas, polinsaturadas e ciestar, em conformiade com ¢ estiputado no
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3.2, Dptativamente podem ser declarades:

3.2.1. As vitaminas & oS minerais que constam no Anext A, sempre e quandl estiveren presentes em quantidade
Iqual ou makor 3 5% da Ingestao Dhdria Recomendada (IDR) por porgdo indicada no rétule.

3.2.2, Qutros nutrientes.

3.3, Calouio da Valar energético e nutrientes
3.2.1, Cékulo do walor energético

A quantidade do vator energéticn a <er dedarada deve ser calowada utilizando-se o3 seguintes Tatores da conversaa:
+ Carboldratos {exceto polidis) 4 keal/g - 17 /g
» Proteinas 4 kealig - 17 kljg

» Gorduras ¢ kealfg - 37 ¥1/g

v Alcoo! {Branal} 7 kel - 29 Kifg

» Acidos orglnicos 3 koalfg - 13 Kifg

» Pobies 2,4 kealfg ~10 kiig

» Polidextroses. 1 kcalfg - 4 kg

Podem ser usados outros Tatores para oubros nutrientes nfo previstos NEste iem, 05 QUAS Serae IGICANOS NOS
Ragulamentos TECricos especificrs o em sua ausénria fatores estabaleridos no Codeo A i

3.3.2. Cliculo de proteinas

A quantidade de proteinas @ ser indicada deve ser caiculada mediante & seguinte frmulo:
Proteina = Donteida botd de nitrogdnio (Kieldahl) x fator Ser3o utifizadas o8 seguintes fatores:
5,75 proteinas vegetais;

.38 protainas |icteas;

6,25 proteinas da came ou misturas de proteings;

6,25 proteinas de soja e de miho

Pore ser psado um fator diferente quando estiver indicado em um Regulomento Técnico aspecTico ot ha sua
ausbnoia o fator indicada em um métndo de andlise especifien validado & reconhecida internacionaimente,

autuado em 30/09/2015 00:00:00.
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3.2.2. CHevlo de carboidratos

E cakculady ¢omo a diferenca entre 100 e a soma da contedda de proteinas, gorduras, fibra alimentar, whidade a
cinzas.

3.4, Apresentecho da rotulagem nutricional
3.4.1. Localizagho e caracterfsticas da informagsio

3.4.1.1. A disposigdo, 0 realce e a ordem da infarmagBo nutricional devern seguir os modelos apresentados no Anexo
-

3.4.1.2. A nfarmacdo nutricianal deve aparecer agrupada em um mesma lugar, estruturada et forma de t2bala, com
D8 valores & as unigades em colunas. Se o espage ndo for suficiente, pode ser utilizada a forma linear, conforme:
modelos apresentados no Anexo B,

3.4.1.3. A declaracio de vakx energético e dos nutrientes deve ser lefta em forma numérica. Nio obstante, niic se
echi 0 450 de ouiras formas de apresentacan (omplermentar

34.14. A informacic corespondente 3 rotufagem mirikiona deve estar redigidd no &RoMma oficial do pais de
consuma (espanhol ou p E5), sem prejuize de bedos em outros kiomas & deve ser aolocadh em gl vishe,

am caracteres begivels & deve ber cor contrastante com o fundo onde estiver IMpressa.

3.4.2. Unidades que devem ser ublizadas na roidagem muixicional:
+ Valor enengétion: quilocalarias(ical ) 2 quilojoules( kI}

* Proteinas; gramas (a)

» Cartidratns: gramas {g)

+ Gordurars: gramas (g}

» Fibra alimentar: gramas {g)

* S6ck: mifigramas (mg)

+ Colesterol: miligramas (mg)

+ Vitaminas: miligramas (mg) ou miCregramas {1g), cnforme éxpresso na Tabela da IDR do Anexo A

. : milig {mg) ou microg (pa), conforme Sapresso na Tabala de IOR do aneo A
*» Porgho: gramasta}, miliiitros (mi} & medidas caseiras de acordo com o Regulamento Técnica especifics,
3,43, Expressies dos valores

31.4.3.1. O Valor energético e o percentual de Valor Didrio (% VDY deven ser deciarados em nimeros inteiras. €
nutrientes serdo declarados de acordo com o astabelecido na sequinte tabela e a3 oifras deverBo ser expressas

fls. 25
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unictaces indicadas no Anexo A

Valores maiores su igual 3 100: |Ser50 e arades em AEmMancs NLengs aom Lnds cfras

Valpres menores que 160 & maiores ou iguais a 10 ISerao declarades em nimengs intairgs com duas dis

Walores mengres que 10 e miaiares ou iguas a 1; I-Serio deciaradas com uma cifra decimai

\alores mencres que 1: Pary vilaminas & minerais - declarar com duas cifred
jdecimais Demads nutrientes - declarar om wna Cfra
pheximal.

3.4.3.2. A WfOrMacao nuiricional serd expressa Como “r0” ou 07 ou N30 contém™ para valor energdtion e ou

quando o dack au iguais a5 estabelecidas como "o significativas™ de
Aol oo a Tabela segumis;
Vator energético / nuirientes ouar fes ndo significativas por porco [ &m g ou mil)
Valor energetion pienor ou iqual a4 keal Menor que 17 k)
i Menor ou iguai 2 0,5 9
Menorcuiguel 2 0,5 g
JGonduras totais ("} Mencr ou iguai 0.5 ¢
|Gorduras penor ouiqual 20,2 g
trans penar oy Igual a 0,2 g
Ehra Menof ou lguai a 0,5 g
[Sédn frienor cu iguak 3 5 myg
(*} Serd declarado coma “zero”, "7 ou “ndo contém” quanda & dade de gonduras tntais, o sauradas ¢

gorduias rans atendam i Condkcio de quanticades ndo sgnificativas & nenbum outro tipo de g seja declarada
o tusantidades superiones a zeno.

3.4.33. Atemativaments, pode ser utiizada uma declaracio nutriclonal simpiificada. Pars tanto, 3 dectaracko de
valor enengético ou conte(do de nutr serd irfa pela seguinte: frace:

Mo conkém quantidade significativa de ... (valor enempétion & 0u nome(s) dofs) mutrienta{ )" que serd colocada
dentro de espacn destinadn para rotuiagem eAricional.

3.4.4. Regras para a informagdo nutrxaonal

34.4.1. A mfonmacio nuiricinal deve Ser expressE por POFGA0, IRCINDD & Medids: (aseiry comespondenta, Sequndo
1 estabeiecico o Reguiamentn Témico especifico = em percentual de Valor Didrio (%vD). Fioo excluida a dectaraco
de gorhRa trans em percentual de Valor Didrio (%VD).

Adiciongimente, a informacio nutricional pode Ser espressa por 100 g oo 100 ml,

3.4.42. Para tacular » porcentagen do Yalor Dirio [MVD), do vafor energdiico & de tada nutriette gque conkam a
porcio do akmentn, serdo ulitizados os Velores Didrios de Referdncia de Mutrentes {VDR) 3 de Ingestdc Dira
Recoenendada {IDR) que constam no Anexo A desta Resohk30.

Beve ser incluida como parte da informagio nutricional 4 seguinte {rase: "Seus valoves diirios podem ser malores o
menores dependendo de suss necessidades encrpdticas”,

autuado em 30/09/2015 00:00:00.
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3.4.4.1. As quantidad=s mencionadas devam ser as correspondentes ag aiments tal como se oferece ao consumidar,
Poda-se deciarar, s cdes do ak preparado, desde gue s indiquem 3s Instruqbes especificas de
preparacio & que 1ais informagdes s refiram a0 ailmenks Pronk PDar O COnsUre.

3.4.5. Quanda for daciarada & quantidade de agicares & ou pokdis & cu aMide @ ou outros carboidratos, presentes no
almento, esta declaracko deve constar abapto da quantidade e carbonealos, da segumta farma:

Cartoidraos .......g, 08 quais:

TS — 9
2"

+ OUtetS CArbOKEAS ... {devarn ser idenbiicados No raNo}

A quantidade de acicares, poidis, amido e outros caroidratns pode Ser indicada também como porcentagem do
fotal de carboidratos.

3.4.6, quando for declarada 2 quantidade ¢ gorRura(s) £ ou O tip(s) de Acides gros € oo colestenol, esta
deciaracaa deve constar A da quantiiade de gorduras totas, de sequints forma:

Gorduras Intais ....0, das quals:

=T N | -

3.5. Tolerdncia

3.5.1. Serd admitids urna tokerdnga de + 20% 0om relacio aos valores de nuirientes dedaracos no rotuio.

# ©Q%g
35.2, Para 0s produtos qua e e quanitidade superior 3 tolerancia daroem o F
3.5.1, 3 empresa responsivel deve manter a disposiclo 05 estudos qua Restifiquen tal varacdo. g’g g Qg
] e []
> a
4, Declarac3a de Propriadades Mutricionais {Informagio Nutricional Complementar) Eglm g. N
EXS &)
-4
4.1 A declanscEa de propriedades rulricionals mos Ritulos dos alimentos & facutativa e ndo deve substitulr, mak; \@0_ O
adicionat & daclaracko de futrientes, ] "

o
5. Disposiglies Gerais £z a
e o ly
s
s® T8¢
0 Ila.'-'i
-
D 0
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5.1. A rotufagem nutricional pode ser inciida no pais de grigem qu de desting, e neste UIimoe £asa, prévia A
comercializacio do alimento.

5.2. Para fins de comprovacdo da informacio matriciona?, mo case de £ados i , 85 partes at
acwdardo ubiizar mMetodos analiticos reconhecidos intemadionaimente e validados.

53, Quando facultativamente for decdlarada 3 informaclo nutnaonal NG odtuls oS aEMENtss excatuados neste

presente Regulamentn, ou para os ali rdo o P no Reg Técmico de Porgdes de Almentos
Embalados, 3 rotulagem autrickonal deve cumprir com os requisitos do pr Rag Mgy disso, para a
determmnacdo da porgdo desses alimentos deve-se apicar o ido o Regul Témica de Porgdes de

ANmeant: e referBngia acuele(s) al s} que por suM5) caracterfsticals) nutriclonalis)
seia(m) comparavel{is) e ou simar] es). Em case contrdn deve Ser ullizada 3 metodologia ampregada pary
harmonizagio das porgBes descritas no Regulamentn antes mencionado.

5.4, Os abment v ap com metabdficns espedificos @ ou condiclies fisioligicas

particulares podemn, através de sequlamentacio, estar isentos de dedara as poCes & ou paroentudl de valor didng
] i Téenio especificn.

ANEXO A

VALORES DIARICYS DE REFERENCIA DE NUTRIENTES (VOR) DE DECLARACAD OBRIGATIORLA (1)

Maor rerpdtcs I!OOOM-MNKJ
tomch 100 gramas
75 gramas
[Gerduras totais E5 gramas.
k; 22 gramas,
hﬂ [25 gramas
lS(:cin 2400 miligramas.

VALORES DE TNGESTAQD DIARIA RECOMENDADA DE MUTRIENTES {IDR) DE DECLARACAD VOLUNTARIA -
VITAMINAS E MINERAIS

Maamina & (2 oo pg
D) 2]
[ Fd] i)
E{2) 0 g
[Tlamina () 1,2 mg
| ina {2} L3 mg
Miacina (2} §16 mg
B6 {2} 1.3 mg
lAcide félico (2) F00 19
BL2 () A g
lotina (2] 0 g
icido pantoténico (2) F mg
ICakcio {2} 1000 mg

autuado em 30/09/2015 00:00:00.
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erro (23 () 19 mg
Magndsia (2} 260 mg

[Zlncg (23 {1 7 mg
[fodo {2) 130 g
Witammna K 2] 5 ug
Féstoro {3} 700 mg
Fidior {3} M g
fCobre (3} 800 g
[sattnio (2) 34 g
[Molibddnio {31 M5 g
[oroma (3) 35 g
Mangands (1) 2.3 my
[Cokinia {3) J550 mg
{*} 30% de bindisponibilidace

{**} Blodisponibilidade mocerada

NOTAS:
(1} FAQOMS -Diet, Nutriticn and Pravention of Chronke Disesrses. WHO Teciwricsl Report Series 616 Geneva, 2003.

{2} Human itaren and Minera! Requirements, Report 72 Jaint FAOROMS Expert Consultation Sanghok, Thatand,
2001.

{3} Ditary Referance Erake, Food and Nutrition Board, institute of Medicine. 1999-2001.
ANEXO B
MODELDS DE ROTULAGEM NUTRECIONAL

A } Modelo Vertical A

anmgww(mm caseira)
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Ise:r enpregada quando se uttliza a dedaracio nutricional simplificada} ]

# %, Valores Digrios com base em uma deta de 2.000 kcal ou 8400 K, Seus valores didmas padern sar Mares ou
menores dependendo de suas negessidades energeticas.

B J Modelo Vertical B

teormacio [Quantidade por porcie [ VD %) |Quantidade por porgdo [ VD (%)
INUTRICIONAL Porgdo Olvaior energéoco keal = fooxduras satucadas
jour mt {medida caseirz}
Carboidratus o aorduras trans g NSo deciarar)
Froteinas g Fitra ..
Tsarduras tolais g Eodio mg
I"Nac coatém quantidade signdicativa de {vaky energético e ou nome(s) dofs) nutriente(s))" (Esta frase pode Se]
fenpregada quando se utilze 3 decfaracio mitricional simpiificada)

» 9, Valores Didrios de referéncia com base e uma dieta de 2.000 kaal, o 8400 K). Seus valores didrios podem ser
P on o dendia de suas necsssidades energéticas.

€} Modelo Linear

Informacio Nutricional: Porcio g ob mi; {medidd caseira) Valor energéticn.... kcal =...k (..%vVD)
Carboidratos ...g (... %VD); Protanas ..gf...%VD); Gorduras totals. ... 9 (.. %VD}; Gorduras satwradas.....g (%vD);
Corduras trans..g; Fibra alimentar ..g (%VD) S0 .mg (%VD) “NSo contém quantidade significativa de
{vaor enerpetic £ ou ofs) nomeys) dofs) nutriente(<))” {Esia frase pode ser empregada quando se wikza a
declaracio nutricional simpkficada).

*%, Valores Didrios com base ems uma diela de 2.000 lcal ou 8400 k). Sews valones difirios podem ser maiores ou
depandendo 0e SUa5 NecRssk eneréticas.

Nota explicativa a todos os maodedos:

A expressio "INFORMACAD NUTRICIONAL® o valor £ a5 wunidades da pongdo € da medida caseiry devemn astar am
maior destague do que o resto da informagao notricional.

— 2"
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titulp: Rescdugo RDO o 354, de 23 de desembro de 2003

ementa wio oflclal:  Aprove Regelamenk Téenicor de Pongdes de Alimentos Embol aduet pars Fins e
Rotuiagem Nurigionai.

publicacio: [ DU - Didvio Oficist da Unblo: Poder Fxecunibvn, de 26 de desembro de
mo3

drpio enissor:  ANVISA - Agencia Nacional de Viglikecis Sanitdia
sleasee do ain:  federad - Brasil
fires de sloaciad  Alimcaine

relscionameninisk

aLos rrlac bonsdok:
» L5i v* 6437, ve 20 de v e 1977

RESOLUGAO - RDC NO. 359, DE 23 DE DEZEMERD DE 2003

A Dirstoria Coleglada da AgSncia Naciondl e VigiSncia Sanitaria, na 1so da siribukBo que he confene o art 11
nciso Iv oo Regutaments da ANVISA aprovado pedo Decreta 09, 1,629, da 16 de abrl de 1999, ¢/c 0 art. 111, indiso
1, alinea 0", § 12 de Regimento Intamo aprovade pala Portarla n®. 593, da 25 de agoshy de 200, republicada no
LU da 22 de dezembng de 2000, e reurnibo realizada em 17 de dezembro de 2003

onsiderando & mecocsidade do constante aperfeicoamento das aclies de controle Shrithio na &rea oe alMentos
visando a protecdo & saide de populacio;

consideranio a IMportdncia de compatibizar 2 legisiacio naclonal com base AGs instruments hammonizades na
Mercosul refacionados & rotulagen nuthcional de amentos embatados - Resoluclo GMC e 47/03;

considerando 0 tirelo 005 Consumidores de ter informacies sobre as caracteristicas & composicsa nutricional dos
SRS que adquinen;

consideranda & necassidade de estabelecer 05 amanhos das porglies dot Alimentos embalados para fins de
rofulagem nutricional;

considerande Que acte Requiaments TCHCD onentard & facitach o5 responsivess (fabricanta, processador,
fracionador & knportador} dos Almentos para decdiaracho de rotulagam rtricional;

oonsiderando que acte Repul ho Téenkon comyp nta o Reguk Técnion sobre “Fotulagem Mutridonal de
Alimentos EmbMaios™.

adctoy & seguinte Resoluclo de Oirstoria Colegisda & &u, Dirstnr-Precikdenie. em everciclo, determing 3 sua
publicacso:
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Art. 1° Aprovar o Regulamento Téonico da Porpdes de Alimentns Embalados parad Fins de Rohagem Nutricional,
conforme o Anew.

AIL. 29 As emprasas t8m o prazo até 31 da julo da 2006 para se adequarem & mesma.

Art. 3° O descumprimentn aos bermos dests ResolucBo constitul infra3o sanitaria sujerta aos dispositivos da Lei n®
§437, de 20 de agosto de 1977 e demols disposifes aplicaveis,

Art. 4° E513 Resohur30 entra #m vigor na data da sua publicacho.

RICARDO OLIVA.

ANEXO

REGULAMENTO TECNICD DE PORCDES DE ALIMENTOS EMBALADOS PARA FING DE ROTULAGEM NUTRICIONAL

1. AMBITC DE APLICACAD

O presente Regulamento Témico 5e apica A rolulagem nulricionsl dos alkmerins produziios € conmesncializados,

qualquEr que SEA S arigam, embaladcs N8 usinga oo diente & prontos para serem oferecidos 305 consumKiones.

D presente Regulamento Téonkn se aplica sem prejulzo das deposiBes idas em Peg Técritns
vigentes sobre Rotulagem de Akmentos Embalagos efou em qualquer outrd Regulamentt TEKe especifios.

2. beFiNICOES
Pars fins deste Reguiamentn Téonico se define como:

2.1, Porg30: é 3 quantidade mdka de alimento que Geverks ser consumiia por DERSORs Sadias, Malores de 36 meses
o2 idacke M cada 0CasiB0 A2 CONGUMO, COM 2 finakdade de promover UMa skmentaclo saudivel.

2.2, Mecids Caseien: & un ubensiio comumente utikzado peo oo dor para e alk

2.3, Unkdade: cada um dos produtos AEMenticios Igus ou contidos #m uma mesna embalagem.

2.4. Fraglo: parte c2 um todo.

2.5, Fatla o rodata; fracko de #spessina uniforme Que se obtém de um almento,

2.6, Prato preparado semi-pronto ou pronto: Mmento preparado, <ozido ou pré-cozido que NS0 reguer adiclo de
Ingredientss para Se: CONSUHMO,

3. MEDIDAS CASETRAS

2.1. Para fins deste Raguiamento Taoon & para efelto da declaraco na rotulagem nutricional, estabeleceu-se 8

medida caseira o 5ud relaclo COM A Porclc Commespondente em gramas ou militros detahando-se 03 wiensiios

geraimante LiiZad0s, Suas CApACcKiades & i 55 apropdmadas CONRA da abela sOAR0:
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Medida caseira [Capacidade ou dimensao
[icara ae cha 2000m3 ou mit

foopo 200 em3 ou ml

jColher de sopa 10 cm3 ou mil

Colher de cha 5 cm3 ou ml

Prato raso 122 cm de diametro
[Frato fundg [25C an3 ou mi

3.2, As putras formas de declacag3a de medidas caseiras estabebecidas na tabela do Anexo {fatia, rodels, fragdo nu
umidade) devem ser 35 Mais apropriadas para o produto espedcificn. A indicagdo quantitativa da poreda {g ou mi} serd
declarada segunda o estabelecida na Reguiamento TECNICO especifion.

3.3, A porclo, expressa em medidas caseiras, deve ser ndicada et valores mtenos ou suas fragles de acordo ac
estabelecioo nas seguintes tahelas:

Para valores menores ou FQURS que a unidade de madida casera:

PERCENTUAL DF MEDIDA CASEIRA FRAGAD & INDICAR

ptd 0% 174 o ....... {madida caseira)
e 31% a 720% 172 de ....... {medida caseira)
e 71% a 130% h { caseira)

Para valores maiones que 3 umidade de medida caseira:

e 131% a 170% 112 de ... {medida casetra)
e 171% a 230% 2 ... .- . (madida caseira}

4. METODODLOGIA A SER EMPREGADA PARA DETERMINAR (0 TAMANSH( DA PORCAD

4.1. Para fins gde estabelerer o tamanho da porg3o deve ser consideradac

a) que 5¢ tomowl oMo base 1wna alimentacic didnia de 2000 Koat ou 8400 K. Os alimentos Toram dassificados em
nivels e grupos DE ALIMENTOS, detarminando-se & VALOR ENERGETICO MEDIO que contém cada grupo, 0 NOMERD
DE PORCOES recomendadas & 0 YALDR ENERGETICD MEDT0 que 0omesponder pana Cada porgio.

b) que para 05 alimentns de consums MEsHNA dentro de uma afimentacSo saudivel comrespondents 30 Grupo VI,
&0 serd Considerado 0 valor energéticn médio estabelecido para o Grupo.

¢ Que cutrns produtes alimenticios ndo dassificados nos 4 niveis estae Induidos ne Grupo VI denorminado de
*Mothos, temperes prontos, cakdos, sopas e pratos preparadosB# 8225,

NTVEL IGRUPCS ALOR ENERGETICO MEDIOMUMERD  DEMALOR ENERGETICO MEDICY
ALIMENTOS KVE) PORCOES POR PORCAO
ecal i keat [
1 [ - Produtas degoo 3800 3 150 630
panificacds, cereals)
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legumingsas, raizes,
tubéreuing e seud
derivados

2 LU Verduras, 300 1260 K 130 125
hortalicas -
[conseras vegetsis
MII - Frutas, swcos, 3 70 255
réctares & refrescos)
e frutas
13 W - Leite &SK 12100 73 125 G235
joerivados
|V - Cames & ovs ) 125 25
4 VI - Cleos, gorduras, ;300 1260 2 1100 [z
e sementes
oheaginosas
VT - Acicares & 1 100 [420
produtos el
Foeneoem qk
provenientss -
g

Igorduras
-~ Vil - Molhos— f—er l-—

faidos,  sopas @
pravios

S} INSTRUCOES $ARA O SO DA TABALA DE PORGOES E CRITERIOS FARA SUA APLICACAO NA ROTULAGEM
NUTRICIONAL

A porclo harmonizada e a medida caseira comespondente devem ser utlizadas para 3 dedaraco de valor energéticn
& nutriertes, em furkao do atimento ¢a gnape de aimentos, de acordo Com 3 Bbala de Porghes anea a0 [resente
Reguiamenta.

Par fins da dechragio do vakr energdtion e de devem ser consid as situagiies, em
funclo da forma de apresentaclio, so & ou comenciafizacio dos alimentns.
~
5.1, Critérios de Tolerdneia oy
=
2
5.1.1, Alimentos apresentadas em embalagem individual o=
P o
a&

Considera-52 embalagem Individual aqueda cujo contalido comesponde a uma porgBo usualmente consumida emccadd
ocasifny de consumo. E acetta uma varagdo mdximg de + 30% em redaco Ao valor em gramas ou mil
estatulecdo para a por¢do do alimento, de acordo com a tabela anexa ao presente Regulamenta. Para aﬁh
alimentos cuje conteldt exceda e55d variag®o, deve ser informado o ndmero de porgbes contidas na eml
individual, d¢ acordo COM o estabelecic Na sequinte tabela:

=0

iy

kurmeﬂao Inferior ou igual a 0% dalcmteﬂdu entre 71 % e 130% dal[nrlbea.‘ldo entre 131% € 170%

w6 ()

glionoun o

e

“TQ N
Matéria PL 66/2014. Nao assinado digitalmente.
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oorcao estabelecida estabalecia porcia ida A porgS0 e aplica a parte comestivel. A niorMmacho nutriclonal deve informar daraments que 3 MASMS s refere 3
A decleracBo  da  wdormagBps  deciracio  da  informaglolh  declaraglo  da  fnformaclol parte comestivel,
nutricional  deve  oornesponder donal deve cormesp jonal  deve Cormespoader a0l ]
liqudo da embalag ido Hiquido 98 9 kooteido iguido da mbalagem. 5.7. Alimentos apresentados am smbafagens oom vdrias unidades
porclo dedarada declarada 1 {uma dofDeve Ser gaclarada 1% (UMd & meia

N g m:v:;; " {uma) sequ o o Ml:a mm’ Para fis de aphcacio 025 Sequintes Sougdes, sa entende por unidades idanticas ou de naturezn siTilar, aquelas que

' te. por SU3 COMPOSKES NULICIONAI, Ingradkentis LtHizados & caractarfsticas mals destachvais podem S&r consieradas,

- — oM termos perats, como Alimantos similares & comparivess, QUando essas oondicles NS0 DODIMeNem, se considera

[ Quendo o conteido tiudo (o4 que a3 unidades 8o de diferente naturaza ou diferentss bpos da alimentos.
finferior 2 30%, serd declarado 144
(um quarto} sequida da mecid 57,1, Unidacdes kinticas ou de natureza similor
fcaseira correspondents;
| Quande o comeido liquido estiven A porclo de afmento que se apresenta na embalagem que contanha unkiades KAMCAs ou de Natweza similar
erire: 31% e 70% serd declarado 1/2 dsponiveis pary | dvidual, # 2quela estabsecida na tabela anea A informacSo nutriconsl deve
kmeis) sequidc da medida caseiry Comesponder a0 vake midio das unidades,
jomespond

5.7.2. Unidades de diferante naturaza
§.1.2. Produlns apresentadas om unidades da consumo ou fracionados
A porgBo de smentd que S Apresents &M M3 embAgEM que conbenha wnidades de diferanta natureza,
530 acekis varlagies midmas de £ 30% com retaclo a0t valorss em gramas ou migs estabelecikdos para 2 disponivets para ¢ dikdual, & a ¢ o e, S8gUNG0 3 thbels, A cadh UM das AMMENDS Prasentes. na
embalagem. Deve ser deciarasdt © wior anengitioo ¢ o conteide da nutrientes de cada uma das unidades.

porclo de Almentos parm o5 quas A medida fol esabelecics come "X unidades comespondentes” ou “fracio

TorTaspondants®, 5.8, Almentos composhos
5.2, Alimenrins semi-prontos Ou promns pam © msumo Considers-52 Alments Compostn aquele aja apresentacls inclua dois ou mals Mimitos embalades saparadamente
GO instruchas de prepand OU Cujo USo habauadl Sugha seu ¢ con A Informac3o nutricional deve referir-
O tamanhc e porclo deve sar estabelacido considerando o mékima de 500 keal ou 210¢ K), ooetn para anueles 52 a porgBo ok Almerilo COMbinads, ou S&ja, A SOM3 das porgles de Cada um dos Produkos individuais. A informaclic
akmenios incluidos na tabely anexa a0 presents Regulamento. redsthd A medda CasHird deve Ser COmesp 20 produto principal estabeleciia na tabela anexa a0 presents
Raguiamento,
5.3. Alimentos concentrados, am pé ou desideatades para prepanar alimenins gue necessitem reconstiulcio, wom ou
Sem adicBo de CuTos ingracientes TABELA 1 - PRODUTOS DE PANIFICAGAD, CEREAIS
LEGUMINOSAS, RAIZES E TUBERCULOS, £ SEUS DERIV:
A porg3o 8 ser declarada deve ser a quantidade suficents de produto, tal como se ofigrene a0 CoNSUMIon, para K1 porcio aproimadamente 150 Keal)
preparar 3 quantidade estabelecida de produtn fnal indicado na tabels anexa o dd @50 particular. Pode tambedm TABLA | - PRODUCTOS OE PAMIFICACICN, CEREALES,
sar doctarada 3 porclo de almentn preparado quands forem indicadas a5 instruches especficas de prapar & a5 L EGUMINOSAS, RAICES, TUBERCULOS, Y SUS DERIVADOS (1]
ches =5 ProAtos pars o CoNsUMO.
)
5.4. ARmentos UtHZad0s USuBNENHDE COMO iNgredisntes - i OZm E
gida caseira jmedicas casaras * s0 E
- =
A porcBo deve Cofresponder 3 quantidade de produtt usuaimente vilizads nas preparaclies mals comuns, nBa g ggg g
dervendd ulrapassar ¢ valor enerpitico por porgBo comespondents 30 GrupD & Que pechencs. k colher e sopa L cuchara de sopa §§ 1 MEY _g’
) o
5,5. Abimentos com duds fases seporiveis i/4 de xicar 14 detaz 3 [ I kS
D colaras de 5008 2 cuctianas de 500 gqn : £
A porclo deve comusponder & fase drenada ou escoimids, excetn pars aqueles. alimentos onde BNte a parte sdlida o \fﬁ' 3
quanto 2 Kquigo s30 habitual q idas. A informacks nutricional deve tnformar daramente sobre qual ou £ g
quals partes de alimento se refers 3 declarackio. < nzc
X unkdades quaX  uniades g <
5.5, Al que se 8p com pactes nSa comestivels KRerespondy " r§ 3o
[+]
o f_\t N
-b z ]
o ,-CE ©
-]
o
ool
I3
2
©
=
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té 10% cdefhasta 10% de
rglrd jorasa
Batata, Papa, mandiocallsn 150 [ unidades quel  unidadesitazas  Que
mandioca ey otros lcorresponda oy X xicarasieorrespondan
koutroe tubércutos
tubercutos,  foocidos &n agua,
kozidos  emjenvasados  al
Aqua, vacio
jambalados 4
vicus
Barata elPapa y mandiccal8s a5 X unidades/xicaras queld  unidadesftazas  que
mandioca pré-[pre-frita cotresponda lcorrespondan
ffrita congeladaxongelada
|Produtos lets ] ans B85 X unidadas queix unidades aua
pase ﬁm aa coirespondam 1 el
los ;
s prépereales  preq
& OUNTiDS ¥/o
joongelados
|Galetitas 30 130 Dt unicades quetx unidades Quy
jssgados, saladas, joormesponda joomesponda
g ori v
i FIsnes
m@mm |60 | 2] 1 fabiaf fracdo quell rebanadaffraccon quel
o tipos  semines y tortas,) comesponda P
hechein sin relleno
Cangca  (griopiaz blanco, 50 rSU 173 xicara 173 taza
) Jocro {Trudo)
Corepl matinalCeseales  parsdQ 30 4 XCHAS quel tames Gue
pesancio  atéidespyuno e p r
45¢ por wicarpesan hasta 45
- leves B por tza -
Hvianas
Cereal matinalfCereales  parapdl a0 X SKArAS quep azas Quiny
omeands  maisssvung  Quel jcorespondam carrespondan
do qua 45 gpesan mds de 45
por xicara o por taza
jCerenls kereales 45 45 x xiearas quepx tazas quey
integrais crug jntegrales oudod jomespondam 1 ¢
Farinhas  dejHannas dels0 50 X xicara K taza
cereald exeredles ¥
tberculos,  Jrubdreulos,
poddos o5 tipostodos [os Hpos
[Farglo deSalyado ¥li0 10 1 colher de sopa 1 cuchara de sopa
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cereals egermen de trigo
[yerme de trigo)
Farinha LactealHanna ldctea 30 30 1 calher de sopa 1 cuchara de sopa
farafa pronta |Hanna  gruesa3s 25 1 colher ge sopa 1 cuchara de sopa
e mangioca
rostada
Massa Fldeos y Pastasigl tin] ¥ prato;  xikara  queX  platyf  taze  qud
plimenticla  |secas correspondam cormespondan
jseca
Massa Fideos y Pastag?0 70 [ prate/  xicara  QuaX  paky taza  que
decidratade  peshidratadas jcormespondan jcotrespondan
jom rechelo  kon reliena
Mastas frescagrivecs vy Pastag10g 100 [ pratey/ wicara  guaX  plato/ Az qua
kom 8 semifrescas oon O sing korrespondam joomespondan
fecheios ralleno
Phes Panes |50 | ] Ix i quef d. jistas  que
b [comesponda jcormesponda
0 ngj
N80, COM  Ougoon @ Sin reliendl
jsem recheio
Plas Panes |50 50 e unlades quef unidades que
b oe oresponda p
dual, pnckvicdual, chin
jchipa jraraguays
pocaguoia
Fio doce semiPan  endulzadorH) a0 pC uiclacies. quEiX usidades qug
Frutas i frutas ot k .
Pio gomsanFaceas g0 40 X idades  queX  onidades  que
joutros productos del jcomespondda jeoresponda
panificacdo, [alados o dulkey
paigados  oumin reflend
Jdoces sermy
rechaio =
a0 de ba@la,fan da  papa 0 [40 P\ unidades/fatias  quelX unidadesf'reblggas
Ip3o de queljgpan de queso o joomesponda loue correspendo S
e outrogotros panes -
resfriados  eeniriados o
kongelados  kongelados  con
jcom rechelo efrellenc ¥ masas
massas  parajpara panes
pes
PE; de batata,Pan  de  papajs0 50 < unidades/fatias  quelX  unidacles/rebankid
ualjolpan ueso vl omesponda e correspanda -
o
=3
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o OIS res panes| barl-bar bar| nreparar B0 g |preparar 88 g
resfriados  eenfriados 9
congeiados.  pongeiadas  sin) Pri-mistura  Pre-mercta parapuantidade  (cantidad b colneres quepr  oucharadas  que
sem  recheio rellena,  chipa) oara preperardpreparar  chipaisuficients paralsuficients parslcarmespondam amespeanidan
k-hipa paraguaya = pa paraguaya ylpreparar 50 g |reparar 50 g
joaraguai paraguata  ejmbeyu v otros
Fipoca Porors, 25 25 1 xicars 1taza rbeyu epanes
nochodle, loutros pies
palomitas dufoes Preparado  Preparadas  puantidade  kantidad b xicaras/ coheres osiX tozas! cucharas de
K saladas : jos  puficente p iente paralapa quE COESpOndam  Kopa que Correspondan
[Torradas Tostadas i) 4] P unitades quefx unidades que pard purds depara purés oeilshg preparar 1504
korrespenda fcormesponda Rubérevics  pubéreulos 2]
fofu [Tof fa0 MO i fatia 1 pds paraPolvos parsguant i e miheres ey ucharas quey
fTriga DafaTriQﬂDBfakibEYFU ko 1/3 xicara 173 tata preparar bolostoras, kuficients: Cente par i h
ibe & proteinayrateing de sopl & tortas bizrochueits  ypreparar 60 g fpreparar 609
hesturizada ceesdurizada pudines
jsois
e ko " icaras que tazs que [TABELA It - UERIJJRAS, HORTALICAS E  CONSERVAS]
pocas, das  secas, lodas p h IWVEGETALS {1 porcao ap ( 30 kaf}
s paraPoivas paralquancidade - b adheres quelx cucharas s [TABLA II - HORTALIZAS ¥ CONSERVAS VEGETALES {1 porciin
ep aparar flanes visuficents parasuficente par do pondan 30 kecal)
e sobremesaspostres. preparar 120 1 Frodutos homcms
Portugues rrgh{gmi) porcidn {g/mimedida caseira
oo ragioca [0 50 2 colheres de sopa D ¢ de sepa
Jmassas  parafdasa para30 30 4 uniciades et urmdaces qua
acteis eempanadas, & ponda Concentrada  Concentrado  del30 30 |2 colheres e sopa [2 cucharas de spa
e W e  vegeiaisvegetales  riph
rtplo, Yextracto)
nasse  pargMasa para tata30 30 It fracdo que comespRnia fraccidin qud - -
howtas ometponds 0 do odIS 15 I colher e sopa T cuchana e sopa
salgadas de vegetnls  vegetnles
massa  paraMasa para (KEAAD 1o b fatias que comesponda i fracnién qued Nréoupolfa"uéamhadd&(l [0 cotheres de spa | cucharas de: sopa
; c::.luhch 's’mduklolnmm
Farrha def’an rallado, Fﬂ [* colheres de sopa [3 cucharas de sopa
rosca pakieda malida [ o
| chozadar oG dalSatsa de tomatast [3 colheres e sopa B cucharas desopa | oz n =
s ¢ O
Prenaraches aFreparacionss ab] B e unidades e urmdades Qua 2 i - F E
A ) fhase defomate ¥ obos el B =
pase e sojapase  de  soj joorrespondam ponda a () ]
. romate etvagetales & 1 =
rimt: rrﬂanmiupoc miancsa s 2
pimdndegas epibindiga vl mouu ME sh 'g
(ryuer) jhamburguesa) &k S
1 15 1 colher di = ©
i pard paralq - P, | reba Picles ePickies y|i5 col € wpa 1 cuchara de sopa 3 g
istura Mezcia an_ljdade 'W_ nads lcap picaparras e : ‘®
<opa sopa  paraguayatsuficents  pacaisuficients pary [ 5\ ]
dia  yly chipoguazii rar 150 of 1505 [Sucos deDuges vegetales, 1200 mi (00 mil 1 copa L vase g g
hipaguazil a easn. [rss  so i 8 "z“
IPré-mistwa  |Pre-mezcla parsjguantidade cantidad Ik colheres quex  cuchatadas  qued frubas e sojss o = a4
a rar bari-sufidents_paralsuficients par coméspondan Megerals  Negetales 0 0 b ___coheres ___guex  ouehdras _qus® peo S
7] ¥ &
B ¢ &
e O o
-
o
8
s
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=
©
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jomespondam oS AONcan poncentmados  Frtas ¥
e conservagen CORServa e frulas  epesha dos
Kicmate seco)tomate seco) e Atk
Polpa defPudpm de Frutasiso 150 bt cotares queix cucharas quey
et 140 [0 b fomeres e cucharas quel frutas parapara postres Cormes pondam e
L L ) Fomrespondam pond
o S0pa jpara sopa [Buco, néctar elugo, nédar w200 mi 200 mi 1 opo 1 vaso
Y o juantidace  pantidad < colheres quide aucharas quel bebidas  deyefrescos
dos  puficiente paraguficente paracwapnnwn feomes pondan Frutas behidas de]
jpara puré para puré preparar 150 gpeeparar 15 Frutss
9 [Frutas Frutas 50 50 P unidades) aHherss queld  unidades  rucharas
Vegetals  amiVegerales en|50 50 X undades/xicaras quel¥  unidades/tazas  quel esldratadas  deshidratadas forrespanda jjue corresponda
consarva consena [corresponda carresponda peras, peras,
alcachofra,  [akcaul, pEssenns, Huramos,
[aspargo, esparraga, abacax, BRand, ciruslas,
kogumealas,  |hongos,  afes, ameixas, natte
pimantio, peping ¥| paites joomestible)
peping apalmites) &n| koomestiveis)
P '] Jerd, HRvd passa rasas deuva (W 130 b colheses que cucharas que
salmeura, vimiagre: y aceites Korresponganm fcorrespandan
vinagre: a frta emFrutas enl140 143 X unidades/ colheres quelX  unidades/  cucharad
prefe Joonsenva, joonsenva, eovrasponda jque comesponda
§ as ¥130 130 [X wicara que corresponda tara que axmesponda bndluindo bnciuido
joutras. olress  corsservas) kalada ch dack ¥
konsenas  degle vegedakes ] firutas josctel de frutas
K: L [TABELA 1V - LETTE E DERIVADOCS (1 porgo aproimacamentet
foenowras,  arvesas, chode, 125 kcal)
ervihias, fomate pelado ¥ [TABLA IV - LECHE ¥ DERIVADCS (1 porcidn aproaimaciamente
milng, Hmateptros) 125 keald
:d:::’ i oroditos [Productas
Ll
Portugues  [Espaiiol orgio (/i of redidas casera
vegetais Milanesas deig) B 4 unidades que unidades qug = (gl fparcidn (g/mDmedia caseira idas s
panates  wedetales CoTaspondam jcorrespondan
Bebida lactes [Bebida lactes 1200 mi 200 mi 1 co) 1 vaso
[TABELA H1 - FRUTAS, SUCOS, NECTARS E REFRESCOS DE ; d PO ¢
FRUTAS (1 porgia aproxima 70 keal) enes Loche R0 R0 1 cope 1 vaso 2 s
¥, i — (1)
TABLA [1I - FRUTAS, JUGOS, NECTARES ¥ REFRESCOS DE| '{" oy bt E CZ g £
todos] Ul o - = £
FRUTAS {1 porcidn aproximadamente 70 keal) oo roan S ST "
jos tipos fos tipos Az o a %'7
Produtos =
- - . stz fudofeha  fluida, 200 m 200 mi 1 copo 1 vaso HE M3 3
Fortugués jporcBa (g/mi) |porcin (g/mijmedida caseira medidas caseras todas o5 tiposkodas ios S & 1 '8
=& 2 g
- it | echa evaporadaquantidade [ comeres b cucharas LS B
PO dePulps de ftagquantidade  [cantidad bk coherss quax  axhams  qud *~9 ‘iﬁ 2
jevaporado fsuficlerme: paracnrrespondam omesponda
paragema  nefresaos saficents  parsuficlents paragomespondam comespondan ceoarar 200 g
rnes jreparar 1@1 - - ]
4
jroncentrades. .
[Queijo relado [Quesa rallado |10 10 1 cother de sopa 1 cuchara de sopa fr_
o
N
N
o
©
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o
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[uesos cottaqe,%o ISO 2 colheres de sopa 2 cucharas de sopa jpescaca, pescados con o jronresponda
foftage, riorapICota MAISOgs, kin selsas
desnatadn,  descremada, TS peioes
lquetjc  mings,queso blanco y e canservay
requeii funtable com o sem|
desnatado  exdescremada maihos
petit-sulsse Caviar Caviar 10 10 1 colher da chd 1 cuchara de té
(Qutros queijosOtras quesosl% 30 P colheres/  ratia guek  cucharas/rebanadal Charque fCharqui, 30 ED] b fragdes de prato quel fracclones de platol
(ricota, semi-{ricota, Crrespondan joue corresponda kharque, tasao. framespondam lque comesponda
[duros, branco fsemwdureg
requeifdi,  planco, untatles, Hamurguer aiHamourguesas afso a0 [« unidades queiX  unidades  que]
ko Jruesos e dejbase de carnes korresponda loorraspanda
fcremosa, cramosos, carnes
) .
f”:::;“s e em ”r:;”“ L Lingiica,  [chorizos, 50 50 X unidade/fragla  queX unidades/Traccién que
pa pasta) salsicha, todosgsalchichas, todod comresponda [correspanda
Leite &m e fLeche enpolve g cantidad of colheres qual cucharas aug o5 ipgs. s tipos
fioante jente paraeomes am a
» F’;o pond camespont kori-kama  [Derivados  deliz) [0 X unidades our Colberes unidades o Cucharas
pres [SuTirni U COTEsE Jque COMTEspon:
- N Freparaches  Frepavacionss |00 100 < unidades quetx unidades quet
1 unidade ou i/2 zicara |1 unided 0 i/2 taza e cameshe — rresponda
e codheres queix cuchaas LT AN " "
= pond rorresponda jcozidas ou narocidas o no
120
Preparacies  Preparaciones 130 130 X wiidades qued unikiates quel
K coberes queX  ouchams quey e camnes compie  carmes con) komesponda komesponda
par romesponda Fainhas  ourarinas o
korvetes 509 preparar 50 of p Jebezadas
tmbl.ﬁd:\s, krmutd:s. [0 ul [t unidadeTatia el unidadesfed  oue
- iambre ﬁfamtlﬁ ponda ponda
[TABELA v - CARNES E OVOS (1 posgla aproximadaments 125
fercal}
Peito de pert de pavitalé0 60 X unidade/Tatia X unicxdes/feta o
[TABLA ¥V - CARNES ¥ HUEWOS (1 porchon apronirmaciaments ™ i
125 keal) lanquet P jorresponds
Patés Pates  (jamdn,|10 in 1 aother da ché 1 cuch ara da té
Produtos k’mdums .
— presunto,  jhigaco, panceta, .
Portugués Espaﬂcl porcla (grmi) Iporcikdn (g/miNmedida caseira medidas caseras [figade et ) 2
c
bacon, ete..} aE.)
- - jova Huevn e gramas guex gramos quell unidade 1 unkdad -
lAimdndegas aAbéndigas  AB0 80 X unidades quapt unidades qud lcorrespondd  feorresponda a
berser dalbase da cornes corresponda feomesponda
feames ITABELA ¥I - OLEOS, GORDURAS E  SEMENTES
lanchovas  emjanchoas enjis 15 1 colher de sapa 1 cuchara de sopa OLEAGIONDSAS(L porgdc aprod 100 kcaly
lcansa senva c
va fon ITABLA VI « ACEITES, GRASAS Y SEMILLAS OLEAGINOSAS (1 1
Ppresuntado ellamanada, |30 £ fatia 1 refnada reitin aproximadamente 100 kcal)
[Comed Beel  [Comad Besl
——— l Eudm l o 7§
Atum, atin,  sardina 3 colheres o3 cucharas e =
fsarginha g nigad unidad i 5O <
r
oz ajs
I8 r g
=) o to

or6
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[FortugLis Espeﬂal porgdo (giml) (porcidn fgfmi)medida casara medidas caseras Produtos Productos
Fortugués Espafiol porgBa (g/miy [porcidn. (gimiymedida caseira medidas caseras
le0s vagetars Aceites 13mi 13 mi 1 colher Ge sapa 1 cuchara de s0pa
kodos 05 bposiwegetales, todos nciicar, todosariear, odos ko H 1 colher de chd 1 clcharn gaté
Jos Hpos los tipos kipos T
jareitona Postuna [20 20 x unkiades quegs unidades qug] lachocotatado  Pobvo bu 20 I colheres de sopa 2 cucharas de sopa
joomespondam P em o,  pdspchocotatads,
[Bacon ermPancers enf 10 0 1 fha i rebanacda om  base  depolvos & base dey
pedacns Xrozos, ahumaday cacau, facac, chookas
defumade  oufo frescs khocolate  emien polve ¥ ¢2Ca0
fresos 3 & cacai emen pohg
[Banha efsrasas animales|io 10 1 colher ge sapa } cuchara 8 sapa pd
lqorduras Doces em(Dulces de Cortedd 40 i fatia 1 rehanada
ﬂrn_alg orte {goiaba fquayaba,
fsordura [Grasas vegH 10 10 1 Goiher de sapa 1 cuchara e sapa marmelo, figo,|membrillo, higa,
eegetal batata, etc)  |batata, etc)
Aay yl12 12 1 colbar d= sapa 1 fuchata de sapa Doces em|Dukces &n pasta20 20 1 colher da sapa 1 cuchara de sopa
moihos & baselsalsas & base de pasts calabaza,
e maycnesa (abdbora,  jpueyaba,  de
Menteiga,  [Manteca, 10 10 1 colher de sapa 1 cuchara de sopa laba,  leite, m) banana,
macgariaa . banana, r
- ritares | o mocAs),
T paral13 mi 13m 1 coher da sopa 1 Cuchara de sopa JGeddions permeladas  vR20 20 L olher de s0pa i cachara de sopa
[saindas a saladas E dr e diversxs
be Sleo de acite [Giwcose  deflarabe de maiz, 20 20 e coheres quep cuchara quy
s tioos) rifio,  melmiel,  cobertura P omespondan
Chantlly  |Crema Chantiihi20 20 1 colher de sopa 1 Cachara de sopa preiado, pe: frutas, lechy
kobertura - defcadensada
iCreme de IeitetCrema dé lache |15 15 Loolhere 1/2desopa |1 cuchara y 1/2 de sapd [rutas,  feeptros - jarabes
X o eXcassis, groselia,
outros xamopessrambniesa,
Leite de coeg Leche de cocw |15 15 1 colher & sipa 1 cuchara ge sapa Eassis, mor,  guarana,
fCoco ralado  Coco calladn |52 12 2 colbaras de ché 2 cucharas g& €& groselha, ot )
[Sementes oemillas 15 15 1 colher ga s0pa 1 cuchara de sape framboasa,
jleaginosas pieaginesas lamora, &
(misturadas, [nerciadas, quarand etc) 'TE
ortadas,  feortacas, po parafolvo  porsguntidade  fantidsd X colberes de sapa X cucharas desops | 0% g2
jpicadar, picadas, jpelating  beistina y jaleassuficente paralsurmm para g c as
ghedrzg) Jenturas) o fantasia  Jpreparar 120 jorsporar 120g] §' z 3 E=§)
2. 05 N"°
TABELA VD - AGUCARES € PRODUTOS COM ENERGIA debosmes 20 20 A t unidad 54 Sl s
PROVENIENTE DE CARBOIDRATOS E GORDURAS { 1 porgio . belatina ista o _: a
pprovmadamente 100 kesl ) : pronta beas oe 2 o
TABCA VI - AZUCARES ¥ PRODUCTOS CON ENERGIA i ] ©
PROVENIENTE DE CARBOHIDRATOS Y GRASAS { 1 porcidn ;.— E\.g
[poroximadamente 100 keai ) * 05 PRODUTOS ABAIXO SAQ CONSIDERADOS DE CONSUMO OCASIONAL P Z 3 =
Tie wE
e & N
£ L d8
o
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+ O PRODUCTEOS PRESENTADOS A CONTINUACION SON CONSIDERADOS DE CONSUMD OCASIONAL reche
Brownies eFErownies v L11] b umidades quett unidades quay
fFrutas. rutas L] 20 pt UNIGAGES Queeps ursdades qie] bifajores pttajores . P kofresponden
e consarvaen CORSETva arresponden joorespongdan erutas — o 30 " pineres. quel( L Jouhang
o ara jeristalizadas  pbollantadas L Jue Comesponden
eersia (corezas o Ponetinne Pan Duloe b unidadesjtatias  quelX
marssching,  prarrasouing, ru |B‘J pond e cotrespond
fambroesa) frambuesas) ool mkTartas, ISO e unidadesiatias quepl  unidades/rebanaday
jBalas, prubipsiCaramelos, 120 20 b unKiades quept Lmdades que rutas o frutas | orres e
¢ pastiibas :W.:::es " Fomespondem omespondan hodos Tortas, I:.ldhekﬂ 50 e unidades/ffatias  queld  unidaces/rebanadas
amliares compean relleno  yiol Covrespondem KUE CoImesponden
IGoma dagomas dets 3 b unidades quegx vnidades quiet recheic  sfouloberturas
Imascar nascar eorres pondem jcorrespondan  ohertura
IChocolates,  [Chocolates, 25 25 b unidades/fraglio  quadi unidades/fracciin que| Pio croissant, Facturas, 10 m . wnidades aua unidades aus
bombons  ebombones vl foorrespondam corres pon den produtos  delproductos def crvaspandem comesponden
similares similares. banificacio,  [pasteleria,
defConfites def2s 25 X colhares/unidades quelx  cucharas/unidades| salgades  ousatados o dulces
khocolate  epchocolate ] oorrespondam Jue coespondan Woces  comieon relleno o
drageados emgrageados  en rachelc e oucobertura
rsal penera, jcobertura
rapifiadas lsnacks a besefProductos  peral2S 25 ¥ sicara IX taza
gtes  deHelados WmemTOQolelbobouunmdasquelbolaomidadaque e covenis eopetin a base
joos m jconmespondar: facnhas parajde cereales v
Helados a'lsogouuom‘wgomrrlx wnidades quep uaigadies qug fetinon hannas,
Indviduas  jermace comespondem jextruidos © no
Ll mishaa  parMerda para 120 20 [ colheres de sopa quelX cucharas de sopd que
a de20 20 b unidades/fragic  quen! unidades/ fracciin quel bocen idn ol comespondam oorespondan
con joorrespondem josresponden kdocnto, Fenenos,
5 de | de 10% oe cobertura parajc para
gorduras, Prasas, umones bolos, tortas efortas ¥ helados
rranes, uloe g mani, sorvetes, ete. ly otras
& molegue sta de mani
pagoca [TABELA VIII » MOLHOS, TEMPERQS PRONTOS, CALDOS,
Babicas  ndciBebidas Sin200 m| 200 m| 1 xicara/copo 1 tazafvaso SOPAS E PRATOS PREFARADOS
lalcadiicas, 2 lcahol ITABLA VIII - SALSAS, ADEREZ0S, CALDOS, SOPAS Y PLATDY
carbonatadas [carbonatadas o PREPARADIOS [
ou nda (chisina (te, bebidas a) Frodutos uctos 6%
oevidas a basebase de sofa Portugués  Espaitol porglo (g/mi) Jporcién (g/mimedida caseira medidas caseras JE
e soja  erefresoos) :-g
refrigeranies) o)
K cxhaas de sopay] -g
Pis paraPoivo paraiquantidack dad X ¢ de sop Pt cucharas de sipa aciol raccdn funidades oue
prepam ey lufxiente  paratsufidente par "
pefrescn fefrescos peeparar mtt;q:nrar 2000 il . a
jmi g
hetitas dulces,|30 |:m b unidades quep unidades qug uzv
m z $ 0 sin refienc| %

T pozep

Matéria PL 66/



joatchup glketchup y12 12 1 colher de sopa L cucharas g sopa
mostarga
Maolhos a baseiSalsas a base defx Qramas quep Oramos quefl colher de sopa 1 cucharas oe sopa
ke soja e owfsola yio vinegrecorespendam  pomespondan
[vinagre
Molhos @ basetSalsas a base depr gramas quep gramas que? colheres de sopa 2 cucharas de sopa
jde  produtosiproductos lcorespondam jcomespondan
Beheos oufldctens o caldos]
jcaldns:
Pos paraPotvas parap uanbdace anbdad . colheres de sopa quelX cucharas de sopa que
preparar loreparar salsas  [suficients pa hoiente pal Tre jcomrespondan
Imothos ep 2ipren 2

jolheres  depucharadis O

k) ora
fmisso bnisso 20 20 1 colber de sopa L cucharas de sopa
hmissoshino Jantidad [ colheres de sopa quelX cucharas de sopa que

suficiente  parajsufidente pa p pondan.

[200 mil reparar

200m1
in de sop30 30 2 olheres de sgpa [2 cucharas de sopa
oja
Frotos Platos e [ L. frocdn  quep ok Xidn que]
ok eparados 15t - i L= <0 el romesponida
prontos oy semi-Estos nofS00 Koal) 200 Kial)
[semi-prontos  Incluidos. £
S0 incluidasgotrs. Rems de: By
e utrosgabla
tens da abela
P 50 <] 1 colher de Od 1 uchara de té

fcompletos
i+ Onde ndc aparecen unidades de medida se 05 VKNS BT ramas

* Donde ne figuran urdades de medida se entiende que Ks valones $6 expresan en gramos.
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titulp: Resolugdo RDC n* 263, de 22 de sclenibra Je 2008
erfenta ndn ofici!:  Aprnva o "REGULAMENTD TRONICS PARA FRDDUTDS DE CEREAIS,
AMIDOS. FARINYAS E FARELOS™, vonstanie Ut Anexe dests Resolugdo,
pu a0 DD - Didrio Oficial da Grilos B v, e 2% dhe e A Diretaria Colegiada da Ag@ncia Nadlona! de Vigiancla Sanitdria, no uso da atribugBa que (he gonfere ¢ art. 11
20005 incisn IV do Requlamento da ANVISA aprovada pela Decreta 3.029, oe 16 de abnil de 1999, cic do At 111, indso L,
akinea *b" § 19 do Regmendo [niemo aprovade pala Partaria n® 593, de 25 de agosto de 2000, republicada no DOU
da 22 de dezembro de 2000, am reunilic realizada em 23, de sgasto de 2005,
Srpio emivser:  ANVISA - Apdocia Naciona! de Viglidncla Saniidra
sleunce do ate: federal - Brasil . considerando a netessidade da constante aperfeifoaments das agbes de controle sanftro na &ea da almentos,
direa de stuagio:  Alimentos visandda a protecio & sadde da populagio;
ach ; considerande 3 necessidade de atualizacio da legrsiacio sanitinia da almentos, mm base no enfoque da avallacio
releciofiameatatst: de risco & da prevencao do dono 3 satde da popuiacdo;
atos relacionados:
® Lein® 6437, do 21 de spento de 177 . , i
® Diecrtu o° 55874, de 26 do magv g 1944 cnsiderande que o3 reguiamentos téCnicos da ANVISA de padriies de |dentidade & qualidade de alimentas devem
* thocreto n” SO, de 24 de jnae|w de 196, priarizar s pardmetros sanitarias;
* Decroro o® 691, e 13 cbe puiocsgde 02
* Devron-dei 0° 986, e 31 Jg opwboe e 1569
. gﬁw considerands que o foco do aclo da viguincla snitdria 4 a inspeciio do processo de produc3o wisande a quatidade
» Portaria Entersvinisreriat g* 2, 5 | do produts final;
* Lot n® SUTR, de b de soembny 4 oyl tio Consumid
» Prinania o 1428, 0 260 vehen e (493
» Purada o 26, de ¥ dg ol de 1T adota 2 seguinte Resolugdo de Diretoria Cokegiada & au, Diretor-Presidente, determing 4 sua publicacso:
* Poruria o° 3 7
= Porturia a” 27, ¢ 13 de ispeine do 1998 a "
v Potarin 7 4 do 13 do it v, L3031 Art. I Apmuaro*REGJLAMEﬂOTfQ'HOOPARAPRWIICEREAIS,AMICDS,FARIMASEFARELOS,
* Fustania n” 685, ¢ 17 (8 apusip de 1994 constante do Anexo desta Resolucao.
= Brsolucho o” D, o 2o sheir g 199G
:::'_:: ::: 71 '.m : Art. 29 As empresas Tm » prezo de 04 {um) ano 2 contar da data da publicacio deste Regulamentn para adequarem
= Reswivcke n* 385, de S e agwo g 5999 SeUs procitos.
= Bl [1a1 a0
» Regolucin a® 22, de 13 de marge yig XK 4 PP itaria e
':'!5!!”;1]!::§de!':l ::!2992 Art. 3° T descumprimento aos termos desta Resoluclo constitui nfracio sonitiria sujestandd 05 infratores a5
» Resoil o Lol 4 3 ol o 3 penalikades previsias na Lei n°. £.437, de 20 de agosto de 1977 e demais disposiies apscdveis.
* Resolucdo RQC n° 234, e 19 s prety e K2
# Reso, R n® 159 de M) L ] : -
» Besplugdo RDC 0° 275, e 21 e ootubro dé 2003 Art. 4° Revogam-se 85 disposighes em contrdno, em especial, a ResolugBo CNNPA rd. 12/78, itens referentes o
* Legin® 10674, de 46 de maia de 2403 Biscoitos € Bolachas, Cereals & Dertvados, Amidos & Féculas, Malte = Derivados, Farinhas; Poraria SYS/MS P,
* Resoluglo ROC 1t 175, de {8 dk jullw e JO03 354/96; Pontaria SYS/MS o, 132/9%; Resalugha ANVISA/MS RDC n°. 53/00; Resclugdo ANVISA/MS RDC n®, 90,00 a
» Resolughy RIX #° 359, de 23 Je doecipbien ¢ 2003 o
* Resoluelo RUC o 36ll, du 23 e digedgibie o 20 Resalucio ANVISA/MS REC . 83/00.
* [nstrugdo Normativa 5° 8, de 03 de junhe de 2005
p— ) ArL, 5° Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicagso.
» fens tefercnees g Bizeoitns ¢ Boluchuy, Cereais ¢ Drorjuades, Ami 1%)
* Ponaria o” 354, de 18 de jyllo dg 199, DIRCEY RAPOSO DE MELLG o5
« Pontaria o° 132, ¢ 19 e (eveyelre de (999 5E
* Resoludo RDC i 35, de |5 o junho do 2000 ANEXO NE
Residugio RDC 0”99, de 18 do vaivbro de 2000 5
: Roshecae RDC 93 831 e e 200 ) =
REGULAMENTO TECNICO PARA PRODUTOS DE CEREALS, AMIDCS, FARTNHAS E FARELOS

1. ALCANCE

Foar 3 identidade & 25 caracteristicas minimas da quabidade a que devim obedecer 05 Produtns de Ceraals, Am
Farinhias e Farelos, Exchui-o2 deste Reguiaments 2 Farinha Desengordurada de 5052

a0 as:

RESOLUCAO DE DIRETORIA COLEGIAD A - RDC NP 263, DE 22 DE SETEMBRC DE 2005.

Z ap
74
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2. DeErINGAD

2.1. Produtos de cereais: s3o o8 produtos obtidos a partlr de partes comastiveis de cereais, podendo sar submetidas
2 processos de maceraclo, moagem, extragso, tratamanto LErmico € ou oulros processos tecnoligicos considerados
sequrss para producdo de alimentos.

2.1.1. Massas Allmenticas. 530 05 produtos obtidos da farinha de bigo {Triticum agstvum L. 3 00 de Sutras espdces
do génere Triticum) e QU derfvados de trigo durem {Triicum durum L) € ou derfvados de outmos cersais,
legumingsas, raizes £ ou fubérculos, resuktantes do processo de empaso e amessamento mechnin, sem
fermentagdo.

2.1.1.1. As Massas Alimentidas podem ser adicionadas de oulros ingred E o hadas de comp 35
wsolados o misturados & massa, desde que ndo descaractayizem o prod s prod podem ser apr ]
serns, fresmos, pre-coridos, NSENENacs ou prontos para 0 Consumo, em diferentes formatos & recheios,

2.1.2. Ples: sBa os produtos obtides da Farinha de Irigo € 00 outras fannhas, adoonadios de hgukko, e do
processo ge fermentagio DU nio e axclo, podendo comer ocutros ingredientes, desde que ndo descaracterizem os
P Fodem ap b , vecheia, formatn e textura diversos.

2 1.3. Biscoitos ou Bolachas: sBo os produtos cblidos peta mishura de farinhals), amaiofs) £ ou Msoulals) com outros
ingredientes, submetidos 2 processes de amassamenio £ 00acia, fementados ou Ado. Podem apresentar cobertura,
recheio, formato e texdura diversos.

214 Cereais prx dos: 530 05 ch obtidos & partir de cerea®s laminadas, dindrados, rotados, Inflados,
fipcadss, ednudados, précozidos & ou por oUtFos processos tecnoldgicos conss ) pxa produglo de
alimentos, podendo conter oubros ingredientes desde qgue ndo descaracterizem o5 prodk FPodem ap
coberbura, formato £ tedura diversos.

22 Farinhas: s3o o5 produins oblidos de partes comestivels de wma ou mals espécles de cereals, leguminosas,
frubos, sementes, Tubdroukos & rzomas por MoAgE £ 0u MANSS Processes Tecnoligicos consiieradas Segures pars
producio de akmentos.

23 AKIOS: S0 0S5 P amidoeos de partes c Tveis (e cerpals, tubdvoulos, ralzes ou ripomas,

2.4, Farelos: 530 o5 p a0 process de grios de cereals & OU legumingsas, consttukios
principalmente de cascs € ou gémen, podendo tontey partes do endosperma.

3. DESIGNAGAQ
Os podutos podem ser designados conforme o iten 21.1; 202 213 22 23 e 34 00 por denpminaglies

mrsradas peio uso, podendo ser acrescida de expresshes relativas aa ing Qe acieriza o produta,
peacesso de ohtancio, forma de apresentagao, finalidade de usn @ ou caractensiica especilica.

3.1. A massa alimenticia, quando obtida, exclusivaments, de farinha de trige (género Trikcum) pode sar designaca
de "Macarrag”,

3.1.1. A massa alimentida, quanda obtida, exlusivamente, de derivados de farinha de Rigo durum (Triticum durum
L.\, pode utizar a expressso "de triga durum® na designagae.
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3.1.2. A massa allmenticla, quands obtida a partlr da substituig®s parcial a farinha de trige deve ser acrescentada &
designacio & expressdo "mista”,
3.2, & designatio das farinhas, amitos, féculas e farelos deve ser seguida dofs) nomels) comumins) das)
especieds) vegetal(is} utilzagars).
3.2.1. Os amidos extraiios de tvbéroules, raizes & rizamas podem ser dasignades de oula,
3.3, A mistura de farelos deve ser designada ce "Mistura de Farelos®, seguida gos nomes GO das esplries
vegerais vulizadas,
3.4. A mistura de farsiols) com outrofs) ingradients(s) deve ser designada de "Mistura a Base de Farelo(s)".
4, REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
4.1. BRASIL, Decreto 9. 55.671, de 28 de margo de 1565, Modifica 0 Decreto n® 50.040, de 24 de janeino de 1361,
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margo de 1962, Didrio Ofcal da UniJo, Brasika, OF, 09 abr, 1965. Secio 1.
4.2, BRASIL. Decreto - Lai n°. 986, de 21 de outubm de 1953 Insihs normas bésicas sobre amentos. Didric Ofnal
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Brasdlia, UF, 12 set. 1990, Suplemento,
4.5. BRASIL. Portarta SVS/MS n°. 1428, de 26 de de 1993, Requl Técnico para Inspecao Sanitina
de Alimenitas. Didvio Oficial da Unido, Brasikia, DF, 02 dez. £993. Secdo 1.
4,7, BRASIL. Portaria SYS/MS 1P, 326, de 30 de jufho de 1997, Regulamento Témico sobre as Condiches Higienico- .
sanitirias & de Boas Priticas de Falricacsq para i ProdutoresyIndhstrializadores de Al Dirio ‘3
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4.11. BRASIL. Portaria SVS/MS 1%, B85, de 27 de agosto de 1598, Regulamento Técruco e Principios Gerais para o
Estobelecimentn de Niveis Maximos da Contaminamtes Quimicos em Akmentos ¢ sen Anexo: Linstes mdpdmos de
Inlerdndia para contamnanes incrgdnions. Didno ONcal da Inido, Braclia, DF, 28 age. 1998, Secao 1.

4,12, BRASIL. Resohucao ANVS/MS 12, 16, de 30 de abrit de 1999. Regulamente TEéoHkD de Procedimento para
Registra de ali 2 DU NGRS g tes. DAario Ohicial de Unido, Brasiia, DF, 03 mai. 1999, Secio 1.

4.13. BRASIL Resoluclo ANVS/MS n®, 17, de 30 de abol de 1999, Regufamentn Técnico que estabelece as Diretrizes
Bésicas para a Avallago de Risco = Sagursnss dos Almentos. Didng Oficial da Unidlo, Braslia, DF, 03 mai, 2004,
Secse 1.

4,14, BRASIL. Resolucdo ANVS/MS 9, 383, de 85 de agosto de 1999, Regulamento técnico que aproua & uso de
Aditivos Alimentares, estabelecends suas Fungdes & saus Limites Miximos para a Categoria de Aimentos 7 -
Produtas de Paniflcagdo e Biscoitos, Didrle Oficlal da UniBe, Brasiia, DF, 09 age. 1999, Secho 1.

4.15. BRASIL. Resolugsio ANVS/MS ne 385, de 05 de aposto de 1999, Regulamento técnico que aprova o uso de
Aditivos Alimentares, estabelecends suas Fungbes 2 seus Limites Mdximos para a Categoria de Alimenios & - Cereals
& Produtos de ou a Base de Careals, Didrio Oficlal da UniBie, Braziia, DF, 09 ago. 1990, Saglo 1.

4.16. BRASIL. Resolucdo ANVS/MS n®, 386 de 05 de agosto de 1999. Regulamento Témice que aprova © uso de
Aditivas Almantares sequrk s Boas Priticas de Fabricacllo = suls fungles. Didrio Oficief da Unito, Brasiia, DF, 09
2go. 1993, Secdo 1.

4.17. BRASIL. Resohuicho ANVS/MS 10, 22, de 15 de margd 0& 2000, Prxcedimentios de Registro € Dispensa da
Wmmmummtmmmamammmmuﬁm
Brasilia, DF, 16 mar. 2000. Secio 1.

4.18. BRASTL. Resphxco ANVS/MS n®. 23, de 15 de mard de 2000, Manual de Procedmentns Basicos para Registro
e Dispensa da Obngatoriedade de Registro de Produlds Peninentes & Armsa de Alimentos. Didrio Oncial da Unido,
Brasilia, 16 mar. 2000, Secao 1.

4.19. BRASL. Resolugio RDC ANVISAMMS n®, 12, de 02 de janeim de 2001, Regulamento T sobre 05 Padrfies
Microbiokigicos para Afimentos. Disrio Ofictar da Unilo, Brasiia, OF, 10 jan, 2001, Segiio 1.

4.20. BRASIL. Resolucio RDC ANVISA/MS n®, 234, de 19 de agosto de 2002. Regulamentt Técnico sobre aditives
utilizados segundo as Boas Pralicas de Fabricaq3o € suas FungBes. Didrio Oficlal da Unldo, Brasiia, DF, 21 ago. 2002,
Segao 1.

%21, BRASIL. Resolughio RDC ANVISA/MS n®. 259, de 28 de setembro de 2002 Regulamento Técnico para
Rotulagem e Alimentas Embatadas. Disrio Oficisl da UniSo, Brasfita, OF, 23 set. 2002, Secho 1.

422 BRASI. Rescliglo RDC ANVISA/MS nf. 275, de 21 de ocutubro de 2002, Regulamento Técrico de
Procedimentos Operacianals Padronizados aplicados aos Estabeiacimentos Produtores/Indushriatizadres de All %
e a Lista de Verificacio das Boas Praticas de Fabricagio em Estabelec I Industrializadones e
Asmentos. Didric Oficial da UniSo, Brasha, OF, 06 nov. 2002. Seclo 1.
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424 BRASIL Resokic3o RDC ANVISA/MS n®, 175, da 08 de jiho de 2003, Regulamento Témico de Avabacdo da
Matéeias Macroscdpicas e Micoscipicas Prejudicials & Sadde Humang em Alimentns Embatados. Didrio Ofoal da
Unido, Brasilia, DF, 09 jul. 2003 Secdn 1,

425 BRASIL Resckicdo RDC ANVISAIMS 1. 359, da 23 de de 2003, Regul o Técnicn de Porcles de
ARmentos Embatados para Fms de Rotulagem Nutricionad, Didrio Ofical da tnido, Brasilia, DF, 26 dez. 2003. Secdo 1.

4.26. BRASIL ﬁesofl.K;'SO RDC ANVISA/MS a®, 360, de 23 de derembro de 2083 Regulamento Tecnico sobre
Rotuiagem Nutricional e Alimentas Embalados, Olario Oficial da Unido, Brasils, DF, 26 dez. 2003. Secao 1.

4.27. BRASIL. Instric30 Normatiua MAPA n@ B, de 3 d= junho de 2005, Regulamento Técnico de Identidade e
Quatidade da Farnnha de Trigo, Didrio Oficial da Unido, Brazilia, DF, 03 jun. 2005, Secdo 1.

428 INSTITUTE OF MEDICINE DF THE NATIOMAL ACADEMIES. Food and Wutribon Board. FOOD CHEMICALS
CODEX. Sth ed. Nationaf Academy of Sciences, Washington D.C., 2804, oty + 9980,

5. REQUISITOS ESPECTFICOS

« Farinhas, amido de cereais & farslos: wumidade médma 15,0 % (g /100 g}

- Amido ou féaia de batata: wmidade maxina 21,0 % (g 1000}

- Amido ou fécula de manioca: urnidade médma 18,0 % (g/100g)

6. REQUISITOS GERATS

6.1. Os podins devern ser oblicdos, processados, embalados, armazenados, bransptados e awservados em
oondiges cue n30 prodiuzam, desenvolvasn £ 0 Agreguem Substinciag fisicas, quimicas ou DICKGGICEs que CODQUE:
e riscn a Siide do consumicor. Deve ser chederida 2 legisiagSo vigente de Boas Priticas de Fabricagse.

6.2, (s Produtos devem atender a0s Regulamentos Témioos especfioos de Adithvos Alimentares e Coadiuvantes ge
Temaologia de Fabricacio; Contaminantes; Caracteristicas Macroschpicas, Microscdpicas e Micrabiolégicas; Rotulagem
ge Alimentos Embalados; Raotulagem Nutricional de Alimentos Embalades; Informacdo Nutriclonal Complementar,
quands houver e cutras leglslagies pertinentes,

6.3. A utilzacdo de espécle uegetal, parte de uegetal ou da produto qua nBo 830 usados tradidonalmente como

slimeanto, pode ser autarizada desde que seja comprouada a seguranga de uso, em dii 3 a0 Regul
Técnico especifics.

7. REQUISITOS ADICIONATS D ROTULAGEM

7.1, Misturas & Base de Farglos:!

2) deve constar, obrigators te, & segu dvertinga, em destaque & em hegrit: "0 Minstério da Sad
adverte: 30 existem evidencdas centificas de que este produtn veving, trate ou cure doeTKas’; &

1) & vedada 2 ingicagdo de: produtn par suprc deficiincias utricionats.
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RESOLIGAO DE OIRETORIA COLEGIADA - RDC NO, 276, DE 22 DE SETEMBRO DE 2005.

A Diretorla Colegiada da Aglnca Maclonal de Yigiancia Sanitéria, no uso da atribuicdo que ihe confere 0 art. 11
inciso IV da Reguiaments da ANVISA aprovado pelo DecretD 1.029, de 16 de abedi de 1599, c/c do At 111, inciso T,
agilnea "b" § 19 da Regiments Interno aprovado peda Portaria n®. 593, da 25 de agosto de 2000, republicada no DOU
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de 22 de dezembro de 2000, em raunidio reanzada em 29, de agosto de 2005,

onsiderando a necessidade de constante aperfaicoamento das ages de controle sanikdrip na drea de aimentos,
visandn a protecio 3 salide da populaglo;

consklerando a necessidade de stualizacke da fegisiaclo sanitdria de aimentns, com base no enfoque da avaliagin
de risco e da prevengdo do 4end & saude da populacdo;

consderando que 08 reguldmentos técnicos da ANVISA de padrbes da identi e quali de abmentos devem

priofizac oS p 5 s

considerands qua o kxo da 3030 de vighincia sanitieia £ 2 spec3o 0o processe de producao visanda 3 quakicade
da produts final;

adota a seguinte Resaluglo de Diretora Coleglada & ev, Diretor-Presidente, determing 2 sua publicaciio:

Art, 19 Aprovar o "REGUIAMENTO TECNICO PARA ESPECIARIAS, TEMPEROS E MOLHQS", constanta do Anexo desta
Resolugio.

Art. 27 As empresas tém o praze de 01 {um} ang, 2 conter da dake da pubicagdo deste Regulamento para
adequarem saus produas.

Art. 3° O descumprimento a0s termos desta Resofucdo oonstind ifragio sanitdria sujstancs os infrateres As
penalidades previstas na Lei n%. §.437, da 20 de agosto de 1977 e demais disposiles aplicivels,

Art. 4% Revogam-s¢ a5 dsposolies om contréng, em espedial, a Resoluglo CNNPA no. 12/78, itens referentes a
Condimentos ou Temperos & Colorfioo; & Rasclucho ANVISA RDC r®. 228703,

Art. 5@ Esta ResokugB0 entra em vigor na data de sud pubicacss.
DIRCEU RAPOSC D MELLO

ANEXC

REGULAMENTC TECNITD PARA ESPECIARLAS, TEMPEROS E MOLHOS
1. ALCANCE

Fixar 3 identidade € a5 ogracteristicas minimas de quafidade 2 que devem obedacer as Especiarias, Temperos g
Malhos.

2. DEFINICAD
2.1. Especiarias; sdo 98 produtas donsttuides de partes (raizes, rizomas, bulbos, cascas, fothas, flores, frutos,
sementes, [3i0s) de Uma ou mald aspicies vegeiais (decokas ma Tabela 2), bradicionaimente utiEoas pars agregar

sabor oy amena 305 #mentas & bebidas,

2.2. Temperos: 530 0s produtes abtkdos da mistura de especiarias e de outra(s) Ingredienta(s), fermentados ou ndo,
empregados para agregar sabor gu Aroma 8os Aimentos < bebidas.
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2.3. Molhos: S0 o5 progulos &m forma liquide, pastoss, emuisdo ou suspensio @ base de especianials) & or
tempero{s) & ou outrofs) ingrediente(s), farmantados ou N30, VLAZA0NS par preparar & oF Jregar Sabor o aToma
a5 alvnentos e bebidas.

23.1. Maionese; € o produld oemose em forma de emulsdo estivel, dleo em agua, preparado a partir de Glea{s)
vegetalis), gua e ovos podendo ser adKionado de outres ingradientes desde gue nEn destiractesizem o preduto. O
produto deve ser acidiflcads.

2.3.2. Catchup: @ ¢ produte elaborago 2 partir da polpa de futos maduros de omateire (Lycopersicum esculentum
L.}, padendo ser adicionado de autras Ingredientes desde aue nds descaracterizem ¢ produto.

3. DESIGNAGAD

3.1, Espaciarias: devem ser designadas pelafs) nomea(s) comumins) da{s) espécie(s) vegetaliis) utiizada{s} ou
expresshes consagradas pela Uso, padenda ser saguida da forma de apresentagdo,

3.2. Temperas: podem ser designados de "Temperg” sequida do ingrediente que caraCteriza o produte, desde que
n30 seja soment2 o nome comum da espéciels) vegetal(ais) utiilzadals), ou por denominagdes consagradas pely uso.
A deslonaglo pode ser sequida de expressiies relativas 80 processo de cbitencdo, forma de apresentagdu, finalitade
de uso e ou carackeristica especifica,

321 05 Temp podem ser designados por “Condil prep . ido do ingrediente que caracteriza ¢
rocitn,

313. Molhos: podem ser designados de "Moo™ smgQuide do ingrediente que caraderiza o produln ou por
denominagies comsagradas peic Uso. A designatdo pode ser seguida de caqressE iaiivas 30 Pracesso e
obtencdo, forma de apresentacio, finalidade de uso e U caracteristica especifica.

33.1.A ) "Maonesa” deve sar utilizada para o produtn definiklo no item 2.3.1.

3.3.2. As designachies "Catchup™ e "Ketghup™ somente deven ser wtilzadas para o produto definido no kem 2.3.2.
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4.11. BRASIL. Resolugdc ANVSIMS ne 382, de 05 de agoste de 1999, Regulamento Téonico que aprova o uso de
Aditivos Alimentares, estabelecendo suas fungbes e seys limites méximos para a categona de alimentos 13 - molhos
& congimentos, Didro Ofcial da Unidie, Brasiia, DE, 09 ago.1999. Seclo 1.

4.12. BRASIL. Resohican AMVS/MS i 386 de U5 de agostn de 1999, Regulamente Téonics que aprova 0 uso de
Aditivos Aimentares sequndo as Boas Priticas de Faticaclo e suas fungles. Disng Oficial da Unilio, Braslia, OF, 09
00 1999 Secda 1.

4.13. BRASIL. Resolucio ANVS/MS 0. 22, de 15 de mann de 2000, Procecimentos de Regist ¢ Dispensa fa
ot 3 de Registro de Produtrs T dos Pertinentes & Area de Almentos. Disrio Oficiai da Unifo,

Brasiia, DF, 16 mar. 2000. 5e030 1.

.14, BRASIL. Resolugio ANVS/MS no, 23, de 15 de maro de 2000, Manua! de Procedimentos Basicos pera Registro
e Dispensa da Cbrig de Registro de Prod  Area de Al Didrio Oficial da tnido,
Brasiia, 16 mar. 2000, Secdv 1,

4.15. BRASIL. Resoiucio RDC ANVISA/MS n®, 01, de o2 de janeiro de 2d01. Regulamento Técnics gue aprova o uso
de Aditives com a fung3o de Realgaderes de Sabor, Estabelscendo saus Limites Maximos para a5 Alimentos. Didrio
Qficiai ia Unido, Brasia, OF, 04 jan. 2001, Secde L.

-1
4.16. BRASIL, Resclucso ADC ANVISA/MS no, 12, de (2 de janeiro de 2001, Regulaments Técnicn sobre o5 Fadrbes ?;
Microbicdigicns para Alimentos. Dlaro Oficial da Unido, Brasiia, OF, 10 fan. 2001, Saclio 1. g

ouny o
sl
do diditaknente.

el
4,17, BRASIL, Resolugio RDC ANVISA/MS no, 234, de 15 de agosty de 2002, Reguiamento Técnicd sobre adiuuosi
utilizados segundo as Boas Praticas de Fabricacio e suas FungBes, Didro Oficial da Unido, Brasila, OF, 21 age. 2002@
Secin 1.

418, BRASH. Rescluc3o RDC ANVISA/MS n°, 259, de 20 de seembro de 2002, Regulamento Témva para
R de AW Embaladas. Diirio Oficial ca Uniio, Brasilia, OF, 23 set. 2002, Seclo 1.
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%19, BRASIL. ResolucSo RDC ANVISA/MS n. 275, de 21 de oulubro de 2002 Regulmentn Técrwo de
Procedimentos Dperaacnats Pad-onaaias apkcados acs Estabelec F e iuzadores de Al ¥
& a Lista ge verficaglio des Boas Praticas da Fabricaclo esn Estabelectmentos Produtores/Industristimadores e
Alimentas. Didno Oficial da tmBa, Brasila, OF, U6 nov. 2002, Seclo 1.

4,20, BRASIL. L=f me, 10,674, de 16 de maig de 2003, Dbriga 3 que 0% produtos diimenticios comenalizadas
|nformem sobre 3 presenca de gliten, gome madlds preventiva e de Controke da doenca celiaca, Didno Ofical da
UniSe, Brasila, DF, 19 mal, 2003, Se¢lo 1.

4,21, BRASIL. Rescluglio RDYC ANVISA/MS n% 175, de 08 de julht de 2003, Regulamento Técnico de Avaliacso de
Matdrias Macroscdpicas & Mroscdpicas Prejudiclats & Sadde Hurnana em Alimentos Embatados. Dldrio Oficial da
Unigo, Brasiiia, OF, 0% jul. 2003, Secla L.

#.22, BRASIL. Resclugho RDC ANVISA/MS n°. 359, de 23 de devembro de 2003, Regulamento Técnico de PorgBes de
Allmentos Embatadss para Fins de Ratulagem Nutrlclonal. Difre Oficial da Unidio, Brasilia, OF, 26 dez, 2003. Seclo 1.
423, BRASIL, Resoluglo RDC ANVISAMS n, 360, de 23 de derembro de 2003. Regulamentn Técmico sobrg
Rotulagam Nutricional de Alimentos Embalados. Do Oficial da Unido, Brasilia, DF, 26 dez 2003. Sed0 1.

5. REQUISTTOS GERALS

5.1. 05 produtos devern ser oblidos, processadaes, embalxios, amazenados, tansporiades & conservados em

cighes que ndo -7 @ o agr substancas Misicas. qUImicas ou bIolaicas que oologisem
em risco a sadde do consurmidor, Deve ser pberkecida a legisiacio vigente de Boas Priticas de Fabricagio.

5.2. 05 produtos devern atender o5 Raguiamentas Técnicos especficos de Adiivos Aimentares & Coafiantes de
Tecnologia de FabricagBo; Contaminantes; Caracteristicas Macrosodpicas, Midoscipicas & Micrubicligicas; Rotulagem
de Al k Rotul Nutricional de Alimentos Erbatadas, quanin for o tasn; Informag@io Nutriconal

Compleméntar, quandn hauver, ¢ outras legisiagies portinentes.

5.3, A utitizacho de espécie vegetal, narte de espécie vigetal ou ingrediente que aZo € usada trdicionalimentss COMG
alimenty pode ser autorizada, desde gque seld comprovada 2 segurangs o€ use do produln, em atendimentoc ac
Requlamento Técmion esperifico.

Tabela 1: Lista da Especiarias

NEME COMUM / NOME CIENTIFICD [Parie do venetal utitzada
lagafr&o / Crocus satlvus L. estigmas florals
|Alpo marrom & verde / Aplum gravealens L. talos, foihas e sementes
Alcacuz | Ghycyrrhiza glabea L rafres
Alcaparra / Capparis spin0sa L boties florais
[Wecrim / Rosmarinus officinalis L, lfathas @ talos
Alhg / Adtlum sativum L. ol bos
Al porra / Adllum pgrmum L Folhas e talos
is astredads / INicium verum Hook. Frutos
Bauniha / Yanitia planifcla Jacks. ffrutos

[Canela-da-chvna / Ca cassia Ness ex Blume ascas
Caneta-tio-eilio / Cinnamamunm reylanicum Ness o
Kardamane / Eleltaria cardamomum L sementes
[Cabota / Alllum cepa L. [bulbes
[oebolinha verde / Allium schoengprasum L. foihas e talos

KCerefdlio / Anthriscus cergfolium (L.} Hoffm.

folhas e frutos

oentrn / Coniandrum sativm L.

tatos, felhas = frutos

Cominha / Cuminun cyminum L.

[Fritas

[Cravo-da-india / Caryophyllus aromaticus L. ou Eugenia
karyphyllata Thumb

botdes florals

lCurcuma / Corcuma longa Lo € Curcuma  domestica)

ruromas

fourmy / Murraya koenigil {L.) Spreng faihas
Endro ou aneto ou dill / Anethum gravenkens L. frutas, falhas & talos
Erva-goce ou anls ou anis doce f Pimpinella anisum L. Frutos
[Estragﬁc / Artemisia dracunoulus L. Folhas & talos
Feng-gregn / Trigonelia foenum-graecum L.
[Funche £ Foeniostum vulgare Mill. Koihas & talos
IGengibre ¢ Zingtber cfficinale Roscoe i
kﬂ'qﬁ‘m f ingicurm 1.
ou hortelsi-pimenta / Mentha pipertta L fohas = ks
T oy alcaravia f Canam cand E.

Louno £ Laurus nobilis L Foihas
PManjericlio ou alfavaca ou basllico § Odrrum basikoum L fiohas e talos

b f Ma) is Moench. ou Origanumiothas e talos
rajorona L

Menta ou menta doce ou hortedE-doce / Mentita arvensis
L

fomas e taios

IMostarda-branca / Sinapsis albs L. ou Brassica aibe
Rabenth

Femerdes

Mostarda-preta / Brassica nigra (L.} Koch ou Slnapls rigra
L.

semen bes

{Mkstarda amareda ou parda f Brassica hirtla Moench, oy
Erassica juncea L.

kementes

Noz-moscada ou macis / Myristica fragrans Houtt g arilos
Ovdgano chilenc / Driganum yulgars L Foihas g talos
Orégano mexlcanc f Lippia graveclens Kunth fothas & talos
Fapoula / Papaver somniferum L [sementes

Péprica / Capsicum annuuih L frutos

Fimenta-branca, preta, verde ou pimenta-do-reino / Fiper
nigrum L.

frutcs

Fimenta-de-cakena / Capsicum baccatum L

frutos

Fi vermelha ou pimenta-|

I
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[frutescens L.

(Mmenta cumari [/ Capsicum  pracier
[Smixh

Heser &

Prnentd3o vermedio, piment3o verde, pimentdo amancio el rutos

doce / Capsicum L
Prnenta-da-jamaica / Aments officinalis Lindl, ou Amentalinutos
jdicica (L.) Merr.
[Fienenta rosa / Schinus berebinthifolos Radd Frutos
[Raiz forte / Armoracia Fusticana £, Geertn foihas e raizes

[crispur {Mill.} Myman.

Salsa / Petmselinum sativam Hoffm, ou Petrosdinumfolhas e talos

Séhvia / Salvia officinalis L. folhas
Segurelha / Satureja hortensis L. folhas e talos
T_o_nlasg( Lycopersicum escutentum L. fmtgg
[fomiho f Thymus vulgarls L. fodhas & talgs
[Urucum / Bixa oredlana L. [sementes
RImbstg ¢ Juniperus communis L. falhas e frutas

autuado em 30/09/2015 00:00:00.
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AGENCTA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA
DIRETORIA COLEGIADA
RESOLUCAD-RDC No- 24, DE 15 DE JUNHO DE 2010

Dispde sobre a oferta. propaganda, publicidade. informagdc e cutras priticus comelatas cujo
abjetive seja a divulgacio e a promoegdo comercial de alimentos considerados com quantidades
elevadas de agticar, de gondura saturada, de gordura trans, de s6dia. e de bebidis com baixe leor
nutricional, nos termos desta Resolugiio, € di outrus providéncias,

A DircfAa Colegiada da Agéncia Nacianal de Vigilincia Sanitiria. ne uso da atribeiglio que
the eonfere 2 incisa IV do ant. 11 do Regulamenta aprovade pele Decrete n° 3.029, de 16 de
abril de 1999, ¢ tendo em vista o disposte na inciso EE e nos §§ 1°¢ 3" da an,

54 do Regimente | do nos termos do Anexo [ da Portaria 1° 354 da ANVISA, de
1 de agmm de 2006, !epuhhcnda no DDU de 2] de agoste de 2006, cm reunide realizads ¢m
15 de junho de 2010, adota 2 seguinte Resolugdo da Diceloria Colegiada € eu. Dirctar-
Presidente, determing 2 sua publicacio:

Ant. 1° Fica aprovado o Regulamenta Técnieo que estabelece os requisitos minimos para oferta,
propaganda, publicadade, informaciia ¢ oulras préticas comelatas cujo abjesive seja a divulgaglio
€ a promogiio comereial de alimentos considerados com quantidades elevadas de aglicar, de
pordura satvrada, de gordura rans, de s4dia, e de bebidas com baixo teor nutrcianal, nos
termos desta Resolugio.

CAPITULO1

DAS DISPOSICOES INICIAIS

Segao |

Ohjetiva

Ar. 2* Esle Regulamenio possui o objctivo de assegurmar informagdes indisponiveis i
preservacio da saide de todos squeles eapostos i aferta, propaganda, publicidade, infarmagto ¢
outras prilicas correlstas cujo abjev va seja a divelgagio e a promoglio comercial dos alimeatos
eitados no art. [° com vistas a coibir prélicas excessiuas que levem o ptiblico, em especial o
piblico infamil a padrdes de consumo incompativels com a sadde ¢ que violem seu direito &
alimentacao adequada.

Segio Nl
Abrang@neiz

An. 3° Este Regulamento se aplica 2 aferia, propaganda, publicidade. informacio ¢ outras
priticas correlatas cuje objetivo seja a divelgagio e a promogdo comercia) de alimentos
considerados com quantidades elevadas de agicar, de gordura saturada, de gordura trans, de
sidlio, e de bebidas com baixa teor nutricicnal.

§ 1” Esie regulamento ndo se aplica acs adhivas alimentares ¢ acs coadjuvantes de tecnologias;
s frutas, verdueas & legumes (hortalicas); cos sucos de fntas; is nozes, castanhas e semeates; s
cames e pescados in naturd, refrigerados ¢ congelados: aos lenes; aos ogurtes: aos quejos; is
leguminosas: as azeites, Gleos vegetais ¢ 6leos de peixes.

autuado em 30/09/2015 00:00:00.

§ I A exceglo que Irals 8 parigrafo 1° & vidlida desde que o teor de sédia, agiicar, gardura
saturady ¢ gordury Lruns sejum intrinsecus ua alinwnta.

§ 3° Este regutumento niko se aplica i romlagem dos afimentos.

Segiio [

Definigdes

Art. 4° Para elcito deste Regulumentoe Técnico sio adotadas as seguintes definipdes:

1- ADITIVO ALIMENTAR € qualquer ingrediente adicienade intencionatmente #os adi

sam propdsite de nuirir. com o abjetivo de modificar as carcterislicas fisicas. quimicas.
bicldgicas Au senseriais, durante 2 fabricagio. processamento, preparacio,  Lrataroeenbo.
embalagem, acondici H. armazendgem. transporte ou manipufacdo de um alimente. Ao
agregar-se poderd resaltar em que o prdpria aditivo ou seus derivades se convertarm em Um
componente de tal alimento, Esta definigae nde inclui o5 comlaminanles ou substincias
nuifitivas que sejam incorporadas #0 alimento para au melhacar suas propriedudes
nulsicionas,

[l - ALIMENTAGAC SAUDAVEL deve ser entendida, confarme o Guiz Alimeatar para a
Populagic Brasileira, como o padrio

alimenur adequado As necessidades bioldgicus ¢ sociais dos individuos de acorde com as fuases
da curso da vida,

i1l - ALIMENTO & toda substfincia que se ingere no estado natural, semi-elaborsda ou
elaborada, desinada ao consumo humano,

incluidas as bebidas ¢ qualquer cutra substfincia ulilizida em sua elabonxiio. preparo ou
tratamenio, exciuidos os cosméticos, 0 labaco & a5 substincias utilizadus unicamente como
medicamentas.

IV - ALIMENTO COM QUANTIDADE ELEVADA DE ACUCAR & iquele que possui em sua
composigio ama quantidude igual ou saperior a 15 g de agiicar por 160 g ou 7.5 g por 100 ml na
farmo coma est4 exposto i venda.

¥V - ALIMENTO COM QUANTIDADE ELEVADA DE GORDURA SATURADA ¢ aqucle
que possui em sua compesicio uma quantidade igual ou superior a § g de gordura salurada por
100 g ov 2.5 g por 10O ml na forma como 2std & venda,

¥1 - ALIMENTO COM QUANTIDADE ELEVADA DE GORDURA TRANS € aquele que
POSsUI em 5 U COMPOsicHo uma

quantidade igual ou superiac a 0.6 g para 100 g ou 100 ml na forma como estd exposto i venda.
VII - ALIMENTO COM QUANTIDADE ELEVADA DE $ODIO ¢ aquele que possui ¢m sua
composico uma quantidade igual

ou superior 2 400 mg de sédio por 100 g ou 100 ml na forma como esti exposto 3 venda.

VIII - AMOSTRA GRATIS € o produto distribuide gratuitamente, com a quantidade total o
espectiica da embalagem disporivel

o mereado, destinado como ferramenta de marketing,

IX - APRESENTAGCAQ ESPECIAL ¢ qualquer forma de apresemagio do alimento que objetive
induzir a aquisi¢do ou venda,

tais como, mas afo somenie, embalagens promwcionais, embalageas de fantasia ¢ conjuntos
agreganda outros produtos ndo abrangidos pela Regulamento.
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X - AUTORIDADE SANITARIA € 4 autoridude competente no Sobito da drca da satide com
poderes legals para estabelecer segulamentos & exeeutur licenciamento (habilitacio) e
fiscalizaciic.

Xi - BEBIDAS COM BAIXO TECR NUTRICIONAL sio os refrigerantes, refrescos antificiais
& bebidas ou concentrados para o

preparo de bebidas a base de xarope de guarand ou groselha & chils prontos para o consumo.
Também sc incluem nesta definigio aquelas adicionedas de cafeina. laurina. glucoronobaciona
ou qualquer substincia que alue como estimulante no sistema nervoso central.

XiF - BONIFICACA(YBRINDE/PREMIO referese a todo produtc. service ou beneficio
oferceide, de fornm grawita cu onerosa,

exclusivamente ao adquirente 4o alimenta.

Xl - COADIUVANTE DE TECNOLOGIA ¢ toda substiincin, excluinda os equipamentos e os
utensflios utilizades na elaboragio efou conservaclio de um produto, que ndic s& cansame por si
st cund ingrediente alimentar e que s¢ emprega intencionaimente na glaberagio de matérias-
primas, alimentos ocu seus ingredientes, para obter umu fimwlidade teennldgica durante o
tratarentn ou fabricagiio. Deverd ser eliminada do alimento ou inativada, podenda admisr-se
no produto final a presenga de wragos de substineia, ou seus de dvados,

XIV - CONIUNTO € ¢ grupe de alimentos presente em umk mesma embalagem ou
comereializado sob uma derominaco nica,

XV - CONSUMIDOR ¢ toda pessoa fisica ou jurfdics que adquire on vtiliza produtes cu
servicos como destinatirie final, Equipara-

s¢ a consumidor a coletividade de pessoas, ainda que indelermindvais, que haja intervindo nas
relugiics de consumno exposia As préiticas previstas oesle regulamento.

XV1 - CONSUMD EXCESSIVO é a ingestBo de alimento em quantidade superior as
recomendagdes dos guias alimentares brasileiros,

XVIT - CRIANCA é o individuo até 12 anos de idade incompletos.

XVIN - EMBALAGEM & o recipientz, o pacole ou a envollérid destinado a garanlir
conservagio on fxcililar a fransporte ¢ © maniselo de pradutos.

XIX - EMBALAGEM DE FANTASIA & aquela que agrega vaiar xo alimeoto, com utilizacio
ou incluso de materiais, objetos & fArmatos atrativos qiie atnbuem a estes utitidades diferentes
das originads.

XX - EXPOSICAO ESPECIAL ¢ gnalquer forma de expor um produto de modo a destaci-lo e
au diferencid-lo dos demais dentro de um estabelecimento comercial.

XXl - FORNECEDDR & toda pessoa fisiva Bu juridies, piblica ou privada, nacional ou
estrangeira, bem como os enles despersonalizadas que desenvolvem atividades de produgio,
montagem,  criagio. construciio, lmansfarmagda, importaglio, exportagdo, distribuicio ou
comercializacdo de produtos ou prestacia de servigos,

XXII - GUIAS ALIMENTARES PARA A POPULACAO BRASILEIRA sdo os documentos
oficidis da Ministé o da Saide que contém diretrizes alimentares para a populagio brasileira.
XXIII - INFORMAGAD DE CARATER COMERCIAL ¢ aguels que mediante pagamento
ohjetiva a divulgagdo da marca comercial do alimente, inclusive por cores, imagens, desenhos e
lagomarcas, au por quaisquer argumentos de cunbw publicitirio, ainda que o@o informe
diretamente o nome comercial ou componeme principal do alimento.

XXIV - MATERIAL EDUCATIVO & todo malerial escrito, sonoro ou visual destinado ac
piblico em geral que vise orientar sobre a wtilizag@o/consumo de alimentos ol sobre assuntos
relacionzdos A drea da Nutrigao.

autuado em 30/09/2015 00:00:00.

XXV - MERCHANDISING & a téenica de veicular ou mencionar produtos, marcas ou servigos
de forma nio ostensiva e ndo dechiradurnente publicilitia em um progruma de televisfio ou
radie. filme cinemaugrifice, espetdeuio teawral € outros,

XXVI - OFERTA so todos o5 métodos. téenicus ¢ inslumentos que visam aproximar o
[ idor dos ali s colocados 3 sua disposi¢do no mercado pelos fomecedores.

XX¥Il - PATROCINIO ¢ o custeis tolal ou percial da produgiio de material. programa de ridio
ou wlevisio. evento, projele comunitdrio, atividade eultural, artistic, esportiva. de pesquisa ou
de anmafizagiio cemtifica. concedido como estratégia de marketing, ber como custeio dos
participaries das atividades citadas.

XXV - PECA PUBLICTTARIA ¢ cadu um dos elementos produzidos para uma campanhg
publicitina ou de promogice de veadas. com fungdes & camcleAsiicas proprias que seguem a
especificidude e Hnguagens préprias de cada velcwto. Exempios: antnefo, encarte, filmete, spoy,
jingle, cartaz, eartazew, painel, letreiro, display, folder, banner, mabile, cudoer, busdoor,
brinde. etc.

XIX - PORCAO & a quantidade média da alimento que deveria ser consumidx por pessoas
sadias, maiores de 36 mweses de idade, em cada xeasilio de cunswmo, com a finalidade de
protever uma alimentagdo sauddvel, N casa de individuos com idade inferine a 36 meses,
considera-se a quantidade fonstunte no reguinmenty tenico especifica do allimente em questio.
Quando n#a existir regiianmento téenico especifico. & uquela apresentads pelo forneceder ou
distribuidor eomo sendo a adequada pari o consemo, desde que nao contrarie o conhecimento
técnico-cientificy vigeate,

XXX - PROMOGAO CDMERCIAL & o conjunto de atividades informativas e de persuasio
procedente da empresas responsdveis pelg producfic ou manipulacio, distribuigic e
comereializaciy com a objetivo de induzir a aquisi¢iio au venda de um determinado

moduto.

XXX - PROPAGANDA/PUBLICIDACE Conjunio de técnicas & atividades de informagio &
persuasiio com 0 chjetivo de divalgar conhecimentos., lomar mais conhecido efou prestigiado
determinado produto on marcs, visando a ¢xercer influéncia sobre o piiblice por meio de a¢des
que objetivem promover efou joduzir a presericlo, a aguisicio, a wilizagdo e o consumo de
alimentos.

XXX - PROPAGANDAJ’PUBUC[DADEIP‘ROMOCRO COMERCIAL DE ALIMENTO
DESTINADA AS CRIANCAS £ aguely rexlizada para alimento de uso direto cu empregado em
preparo caseiro, desunado di s por criangas, ou que, de alguma forma.
esteja sendo comercializade ou apresentado como apropriado para esse grupe populacional.

CAPITULO 11
Dos Reqitisitos Gerais

Art. 5° As informagdes exigidas por este Reguiamento, devem ser wveiculadas de maneira
adequada, ostensiva, correta, clara, precisa ¢ em lingua portuguesa.

Parigraffl \inico Quando exibidas em linguagem escrita, as informacdes exigidas por este
regulamento devem ser apresentadas em cores que contrastem com © fundo da andneio, estar
dispostas no sentido predominante da leitwea da pega publicitiria e permitic a sua imediata
visnalizagio, gmardando entre si as devidas proporgoes de distincia. indispensiveis A
legibilidade & destaque.

Art. 6" Na oferta, propaganda, publicidade & outras priticas correlatas cuja cbjetivo seja a
promagio comercial dos alimentos com quantidade elevada de aglear, de gordura saturada, de
gordura trans, de sidio ¢ de bebidas com baixa weor autricional, é exigido:
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I - Que a sua realizagao sep.t direta e verdaderra. de tormd « evidencar o cardter promocional da
mensagem,

11 - Que sejam facilmente distinguivers como tais. ndo tmportando o sua torma ou meio
utilizado,

111 - Que seja(m) veiculadots) alerta(s) sobre os perigos do consumo excessivo desses nutrientes
por meto dats) seguinte (s) mensagem (<), aplicivel(s) de acordo com os casos descritos abatxo

a) “O (nome/ marca comercial do alimento) contém muito agticar e, s consumdo em grande
quantidade. aumenta o nisco de obesidade e de cdne dentdria”

b) "O (nonte/ marca comerctal do alimento) contém muita gordura saturada e. se consumida em
grande quantidade, aumenta o nsco de diabetes € de doenga do corugdo”

¢) "0 (name/ marca comerctal do alimento) contém muita gordura trans e, se consunuda em
grande quantidade, aumenta o risco de doengas do corugio”.

d) "O (nome/ marca camercial do alimento) contém muito sédio e, se consurmdo em grande
quantidade, aumentd o nisco de pressao alta e de doengas do coragdo”

1V - Quando o alimento ou o conjunto a que ele pertenga possutr quantidade elevada de dois ou
mats nutricntes. deverd ser aplicado o seguinte alerta cumulativamente em relagdo aos
nutrnicates

"O (nome maica camercial do alimento ou conjunto) contém muito(d) [nutrientes que cstdo
presentes em quantidades elevadas], € se consumidos(as) em grande quantidade aumentam o
risco de obesidade ¢ de doengas do coragdo”.

Art 7° Os alertas a que se retere o artigo 6° devem ser contextualizados na pega publicitdria, de
maneira que sejam pronunctados pelo personagem principal. quando a pega pubhicitdna for
velculada na televisdo ou outros metos audiovisuass: profenidos pelo mesmo locutor, quando
verculada em rddio, e, quando se tratar de matenal impresso, o alerta deve causar o mesmo
impacto visual que as demais mformagdes presentes na pega publicitdna

§ 1° A locugao dos alertas deve scr perfestamente compreensfvel
§ 2° Se a propaganda ou publicidade de televisiao ndo apresentar personagem principal. oy
alertas deven obscrvar 0s seguintes requisitos:

a) ap6s o térmmno da mensagem publicitirig, os alertas serdo eximdos em cartela Gnica, com
fundo verde, em letras brancas, de forma a4 permutir a perferta legibihdade e visibilidade.
permanccendo 1movel no video,

b) a locugio deve ser feta com voz adulta e perfeitamente compreensivel.
¢) a cartela deverd ocupar a totalidade da tela

§ 3° Na mternet, os alertas serldo exibidos de forma permanente. visivel, Juntamente com a pega
publicitdria. e devern causar 0 mesmo mpicto visual que as demais informagdes presentes na
propaganda ou publicidade

Art 8 E obrigaténa a verculagio do alerta « que se refere o artigo 6° em amostras grdtes de
altmentos com quantidades elevadas de agiicar, de gordura saturada, de gordura trans, de sodio,
e de bebidas com baixo teor nutricional, bemi como em cupons de desconto

para a promogdo desses alsmentos

Art 9° Todo matenial publicitdrio referente 2o pairocinto de fornecedores ou distribuidores dos
alimentos com quantidades elevadas de aglicar, de gordura siturada, de gordura trans, de <6dio,
e de bebidas com batxo teor nutricional deve veicular o alerta exigido pelo art 6°

Art 10 A divulgagao de programas ou campanhds socrus que mencionem nome/marcas dos

alimentos com quantidades efevadas de aglicar, de gordura saturada. de gordura trans, de sédio.
¢ de bebidas com baixo teor nutricional, ou que tenham por objetivo a promoglio comercial

autuado em 30/09/2015 00:00:00.

desses alimentos deve observar todas as disposigdes desta resolugdo. inclusive quanto 4o alerta
exigido pelo art 6°

Art 11 Nio poderfio constar na propagandi. publicidade ou oulras priticas correlatas cujo
objetino sgja & promogio comercial de alimentos e bebidas citados no caput do artigo 1°
indicacoes, designagdes. denominagdes. simbolos, figuras ou desenhos que possibifitent
interpretagao falsa, erro e confusdo quanio i vnigem, a procedéncid. a naturezd. & quahidade. a
composigio OU que atribuarn caracteristicas nutnitivas supenores aquelas que realmente
possuem, tais como

| - Intormar ou sugenr que qualquer tipo de alimento seja completo nutnicionalmente ou que
supra todas as necesadades nutricionats dos seres humanos, excetuando-se o leite materno
quando cansumido até os sers meses de dade.

i - Informar ou sugenr que o consumo do alimento constitul- se em garantia para uma boa
saude, inclusive no que diz respeno as expressdes que o caractenize como fundamental ou
essencial para o crescimento e desenvolvimento de criangas, excetuando-se o leite materno. e
salvo quando aprovado por érgao competente ou disposto em regulamento técnico especifico,

111 - Desestimular de qualquer torma o aleitamento materno exclusivo até os seis meses de idade
e complementar até os dors anos de idade ou mas,

IV - Informar ou sugenr que ahmentos que possuam cM sua composigio nutrientes e fibras
O q

alimentures adicionados intencienalmente possam atuar coma substitutos de alimentos gue o8

PoOssuam naturalmente en sud comMposigiu,

V' - Ltilizar expressdes ou sugerir de qualquer fortna que o alimento € sauddvel ou benéfico para
a4 satide, quando este for classificado com quintidades elevadas de aglcar, de gordura saturada.
de gordura trans, ou de sddio e bebidas com baixo teor nutncional,

VI - Informar ou sugerir que almentos com quantidades elevadas de agtcar, de gordura
saturada, de gordura trans, de s6dio e de bebidas cont barxo teor nutricional possamt substituir
uma refergio, salvo quando aprovado por érgdo competente ou disposto em regulamento téentco
especitica,

CAPITULO 11
DA PUBLICIDADE, PROPAGANDA E PROMOCAO COMERCIAL PARA AS CRIANCAS

Art {2 Em toda e qualquer forma de propaganda, publicidade ou promogito comercial de
alimentos com quantidades etevadas de agiicar, de gordura saturada, de gordura trans, de sédio e
de bebidas com baixo teor nutrictonal direcionada a criangas, € obngatério o alerta a que se
refere o artigo 6° dessa resolugiio, devendo ser observada principalmente a contextuahizagiio do
alerta na pega publicitirta

CAPITULO IV
DAS DISPOSICOLS FINAIS E TRANSITORIAS

Art 13 Todos os abrangidos por esta Resolugiio terdo o prazo de 180 (cento e oitenta) dias
contados a partir da data de sua publicagdo para promover as adequagdes necessdrias a0
Regulamento Técnico

Art 14 As empresas deverdo manter em seu poder, 3 disposicflo da Autoridade Samitdna os
dados faticos, téemcos e cientificos que dio sustentagao 4 mensagen publicitina
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Art 15 As empresas devem tnfomuar a todo o seu pessodl de comercializagdo e divulgagio de
alimentos. incluindo as agéncias de publicidade. <obre este Regulamento Técnico e as
responsitbilidades no seu cumpnmento

Art 16 O descumprimento das disposigdes contidas nesta Resolugdo constitut tnfragdo sanitdrra,
nos termos da Lei n® 6 437, de 20 de agosto de 1977, <em prejuizo das responsabilidades civil,
administrativa e penal cabivers

Art 17 Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicagio

DIRCEU RAPOSO DE MELLO
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LEI N® 11.346,  DE T R

Cria o Sisterna Nacional de Seguranga Alimentar e
Nutriciocnai — SISAN com vistas em assegurar o
direito humano a alimentacéo adequada e da outras
providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Fago saber que 0 Congresso Nacional decreta e eu sanciono a
seguinte Lei; .

CAPITULOI
DISPOSIGOES GERAIS

Art. 1% Esta Lei estabelece as definigdes, principios, diretrizes, objetivos e composigéo do Sistema
Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional — SISAN, por meic do qual o poder piblico, com a
participacdo da sociedade civil organizada, formulara e implementara politicas, planos, programas e ages
com vistas em assegurar o direito humano a alimentac&o adequada.

Art. 22 A alimentag8io adequada é direito fundamental do ser humano, inerente a dignidade da
pessoa humana e indispensavel a realizagao dos direitos consagrados na Constituicdo Federal, devendo o
poder piblico adotar as politicas e agdes que se fagam necessarias para promover @ garantir a seguranga
alimentar e nutricional da populacao.,

§ 12 A adog8o dessas politicas e acbes devera levar em conta as dimensbes ambientais, culturais,
econdmicas, regionais € sociais.

§ 22 E dever do poder publico respeitar, proteger, promover, prover, informar, monitorar, fiscalizar e
avaliar a realizac@o do direito humano a alimentac&o adequada, bem como garantir os mecanismos para
sua exigibilidade,

Art. 3° A seguranga aiimentar e nutricionai consiste na realizag8o do direito de fodos ao acesso
regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem compromeler o acesso a
oufras necessidades essenciais, fendo como base praticas alimentares promotoras de saide que
respeitem a diversidade cultural @ que sejam ambiental, culturai, econdmica e socialmente sustentaveis.

Art 42 A seguranga alimentar e nutricional abrange:

| — a ampliag8o das condigdes de acesso aos alimentos por meio da produgdo, em especial da
agricuttura tradicional e familiar, do processamento, da industrializag8c, da comercializagdo, incluindo-se
os acordos internacionais, do abastecimento e da distribuicéio dos alimentos, incluindo-se a agua, bem
como da geragao de emprego e da redistribuicéio da renda;

il - a conservacgéo da biediversidade e a utilizagdo sustentavel dos recursos,

It~ a promoc.ao' da saide, da nutricdio e da alimentagdo da populagdo, incluindo-se grupos
populacionais especificos e populagdes em situagéo de vuinerabilidade social;

IV - a garantia da qualidade bioldgica, sanitaria, nutricional e tecnoldgica dos alimentos, bem como
seu aproveitamento,. estimulando praticas alimentares e estilos de vida saudaveis que respeitem a
diversidade étnica e racial e cultural da populagéo;

V —a producéo de co'nhecimento e 0 acesso a informagao; e

VI - a implementagBo de politicas publicas e estratégias sustentdveis e participativas de producéo,
comercializag8o e consumo de alimentos, respeitando-se as muitiplas caracteristicas culturais do Pais.

Matéria PL 66/2014. Nao assinado digitalmente.
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Art. 5% A consecugdo do direito humano & alimentagic adequada e da ~“-‘ e Sfilentar e

nutricional requer o respeitc 4 soberania, que confere aos paises a pnmaz@tle?‘suas -
producio e o consumo de alimentos.

Art. 62 O Estado brasileiro deve empenhar-se na promogsc de coopera¢io técnica com .palses
estrangeiros, contribuindo assim para a realizagso do direito humano & alimentagio adequada no plano
internacionai,

CAPITULO |
DO SISTEMA NACIONAL DE SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Art. 7% A consecugsio do direito humanc & alimentagio adequada e da seguranga alimentar e
nutricionai da populag¢éo far-se-a por meio do SISAN, integrado por um conjunto de érgéos e entidades da
Uni&io, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municlpios e peias instituighes privadas, com ou sem fins
lucrativos, afetas & seguranga alimentar e nutricional e que manifestem interesse em integrar o Sistema,
respeitada a legisiagio aplicavei,

§ 12 A participag&o no SISAN de que trata este artigo devera obedecer aos principios e diretrizes do
Sistema e sera definida a partir de critérios estabelecidos peio Conselho Nacional de Seguranga Alimentar
& Nutricional —- CONSEA e pela C2mara Interministerial de Seguranca Alimentar e Nutricional, a ser criada
em ato do Poder Executivo Federai.

§ 22 Os érgaos responsaveis pela definigho dos critérios de que trata o § 12 deste artigo poderfio
estabelecer requisitos distintos e especificos para os setores publico e privado.

§ 32 Os 6rgéos e entidades publicos ou privados que integram o SISAN o faric em carater
interdependente, assegurada a autonomia dos seus processos decisdrnios.

§ 4% O dever do poder piblico ndo exclui a responsabilidade das entidades da socledade civil
integrantes do SISAN.

Art. 82 O SISAN reger-se-a pelos seguintes princlpios:

I - universalidade e eqlidade no acesso a alimentagio adequada, sem quaiquer espécie de
discriminagao;

il — preservacio da autonomia e respeito 4 dignidade das pessoas;

lil — participag@o social na formulagio, execugio, acompanhamento, monitoramento e controle das
politicas e dos planos de seguranga alimentar e nutricional em todas as esferas de govemo; e

IV - transparéncia dos programas, das agdes e dos recursos publicos e privados e dos critérios para
sua concessao.

Art. 9% O SISAN tem como base as seguintes diretrizes:

| — promogdo da intersetorialidade das politicas, programas e acgdes govemamentais e nao-
govermnamentais;

Il - descentraiizacio das agbes e articulagic, em regime de colaboragio, entre as esferas de
governo;

i — monitoramento da situagio alimentar e nutricional, visando a subsidiar o cicic de gestao das
poilticas para a area nas diferentes esferas de governo;

IV — conjugagdo de medidas diretas e imediatas de garantia de acesso a alimentagio adequada, com
acbes que ampliem a capacidade de subsisténcia autbnoma da populagio;

V - aniculagio entre orgcamento e gestdo,; e

VI - estimuio ac desenvolvimento de pesquisas e 3 capacitagio de recursos humanos.
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Art. 10. Q SISAN tem por objetivos formular € implementar politicas e planos de ~.—.,,:4. 3 d%: nantar

e nutricional, estimular a integrago dos esforgos entre govemo e sociedade ciAS RO ;
acompanhamento, o monitoramento e a avaliaglo da segurang¢a alimentar e nutricional do Pals.

Art. 11. Integram o SISAN:

| — a Conferéneia Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional, instancia responsavel pela
indicacdo ac CONSEA das diretrizes e prioridades da Polltica e do Planc Nacional de Seguranga
Alimentar, bem como pela avaliag&o do SISAN;

[l — ¢ CONSEA, org8o de assessoramento imediato ao Presidente da Republica, responsavel pelas
sequintes atribuicbes:

a) convocar a Conferéncia Nacional de Seguranga Alimentar € Nutricional, com pericdicidade no
superior a 4 (quatro} anos, bem como definir seus parimetros de composicldo, organizagdo e
funcionamento, por meio de regulamento proprio;

b) propor ao Poder Executivo Federal, considerando as deliberagbes da Conferéncia Nacional de
Seguranga Alimentar e Nutricional, as diretrizes e prioridades da Politca e do Planc Nacional de
Seguranga Aiimentar e Nutricional, incluindo-se requisitos orgamentarios para sua consecugéo;

c} articular, acompanhar e monitorar, em regime de colaboragio com os demais integrantes do
Sistema, a implementag&o e a convergéncia de agbes inerentes & Politica e ao Planc Nacional de
Segurang¢a Alimentar e Nutricional,

d} definir, em regime de colaboragio com a Camara Interministerial de Seguran¢a Alimentar e
Nutricional, os critérics e procedimentos de adesdo ao SISAN;

e} instituir mecanismos permanentes de articulagdo com 6rgdos e entidades congéneres de
seguran¢a alimentar e nutricional nos Estados, no Distrito Federal e nos Municipios, com a finglidade de
promover o didlogo e a convergéncia das agbes que integram o SISAN;

f) mobilizar e apoiar entidades da sociedade civil na discusso e na implementacio de agles
publicas de seguranca aiimentar e nutricional;

Il - a Camara Interministerial de Seguranga Alimentar e Nutricional, integrada por Ministros de
Estado e Secretarics Especiais responsaveis pelas pastas afetas & consecugfio da seguranca alimentar e
nutricional, com as seguintes atribuigdes, dentre outras:

a) elaborar, a partir das diretrizes emanadas do CONSEA, a Politica e o Plano Nacional de
Seguranga Alimentar e Nutricional, indicando diretnizes, metas, fontes de recursos e instrumentos de
acompanhamento, monitocramento e avaliagio de sua implementagéo;

b} cocrdenar a execucéo da Polltica e do Plano;
c} articular as pollticas e planos de suas congéneres estaduais e do Distrito Federal;

IV - os 6rgdos e enfidades de seguranca alimentar e nutricional da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municlpios; &

V - as instituigdes privadas, com ou sem fins lucrativos, que manifestem interesse na adeséo e que
respeitem os critérios, principios € diretrizes do SISAN.

§ 12 A Conferércia Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional sera precedida de conferéncias
estaduais, distrtal e municipais, que deverio ser convocadas € organizadas pelos orgéos e entidades
congéneres nos Estados, no Distrito Federal e nos Municipios, nas quais ser@o escolhidos os delegados a
Conferéncia Nacional.

§ 22 O CONSEA sera composto a partir dos seguintes critérios:

! - 1/3 (um tergo} de representantes governamentais constituldo pelos Ministros de‘Estado e
Secretarios Especials responsaveis pelas pastas afetas & consecugdo da seguranca alimentar e
nutricional;

http://www .planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2004-2006/2006/Lei/L11346.htm 28/03/2014
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Il — 2/3 {dois tergos) de representantes da sociedada civil escolhidos a partir de ﬁér.ir evios
aprovados na Conferéncia Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional; €  yacnico Admitéir

v 0
o-RF 10.940

lll = observadaores, incluindo-se representantes dos conselhos de &mbito federal afins, de organismos
internacionais e do Ministério Publico Federal,

§ 32 O CONSEA sera presidido por um de seus integrantes, representante da sociedade civil,
indicado pelo plenario do colegiado, na forma do regulamento, & designado pelo Presidente da Republica.

§ 42 A atuaglo dos conselheiros, efetivos e suplentes, no CONSEA, sera considerada servigo de
relevants interesse publico e ndc remunerada.

CAPITULO I
DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

An. 12. Ficam mantidas as atuais designagdes dos membros do CONSEA com seus respectivos
mandatos.

Paragrafo unico. O CONSEA devera, no prazo do mandato de seus atuais membros, definir a
realizago da proxima Conferéncia Nacional de Seguranga Alimentar @ Nutricional, a composi¢c8o dos

delegados, bem como os procedimentos para sua indicagsio, conforme o disposte no § 22 do art. 11 desta
Lei.

Art. 13. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
Brasilia, 15 de setembro de 2006; 1852 da Indepandéncia € 1182 da Republica.

LUIZ INACIO LULA DA SILVA
Pafrus Ananias

Este texto n&0 substitui o publicade no D.O.U. de 18.9.2006.

Matéria PL 66/2014. Nao assinado digitalmente.
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2UYo-RF 10,840

Lei n° 12.283, de 22/02/2006

D Textoda Norma &3 Didrio Oficial

Ementa
Institui a Polifca da Combate 4 Dbesldade e ao Sobrepeso - "SHo Paulo Mais Leve”

Prejete - Auter Promulgagdo
PL.312/2004 - Siméo Pedra Executivo
Fonte Republicagic

DDE-l 23/02/20086, p. 1 -

Situagie Atual .

Sem revogscao expresss
indexaderes -

Tsma «»

Matéria PL 66/2014. Nao assinado digitalmente.
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULC
Secreteria Geral Parlamentar
Departamento de Documentagio e Informagéo

LEI N° 12.283, DE 22 DE FEVEREIRO DE 2006.

{Projeto de lei n® 312/2004, do Deputado Sim3o Pedro - PT)

Institui a Politica de combate 4 Obesidade & a0 Sobrepeso -~ "S3oc Paule Mails
Leve",

O GOVERNADOR DO ESTADC DE SAQ PAULC!

Fago saber gue a Assembléia Legislativa decreta e eu promulgo a seguinte lei:
Artigo 1° ~ Fica instituida a Politica de Combate & Obesidade e ao Sobrepeso no
Estade de 83c Pauleo, denominada "S3o Paulo Mais Leve", com a finalidade de
implementar agdes eficazes para a redugdo de peso, © combate & obesidade, adulta
e infantil, e & obesidade mdérbida da populaglo paulista.

Artigo 2° - Constituem diretrizes da Politica "S&c Paulo Mais Leve":

I ~ promogdc e desenvolvimento de programas, projetos e agdes, de forma
intersetorial, gque efetivem no Estadc o direito humano universal 3 alimentagdc e
nutrigdo adegquadas;

Il - o combate a obesidade infantil na rede escolar;

III - & utilizagio de locais piblices, tais como pargues, escolas e postos de
salde, para a implementagio da politica;

IV - a promogdo de campanhas:

a) de conscientizagdo gque oferegam informagdes bdasicas sobre alimentacgdo
adequada, através de materiais informativos e institucionais;

b) de estimulo ao aleitamento materno, como forma de prevenir tanto a obesidade
gquanto a desnutrigdo;

V - a capacitagdo do servidor publico estadual que trabalha diretamente com a
populagdo, tornando-¢ um agente rnultiplicador da seguranga alimentar e
nutricional em sua plenitude;

VI - a integragio as pecliticas estadual e nacional de seguranga alimentar e de
satde;

VII - a adogdoc de medidas voltadas ac disciplinamento da publicidade de produtos
alimenticios infantis, em parceria com as entidades representativas da é&rea de
propaganda, empresas de comUnicacgde, entidades da sociedade civil e do setor
produtivo;

VIII - o direcionamento especial da politica 4s comunidades que registrem baixos
indices de pobreza e desenveolvimento econémico & soclal.

Artigo 3° - Q Conselho Estadual de Seguranga Alimentar e Nutricional Sustentével
- CONSEA/SP assumird novas atribuicdes para a consclidagio de uma politica
efetiva de combate a obesidade e ao scbrepeso no Estado.

Artigo 4° — Q Estado poderd celebrar convénios e parcerias com a Uni&o, Estados,
Municipios e entidades da socledade c¢ivil, wvisando & consecugdo dos objetivos da
Politica "S&o Paulo Mails Leve™,

Artigo 5° - O Poder Executive regulamentaréd esta lei no prazo de 90 (noventa)
dias a contar da sua publicagéo.
Artigo 6° - As despesas decorrentes da execugdo desta lel correrdo a conta de

dotagdes orgamentirias préprias, suplementadas se necessario.

Artigo 7° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacgdo.

Palicio dos Bandeirantes, aos 22 de fevereiro de 2006.

Geraldo Alckmin

Luiz Rcherto Barradas Barata

Secretario da Sauide

Arnaldo Madeira

Secretario-Chefe da Casa Civil

Publicada na Assessoria Técnico-Legislativa, aos 22 de fevereiro de 2006.
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LEI M@ 13.063, 21 DE SETEMBRO DE 2000 warfy K4 :

(Projeto de Lei n® 337/98, do Vereador Dito Saiim - PPB) Técnico Adminlgfatde-RF 10.940

Obriga os restaurantes, bares e lanchonetes que adotam a modalidade "self-
service" a identificar as comidas expostas, indicando seus respectivos ingredientes
e temperos principais.

CELSO PITTA, Prefeito do Municipio de S8o Paulo, usando das atribuicdes que lhe
sa0 conferidas por lei.

Faz saber que, nos termos do disposto no inciso I do artigo 84 da Resolucdo n?
02/91, a Camara Municipa! de $&0 Paulo decretou e eu promulgo a seguinte lei:

Art. 1% - Ficam os restaurantes, bares e lanchonetes que adotam a modalidade
"self-service” obrigados a identificar as comidas expostas, indicando seus
respectivos ingredientes e temperos principais.

Paragrafo Unico - A identificagdo de que tratao “caput" deste artigo podera ser feita
mediante a coiocacdo de cartBes, piaquetas ou similares em frente aos recipientes
que contém a comida ou em cardadpios afixados em local visivel.

Art, 2¢ - A inobservancia do disposto nesta lei implicard multa de 200 (duzentas)
UFIRs, dobrada na reincidéncia.

Art. 3¢ - As despesas decorrentes desta lei correrdo por conta das dotagbes
orgamentanas propnas, suplementadas se necessario.

Art. 4% - Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposicdes em contrario.

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE SAO PAULD, aos 21 de setembro de 2000, 447¢ da
fundagao de Sao Paulo,

CELSO PITTA, PREFEITO

EDVALDO PEREIRA DE BRITO, Secretario dos Negocios Juridicos

CARLOS DE SOUZA BRAGA, Respondendo peio Cargo de Secretario das Finangas
JOVELINO PEREIRA RIBEIRO, Secretario Municipal de Abastecimento

Publicada na Secretaria do Governo Municipal, em 21 de setembro de 2000.
ARNALDO FARIA DE SA, Secretdrio do Governo Municipal

Matéria PL 66/2014. Nao assinado digitalmente.
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LEI N° 14.960, DE 16 DE JULHO DE 2009

(Projeto de Lei n® 138/09, da Vereadora Marta Costa - DEMOCRATAS)

Dispde sobre a realizagdo da campanha sobre 0 uso excessivo € 0 consumo consciente
do sai no ambito do Municipio de S3o Paulo, e da outras providéncias.

GILBERTQ KASSAB, Prefeito do Municipio de Sdo Pauio, no uso das atribuigBes que the
sao conferidas por lei, faz saber que a Cdmara Municipai, em sessio de 25 de junho de
2009, decretou e eu promulgo a seguinte iei:

Art. 1° A Secretaria de Salude do Municipio promoverda campanha anual de
conscientizagdo do uso excessivo de sal na aiimentagdo dos municipes e os efeitos do
alto consumo na satude da populagdo.

Art. 20 O objetivo da campanha serd, em principio, minimizar a utilizagdo em excesso
deste produto.

Art. 32 A Secretaria citada no art. 1° desta lei promovera, em principio, dentro do
Poder Executivo e demais orgdos do funcionalismo publico municipai, a conscientizacdo
dos maleficios que 0 uso excessivo de sal provoca e os beneficios que a subsequente
diminuigao de seu uso pode trazer ao bem-estar publico e redugdo de custos para com
a saude publica.

Art. 49 As despesas decorrentes da execugdo desta iei correrdo por conta das dotacBes
orgamentarlas proprias, supiementadas se necessdrlo.

Art. 59 Esta lei entrara em vigor na data de sua pubiicagao.

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE SAO PAULQO, aos 16 de juiho de 2009, 456° da
fundacdo de Sdo Paulo.

GILBERTO KASSAB, PREFEITO

Publicada na Secretaria do Governo Municipal, em 16 de juiho de 2009.

CLOVIS DE BARROS CARVALHQ, Secretarlo do Governo Municipal
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Titulo: LEI N® 15.407 11/07/2011 {yer documento)
Sem revogacdo expressa

Ementa: Estabelece a chrigatoriedade de realizag@o de vigiiSncia alimentar e nutricional, bem como a
natificagao compuiséria da Desnutricio Energético-Proteica - DEP,

Projeto: Projeto de Lef N° 78272005 {ver docurento)

Autor{es): Russomanc
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PUBLICADO DOC 12/07/2011, p. 1c. 1

LEI N9 15.407,DE 11 DE JULHO DE 2011

(Projeto de Lei n® 782/05, do Vereader Attlla Russemanno - PP)

Estabelece a obrigatoriedade de realizagdc de vigilancia alimentar e nutricional,
bem como a notificagdo compulséria da Desnutricdo Energético-Proteica — DEP,
GILBERTO KASSAB, Prefeito do Municipio de S3o Paulo, no uso das atribuigbes que
Ihe sdc conferidas por lei, faz saber que a Camara Municipal, em sessdo de 15 de
junho de 2011, decretou e eu promulgo a seguinte iel:

Art. 19 Fica estabelecida, no Municipic de Sdo Pauio, a obrigatoriedade de
reaiizagdo e sistematizagdo da vigiianctia alimentar e nutricionai da populagdo
residente no Municipio, em carater intersecretariai e interdiscipilnar.

Art. 20 Sdo objetivos da realizagao e sistematizagdc da vigildncia aiimentar e
nutricionat:

I ~ obter mecanismos agels de informagdo que possibilitem 0 acompanhamento da
situagdo alimentar e nutricional da populagdo;

IT - propor diretrizes de intervencac e controle;

III - avaliar a pertinéncia e a eficicia das actes empreendidas;

IV - criar modeio de intervengdo intersetorial e descentralizado.

Art. 39 A Desnutrigdo Energético-Proteica - DEP grave, em qualquer faixa etaria,
passa a ser agravo sujelto a notificagdo compuisbria aos 6rgdos competentes do
Executivo,

§ 1° Cabera ao Poder Executive adotar critérios e normatizar o modo de diagnéstico
de casos de desnutricae grave, confirmados ou suspeitos, ©s mecanismos de
notificagdo, bem como a forma de divuigacdo das informacgbes.

§ 29 A notificacdo de que trata este artigo serd obrigatéria a todos os servi¢os de
sadde do Municipic de Sdo Paulo.

§ 39 Outros agravos nutricionais serao objeto de atengd0 dos servigos de salde.

§ 40 (VETADO)

Art. 49 Devera ser garantido:

I - a pessca notiflcada, pricridade no atendiment® nas unidades da Secretaria
Municipai de Assisténcia e Desenvoivimento Sodial;

II - a pricridade para a inciusdo das familias dos notificados nes programas sociais
implementados peic Executivo;

ITI -~ o controle de resuitados, eficacia das intervengdes com menitoramento dos
casos notificados e das intervengBes, bem como a centralizagdo das informagdes
obtidas.

Art. 59 Os agentes publicos envelvidos nas atividades de execugdo desta lei serdo
treinados e capacitados para o desempenho de suas fungdes.

Art. 69 Fica o Poder Executivo autorizado a firmar parcerias com entidades privadas
nacienais ou estrangeiras para atinglr os objetivos desta lei.

Art. 70 O Poder Executive requlamentard a presente lei, no que couber, no prazo de
180 (cento e oitenta) dias, a contar da data de sua publicagdo.

Art. 8% As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdo por conta das
dotagdes orgamentdrias préprias, supiementadas se necessario.

Art. 9° Esta iei entra em vigor na data de sua publicag&o.

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE SAO PAULD, aos 11 de juiho de 2011, 4580 da
fundagdo de Sac Paulo.

GILBERTO KASSAR, PREFEITO

NELSON HERVEY COSTA, Secretaric do Governo Municipai

Pubiicada na Secretaria do Governo Municipal, em 11 de juiho de 2011,

Matéria PL 66/2014. Nao assinado digitalmente.
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PROJETO DE LEI 01-00502/2011 dos Vereadores Nataiini (PV), Neio
Rodolfo (PMDB) e Marta Costa (PSD)

“Dispde sobre a proibigdo da exposigdo de reciplentes com sal de cozinha (NaCi)
sobre as mesas de bares, restaurantes, hotéis e outros estabeiecimentos que
fornecem refeigBes no ambito do Municipio de S&o Pauio.

A Camara Municipal de $30 Pauio DECRETA:

Art, 10 - Fica proibida a exposicdo de recipientes com sai de cozinha (NaCi) sobre
as mesas de bares, restaurantes, hotéis e outros estabeiecimentos que fornecem
refeicdes no municipio de S3o Pauio.

Paragrafo Unico - O estabeiecimento fornecerd o recipiente com o sai apenas ao
cliente que o solicitar.

Art. 20 O descumprimento desta iei acarretara aos estabeiecimentos as seguintes
penalidades:

I - Adverténcia.

II - muita de R$ 500,00 (quinhentos reais), dobrada em caso de reincidéncia;

III - cassagdo da licenga de funcionamento, para o caso da infragdo persistir,
Paragrafo unico. A muilta de que trata o inciso II deste artigo serd atuaiizada
anualmente pela variagdo do Indice de Pregos ao Consumidor Amplo - IPCA,
apurado pelo Instituto Brasiieiro de Geografia e Estatistica - IBGE, acumuiada no
exercicio anterfor, sendo que, no caso de extingdo deste indice, sera adotado outro
indice criado pela legisiacdo federal e que refiita a perda do poder aquisitivo da
moeda.

Art, 3¢ - O Poder Executivo reguiamentara esta iel, no que couber, no prazo
maximo de 60 (sessenta) dias contados de sua pubiicagio.

Art. 40 - As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo por conta de
dotagdes orcamentdrias proprias, supiementadas se necessario,

Art. 50 - Esta iei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposicbes em contrario, .

Saia das sessbes, 20 de outubro de 2011, As Comisstes competentes”,

Requerimentos RDS 13-00962/2013 e 13-01008/2013 alteram 0s autores
desse projeto,

Publicagao original DOC 26/10/2011, PAG 100

PROJETO DE LEI 01-00502/2011 do Vereador Nataiini (PV)

“Dispbe sobre a proibigdo da exposicdo de recipientes com sal de cozinha (NaCl)
sobre as mesas de bares, restaurantes, hotéis e outros estabelecimentos que
fornecem refeicdes no ambito do Municipio de Sdo Paulo.

A Camara Municipai de Sdo Paulo DECRETA:

Art, 1° - Fica proibida a exposicdo de recipientes com sai de cozinha (NaCl) sobre
as mesas de bares, restaurantes, hotéis e outros estabeiecimentos que fornecem
refeigdes no municipio de Sdo Paulo.

Paragrafo (nico - O estabelecimento fornecera o recipiente com ¢ sal apenas ao
ciiente que o solicitar.

Art. 2° O descumprimento desta iei acarretard aos estabelecimentos as seguintes
penalidades:

I - Adverténcia.

II - muita de R$ 500,00 (quinhentos reais), dobrada em caso de reincidéncia;

III - cassagéo da licenga de funcionamento, para o caso da infragdo persistir.
Paragrafo unico. A muita de que trata o inciso II deste artigo serd atuaiizada
anuaimente peia variacdo do Indice de Pregos ac Consumidor Ampio - IPCA,

é _'jzutuado em_30/09/2015 00:00:00.
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exercicio anterior, sendo gue, no caso de extingdo deste indice, serd adotado outro
indice criado pela legislacdo federai e que reflita a perda do poder aquisitivo da
moeda.

Art. 3¢ - O Poder Executivo regulamentard esta lei, no gue couber, no prazo
maximo de 60 (sessenta) dias contados de sua publicacdo,

Art. 40 - As despesas decorrentes da execucdo desta lei correro por conta de
dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art, 50 - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposigfes em contrario. .

Sala das sessdes, 20 de outubro de 2011, As Comissdes competentes”.

a-RF 10.940
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PUBLICADO DOC 08/02/2012, PAG 64

PROJETO DE LEI 01-00025/2012 do Vereador David Soares (PSD)

*Dispbe sobre a criagdo de cardapio alternativo para pessoas cardiacas, hipertensas
e obesas nos estabelecimentos comerciais que especifica, e da outras providéncias.
A CAMARA MUNICIPAL DE SAQ PAULO DECRETA:

Art. 1 Ficam o0s estabelecimentos comerciais que servem refeicdo como bares,
restaurantes, redes de fast food, padarias, lanchonetes, churrascarias e similares
obrigados a manter junto ou anexo ac cardapio de refeicbes, outro carddpio
alternativo com alimentos especificos para pessocas com problemas cardiacos,
pessoas com hipertensdo e cardapio para pessoas obesas.

Art, 22 O carddpio alternativo serd composto por trés modalidades, o cardapio para
pessoas cardiacas, ¢ carddpio para pessoas com hipertensdo e o cardapio para
pessoas obesas.

Art. 3¢ O nao cumprimento do disposto nesta Lei impiicard as seguintes
penalidades, a serem apiicadas aos infratores peia autoridade administrativa no
ambito de sua atribuicao:

I - multa de R$ 5.000,00 (cinco mil reais), dobrando-se na reincidéncia;

II - A reincidéncia sujeitard o estabelecimento & perda da licenca e aivard de
funcionamento.

Art. 4% O Poder Executivo poderd regulamentar a presente lei no prazo de 90
(noventa) dias.

Art. 5° Os valores amrecadados com as multas por descumprimento da presente lei
poderdao ser destinados a instituicSes iddneas de saude ou social que atendam
pessoas com problemas cardiacos e hipertensos.

Art. 6¢ Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposicdes
em contrario. .

Sala das Sessdes, em As Comissbdes competentes.”

fls. 64
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PUBLICADC DOC 10/04/2013, PAG 71

PROJETO DE LEI 01-00197/2013 do Vereador Nelo Rodolfo (PMDB)

"Dispde sobre a obrigatoriedade de especificacdo e divuigacdo do valor caldrico dos
alimentos oferecidos em cardapios dos estabelecimentos que especifica, bem como
necessidade de adverténcia sobre a presenca de gilten e de lactose, no ambito do
Municipio de S3o Pauio, e da outras providéncias.

A Camara Municipal de Sdo Paulo DECRETA:

Art. 19 Ficam os bares, hotéis, restaurantes e outros estabelecimentos que
comercializem produtos alimenticios para consumo imediato, situados no Municipio
de Sdo Paulo, obrigados a informar seus consumidores a relacdo de todos os itens
disponibilizados para consumo, com a respectiva equivalénca em calorias
adquiridas na ingestdo desses produtos, bem como a necessidade média caiorica de
consumo didrio para as pessoas, de acordo com a faixa etaria.

Art. 2¢ O valor caibrico devera ser divulgado junto aos alimentos, nos cardapios ou
expostos no estabelecimento, de forma facilmente legivel e visualizavel.

Art, 39 Pratos a la carte, o valor caibrico deverd ser especificado de forma
individualizada.

Art, 4° No caso de itens de consumo de quantidade varidvel, a critério do
consumidor, como em restaurantes de comida fornecida por peso e outros, o vaior
calorico dos alimentos devera ser especificado para cada cem gramas de produto
consumido.

Art, 59 A rela¢do de calorias por ingestdo de alimento deverd ser elaborada por
riutricionista devidamente inscrito no respectivo Conselho Regionai, devendo
constar na relagdo de alimeritos e suas calorias a assinatura e 0 nimero de
inscrigao do profissional.

Art, 62 Os estabeiecimentos de que trata esta Lei deverdo alertar, nos cardapios ou
no material de divulgagdo dos produtos, onde constem as informagdes calbricas dos
mesmos, sobre a existéncia de gilten e de lactose nos alimentos oferecidos.

Art, 79 A infragdo a0 disposto nesta Lei acarretard, primeiramente, em adverténcia,
e, em caso de reincidéncia, multa no valor de R$ 1.000,00 (um mil reais),

Paragrafo Gnico. O valor da multa de que trata o caput deste artigo serd atualizado
anuaimente pela variagdo do Indice de Pregos ao Consumidor Amplo - IPCA,
apurado peio Institutc Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE, acumulada no
exercicio anterlor, sendo que no caso de extingdo desse indice sera adotado outro,
criado por ieil federai, que reflita @ recomponha o poder aquisitivo da moeda.

Art. B Os estabelecimentos comerciais em funcionamento na data do inicio de
vigéncia desta Lei deverdo adequar-se as suas disposicBes no prazo de 180 (cento
e oitenta) dias, contados da data de sua regulamentacio.

Art, 9¢ O Poder Executivo regulamentard a presente Lei, no que couber, rnoc prazo
maximo de 90 (noventa) dias, contados da data de sua publicagdo.

Art. 10 As despesas decorrentes da execucac desta Lei correrdo por conta das
dotacles orgamentérias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 11. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposigbes em contrario. As Comissdes competentes.”
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PUBLICADO DOC 24/04/2013, PAG 131

PROJETO DE LEI 01-00242 /2013 do Vereador Reis (PT)

“"Regulamenta a comercializagdo de alimentos ac publico infantil na Cidade de Sdo
Pauio.”

A CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO DECRETA:

Art. 10 - Fica proibida no Municipio de Sdo Paulo a promogdo, propaganda,
marketing, qualquer tipo de informe de alimentos e bebidas pobres em nutrientes e
com alto teor de aglicar, gorduras saturadas ou sodio destinadas ao publico infantil.
§19° - S3ao considerados aiimentos e bebidas pobres em nutrientes:

a) aiimento com quantidade eievada de aglcar: aqueie que possui em sua
composicdo uma quantidade iguai ou superior a 15 g de agticar por 100 gou 7,5 g
por 100 ml na forma como estd exposto & venda;

b) alimento com quantidade elevada de gordura saturada: aquele que possui em
Sua composicdo uma quantidade igual ou superior a 5 g de gordura saturada por
100 g ou 2,5 g por 100 mil na forma como esta a venda;

c) alimento com quantidade elevada de gordura trans: aguele que possui em sua
composicao uma quantidade lgual ou superior a ¢,6 g para 100 g ou m! na forma
como esta exposto a venda;

d) alimento com quantidade elevada de sodio: aquele que possui em sua
composicdo uma quantidade igual ou superior a 400 mg de sodio por 100 g ou mi
na forma como est3 exposto a venda;

e) bebidas com baixo teor nutricional: os refrigerantes, refrescos artificiais, bebidas
ou concentrados para o preparo de bebidas a base de xarope de gquarand ou
groseiha, cha mate e preto;

§20 - A promogao, divulgagdo, informe ou gqualquer material com intencdo de
comercializagdo dirigida & crianca € aquela que se vale, dentre outros, de algum
dos seguintes atributos:

I - linguagem infantil, efeitos especiais e excesso de cores;

1I - trilhas sonoras de miusicas infantis ou cantadas por vozes de crianga;

ITI - representacgdo de crianga;

IV - pessoas ou celebridades com apelo ae piblico Infantil;

V - personagens ou apresentadores infantis;

VI - desenho animado ou de animagao;

VII - bonecos ou similares;

VIII - promogdo com distribui¢do de prémios ou de brindes colecionaveis ou com
apelos ao publico infantil;

IX - promogdo com competi¢des ou jogos com apelo ao publico infantil;”

Art. 20 - Em caso de descumprimento das restricBes apresentadas nos artigos
antecedentes, sujeita o infrator as penas de;

I - muita;

II - cassagdo do alvard de funciocnamento;

III - recolhimento dos produtos,

Paragrafe Unico. As sangdes previstas neste artigo serdo aplicadas pela autoridade
administrativa, no ambito de sua atribuicdo, podende ser apiicada
cumulativamente, inclusive por medida cautelar antecedente ou incidente de
procedimento administrativo.

Art. 3° - O Executivo reguiamentara a presente Lei, no que couber, no prazo de 90
dias apos a publicagdo.

Art. 4° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Sala das sessbes, as comissfes competentes”

Matéria PL 66/2014. Nao assinado digitalmente.
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PUBLICADD DOC 01/05/2013, PAG 87

PROJETO DE LEI 01-00280/2013 do Vereador Nelo Rodolfo (PMDB)

*Dispde sobre a proibigdo da exposicdo, nas mesas e balcbes, de recipientes que
contenham sal de cozinha (cloreto de sodic) nhos estabelecimentos que
comercializam alimentos preparados para o consumo imediato, como bares,
restaurantes e similares, no Municipio de S3o Paulo.

A Camara Municipal de S3o Paulo DECRET A:

Art. 10 Ficam os bares, hotéis, restaurantes e outros estabelecimentos que
comercializem produtos alimenticios para consumo imediato, no Municipio de S&o
Paulo, proibidos de expor saieiros nas mesas e balcoes.

Art. 20 Os estabelecimentos citados no artigo 19 deverdo expor placas indicativas,
em area visivel constando uma adverténcia de citagdo e fundamentacgio desta Lei.
Art. 39 Os estabelecimentos de que trata esta Lei poderdo alertar, nos carddpios ou
no material de divulgagdo dos produtos, sobre os riscos da ingestdo excessiva de
sal.

Art. 4° O saleiro, o “sache de sal” ou qualquer outra forma de recepiente, s6 sera
disponibilizado ao cliente, mediante sollcitagdo.

Art. 5° A infragdo ao disposto nesta Lei acarretard, primeiramente, em adverténcia
e em caso de reincidéncia, multa no valor de R$ 10.000,00(dez mil reais}. A ndo
adequacdo se convertera em suspensdo do alvard de funcionamento.

Pardgrafo Unico. O valor da multa de que trata o caput deste artigo serd atuaiizado
anualmente pela variagdo do Indice de Pregos ao Consumidor Amplo - IPCA,
apurado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE, acumulada no
exercicio anterior, sendo que no caso de extingdo desse indice serd adotado outro,
criado por lei federal, que reflita e recomponha o poder aquisitivo da moeda.

Art. 6° Os estabelecimentos comerciais em funcionamento na data do inicic de
vigéncia desta Lei deverdo adequar-se as suas disposigdes no prazo de 90
{noventa) dias, contados da data de sua regulamentacgo.

Art. 7¢ O Poder Executivo reguiamentard a presente Let, no que couber, no prazo
maximo de 90 (noventa) dias, contados da data de sua publicagdo.

Art. 8% As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta das
dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 90 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposictes em con‘trério.

Sala das Sessdes, As Comissoes competentes”.
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PUBLICADO DOC 17/05/2013, PAG 269

PROJETO DE LEI 01-00328/2013 do Vereador Eduardo Tuma (PSDB)
"Dispde sobre a obrigatoriedade das escolas e creches da rede municipal de ensino
fornecerem alimentagdo diferenciada aos diabéticos e aos hipertensos em sua
merenda”

A Camara Municipal de Sdo Paulo DECRETA:

Art. 1°, Ficam obrigadas as escolas e creches do munliciplo de S&o Pauio a fornecer
alimentagdo diferenciada aos diabéticos e aos hipertensos em sua merenda escolar.
Art. 2¢, Deverao as instituigbes de ensino supracitadas fazer o cadastramento dos
alunos portadores de diabetes, que necessitam de alimentacdo diferenciada.

Art. 3°. Competira a um nutricionista, seja do quadro de funciondrios da Prefeitura
ou da empresa responsavel peio fornecimento da merenda, ,elaborar O cardépio a
ser fornecido aos alunos especificados no art. 1°,

Art. 4°. O poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de sessenta dias,
contados da data de sua publicacdo.

Art. 52, As despesas com a execucdo desta Lei correrdo por conta das dotagdes
orcamentdrias proprias, suplementadas se necessario. .

Art. 60, Esta lel entra em vigor na data de sua pubilcagdo. As Comissdes
competentes.”
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PROJETO DE LEI 01-00510/2013 do Vereador Aurélio Nomura (PSDB)
"Dispde sobre a obrigatoriedade de estabelecimentos que especifica, que funcionam
dentro das escolas da rede particular de ensino, a divulgarem informacdes que
menciona, referentes a presenca € a discriminagio de quantidades em suas tabeias
nutricionals dos alimentos, no 4mbito do municipio de Sao Paulo.

A Camara Municipal de Sdo Paulo DECRETA:

Art.1° - Fica obrigatorio que bares, ianchonetes, restaurantes e estabelecimentos
similares, bem como cantinas e guiosques que funcionam dentro das escolas da
rede particuiar de ensino, divulguem as seguintes informacgdes - referentes 3
presenca € a discriminagdo de quantidades em suas tabelas nutricionais dos
alimentos comercializados em seus estabelecimentos:

I - calorias;

11 - a presenga de gluten;

111 - a concentragdo de carboidratos, incluindo-se lactose;

IV - a concentragdo de triglicérides, colesterol, fibras, sais minerais com sadlo,
céicio, ferro, potdssio, & vitaminas.

Art. 20 - Os estabelecimentos do artigo 1° deverdo adaptar seus cardapios para que
0s mesmos contenham as informacgdes instituidas pela presente lei.

Paragrafo unico - Os estabelecimentos que ndo possuam cardapios deverdo atender
os dispositivos da presente lel por meio de fixagdo de impressos, cartazes ou
placas, desde que fiquem visiveis e legiveis a todos 0s consumidores.

Art. 3% - As escolas da rede publica municipal poderdo implementar as tabelas
nutricionais de que trata a presente iei, conforme o disposto nos incisos I a 1V, do
artigo 1° desta lei

Art. 4° - O descumprimento desta lei sujeita o infrator & multa de R$ 500,00
(quinhentos reais).

Paragrafo Unico - A cada reincidéncia o valor da multa serd aplicado em dobro.

Art. 50 - O Poder Executivo regulamentara a presente lei, no que couber, no prazo
maximo de 90 (noventa) dias, contados da data de publicacio.

Art. 6° - Esta lei entra em vigor na data de sua pubilcagdo.

As Comissdes competentes”
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PROJETO DE LEI 01-00602/2013 do Vereador Floriano Pesaro {PSDB)
““Estabelece diretrizes para a Politica Municipal de Educagdo Alimentar Escolar e
Combate a Obesidade, e da outras providéncias”
A Camara Municipal de S3o Pauic DECRETA!
Art, 1° O Poder Publico Municipal, quando da formulagdo e realizacdo da Politica
Municipal de Educagdo Alimentar Escolar e Combate a Obesidade, se pautara pelas
diretrizes desta iei, como objetivos ou agdes, entre outras possiveis e necessarias
para garantir o0 direito a seguranga alimentar e nutricionai da merenda escolar,
atendendo a primeira infancia, as criangas, os adoiescentes, e suas familias.
Art, 20 S3o diretrizes da Politica Municipal de Educacdo Aiimentar e Combate a
Obesidade:
I - a2 promogao e a incorporagao do direito a alimentacdo escolar adequada;
Il - acesso a alimentagéio de qualidade e de modos de vida saudavel, privilegiando
alimentos “in natura”;
IIl - 3 promoclo da educagdo alimentar e nutricionai considerando 0s habitos
alimentares e respeitando a faixa etaria;
IV - o fortalecimento das agGes de vigiidncia sanitdria dos alimentos;
V - o apoio a agricultura, especiaimente de natureza associativa e agricultura
famiiiar;
VI - a preservacio e a recuperacdo do meio ambiente e dos recursos hidricos;
VII - a promocdo da participagdo permanente dos diversos segmentos da
sociedade, civil.
Art. 3° As criangas, adolescentes e suas familias deverdo receber orientagdo sobre
alimentacdo saudavel, preferencialmente nos projetos pedagdgicos respeitando os
diferentes niveis de aprendizado, por meio de material didatico, a ser utilizado nas
atividades desenvoividas nas escolas de educagdo infantii e basica sobre a
obesidade.
Art. 40 A instituigdo gradativa da Poiitica Municipai de Educacdo Alimentar Escolar e
Combate a Obesidade teréd como objetivos:
I - estabeiecer a avaiiagdo periddica das criangas e adolescentes nas unidades
escoiares, com medigdo de peso, altura e circunferéncia abdominal;
Ii - estimular a pratica de atividades fisicas;
III - incentivar 0 consumo de alimentos naturais, aumentar a oferta de frutas e
hortaticas, e a reducdo do consumo de sal;
IvV- desenvolver oficinas de culinaria nas escolas, incluindo, quando possivel, os
familiares;
V - incorporar 0 tema “Alimenta¢do Saudavel” no projeto politico pedagégico das
escolas de educagdo infantil e bdésica, perpassando as dreas de estudo e
propiciando experiéncias no cotidiano das atividades escolares;
VI - estimuiar as praticas agricolas sustentdveis, que vaiorizam o cuidado com a
terra e a agua, buscando impactos sociais e ambientais e visando a preservagdo de
recursos naturais;
VII - promocdo de alimentos frescos e 0 estimuio a alimentagdo equilibrada,
colorida e saudavel;
VIII - criar incentivos para a participagdo de profissionais em cursos e treinamentos
de atualizagdo que envoivam o tema alimentagdo saudavel.
Paragrafo unico. As instituigdes da sociedade civii organizada e as entidades
publicas de todas as esferas de governo poderdo contribuir com sugestdes,
informag@es e recursos humanos e materiais para a piena consecucdo dos objetivos
visados nesta lej através da celebracdo de convénios, acordos e parcerias ¢com o
Poder Publico Municipal.
Art. 5° O Poder Publico Municipai levard em consideragdo para a efetivacdo da
Politica Municipal de Incentivo ao Desenvolvimento na Primeira Infancia:

Marla
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I - criagdo do Programa Educagdo Alimentar Escolar;

II - estabeiecer instrumentos legais no Plano Diretor da cidade que assegure
espagos voltados as necessidades e caracteristicas da Politica Municipai de
Educacdo Alimentar e Combate a Obesidade em instituicbes de educacdo infantil e
bésica;

Pardgrafo Unico. O Programa Educagdo Alimentar Escolar e Combate & Obesidade,
previsto no inciso I deste artigo, devera ser formulado pelo Poder Executivo no
prazo maximo de um ano contado da publicagao desta iel.

Art. 6° 0 foco de todas as Iniciativas tomadas com base nas diretrizes estabeiecidas
nesta lei deverd ser a a¢do preventiva e o combate a:

I - obesidade;

IT - sobrepeso;

III - hipertensdo arterial;

IV - diabetes tipo II;

V - hipercoiesteroiemia;

VI - aumento do trigiicérides;

VII - desenvoivimento de céncer:

VIII - problemas cardiacos:

IX - doencgas crénicas ndo transmissiveis,;

X - imobilidade humana;

XI - instabilidade emocional e nas relacbes sociais;

XII - exciusdo social;

XIII - mortaiidade.

Art. 70 As despesas decorrentes da execugdo da presente el correrdo por conta das
dotacbes orgamentarias préprias, suplementadas se necessdrio,

Art. 8¢ Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposi¢bes
em contrario.

Sala das Sessoes, as ComissDes competentes.”
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PROJETO DE LEI 01-00800/2013 do Vereador David Soares (PSD)
“Determina que todos os alimentos industrializados devem conter o percentual de
sédio.”

A CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO DECRETA:

Art .19, Fica determinado que todos os alimentos industrializados e processados
devem center em suas embalagens o percentual de sédio de cada ailmento.
Paragrafo §10: Esta informagdo deve ser fornecida de forma clara e prética, em
lingua portuguesa, juntamente com as demais informagdes nutricionais de cada
aiimento; por percentuai de mg {mlilgrama} por porgéo Ingerida. '
Pardgrafo §2°: Entende-se como ALIMENTO COM QUANTIDADE ELEVADA DE
SODIO aquele que possui em sua composicdo uma quantidade igual ou superior a
400 mg de sddio por 100 g ou 100 ml na forma como esta exposto a venda.

Art. 20, Para os efeitos desta iei, as embalagens dos respectivos produtos que
forem distribuidos como amostra gratis também deverdo obedecer o mesmo padrdo
de informag¢do ao consumidor.

Art. 39, As embalagens dos produtos referidos no caput do artigo 1° ndo poderdo
conter indicagBes, deslgnagées, denominagbes, simbolos, figuras ou desenhos que
possibilitem interpretagdo falsa, erro e confusdo quanto & origem, a procedéncia, a
natureza, a quaiidade. a composicdo ou que atribuam caracteristicas nutritivas
superiores aquelas que reaimente possuem.

Art. 40, Na oferta, propaganda, publicidade e outras praticas cujo objetivo seja a
promogcao comercial des allmentos com quantidade elevada de sodio, devera conter
0 aviso que se consumido em grande quantldade, aumenta o risco de pressdo aita e
de doengas do coragdo.

Art. 5. Em casos de descumprimento desta lei, sem prejuizo de outras penalidades
previstas na legislagdo em vigor, sujeita a empresa infratora também as seguintes
penaildades:

I - muita de 5.000,00 (cinco mil reais) por cada ocorréncia, dobrando-se
sucessivamente em caso de relncidéncia;

Il - apreensdo do produto, na hipotese de ndo regularizagdo dentro do prazo de 30
(trinta) dias, contados da notificagio;

§ 10 - Pava os efeitos do disposto neste artigo, considera-se ocorréncia:

I - a reciamagao do consumidor ou interessado perante o estabelecimento que
comercializa o produto;

II - a lavratura de auto de infracdo pelo agente competente;

III - a comunicagdo da infracdo realizada diretamente ao PROCON, a autoridade
poiicial ou a Promotoria do Consumidor do Ministério PUblico do Estado de S&o
Pauio.

Sala das Sess8es, em As ComissSes competentes,”
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PARECER N° DA COMISSAQO DE CONSTITUICAD, JUSTICA E

LEGISLACAO PARTICIPATIVA AO PROJETO DE LE! N° 0066/14.

Trata-se de projeto de lei, de iniciativa do nobre Vereador Atilio Francisco, que dispde sobre
a obrigatoriedade de estabelecimentos que comercializem refeicdes/alimentages a
disponibilizarem opgdes de refeigbes sem adicdo de sal, no ambito do Municipio de Sao
Paulo, e da outras providéncias.

De acordo com a justificativa ac projeto, “a redugdo do consumo do cloreto de sédio é uma
questdo de satde pablica’. A justificativa esclarece, outrossim, que pessoas hipertensas ou
com insuficiéncia cardiaca, cirrdticos e renais cronicos devem consumir menos de 1,5
gramas de sddio por dia, o que justifica o oferecimento de refeicbées sem adigdo de sal.

O projeto pode prosperar, COMo veremos a seguir.

No que tange ao aspecto juridico, a proposta cuida de matéria referente ac consumo e 3
salde, temas sobre o qual compete o Municipio legisiar concorrentemente com a Unio,
Estados e Distrito Federal, para suplementar a legislagao federal e estadual, no que couber,
dentro dos limites do predominante interesse local (art. 24, inciso V e Xil, ¢.c art. 30, incisos
| e li, da Constituicdo da Repliblica).

A obrigatoriedade de ter ou néo certos produtos em estabelecimentos, nédo é desconhecida
pelo direito. Com efeito, ha Lei no Estado de Sao Paulo que obriga aos estabelecimentos ter
a disposic¢ao do consumidor ¢ “café amargo, deixando - lhe a opgéo do uso de adogante ou
‘agucar, podendo o estabelecimento comercializa-lo nas duas maneiras” (art. 1° da Lei
Estadual n® 10.297, de 29 de abril de 1999).

Justifica-se a ingeréncia do Estado por se tratar de tema ligado 4 satde do consumidor.

A Lei Organica do Municipio, ao tratar do assunto, dispfe em seus arts. 213, |, que o
Municipio, com a participagdc da comunidade, garantira o direito 3 satde, mediante politicas
que visem ao bem estar fisico, mental e social do individuo e da coletividade, a reducao e a
busca de eliminagéo do risco de doengas e outros agravos, abrangendo o ambiente natural,
0s locais publicos e de trabalho.

Ressalte-se que o Municipio pode nao sé propor medidas para assegurar a saude do
consumidor, como & pacifico o entendimento do Supremo Tribunal Federal em permitir o
Municipio a adotar de medidas mais protetivas ao consumidor, como podemos retirar do
seguinte julgado:

Paldcio Anchieta Viaduto Jacarel, 100 S#o Paulo - SP  CEP 01319-900 fone (11) 33964000 www.camara.sp.gov.br
pioo66-14. §
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“Néo h& usurpagdo de competéncia da unido para legisiar sobre direito
comercial e comércio interestadual porque o ato normativo impugnado
buscou, t&o somente, assegurar a protegéo ao consumidor.

Precedente deste Tribunal (ADI. 1.980, Rel. Min. Sydney Sanches) no
sentido de que ndo invade esfera de competéncia da Unido, para legislar
sobre normas gerais, lei paranaense que assegura ao consumidor o direito
de obter informacgbes sobre produtos combustiveis.” (ADI 2.832-4/ Paran4,
Rel. Min. Ricardo Lewandowski)

Por outro {ade, o projeto insere-se no ambito da competéncia municipal para legislar sobre
assuntos predominantemente locais e encontra seu fundamentc no poder de policia
administrativa do Municipio.

Segundo dispde o art. 78, do Cadigoe Tributario Nacionai:

“Considera-se poder de policia atividade da administragdo publica que,
limitando ou disciplinando direito, interesse ou liberdade, regula a pratica
de ato ou abstencéo de fato, em razdo de interesse publico concemente a
sequranga, & higiene, a ordem, aos costumes, a disciplina da producgéo e
do mercado, ao exerclcio de atividades econbmicas dependentes de
concessdo ou autorizagdo do Poder Publico, a trangiiilidade publica ou ao
respeito & propriedade e aos direitos individuais ou coletivos.”

Hely Lopes Meirelles, ao comentar sobre a policia administrativa das atividades urbanas em
geral ensina que “tal poder € inerente ao Municipio para a ordenagao da vida urbana, nas
suas exigéncias de seguranca, higiene, sossego e bem-estar da coletividade. Por isso, a
jurisprudéncia tem consagrado reiteradamente a validade de tal regulamentagdo e das
respectivas sangdes como legitima expressao do interesse local” (in “Direito Municipal
Brasileiro”, 6* edi¢do, Malheiros Ed., pag. 371).

Ademais, de acordo com o art. 160, incisos, | e |I, da Lei Orgénica do Municipio, compete ao
Poder Pablico Municipal disciplinar as atividades econdmicas desenvolvidas em seu
territorio, conceder e renovar licengas de instalagdo e funcionamento, bem como fixar
horarios e condigdes de funcionamento.

Por se tratar de matéria sujeita ao qudrum de maioria simples para deliberag3o, &
dispensada a votagado em Plenario, cabendo tal prerrogativa as Comissdes Permanentes, na
forma do art. 46, X, do Regimento Interno desta Casa.

Face ao exposto, somos pela CONSTITUCIONALIDADE ¢ LEGALIDADE, nos termos do
substitutivo a seguir proposto,que visa adequar a proposta a melhor técnica de elaboragdo

Pal4cio Anchiefa Viaduto Jacarel, 100 S3o Paulo-SP CEP 01318800 fone (11) 3396-4000 www.camara.sp.gov.br
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legislativa, bem como acrescentar ao art. 3° da propositura o indice de reajuste para a multa
imposta pelo seu descumprimento.

SUBSTITUTIVO N° DA COMISSAO DE CONSTITUICAO, JUSTICA E
LEGISLACAO PARTICIPATIVA AO PROJETO DE LEI N° 0066/14.
APROVADO EY 19DISCL |
VOLTA CUSSAD
Rispde sobre a obrigatoriedade de disponibilizar
r ejoes/allment goes...sen;r._.adlgao_de.. saL nos

estabelemmentos 30mer&g é%gclflca e da
" “outras providéncigs. 0

A Camara Municipal de Sao Paulo DECRETA:

INTE 3

e S

PRES:

Art. 1° Ficam os estabelecimentos comerciais que servem refeigées/alimentagdes obrigados
a disponibilizar opgdes de refeicbes sem adigao de sal.

Paragrafo unico. Os estabelecimentos citados no caput abrangem os restaurantes “self
service”" e “a la carte”, bares, padarias, lanchonetes, lojas de conveniéncia, clubes sociais e
similares, tanto aqueles que vendem alimentos para consumo em suas dependéncias como
para entrega.

Art. 2° Os estabelecimentos terdo o prazo de 90 (noventa) dias, a contar de sua publicagéo,
para se adequarem ao cumprimento da lei.

Art. 3° O ndo cumprimento do disposto nesta Lei implicara na aplicagao de pena de multa no
valor de R$ 1.000,00 (mil reais).

Paragrafo Gnico. A multa que trata o inciso | deste artigo sera atualizada anualmente pela
variacdo do indice de Pregos ao Consumidor Amplo — IPCA, apurado pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica — IBGE acumulada no exercicio anterior, sendo que, no caso de
extingdo deste indice, sera adotado outro indice criado pela legislagdo federal e que reflita a
perda do poder aquisitivo da moeda.

Art. 4° O Poder Executivo regulamentara a presente lei, no que couber, no prazo de 90
(noventa) dias, a contar de sua publicagéo.

Art. 5° As despesas com a execugdo desta lei correrdo por conta das dotagoes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Palacio Anchieta Viaduto Jacarei, 100 Sao Paulo-SP CEP01319-900 fone (11) 3396-4000 www camara sp gov br
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Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposi¢des em
contrario.

Sala da Comissdo de Constituigdo, Justica e Legislagao Participativa, em 4.0+ \A.
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PARECER N° i DA COMISSAO DE TRANSITO, TRANSPORTE,
ATIVIDADE ECONOMICA, TURISMO, LAZER E GASTRONOMIA SOBRE O
PROJETO DE LEI N° 066/2014.

O presente projeto de lei, de autoria do nobre Vereador Atilio Francisco,
dispbe sobre a obrigatoriedade de estabelecimentos que comercializem
refeigbes/alimentagdes disponibilizem opgdes de refeigdbes Sem Adigdo de Sal, no

ambito do Municipio de S&o Paulo, e dé outras providéncias.

Também estabelece multa no valor de R$ 1.000,00 (um mil reais) em caso
de descumprimento aos dispositivos da propositura.

Em sua justificativa, o Autor argumenta que o consumo excessivo de
sodio, encontrado especialmente no sal de cozinha, € apontado por diversos estudos

como importante fator causal de hipertensdo arterial (pressao alta) na populagao.

A Sociedade Brasileira de Hipertensao (SBH) estima que haja 30 milhdes
de hipertensos no Brasil. Entre as pessoas com mais de 60 anos, mais de 60% tém

hipertensao.

A quantidade maxima de sodio recomendada pela Organizagao Mundial
de Saude, para uma pessoal adulta, € de 2 gramas de sddio por dia, o equivalente a

5 gramas de cloreto de sodio, o sal de cozinha.

A populacao ocidental consome em média de 12 a 15g de sal por dia,

mais do que o dobro do recomendado.

A Comissdo de Constituicdo, Justica e Legislacdo Participativa
manifestou-se pela CONSTITUCIONALIDADE e LEGALIDADE, apresentando
SUBSTITUTIVO ao projeto de lei a fim de adequa-lo a melhor técnica de elaboracgao
legislativa e também para acrescentar o indice de reajuste para a multa imposta pelo

seu descumprimento.

Tendo em vista a argumentagao do Autor e que a propositura objetiva a
protecdo da saude publica, quanto ao mérito, a Comissao de Transito, Transporte,

Atividade Econémica, Turismo, Lazer e Gastronomia é FAVORAVEL a aprovacéo da

RELCOM
86/2015
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propositura, na forma do substitutivo apresentado pela Comissdo de Constituigao,

Justica e Legislacao Participativa.

Sala da Comissao de Transito, Transporte, Atividade Econémica, Turismo

Lazer e Gastronomia, em aZ-L/U,Z/ZOlS’

SENIV OURA
/(£ /LA Presidente

ARI| FRIEDENBACH

AURELIO MIGUEL
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207/2015 JAO PAULO ) RE ‘

PARECER CONJUNTO N° DAS COMISSOES REUNIDAS DE SAUDE,

PROMOGAO SOCIAL, TRABALHO E MULHER E DE FINANGAS E ORCAMENTO SOBRE O
PROJETO DE LEI N° 66/2014.

Trata-se de Projeto de Lei, de autoria do nobre vereador Atilio Francisco, que dispGe sobre a
obrigatoriedade de estabelecimentos que comercializem refeicbes/alimentagbes disponibilizem
opgcdes de refeicbes Sem Adigdo de Sal, no ambito do Municipio de Sao Paulo, e da outras
providéncias.

A Comisséo de Constituicao, Justica e Legislagdo Participativa, em sua analise, emitiu parecer pela
legalidade com substitutivo.

A Comissdo de Tréansito, Transporte, Atividade Econdémica, Turismo Lazer e Gastronomia,
manifestou-se favoravelmente ao substitutivo da CCJLP

De acordo com o autor, o sal de cozinha é composto basicamente de cloreto de sédio (NaCl) e o
sodio é o principal fator de risco para doengas cardiovasculares, responsavels por cerca de 310 mil
mortes em nOSSO pais por ano.

O consumo excessivo de sodio, encontrado especialmente no sal de cozinha, € apontado por
diversos estudos como importante fator causal de hipertensao arterial (presséo alta) na populagéo

No ambito desta Comisséo de Salde, Promogao Social, Trabalho e Mulher o projeto € meritério e
deve prosperar, visto que a redugdo do consumo do cloreto de sédio é uma questdo de saude
publica, sendo favoravel o nosso parecer ao substitutivo da CCJLP.

Quanto ao aspecto financeiro nada temos a opor, tendo em vista que a matéria ndo ofende os
dispositivos da lei orgamentaria, bem como estd condizente com os referendos legais de conduta
fiscal Favoravel, portanto, é o nosso parecer ao substitutivo da CCJLP.

Mol

O DE SAUDE, PROMOGAO SOCIAL, TRABALHO E MULHER

Sala das Comissdes Reunida

CALVO
~ NATALINI

NE : INHO DE PAULA
P | ZERRA ANIBAL
COMISSAO DE FINANGAS E ORCAMENTO
JOSE POLICE NETO
BOU ANNI

RICARDO NUNES
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desejarem verificagdo nominal de votacdo, manifestem-se agora. (Pausa) Esta aprovado.

Passemos ao item o seguinte.

- “PL 66/2014, do Vereador ATILIO FRANCISCO (PRB). Dispbe sobre a
obrigatoriedade de estabelecimentos que comercializem refeicbes / alimentagbes
disponibilizem opg¢oes de refeicoes Sem Adicao de Sal, no ambito do Municipio de Sao Paulo,
e da outras providéncias. FASE DA DISCUSSAO: 12. APROVAGCAO MEDIANTE VOTO
FAVORAVEL DA MAIORIA SIMPLES. HA SUBSTITUTIVO DA COMISSAO DE

CONSTITUIGAO, JUSTICA E LEG. PARTICIPATIVA”.

O SR. PRESIDENTE (Antonio Donato - PT) — Em discussdo. Nao ha oradores
inscritos; esta encerrada a discussao. A votos o PL 66/2014, na forma do Substitutivo da
Comissao de Constituicdo, Justica e Legislacdo Participativa. Os Srs. Vereadores favoraveis
permanecam como estdo; os contrarios, ou aqueles que desejarem verificagdo nominal de
votacdo, manifestem-se agora. (Pausa) Esta aprovado em primeira discussdo; volta em
segunda.

Passemos ao item seguinte.

- “PL 843/2013, dos Vereadores AURELIO NOMURA (PSDB), PATRICIA
BEZERRA (PSDB) E EDIR SALES (PSD). Dispbe sobre o direito ao aleitamento materno, e da
outras providéncias. FASE DA DISCUSSAO: 22 DO SUBSTITUTIVO DA COMISSAO DE
CONSTITUICAO, JUSTICA E LEG. PARTICIPATIVA. APROVACAO MEDIANTE VOTO

FAVORAVEL DA MAIORIA SIMPLES”

O SR. PRESIDENTE (Antonio Donato - PT) — Em discussdo. Nao ha oradores
inscritos; esta encerrada a discussao. A votos o Substitutivo da Comissao de Constituicéo,

Justica e Legislagao Participativa ao PL 843/2013. Os Srs. Vereadores favoraveis permane¢am

e i autuadg em 30/09/2015 00:00:00.
Folha n"m Processo
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"
- “PL 66/2014, do Vereador ATILIO FRANCISCO (PRB). Dispde sobre a

obrigatoriedade de estabelecimentos que comercializem refeigcbes/alimentagdes disponibilizem
opcoes de refeicdes sem adicao de sal, no ambito do Municipio de Sao Paulo, e da outras
providéncias. FASE DA DISCUSSAO: 22 DO SUBSTITUTIVO DA COMISSAO DE
CONSTITUICAO, JUSTICA E LEG. PARTICIPATIVA. Aprovacdo mediante voto favoravel da

maioria simples.”

O SR. PRESIDENTE (Antonio Donato - PT) — Em discussdo. Nao ha oradores
inscritos; esta encerrada a discussao. A votos o PL 66/2014, na forma do Substitutivo da
Comissao de Constituicdo, Justica e Legislacdo Participativa. Os Srs. Vereadores favoraveis
permanecam como estdo; os contrarios, ou aqueles que desejarem verificagdo nominal de

votacao, manifestem-se agora. (Pausa) Esta aprovado. Vai a san¢ao.

Matéria PL 66/2014. Nao assinado digitalmente.
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do processo n° 01-0066 de 2014 30/06/2016 (@)

A SGP.23

Sr. Supervisor,

O Substitutivo da Comissdo de Constituicdo, Justica e
Legislacao Participativa de folha(s) n°® 74 e n° 75 ao presente Projeto de
Lei foi aprovado em 22 Discussdo e Votacdo na 366? Sessao

Extraordinaria da 162 Legislatura, no dia 22 de junho de 2016.

Encaminho os presentes autos para elaboragdo dos

documentos pertinentes a san¢ao do respectivo Projeto de Lei.

30/06/2016

Joudil_

Solange Rainone dos Santos
Secretaria de Apoio Legislativo
SGP.2

i‘.urhy.f.v R
Ms’fdl{u‘l\, Y g C e

Matéria PL 66/2014. Nao assinado digitalmente.



P
2
4‘.
<
Matéria PL 66/2014. Nao assinado digitalmente.

autuado em 30/09/2015 00:00:00.

fls. 88



autuado em 30/09/2015 00:00:00.

f-6i v

CAM_ARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

PRESIDENCIA

Sdo Paulo, 23 de junho de 2016.

Oficio SGP-23 n° 1739/2016

Senhor Prefeito,

Encaminho a Vossa Exceléncia texto da lei aprovada pela Cadmara
em sessdo de 22 de junho do corrente, relativa ao Projeto de Lei n°® 66/14, de
autoria do Vereador Atilio Francisco, que dispdoe sobre a obrigatoriedade de
disponibilizar refeigdes/alimentacdoes sem adicao de sal nos estabelecimentos
comerciais que especifica, e da outras providéncias.

Na oportunidade, renovo protestos de elevada consideragao e
respeito.

Presidente

A Sua Exceléncia o Senhor
Fernando Haddad
Prefeito do Municipio de S&o Paulo.

ARS/okm
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CAMARA MUNICIPAL DE
SAO PAULO

LEI DECRETADA NA SESSAO DE 22 DE JUNHO DE 2016
Copia extraida de fls. 74/75 do processo
(PROJETO DE LEI N° 66/14)

(VEREADOR ATILIO FRANCISCO - PRB)

Dispoe sobre a obrigatoriedade de
disponibilizar refeicdes/alimentagoes sem
adicdo de sal nos estabelecimentos
comerciais que especifica, e da outras
providéncias.

Fago saber que a Camara, em sessdao de 22 de junho de 2016,
decretou a seguinte lei:

Art. 19 Ficam os estabelecimentos comerciais que servem
refeigoes/alimentagoes obrigados a disponibilizar opgoes de refeigdes sem adicdo de
sal.

Paragrafo unico. Os estabelecimentos citados no “caput” abrangem os
restaurantes self service e a la carte, bares, padarias, lanchonetes, lojas de
conveniéncia, clubes sociais e similares, tanto aqueles que vendem alimentos para
consumo em suas dependéncias como para entrega.

Art. 2° Os estabelecimentos terdo o prazo de 90 (noventa) dias, a
contar de sua publicagdo, para se adequarem ao cumprimento da lei.

Art. 39 O nao cumprimento do disposto nesta lei implicara na aplicagao
de pena de multa no valor de R$ 1.000,00 (mil reais).

Paragrafo unico. A multa que trata o inciso I deste artigo sera
atualizada anualmente pela variag@o do Indice de Pregos ao Consumidor Amplo — IPCA,
apurado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE, acumulada no
exercicio anterior, sendo que, no caso de extingao deste indice, sera adotado outro
indice criado pela legislagdo federal e que reflita a perda do poder aquisitivo da moeda.

Art. 4° O Poder Executivo regulamentara a presente lei, no que couber,
no prazo de 90 (noventa) dias, a contar de sua publicagéo.

Art. 50 As despesas com a execugao desta lei correrao por conta das
dotagbes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao, revogadas as
disposi¢bes em contrario.

Camara Municipal de S3o Paulo, 23 de junho de 2016.

Presidente

ARS/okm
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CAMARA UCIPAI. DE
SAO PAULO

Sao Paulo, 29 de junho de 2016.

Recebi oficio SGP-23 n° 1739, de 23/06/16,
encaminhando ao Executivo texto da lei decretada pela Camara, relativa ao
Projeto de Lei n® 66/14, de autoria do Vereador Atilio Francisco.

Matéria PL 66/2014. Nao assinado digitalmente.
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A SGP-22 — Sr. Supervisor,
Para as devidas providéncias, tendo em vista o VETO TOTAL.
SGP-23, 18/07/16

ANDFRSON ROGERIO DE SOUZA
Supervisor de Finaliza¥io o Proc. Legislativo
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