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Cﬁl!'l.ARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

PARECER N° DA COMISSAO DE EDUCAGAO, CULTURA E
ESPORTES SOBRE O PROJETO DE LEI N° 300/2025.

O presente projeto, de autoria do nobre Vereador Marcelo Messias, altera a Lei n® 14485 de
19 de julho de 2007 com a finalidade de incluir no Calendario Oficial de Eventos da Cidade de Séao

Paulo o “Dia da Nutrigdo” no municipio de Sdo Paulo e da outras providéncias.

A Comissdo de Constituicdo, Justica e Legislagdo Participativa exarou parecer pela
legalidade com substitutivo.

Segundo a justificativa do projeto, a instituigdo do “Dia da Nutrigdo” no Calendario Oficial
de Eventos da Cidade de Sao Paulo, a ser celebrado em 16 de outubro, representa um importante
avango no reconhecimento da relevancia da nutricdo para a saude publica e para a promogao da
qualidade de vida. A escolha da data, que coincide com o Dia Mundial da Alimentacgéo instituido pela
ONU, reforca a necessidade de acdes coordenadas em ambito global e local voltadas a seguranca

alimentar e ao acesso a uma alimentagdo adequada, equilibrada e nutritiva.

A nutricdo € um componente essencial para o desenvolvimento humano e para a
prevencao de doengas cronicas ndo transmissiveis, como diabetes, hipertenséo e obesidade. Nesse
contexto, os profissionais da area, como nutricionistas e técnicos em nutricdo e dietética,
desempenham fungdes estratégicas ndo apenas em consultérios e hospitais, mas também na

formulagéo de politicas publicas, em escolas, empresas, instituicbes de saude e programas sociais.

Em face do exposto, a Comissao de Educagédo, Cultura e Esportes, no ambito de sua
competéncia, entende que o presente projeto &€ meritério e merece prosperar, eis que a inclusdo do

“Dia da Nutricao” no calendario municipal permitira o fomento de eventos, seminarios, palestras e
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campanhas de conscientizagdo que estimulem praticas alimentares saudaveis e fortalegam o papel
educativo da nutricdo na sociedade, agdes fundamentais para construir uma cultura alimentar mais
consciente, critica e sustentavel, sendo, portanto, favoravel o parecer ao substitutivo da Comissao

de Constituicdo, Justica e Legislagao Participativa.

Sala da Comissdo de Educagéo, Cultura e Esportes, em
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