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PE_EFERA DE
SAO PAULO

GABINETE DO PREFEITO
OFICIO AO LEGISLATIVO

Oficio ATL SEI n2 143760977
Ref.: Oficio SGP-23 n? 1318/2025 e SGP-23 n? 1334/2025

Senhor Presidente,

Reportando-me aos Oficios acima referenciados, em atencao a Indicacao
n% 514/25, de atutoria da Vereadora Amanda Paschoal, e Requerimento RDS n?
1252/2025, de autoria da Vereadora Janaina Paschoal, restituo-lhe o presente,
instruido com cépia das informacdes prestadas pela Secretaria Municipal da Saude
(SMS), a respeito da expansao da instalacao das maquinas de PrEP, PEP e autotestes
de HIV/Aids em pontos estratégicos da cidade de Sao Paulo.

Na oportunidade, renovo a essa Presidéncia meus protestos de apreco e
consideracao.

678740.

DENISE RAMOS
Secretaria Adjunta em Exercicio
Casa Civil

(documento assinado e datado eletronicamente)

Ao Excelentissimo Senhor
RICARDO TEIXEIRA
Dignissimo Presidente da Camara Municipal de Sdo Paulo
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.I Denise Soares Ramos
é Secretaria Adjunta Substituta

Em 10/10/2025, as 21:06.
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A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
http://processos.prefeitura.sp.gov.br, informando o cédigo verificador 143760977 e o cédigo
CRC B901E360.
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PE_EFERA DE
SAO PAULO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
ASSESSORIA PARLAMENTAR
Rua Dr. Siqueira Campos, 172 - Bairro Liberdade - Sao Paulo/SP
Telefone: (11) 5465-9281
PROCESSO 6010.2025/0002984-9

Encaminhamento SMS/AP N2 143463883

INTERESSADAS: Camara Municipal de Sao Paulo / Vereadoras Amanda Paschoal e
Janaina Paschoal.

ASSUNTO: Oficio SGP-23 n2 1318/2025 - Indicagao n® 514/25 e Oficio SGP-23 n?
1334/2025 - Requerimento RDS n? 1252/2025. Solicitagao de esclarecimentos e

expansao da instalagcao das maquinas de PrEP, PEP e autotestes de HIV/Aids em

pontos estratégicos da cidade de Sao Paulo.

A SMS/CG

Senhor Chefe de Gabinete

Trata-se o presente expediente no encaminhamento PREF/CASA CIVIL/ATL
(142096379), originado do Legislativo, com a finalidade de oferta de informacdes nos
termos requeridos no oficio SGP-23 n? 1318/2025 - Indicacdo n® 514/25 e Oficio SGP-
23 n2 1334/2025 - Requerimento RDS n? 1252/2025, doc. (142039083 ).
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As Areas Técnicas correspondentes dentro da estrutura organizacional da Secretaria
Municipal de Saude, prestam as informacdes a respeito do solicitado nos
encaminhamentos (142647374 ), (142665186 ) e ( 142756285).

A vista das informacdes, conduzo o presente para ciéncia, rogando o envio para CASA
CIVIL/ ATL .

Ivan Caceres
Assessoria Parlamentar e Gestao Participativa/SMS.G
Chefe de Assessoria ll
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Ivan Aparecido Caceres
Chefe de Assessoria |
Em 02/10/2025, as 13:02.
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A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
http://processos.prefeitura.sp.gov.br, informando o cédigo verificador 143463883 e o cédigo
CRC E5187302.
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PE_EFERA DE
SAO PAULO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
COORDENADORIA DE IST/AIDS
Rua Dr. Siqueira Campos, 172 - Bairro Liberdade - Sao Paulo/SP
Telefone: (11) 5461-8869
PROCESSO 6010.2025/0002984-9

Encaminhamento SMS/CG/DST-AIDS N2 142647374

Sao Paulo, 16 de setembro de 2025.

Interessada: Camara Municipal de Sao Paulo -Vereadora Amanda Paschoal
(PSOL/SP)

Assunto: Resposta ao Oficio SGP-23 n21318/2025 - Indicacao n? 514/2025

A
SEABEVS
Marcia Maria de Cerqueira Lima

Atendendo ao solicitado em documento SEI 142332901 acerca do oficio n? 1318/2025
(142039083) da Sra. Vereadora Amanda Paschoal, informamos que:

A PrEP (Profilaxia Pré-Exposicao) é uma estratégia de prevencao ao HIV que se destina
a pessoas que se percebem como tendo risco maior de se infectar pelo virus HIV, ou
seja, que estao mais expostas em suas relacdes sexuais.

678740.

Para uma pessoa iniciar o uso desta profilaxia sao necessarios alguns requisitos, tais
como, uma consulta com profissional de salde habilitado para correta avaliacao da
profilaxia mais indicada. Apresentar um teste negativo para o HIV, feito no maximo, ha
sete dias.

Para continuar o uso, depois dos primeiros 30 dias, a pessoa deve fazer novo teste de
HIV (para garantir que nao houve infeccao); avaliar a funcao dos rins, ter feito outros
exames para triagem de IST (sifilis, clamidia, hepatites virais, etc) e apds nova
avaliacao com profissional de salde, dar seguimento ao método preventivo.

Na cidade de Sao Paulo, as maquinas que entregam a PrEP e PEP junto aos autotestes,
dependem da prescricao de receita, feita por profissional do SPrEP, canal online do
aplicativo e-Saude, da Secretaria Municipal da Salde para liberarem os itens. Elas tém
por principal finalidade, dar acesso aquelas pessoas que ndo conseguem acessar as
unidades de saude nos horarios convencionais. Ressaltamos que as unidades da Rede
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Municipal Especializada - RME IST/AIDS, as unidades basicas da Rede SampaTrans e
as unidades 24h da SMS/SP oferecem as profilaxias, auto testes e testes rdpidos para
HIV, sifilis e hepatites.

Quanto as campanhas ou materiais informativos, a Coordenadoria de IST/AIDS atua de
forma continua e articulada na producdo de materiais e no desenvolvimento de
campanhas voltadas a divulgacao dos servicos especializados e da pauta do HIV/Aids
e outras InfeccOes Sexualmente Transmissiveis (IST). Essas producdes sao veiculadas
em midias digitais e offline, com a publicacdao de conteldos para as redes sociais e a
confecgdo de materiais em diferentes formatos. Ha campanhas de incentivo a
testagem como a Se Liga e acbes extramuros com o Projeto PrEP na Rua, em que
profissionais de salde levam para espacos publicos, a oferta da PrEP e PEP, além dos
testes. Estes espacos contemplam Centros de Cultura, Universidades, espacos de
entretenimento jovem e adulto, entre outros. Hd campanhas também durante
periodos estratégicos, como o Carnaval, o Més da Visibilidade Trans, o Més do Orgulho
LGBT+ e o Dezembro Vermelho (Més da Aids).

Os materiais de comunicacdo produzidos contemplam videos, cartazes, totens,
banners, fotografias, entre outros, visando a divulgacao de estratégias de prevencao
como a PrEP e a PEP, vacinacao, a disponibilizacao de preservativos internos e
externos, a importancia da testagem regular, o autoteste de HIV e os equipamentos
da rede especializada (Servicos de Atencao Especializada, Centros de Testagem e
Aconselhamento, Estacao Prevencao e canal SPrEP).

Dessa forma, é reafirmado o compromisso em ampliar o alcance da informacao,
reduzir as barreiras de acesso e publicizar as iniciativas municipais na drea do HIV/Aids
e outras IST.

678740.

@%ﬂ Maria Cristina Abbate
Coordenador(a) |

Em 17/09/2025, as 16:08.

PrOCESSo
cletronsca

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
http://processos.prefeitura.sp.gov.br, informando o cédigo verificador 142647374 e o cédigo
CRC O7EOFC58.
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PF_&_'EFERA DE
SAO PAULO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
COORDENADORIA DE IST/AIDS
Rua Dr. Siqueira Campos, 172 - Bairro Liberdade - Sao Paulo/SP
Telefone: (11) 5461-8869
PROCESSO 6010.2025/0002984-9

Encaminhamento SMS/CG/DST-AIDS N2 142665186

Sdo Paulo, 16 de setembro de 2025.

Interessada: Camara Municipal de Séo Paulo - Vereadora Janaina Paschoal
Assunto: Resposta ao Oficio SGP-23 n21334/2025 - Requerimento RDS n2 1252/2025

A
SEABEVS
Marcia Maria de Cerqueira Lima

Atendendo ao solicitado em documento SEI142332901 acerca do oficio n® 1334/2025 (142054790) da Sra. Vereadora Janaina Paschoal,
destacamos que:

A Coordenadoria de IST/Aids da Secretaria Municipal da Salde de Sao Paulo é responsavel pela assessoria técnica na formulagdo das
politicas publicas destinadas a prevencgéao e tratamento de Infecgées Sexualmente Transmissiveis (ISTs) e do HIV/Aids na capital com a
gestdo técnica da Rede Municipal Especializada em IST/Aids.

As IST sdo uma preocupacao da Secretaria Municipal de Salde, que tem atuado para diminuir sua incidéncia e prevenir novas infeccoes,
além de tratar e promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas afetadas.

Conforme preconizado pelo Sistema Unico de Salde e pelo Ministério da Salde, as estratégias de prevencdo as IST e ao HIV podem ser
combinadas com o intuito de ampliar a eficacia e maximizar a protecdo. Este conceito é conhecido como “prevencao combinada” e
considera que a adogao de métodos de protecdo concomitantes pode atender de forma mais resolutiva os usuéarios dos servigos publicos de
salide conforme seus distintos momentos da vida. Dessa forma, ao combinar multiplas estratégias, é possivel reduzir o risco de infeccéo de
forma ainda mais abrangente.

No Brasil, dados epidemiolégicos indicam que os novos casos de HIV se concentram, majoritariamente, na populagdo jovem (de 15 a 29
anos). Verifica-se também o aumento das notificacdes da infeccdo pelo HIV entre pessoas pretas e pardas, que representam mais da
metade dos casos registrados a partir de 2015, o que demonstra a importancia de agdes especificas para essas populagdes.

Uma das tecnologias de prevengao ao HIV, desenvolvida a partir de estudos de longa duragédo que fazem parte do cenério contemporaneo
do enfrentamento ao virus é a Profilaxia Pré-Exposicdo ao HIV (PrEP). Do inglés “Pre-Exposure Prophylaxis”, consiste no uso de
antirretrovirais (ARV) para impedir a infecgao pelo virus. Essa estratégia se mostrou eficaz e segura na assisténcia preventiva as pessoas
com risco aumentado para a infeccdo ou que desejam se proteger. O termo “risco aumentado” refere-se aos grupos que foram e ainda sdo
desproporcionalmente impactados pela epidemia, seja por fatores sociais, econdmicos, entre outros, uma vez que todas as pessoas podem
contrair o virus independente de sexo, raga/cor ou género.

A dispensagdo da PrEP é realizada sob os critérios formalizados na publicagdo “Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) para
Profilaxia Pré-Exposicdo (PrEP) Oral a Infeccdo pelo HIV”, desenvolvida pela Secretaria de Vigilancia em Salde e Ambiente do Ministério da
Saude com o objetivo de publicizar entre as equipes de salde especializada do SUS em todo o pais os estudos que comprovam a eficacia e
a segurancga do uso da PrEP, guiando a conduta de indicagdo e uso da mesma.

No mesmo documento, o Ministério da Saude orienta que os servigos de salde diversifiquem as modalidades de oferta da PrEP, incluindo
servigos de teleatendimento “TelePrEP”, oferta da profilaxia em agdes extramuros (que ocorrem para além das unidades de salde, em
espacos de locomocdo e convivéncia da populacdo geral e de populacbes especificas), dentre outras iniciativas que venham a ser
organizadas e propostas pela gestdo local.
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Por isso, a Coordenadoria de IST/Aids tem desenvolvido iniciativas néo-tradicionais que inserem as profilaxias de prevengao ao HIV na rotina
das pessoas, como a teleconsulta por meio do canal SPrEP (dentro do aplicativo e-saideSP) e a retirada das profilaxias nas maquinas
automaticas, dispostas estrategicamente em quatro estagées de metré que contemplam diferentes linhas de transporte na capital. Vale
ressaltar que o acesso as profilaxias por meio das maquinas se déd apds atendimento especializado, seja presencial ou online, e somente
apés indicacdo do profissional autorizado a realizar essa prescricao. Conforme protocolo estabelecido para atendimento de PrEP no SPrEP, o
usuario deve apresentar um resultado negativo para o HIV emitido nos Ultimos sete dias. Além disso, o0 acompanhamento deste usuario
segue todas as diretrizes do protocolo nacional, de forma que ele recebe um acompanhamento dentro da periodicidade prevista no PCDT e
acessa exames para avaliacao da funcao renal e diagndstico de outras IST, como sifilis, hepatites virais, clamidia e gonorreia. Qualquer
alteracdo em qualquer um dos exames realizados é devidamente tratada e acompanhada pela equipe médica.

Esta estratégia é importante para identificar casos de IST em pessoas que sdo vulnerdveis a essas infecgdes, realizar o tratamento precoce
e, com isso, interromper a cadeia de transmissdo. Um dos dados ressaltados no trabalho realizado pelo pesquisador e médico infectologista
Ricardo Vasconcelos intitulado “Infeccbes sexualmente transmissiveis em usudrios do Projeto Demonstrativo PrEP Brasil” (vide em
https://doi.org/10.11606/T.5.2021.tde-28092021-114014) é que a disponibilizacdo da PrEP é uma oportunidade de manter o
acompanhamento longitudinal de uma populagdo altamente vulnerdvel as IST.

Ha, ainda, estudos realizados em outros paises que ndo encontraram correlagdo entre o uso da PrEP e o aumento de casos de IST como:
Holanda (AMPrEP): Ndo houve aumento na incidéncia de ISTs ao longo do tempo nos usudrios de PrEP (VLOT et al., 2023).
Alemanha (Checkpoint Network): Ndo encontrou associagédo entre o uso de PrEP e a sifilis (BERNER et al., 2023).

Australia (PrEPX): Os dados mostraram que o pais ja tinha altas taxas de ISTs antes da implementacdo da PrEP, e a ferramenta nao
causou um aumento no nivel de ISTs (GRULICH et al., 2021).

A organizacao e a estruturacdo da saude publica (com incorporacdo de novas tecnologias de diagnédstico, tratamento, acesso, entre outros)
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e o estabelecimento da notificacdo compulséria tém contribuido de forma significativa para que sejam detectados novos casos de IST no
Brasil. A sifilis, por exemplo, passou a ser doenca de notificagdo compulséria em 2006, momento a partir do qual o pais conseguiu
contabilizar o nUmero de pessoas acometidas por ano e fazer uso desse dado para o desenvolvimento de estratégias e protocolos conforme
o cenario epidemiolégico de cada regido.

De acordo com informagdes publicadas no Ultimo Boletim Epidemioldgico de casos de sifilis do Estado de Sao Paulo, em 2023, a cidade de
S&o Paulo apresenta desempenho mais favoravel quando comparada ao conjunto do estado. A taxa de detecgdo de sifilis adquirida foi de
80,7 casos por 100 mil habitantes no municipio de Sdo Paulo, contra 128,9 casos por 100 mil habitantes no Estado, correspondendo a um
indice quase 40% inferior.

No que diz respeito ao HIV, a capital se encontra em um momento ainda mais promissor na busca pela eliminacdo da epidemia enquanto
um agravo de saulde publica. Os indicadores da cidade apontaram, de acordo com dados do Ultimo Boletim Epidemiolégico de HIV/Aids
(publicado em 2025 com dados referentes ao ano de 2024), a cidade de Sdo Paulo se encontra em seu oitavo ano consecutivo de queda
nos novos casos de HIV, apresentado uma redugdo de mais de 53% no ano passado (1.766 casos) em comparagao ao ano de 2016 (3.761
casos). A taxa de deteccao também caiu, somando 54,7% de reducdo no periodo (passou de 32,3 para 14,7 casos por 100 mil habitantes).
Ja entre a faixa etdria de 15 a 24 anos, tradicionalmente mais afetada no que diz respeito a quantidade de novas infecgdes, houve um
registro histérico: a queda de novas infecgdes neste grupo chegou a 59%.

Além disso, a cidade de Sao Paulo foi a primeira metrépole de seu porte no mundo a receber, em 2019, a certificagdo pela eliminagédo da
transmissdo vertical do HIV (transmissdo que se da da pessoa gestante para a crianga). Bianualmente, a Organizagdo Pan-Americana da
Saude (OPAS), por meio do Ministério da Saude, realiza uma nova certificagdo para atestar a continuidade da eliminagdo. Tendo sido
recertificada em 2021 e 2023, a capital caminha para uma terceira recertificacdo em 2026. Manter essa posi¢cao é um desafio continuo, em
especial quando consideramos o atendimento anual de mais de 120 mil pessoas gestantes, incluindo cerca de 300 vivendo com HIV. A
assisténcia a crianga recém-nascida exposta segue rigorosamente as diretrizes de prevengdo, com 96,7% delas recebendo a profilaxia
antirretroviral nas primeiras 24 horas de vida. Em 2024, a taxa de transmissao vertical foi de 0,02 por 1.000 nascidos vivos, mantendo-se
abaixo do limite de 0,5 exigido para a certificacdo, o que reafirma a eficacia das politicas de prevencao e do cuidado gestacional.

Esse cendrio reflete os resultados de politicas comprometidas com o bem-estar da populacdo e com o avanco dos estudos globais que
buscam olhar para a pauta do HIV e de outras IST de forma integrada. Afinal, as tessituras sociais, culturais e econémicas estado diretamente
relacionadas com este cendrio. Para altera-lo, é preciso compreender as diferentes realidades que o compdem. E nesse contexto que a
capital tem desenvolvido politicas de acesso a salde publica que levam o servigo especializado em IST/Aids até o usuario em vez de focar
exclusiva e unicamente em levar o usuério até a unidade de saude. De acordo com as conclusdes obtidas pelas equipes técnicas desta
Coordenadoria, com base em anos de expertise e em décadas de estudos especializados, nota-se que as barreiras que dificultam a
locomogdo e a disponibilidade de acesso das pessoas podem ser superadas por meio de estratégias ndo-convencionais que simplificam o
uso dos servigos disponiveis no SUS e enfrentam os estigmas ainda existentes com relagdo a este tema. E principalmente: estratégias que
partem da realidade da populagao, pensadas a partir da premissa de que o SUS esteja presente na vida das pessoas apesar dos obstaculos
que envolvem classe, renda, escolaridade, entre outros, conforme preconiza a promogdo da equidade, um dos mais importantes principios
deste sistema.

No que tange aos questionamentos apresentados, temos a informar:

1) Quando foi feita a instalacdo das maquinas de distribuicdo de PrEP e PEP na cidade de Sao Paulo? Quais os locais em que
elas estdo atualmente instaladas?

A instalagdo da primeira maquina automatica de PrEP e PEP na cidade de S&o Paulo ocorreu em junho de 2024, na Estagdo Vila Sénia, como
resultado dos avancos de politicas de inovacdo que serdo abordadas a seguir. No més seguinte, foi instalada outra maquina, desta vez na
Estacdo Luz, uma das mais frequentadas da cidade. Na sequéncia, foram instaladas outras duas maquinas automaticas, uma na Estagdo
Tucuruvi (posteriormente transferida para a Estagdo Santana a partir de estudos epidemioldgicos de acesso) e uma na Estagdo Consolagao.

Nessas maquinas, a retirada dos medicamentos é realizada mediante prescricdo digital obtida por teleconsulta no canal SPrEP com
profissionais de salde habilitados. O acesso se dé por meio de QR-Code seguro e disponivel exclusivamente dentro do aplicativo oficial da
Secretaria Municipal da Salde, o e-salideSP. Com isso, a seguranca clinica, a rastreabilidade e a agilidade no atendimento sao garantidos.

Vale ressaltar que a Saude j& vinha promovendo uma série de iniciativas de ampliagdo do acesso a prevencgao do HIV. Em junho de 2023, foi
inaugurada a primeira unidade de saude especializada em HIV/Aids dentro de uma estacdo de transporte publico do pais, a Estacao
Prevencgao - Jorge Beloqui, localizada dentro da Estacdo Republica do Metré. Marco pioneiro na histéria da saude publica nacional, a Estacao
Prevengao oferece acolhimento, testagem, diagnéstico, inicio do tratamento e as Profilaxias Pré e Pds-Exposicdo ao HIV (PrEP e PEP,
respectivamente) de terga-feira a sdbado, das 17h as 23h, possibilitando que a populagdo acesse o servico depois do expediente ou a
caminho dos estudos, do trabalho ou do lazer. Em dois anos de atuacdo, a unidade ja realizou cerca de 30 mil atendimentos e mais de 21
mil cadastro para uso da PrEP.
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Na mesma ocasido, em 2023, foi lancado também o canal SPrEP - PrEP e PEP online, que funciona todos os dias da semana (sem excegao),
das 18h as 22h. O servigo digital, que desde seu langamento ndo deixou de funcionar nenhum dia, esté disponivel no e-salideSP por meio
de teleatendimento especializado. Apds a consulta, o usudrio pode acessar a profilaxia indicada pela equipe médica em toda a Rede
Municipal Especializada em IST/Aids da capital, composta por 17 Servicos de Atencdo Especializada (segunda a sexta-feira, das 7h as 19h),
10 Centros de Testagem e Aconselhamento (segunda a sexta-feira, das 7h as 19h, sendo um deles o CTA da Cidade, unidade mével que
percorre diferentes localidades a cada final de semana, das 17h as 22h) e a Estagdo Prevencéo.

Além disso, o usuario pode acessar a PrEP ou a PEP também na rede Sampa Trans, composta por Unidades Basicas de Salde que oferecem
servigos de afirmagdo de género, bem como em unidades de funcionamento ininterrupto (24 horas, 7 dias por semana) que possuem
parceria com esta Coordenadoria e realizam também a dispensacdo em questao (sao 60 unidades 24h ao todo, localizadas em todas as
regides da cidade, que oferecem, em sua totalidade, acesso a PEP, e das quais 17 oferecem a PrEP). Com isso, na cidade de Sao Paulo é
possivel acessar a prevengdo do HIV todos os dias, a qualquer momento, independentemente dos horarios convencionais de atendimento a
populagao.

Para mais informagdes sobre as maquinas automaticas, confira o quadro a seguir:

Estacao Vila Sonia
Linha 4-Amarela
Parceria com ViaQuatro
Inaugurada em junho de 2024
Média de 51 mil passageiros por dia
Integracdo com Terminal de Onibus Vila Sonia

Estacdo Luz
Linha 4-Amarela
Parceria com ViaQuatro
Inaugurada em julho de 2024
Média de 266 mil passageiros por dia
Integragdes com linhas Azul-1 (Metr6), Rubi-7 e Coral-11 (CPTM)
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Estacdo Santana
Linha 1-Azul
Parceria com Metro
Inaugurada em janeiro de 2025 na Estagdo Tucuruvi
Transferida em agosto de 2025 para Estacdo Santana
Média de 89 mil passageiros por dia
Integracdo com Terminal de Onibus Santana

Estacdo Consolacao
Linha 2-Verde
Parceria com Metro
Inaugurada em abril de 2025
Integragdo com Linha 4-Amarela

2) Quem tomou a decisdo de instituir esse programa dentro da Secretaria?

A decisdo de instituir o programa de ampliagdo do acesso a PrEP e a PEP por meio da instalagdo de maquinas automaticas em estagdes de
transporte do Metr6 e da ViaQuatro na cidade de Sao Paulo foi tomada pela Secretaria Municipal da Satde por meio da Coordenadoria de
IST/Aids, da Secretaria-Executiva de Atencdo Basica, Especialidades e Vigilancia em Saude (SEABEVS-SMS/SP).

3) Houve uma substituicdo da campanha de distribuicdao de preservativos? Se sim, por qué? Se nao, ha maquinas instaladas
com essa finalidade nas estacdes de metr6? Quantas e em quais locais?

Ndo houve substituicdo de campanhas de distribuicdo de preservativos, tampouco reducao da oferta dos mesmos na cidade de Sdo Paulo.
Os preservativos, tanto internos quanto externos, continuam sendo disponibilizados de forma ampla e ininterrupta nas Unidades Basicas de
Saude (UBSs), Assisténcias Médicas Ambulatoriais (AMA), Centros de Atengdo Psicossocial (CAPS), maternidades e hospitais, além de
espacos publicos de grande circulacao, assegurando acesso facilitado a populagao.

Além disso, ha disponibilizacdo destes insumos de grande importancia histérica para o enfrentamento da epidemia de HIV na Rede
Municipal Especializada (RME) em IST/Aids, composta por 28 unidades fisicas que estdo localizadas em todas as regides da cidade e nao
exigem georreferenciamento, de modo que todas as pessoas podem acesséa-las sem necessidade de comprovagdo de residéncia.

Vale informar, ainda, que entre janeiro de 2024 e agosto de 2025 foram distribuidos cerca de 90 milhdes de preservativos externos e
internos em mais de 100 estagdes de metrd e terminais de 6nibus onde dispositivos de disponibilizagdo gratuita permitem acesso facilitado
a esses insumos, representando uma média de cinco milhdes de preservativos distribuidos por més apenas por meio deste aparato. As
estacbes de metrd que disponibilizam os insumos estdo localizadas nas linhas Azul, Lilds e Amarela, bem como em esta¢des das linhas
Diamante e Esmeralda, que contemplam o transporte via trem metropolitano (CPTM). Além disso, sdo mais de 30 terminais municipais de
transporte via 6nibus que disponibilizam os insumos. Em todas as localidades supracitadas, o acesso € livre e sem restrigdes quanto a
quantidade, reforcando o compromisso da gestdo municipal com a promocao da salde sexual e reprodutiva.

De janeiro até agosto do presente ano, foram distribuidos 33.878.192 preservativos no municipio, dos quais:

9.329.936 em estacbes de metré6 e terminais de 6nibus (sendo 3.589.056 em terminais de 6nibus, 2.696.000 no Patio Jabaquara,
2.325.600 no Patio Moema/Morumbi e 719.280 na Estacao Ceasa/Autédromo);

24.548.256 em unidades de salde da rede municipal.

Esses numeros demonstram a robustez da politica publica de prevengdo, garantindo a populagédo paulistana acesso gratuito, democratico e
continuo a insumos fundamentais para a prevencao do HIV e de outras IST.

4) Na medida em que a popularizacdo desses medicamentos ensejou a elevacao da contaminacao por sifilis e gonorreia, ndo
seria mais prudente focar nas campanhas pelo uso de preservativos?

Nao hé comprovacgdo cientifica de aumento das IST, como sifilis ou gonorreia, em decorréncia da expansdo do acesso a PrEP ou a PEP ao
HIV. Pelo contrério, estudos nacionais e internacionais indicam que a utilizagdo dessas profilaxias constitui uma oportunidade estratégica
para a triagem diagndstica de outras IST, fortalecendo a detecgdo precoce e o tratamento adequado dessas infeccbes. Nesse sentido,
estudos supramencionados (AMPreP, Checkpoint Network e PrEPX) mostram que a correlacdo entre o uso das Profilaxia Pré e Pés-Exposicao
ao HIV e o aumento da incidéncia de outras IST é equivocada.

678740.

A politica de prevencdo combinada, preconizada pelo Ministério da Saude, contempla o uso concomitante de preservativos, PrEP, PEP e
testagem regular como medidas complementares e essenciais para a prevencao do HIV e de outras IST. Todas essas medidas estdo
implantadas de forma igualitaria e abrangente na cidade de Sao Paulo, garantindo a populagdo multiplas opgdes de protecédo, conforme o
perfil de risco individual.

Adicionalmente, a gestdo municipal realiza regularmente acdes extramuros (fora das unidades de salde, em espacos publicos, de
locomogdo ou de convivéncia escolhidos estrategicamente pelas equipes técnicas) e campanhas de incentivo a testagem e ao uso de
métodos de prevencao conforme a preferéncia de cada pessoa e o seu estilo de vida. Ao todo, ja foram realizadas mais de 2.700 atividades
extramuros na cidade até o presente momento, atividades essas que inserem os servigos especializados (incluindo diagndstico e inicio do
tratamento da sifilis) e 0 acesso aos insumos de prevencao (incluindo os preservativos) na rotina das pessoas, o que reforca o compromisso
da Prefeitura com a prevencdo integral, a educacdo em salde e a redugao do risco de transmissdo de IST/HIV em sua populagao.

5) Sob o ponto de vista de saude, fisica, mental e emocional, essas maquinas nao podem funcionar como um incentivo ao
sexo inseguro?

As maquinas automaticas de PrEP e PEP tém a fungdo exclusiva de facilitar o acesso aos métodos de prevengdo ao HIV, sem promover ou
influenciar qualquer comportamento de risco ao usudrio. Todas as pessoas que utilizam as maquinas passam previamente por consulta
médica por teleatendimento, tanto para iniciar quanto para dar continuidade ao uso dos métodos de prevencdo biomédicos disponiveis
neste instrumento.

Durante essas consultas, além de receber orientagao sobre as profilaxias, os usuarios sdo submetidos a solicitacdo de exames laboratoriais
necessarios para o acompanhamento clinico e sdo vinculados a Rede Municipal Especializada em IST/Aids da cidade de S&o Paulo.
Adicionalmente, em cada retirada realizada na maquina, o usuéario recebe autoteste para HIV e tem a sua disposigdo preservativos
localizados préximos as maquinas, dentro das estagdes de metrd.

Além disso, ao acessar informagdes sobre as maquinas automaticas nos canais oficiais e junto as equipes especializadas, o usuério tem
acesso também a informacdes que englobam a prevencdo a todas as IST, ressaltando a importancia da testagem e do tratamento de todas
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elas para a promogdo da salde. Dessa forma, o instrumento vem com o objetivo de facilitar o acesso sem deixar de integrar-se as
estratégias de prevencdo combinada preconizadas pelo Ministério da Salde, promovendo protecdo ampla, acompanhamento clinico
continuo e educacdo em salde, e em nenhum momento incentiva possiveis comportamentos de risco ou sexo inseguro.

6) Qual quantidade de medicamentos de PrEP e PEP e de autotestes de HIV a Secretaria adquire mensalmente?

Todas as medicagdes antirretrovirais utilizadas para PrEP e PEP, assim como os autotestes de HIV, sdo adquiridos pelo Ministério da Salde e
encaminhados ao municipio de Sao Paulo. A Secretaria Municipal da Saude nao realiza a compra desses insumos, atuando exclusivamente
na logistica de distribuicdo para as unidades de salde, maquinas automaticas e demais pontos de oferta a populagao.

7) Quais sao os laboratérios que fornecem os medicamentos e os autotestes?

Reiteramos que os medicamentos antirretrovirais para PrEP e PEP, bem como os autotestes de HIV, sdo adquiridos de forma centralizada
pelo Ministério da Saude, mediante processo licitatério, e distribuidos para todo o pais. O municipio de Sdo Paulo ndo participa de nenhuma
etapa da compra desses insumos, atuando exclusivamente na logistica de distribuigdo para unidades de salde, maquinas automaticas e
demais pontos de oferta a populacdo.

Por outro lado, o municipio realiza a aquisicdo complementar de preservativos, com o objetivo de suplementar os insumos recebidos do
Ministério da Saude e atender de forma adequada a demanda da populagao, garantindo acesso continuo, gratuito e democratico a métodos
de prevengao.

8) Qual o valor individual de cada um? Qual o valor total mensal gasto com os medicamentos e testes pela Secretaria?

N&o héa gasto por parte da Secretaria Municipal de Salide com a compra de medicamentos antirretrovirais, uma vez que todo o processo de
aquisigdo é realizado integralmente pelo Ministério da Saude.

9) A industria farmacéutica custeou ou financiou de alguma forma a instalacao dessas maquinas?

N&o. Nao ha participagdo direta nem indireta da indUstria farmacéutica.

10) Em quais outras cidades do Brasil e do mundo ha iniciativas pelo Poder Publico de instalacdo dessas maquinas?

O municipio de S&o Paulo foi pioneiro global na instalagdo das maquinas, uma estratégia de salde publica reconhecida internacionalmente
como de grande eficacia para alcangar a meta da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) de eliminagdo do HIV até 2030, uma vez que facilita
0 acesso as profilaxias pela populacdo e tem sido estimulada pelo Ministério da Salde para que seja incorporada por outros municipios do
Brasil.

11) E exigida a apresentacdo de exames antes da liberagéo da receita médica para retirada dos medicamentos?

Além da realizacdo do exame de HIV e de outros exames para IST, incluindo sifilis e hepatites, bem como exames bioquimicos conforme a
periodicidade prevista no PCDT, é obrigatéria a realizacao de consulta médica, presencial ou por teleatendimento. Essa consulta assegura
acompanhamento clinico adequado com orientagdo sobre o uso das profilaxias.

12) Quantos médicos a Secretaria disponibiliza para atendimento das pessoas que desejam retirar os medicamentos? Qual o
regime juridico pelo qual eles sdo contratados? Em que local eles ficam instalados para realizar os atendimentos online?
Atualmente a equipe responsavel pelo atendimento é composta por cinco profissionais de saude contratados por meio de projetos de
cooperacgao internacional (UNESCO e OPAS). O atendimento é realizado por meio do aplicativo e-saudeSP, da Prefeitura de Sao Paulo, e
todas as acdes sdo devidamente registradas no prontudrio eletrénico, garantindo acompanhamento clinico seguro, rastreabilidade das
informacdes e continuidade do cuidado.

13) E feito algum acompanhamento médico apds a retirada dos medicamentos pelos usuarios? Se sim, como e por quanto
tempo?
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Sim, é feito acompanhamento médico antes e apds a retirada. O acompanhamento pode ser realizado de forma online, por
teleatendimento, ou o usuério pode procurar qualquer unidade de salde da Rede Municipal Especializada em IST/Aids. Conforme o PCDT,
apoés a primeira dispensacao da PrEP, o usuario deve voltar apds 30 dias para avaliacdo médica e verificagdo dos exames. Ja as consultas
subsequentes podem ser mensais, bi ou trimestrais, de acordo com a necessidade particular de cada usuario enquanto estiver utilizando
esta profilaxia.

14) Quais foram os resultados obtidos até o momento? Quantos casos reportaram efeitos adversos do uso dos
medicamentos? Quais efeitos foram reportados?

Até o momento nao foram registrados casos de efeitos adversos graves decorrentes do uso de medicamentos antirretrovirais para
PrEP ou PEP, tanto entre as pessoas que retiram os medicamentos nas maquinas automaticas quanto entre aquelas que realizam a retirada
nas unidades fisicas de salde. O acompanhamento clinico continuo, realizado por meio de teleconsulta ou de forma presencial, assegura a
monitorizacdo da seguranca dos medicamentos e a orientagdo adequada aos usuarios sobre quaisquer sinais ou sintomas que possam
surgir.

15) Ha alguma doenca que a Secretaria Municipal de Saude pretende tratar ou prevenir na populacdo que tenha também a
possibilidade de consulta médica remota disponivel todos os dias?

A Secretaria Municipal da Salde possui outras iniciativas que envolvem o teleatendimento, intitulada Telessalde. Essa estratégia
representa uma evolugdo significativa na forma como os servicos de salde sdo oferecidos e acessados pela populagdo. Por meio de
plataformas digitais seguras, os pacientes podem realizar consultas médicas, obter diagndsticos, receber orientagées e acompanhar
tratamentos. Além disso, a telemedicina viabiliza a troca de informagdes entre profissionais de salde, promovendo cuidado mais integrado,
resolutivo e eficiente, ampliando o acesso da populacao aos servicos e fortalecendo a rede municipal de atencao a saude.

16) Por qual razao existe, no ambito desta Secretaria, um Conselho Empresarial voltado a prevencao ao HIV/Aids, mas nao a
outras tantas doencas também?
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O Conselho Empresarial de Prevengéo ao HIV/Aids da Coordenadoria de IST/Aids da Secretaria Municipal da Salude de S&o Paulo tem como
objetivo promover articulagéo entre o poder publico e instituigdes privadas na capital para difundir as politicas preventivas de resposta ao
HIV e a Aids no ambito da atuacdo em ambiente de trabalho e também para publicos externos dessas organizacoes.

O conselho em questdo foi instituido pela portaria n?. 1172/2020, publicada no Diario Oficial da Cidade de S&o Paulo em 2 de outubro de
2020 e atualizada em 22 de janeiro de 2024 pela portaria n2. 13/2024. Essa € uma importante iniciativa, por adesao e organica, que
promove agbes de prevencgdo, reducdo de estigma e a garantia de direitos das pessoas vivendo com HIV/Aids, além de ampliar as
estratégias de prevencgdo, seguindo critério da intersetorialidade. Sendo assim, trata-se de uma composi¢do voltada a responder uma
epidemia de impacto histérico que demanda da salde publica acles integradas de enfrentamento em todos os ambitos da sociedade.

Além da interlocugdo com o Conselho Empresarial, a Coordenadoria de IST/Aids da Secretaria Municipal da Saide mantém parceria histérica
com organizagdes da sociedade civil, incluindo ONGs, coletivos culturais e demais entidades representativas. Essa atuagdo conjunta
assegura a formulacdo participativa das politicas publicas, fortalecendo o didlogo social, a legitimidade das agbes e a efetividade das
estratégias implementadas no campo da prevencgao, diagndstico, cuidado e tratamento das IST/HIV/Aids no municipio de Sao Paulo.
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Maria Cristina Abbate
Coordenador(a) |
Em 16/09/2025, as 17:04.
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CRC 94402587.
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PE_EFERA DE
SAO PAULO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
SECRETARIA EXECUTIVA DE ATENCAO BASICA, ESPECIALIDADES E
VIGILANCIA EM SAUDE
Rua Dr. Siqueira Campos, 172 - Bairro Liberdade - Sao Paulo/SP
Telefone: (11) 5465-9348
PROCESSO 6010.2025/0002984-9

Encaminhamento SMS/SEABEVS N2 142756285
Sao Paulo, 17 de setembro de 2025.

Prazo 25/09/25

Assunto :Camara Municipal de Sao Paulo / Vereadoras Amanda Paschoal e Janaina
Paschoal - Oficio SGP-23 n? 1318/2025 - Indicacdao n? 514/25 e Oficio SGP-23 n¢
1334/2025 - Requerimento RDS n? 1252/2025. Solicitacdo de esclarecimentos e
expansao da instalacao das maquinas de PrEP, PEP e autotestes de HIV/Aids em
pontos estratégicos da cidade de Sao Paulo.

A
SMS/Assessoria Parlamentar

Tratam-se dos Oficio n? 1318/2025 e Oficio n? 1334/2025 da CMSP- Vereadoras
Amanda Paschoal e Janaina Paschoal em documentos: 142039083 e 142054790.

Com a ciéncia desta Secretaria Executiva, aos esclarecimentos apresentados pela
SMS;CG/DST/AIDS em documentos: 142665186 e 142665186, segue o presente para
prosseguimento.
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Atenciosamente,

Marcia Maria de Cerqueira Lima
Secretario(a) Executivo(a) Substituto(a)
Em 29/09/2025, as 17:39.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
http://processos.prefeitura.sp.gov.br, informando o cédigo verificador 142756285 e o cédigo
CRC 44DA0OB70.
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PR_EFERA DE
SAO PAULO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
CHEFIA DE GABINETE ASSESSORIA
Rua Dr. Siqueira Campos, 172 - Bairro Liberdade - Sao Paulo/SP
Telefone: 54619014
PROCESSO 6010.2025/0002984-9

Encaminhamento SMS/CG/ASSESSORIA N2 143700674
Sao Paulo, 03 de outubro de 2025.

Interessado: Camara Municipal de Sao Paulo / Vereadoras Amanda Paschoal e
Janaina Paschoal.

Assunto: Oficio SGP-23 n? 1318/2025 - Indicacdo n2 514/25 e Oficio SGP-23 n¢
1334/2025 - Requerimento RDS n? 1252/2025. Solicitagao de esclarecimentos e
expansao da instalacdo das maquinas de PrEP, PEP e autotestes de HIV/Aids em
pontos estratégicos da cidade de Sao Paulo.

A
PREF/CASA CIVIL/ATL

Cumprimentando-os(as) cordialmente, restituimos o presente com as informacodes
apresentadas pela Assessoria Parlamentar desta Pasta (143463883), bem como a
ciéncia da Secretaria Executiva de Atencdo Bdasica, Especialidades e Vigilancia em
Saude (142756285), em referéncia aos esclarecimentos prestados pela Coordenadoria
de IST/Aids.

Colocamo-nos a diposicao para maiores esclarecimentos.
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Atenciosamente,

Luiz Artur Vieira Caldeira
Chefia de Gabinete
Em 03/10/2025, as 12:36.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
http://processos.prefeitura.sp.gov.br, informando o cédigo verificador 143700674 e o cédigo
CRC 0ABFFC20.
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