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PARECER N° DA COMISSAO DE SAUDE, PROMOGCAO SOCIAL,
TRABALHO E MULHER SOBRE O PROJETO DE RESOLUGAO N° 21/2024.

O presente projeto, de autoria do nobre Vereador Gilberto Nascimento, cria a Frente
Parlamentar da Saude Mental, Prevencdo ao Suicidio e de Valorizagdo da Vida na Guarda Civil
Municipal da Cidade de Sao Paulo e da outras providéncias.

A Comissao de Constituicdo, Justica e Legislagcdo Participativa exarou parecer pela
legalidade.

A Comissao de Administragao Publica emitiu parecer favoravel.

O presente projeto cria, em carater temporario e até o fim da legislatura, a Frente
Parlamentar da Saude Mental, Prevencéo ao Suicidio e de Valorizagdo da Vida no ambito da Guarda
Civil Municipal da Cidade de Sao Paulo. A iniciativa tem como finalidade estabelecer um espacgo
permanente de debate sobre saide mental e vulnerabilidades enfrentadas pelos membros da GCM,
promovendo um ambiente institucional mais acolhedor, integrado e humanizado. Busca ainda fomentar
politicas publicas voltadas ao bem-estar emocional da corporagéo, com respeito a diversidade e em
colaboragéo com a sociedade civil organizada. A Frente terd como competéncias propor legislagdes,
fiscalizar a execugéo de politicas publicas relacionadas a saide mental dos guardas civis, promover
encontros com especialistas, levantar dados e indices sobre atendimentos e ocorréncias, além de
articular parcerias com entidades, ONGs e outras Frentes Parlamentares afins. A adesao sera aberta
a todos os vereadores interessados, mediante requerimento formal, e suas reunides serdo publicas,
com ampla divulgacéo e possibilidade de realizagao de eventos como audiéncias, debates e seminérios
sobre o tema.

Segundo a justificativa do projeto, a saude mental dos profissionais de seguranga, em
especial da Guarda Civil Metropolitana de S&o Paulo, € uma pauta de extrema relevancia, considerando
0s riscos, pressoes e situagdes traumaticas enfrentadas no exercicio diario da profissdo. O impacto
psicoldgico dessas vivéncias pode comprometer gravemente o bem-estar desses agentes, tornando
essencial a criagdo de uma frente parlamentar especifica voltada a promogédo da saude mental, a
prevencdo do suicidio e a valorizagado da vida no ambito da seguranga publica. Essa frente podera
atuar de forma estratégica na elaboracdo de politicas publicas que oferecam apoio psicolégico
continuo, programas de prevencdo ao suicidio, treinamentos em resiliéncia e autocuidado, além de
contribuir para a desestigmatizagao do sofrimento psiquico dentro da corporagdo. Também tera o papel
de propor legislagbes que garantam direitos especificos, como licengas para tratamento e acesso
facilitado a servigos de saude mental.

678069.

Em face do exposto, a Comissdo de Saude, Promogao Social, Trabalho e Mulher, no
ambito de sua competéncia, se posiciona favoravelmente a criagdo da Frente Parlamentar da Saude
Mental, Prevengao ao Suicidio e de Valorizagédo da Vida na Guarda Civil Municipal por compreender
que politicas publicas voltadas a saude mental devem ser universais, inclusivas e estruturadas com
base na dignidade humana. E de extrema relevancia que o Poder Legislativo analise as politicas de
cuidado e acolhimento também para esses profissionais, especialmente quando se propde uma
iniciativa que busca romper com a loégica do abandono institucional e promover a escuta, o acolhimento
psicologico e a construgdo de redes de apoio. A criagdo dessa Frente Parlamentar representa um
avango ao reconhecer que o sofrimento psiquico ndo deve ser invisibilizado, tampouco criminalizado,
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e sim enfrentado com empatia, dialogo intersetorial e politicas de valorizagdo do ser humano, sendo,
portanto, o parecer favoravel.

Sala da Comissao de Saude, Promogéao Social, Trabalho e Mulher, em

678069.
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