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674325,

Séo Paulo, 1° de outubro de Outubro de 2025.

Oficio Circular n® 01/2025

A Comisséao de Politica Urbana, Metropolitana e Meio Ambiente
Prezado(a) Senhor(a) Presidente e Membros

Assunto: Encaminhamento da "Carta Aberta - 1° Cortejo Cultural pelos Direitos Humanos
da Pessoa Idosa" e suas reivindicagoes.

Pelo presente, nds, Organizagdes, Coletivos e Movimentos Sociais, viemos, por meio deste
oficio, formalizar a entrega da "Carta Aberta - 1° de outubro de 2025" , que marca o 1°
Cortejo Cultural pelos Direitos Humanos da Pessoa Idosa e apresenta um conjunto de 23
reivindicagoes urgentes para garantir a efetivagdo dos Direitos Humanos da Pessoa Idosa na
cidade de Sé&o Paulo.

Anexamos a copia integral da Carta Aberta, que reflete a luta e as demandas de diversas
Organizagoes, Coletivos e Movimentos Sociais.

Considerando que a populagéo idosa em S&o0 Paulo ja representa 17,7% do total, com mais de
2,17 milhdes de pessoas , solicitamos a atengdo e o engajamento desta respeitavel Comisséo
na apreciagdo e no devido encaminhamento das exigéncias apresentadas, visando a
adaptagdo urgente da cidade e o combate ao idadismo, racismo e outras formas de
discriminag&o.

Certos de sua especial atengdo, colocamo-nos a disposi¢éo para quaisquer esclarecimentos.
Atenciosamente,

Assinam:

A Jaca Est

APROFe - Associagéo Pré Falcémicos — Saude da Populagéo Negra

APROFFESP - Assoc. de Professores/as de Filosofia e Filésofos do Estado de Séo Paulo
Casa Brasileira Unido Huntington

Central de Movimentos Populares - S&o Paulo

CMP - Central de movimentos Populares

Coletivo Cidade do Cuidado

Coletivo Envelhecer em Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa

Coletivo Resisténcia Negra — Yabaquara
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Comisséo Justica e Paz de S&o0 Paulo

FAS - Férum de Assisténcia Social Oficial da Cidade de S&o Paulo

FOPPESP - Férum dos Portadores de Patologias do Estado de S&o Paulo

Forum da Cidadania da Pessoa ldosa da Regido Leste da Cidade de S&o Paulo — Colegiado
Leste

Forum da Pessoa Idosa do Campo Limpo

Forum da Pessoa |dosa de S&o Mateus

Férum de Direitos e Cidadania da Pessoa |dosa de Vila Mariana

Férum Paulista de Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional

Férum Permanente de Politicas Publicas para Pessoa ldosa — Regido Centro

Foérum Permanente de Valorizagéo e Defesa dos Direitos da Mulher Idosa

Férum Regional da Cidadania da Pessoa ldosa Penha, Cangalba, Arthur Alvim e Vila Matilde
GARMIC - Grupo de Articulagéo para a Conquista da Moradia para o Idoso da Capital
Grito dos Excluidos Continental

Instituto Gera — Aproximando Geragdes

MMC - Movimento de Moradia do Centro

Movimento Cultural dos Artistas |dosos

Movimento Escuta Séo Paulo

Movimento LGBTQla+ Eternamente Sou

Movimento popular de Satde Centro

Rede Democracia e Direitos Humanos - Rede D

RPDI - Rede de Protegéo e Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa

SBGG - Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia -SP

Soweto Organizagéo Negra

UMM - Uniéo de Movimentos de Moradia — S&o Paulo

Vai Vai Social
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1° Cortejo Cultural pelos Direitos Humanos
da Pessoa Idosa... Jal
Carta Aberta — 1° de outubro de 2025

Em comemoragao ao Dia Internacional da Pessoa Idosa nés, Organizagdes,
Coletivos e Movimentos Sociais, estamos na luta para garantir efetivagao dos
Direitos Humanos da Pessoa Idosa conforme prescreve o Estatuto da Pessoa
Idosa — Lei 10.741/2003.

Na cidade de Sao Paulo, a populagao idosa ja alcanga 17,7% da populagao
total da cidade, o que equivale a mais de 2,17 milhdes de pessoas (fonte:
IBGE, Censo 2022), com uma projegao para 2030 de 2,3 milhdes de pessoas
idosas.

Diante dos dados acima, o envelhecimento da populagdo paulistana traz
desafios importantes para a sociedade civil e poder publico, tornando urgente
a adaptagdo da cidade para atender as demandas especificas das pessoas
idosas, reduzir desigualdades entre diferentes grupos populacionais, combater
o idadismo, o racismo, a homofobia, a transfobia e nesse sentido exigimos em
carater de urgéncia:

1. Orgamento especifico para Pessoa idosa nas diversas pastas objetivando
ampliagado da rede de servigos;

2. Ampliagao do PAI - Programa Acompanhantes de Idosos
garantindo 01 equipe por Distrito Administrativo;

3. Ampliar o numero de Equipes Multiprofissional de Atengao Domiciliar para um
minimo de 56 equipes, incluindo atendimento de pessoas idosas que moram
sozinhas, assegurando cuidador de referéncia;

4. 01 URSI - Unidade de Referéncia do Idoso por Subprefeitura. Garantir equipe
de profissionais com especializagao em geriatria e gerontologia;

5. 02 Centros DIA por subprefeitura;
6. 01 NCI — Nucleo de Convivéncia do Idoso - por Distrito Administrativo;

7. 01 ILPI - Instituicdo de Longa Permanéncia para Pessoa |dosa -Grau
| por Subprefeitura;

8. 01 ILPI — Instituicdo de Longa Permanéncia para Pessoa Idosa - Grau
Il por Subprefeitura;

9. 01 ILPI - Instituigao de Longa Permanéncia para Pessoa ldosa - Grau ||
por Macrorregiao;

10. Ampliagdo das Equipes Multiprofissionais de Atengdao Domiciliar — EMAD;

11. 01 CRECI - Centro de Referéncia do Idoso - por Macrorregiao;
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12. Implantagéo e ampliagdo de programas e agdes voltados para pessoas idosas
que moram sozinhas;

13. Programas e projetos da area de Arte e Cultura voltados para a Pessoa Idosa;

14. Programas e agdes voltadas para pessoas idosas que vivem com doengas
raras que provocam envelhecimento clinico superior ao cronolégico;

15. Programas e agoes voltados para pessoas idosas que vivem com deficiéncias
e neuro divergentes;

16. 01 Empreendimento Habitacional de Locag&o Social para Pessoa Idosa por
Subprefeitura;

17. Reserva de 10% de unidades habitacionais as Pessoas Idosas em cada
empreendimento de interesse social (HIS);

18. Ampliagao e investimentos nos programas de Alimentagdao Domiciliar (que
leva refeigoes nutritivas as Pessoas Idosas com dificuldades de locomogao ou
em situagdo de risco social), priorizando as Pessoas Idosas que moram
sozinhas;

19. Programas de acesso a alimentagéo nutritiva e saudavel e de boa qualidade
para todas as pessoas idosas;

20. Garantia da implementagao de politicas publicas que combatam o idadismo, o
racismo, a homofobia, a transfobia e quaisquer praticas discriminatdrias,
envolvendo gestores, servidores, usudrios e a sociedade na construgdo de
servigos publicos inclusivos;

21. Fortalecimento dos espagos de participagdo social para debate e defesa

das politicas publicas de atengdo a Pessoa Idosa, como os Conselhos
Municipais, os Féruns, as Conferéncias, as Comissdes na Camara Municipal;

22. Desenvolvimento e investimento em pesquisas sobre a violéncia contra a
Pessoa Idosa com recorte étnico-racial e género, com ampliagdo de
NPV - Nacleo de Prevengdo a Violéncia em todos os servigos de cuidado a
pessoa idosa;

23. Transporte Publico de qualidade, permitindo paradas que facilitem a
mobilidade de Pessoas Idosas, principalmente em dias de chuva e no periodo
noturno.

“O modo como tratamos nossos idosos é um termémetro ético da
sociedade”.
- Dom Hélder Camara -
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Assinam:
A Jaca Est
APROFe — Associagéo Pré Falcémicos — Saude da Populagao Negra

APROFFESP - Assoc. de Professores/as de Filosofia e Filésofos do Estado de
Sao Paulo

Casa Brasileira Unidao Huntington

Central de Movimentos Populares - Sdo Paulo

CMP - Central de movimentos Populares

Coletivo Cidade do Cuidado

Coletivo Envelhecer em Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa

Coletivo Resisténcia Negra — Yabaquara

Comissao Justiga e Paz de Sao Paulo

FAS - Férum de Assisténcia Social Oficial da Cidade de Sao Paulo
FOPPESP — Férum dos Portadores de Patologias do Estado de Séo Paulo

Férum da Cidadania da Pessoa Idosa da Regido Leste da Cidade de Sao
Paulo — Colegiado Leste

Férum da Pessoa Idosa do Campo Limpo

Férum da Pessoa Idosa de Sdo Mateus

Férum de Direitos e Cidadania da Pessoa Idosa de Vila Mariana

Férum Paulista de Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional

Férum Permanente de Politicas Publicas para Pessoa Idosa — Regido Centro
Férum Permanente de Valorizagao e Defesa dos Direitos da Mulher Idosa

Férum Regional da Cidadania da Pessoa Idosa Penha, Cangaiba, Arthur Alvim
e Vila Matilde

GARMIC - Grupo de Articulagao para a Conquista da Moradia para o ldoso da
Capital

Grito dos Excluidos Continental
Instituto Gera — Aproximando Geracdes

MMC - Movimento de Moradia do Centro
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Movimento Cultural dos Artistas Idosos

Movimento Escuta Sao Paulo

Movimento LGBTQla+ Eternamente Sou

Movimento popular de Saude Centro

Rede Democracia e Direitos Humanos - Rede D

RPDI — Rede de Protegao e Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa
SBGG - Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia -SP
Soweto Organizagéo Negra

UMM - Unido de Movimentos de Moradia — Sao Paulo

Vai Vai Social
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