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--f-effRe-regiFFentif, se ,a i - Voto de Júbil • 5" Federação 
de Rádio Taiss6 do Brasil, através do seu Presidente, Sr. Antonio Matuura, pela 
realização do 22° Festival do Radio Taissti. 

0 festival comemorou o 26° aniversário de Radio Taisso no 
Brasil, o 96° an ersário da Imigração Japonesa no Brasil e o Dia Municipal e 
Estadual de R6 io Taissô. 

Em japonês, taiss6 significa ginástica. Rgdio Taissii, portanto, 
é a ginástica transmitida através do rádio, muito popular no  Japão,  onde é 
veiculada em todo o território nacional pela emissora estatal NHK. No Brasil, 
executada por meio de fitas cassetes. 

A prática do Rádio Taiss6 traz muit /beneficios  à  saúde. 
Melhora a circulação sanguinea, combate o estress e as dores no corpo. A 
ginastica foi regulamentada no Japão em 1928. o Brasil, o Radio Taiss6 
começou  em 1978, ano da comemoração dos 70 nos da imigração japonesa. 
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ILLI WOO 
Verea  e o  - PSDB 

Presidente da Comissão de Segurança Pública 
Vice-Presidente da Comissão de Administração Pública 

Membro da Comissão da Mulher 
Membro da Comissão de Finanças e Orçamento 
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