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PROJETO DE LEI n® 12025

Institui a Politica Municipal de Atencdo Integral a
Pessoa com Encefalomielite Mialgica ou Sindrome
da Fadiga Crénica, no ambito do Municipio de S&o
Paulo, e da outras providéncias.

A Céamara Municipal de Sao Paulo DECRETA:

Art. 12 Fica instituida a Politica Municipal de Atencao Integral a Pessoa com Encefalomielite
Mialgica ou Sindrome da Fadiga Crénica - EM/SFC, no Municipio de Sao Paulo, com o objetivo
de assegurar o diagnostico de pessoas que tenham essa condigao, bem como de assegurar as
pessoas com essa condigdo o direito de acesso a servicos de saude, de forma integral e
multidisciplinar, voltados a prevencao, protecdo, diagnéstico, tratamento e recuperagdo da
saude.

Art. 2° A Politica Municipal de que trata esta Lei devera observar as seguintes agoes:

| — garantir 0 acesso aos servigos de saude por equipe multiprofissional, abrangendo terapias
reconhecidas para o cuidado integral da doenca e seu quadro sintomatol6gico;
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Il — promover campanhas, informando a populacdo acerca dos sintomas, da importancia do

diagnostico precoce e do acompanhamento especializado;

[l — aperfeicoar os processos de triagem e diagnéstico, com orientagbes sobre exames
complementares que permitam o diagnéstico diferencial com outras patologias;

IV — capacitar os profissionais da rede municipal de saude para detecgéao de casos, diagndstico
conclusivo e indicacao de terapias adequadas;

V — fomentar parcerias com instituicoes de ensino, pesquisa e entidades publicas ou privadas,
para apoio cientifico e tecnolégico;

VI — desenvolver sistema municipal de informagdes que permita agregar dados e indicadores
sobre a atencao a EM/SFC;
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VIl — assegurar as pessoas com EM/SFC credencial que possibilite acesso as vagas de
estacionamento destinadas a pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida, bem como as
filas preferenciais em estabelecimentos publicos e privados;

VIl — garantir, quando indicado clinicamente, o fornecimento de equipamentos auxiliares de
locomocao e cuidado, tais como cadeira de rodas, cadeira de banho, andador e outros acessérios
necessarios ao bem-estar e a qualidade de vida dos pacientes.

Art. 3% A Politica Municipal de Atencao Integral a Pessoa com com Encefalomielite Miélgica ou
Sindrome da Fadiga Cronica sera orientada pelas seguintes diretrizes:

| — universalidade do direito a saude e a vida;

Il — equidade e integralidade da atencéo;

[l — respeito aos direitos humanos, a autonomia e a liberdade;

IV — prioridade ao diagnéstico precoce e ao enfoque preventivo;

V — atencao por equipe multiprofissional;

VI — acesso as terapias disponiveis e adequadas;

VIl — ndo discriminagao e respeito as diferencas;

VIl —incluséo social, cidadania e melhoria da qualidade de vida;

IX — desenvolvimento pactuado de agbes entre as areas de saude, assisténcia social e direitos

humanos no Municipio.
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Art. 4° O Poder Executivo podera firmar parcerias e convénios com organizagbes da sociedade
civil, associagdes, instituicoes de ensino e entidades representativas para a implementagéo
desta Lei.

Art. 52 As despesas decorrentes da execugcdo desta Lei correrdo por conta das dotacdes

orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

RENATA FALZONI
Vereadora
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JUSTIFICATIVA

A presente propositura visa instituir, no ambito do Municipio de Sdo Paulo, a Politica Municipal
de Atencao Integral a Pessoa com Encefalomielite Midlgica ou Sindrome da Fadiga Cronica.

A Encefalomielite Midlgica, também conhecida como Sindrome da Fadiga Crénica, € uma
condicdo debilitante, de carater neuroldgico e imunoldgico, que compromete severamente a
qualidade de vida dos pacientes. Caracteriza-se por fadiga persistente, dores musculares,
disturbios cognitivos, intolerancia a esforcos e multiplas manifestacées clinicas, muitas vezes

incapacitantes.

Estima-se que muitas pessoas no Brasil convivam com a doenga, frequentemente sem
diagnéstico adequado e sem acesso a cuidados especializados. A invisibilidade da condicao,
associada a falta de protocolos especificos, gera um ciclo de exclusdo, agravamento dos
sintomas e dificuldades de insercdo social, laboral e educacional.

No Municipio de Sao Paulo torna-se urgente a criagdo de uma politica especifica para o
atendimento integral dos pacientes. A proposta se fundamenta nos seguintes eixos:

- Garantia de acesso a saude multiprofissional e integral, com acolhimento especializado;
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- Campanhas de conscientizacdo, para ampliar o conhecimento da populacdo e reduzir o
preconceito;

- Capacitagdo de profissionais da rede municipal de saude, visando diagndstico precoce e
fornecimento de equipamentos e apoios necessarios, promovendo dignidade, autonomia e
qualidade de vida;

- Atencao a inclusao social e cidadania, por meio de credenciais de acesso a vagas e filas

preferenciais.

A medida dialoga com os principios do Sistema Unico de Salde - SUS, em especial a
universalidade, a integralidade e a equidade, além de alinhar-se as diretrizes municipais ja
existentes de promocgao da saude e inclusao social.
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Dessa forma, a aprovagao do presente Projeto de Lei representa um passo fundamental para
que o Municipio de Sao Paulo adote a garantia de direitos das pessoas com Encefalomielite
Mialgica/Sindrome da Fadiga Crdnica, reduzindo desigualdades e fortalecendo a rede de
protegao social.

Esse Projeto de Lei é inspirado no Projeto de Lei n® 2812/2021 em tramitacdo no Congresso
Nacional.

Pelos motivos expostos, conto com o apoio dos nobres Pares para a aprovagao da presente
propositura.
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