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PARECER N° DA COMISSAO DE SAUDE, PROMOGAO SOCIAL,
TRABALHO E MULHER SOBRE O PROJETO DE RESOLUGAO N° 40/2021.

O presente projeto, de autoria dos nobres Vereadores Adrilles Jorge e Rute Costa, cria
Frente Parlamentar de combate ao Suicidio e Autoleséo e da outras providéncias.

A Comissao de Constituicdo, Justica e Legislacdo Participativa exarou parecer pela
legalidade com substitutivo a fim de: (i) adaptar o texto as regras de técnica legislativa elencadas na
Lei Complementar n® 95, de 26 de fevereiro de 1998, que dispde sobre a elaboragao, redagao, alteragao
e consolidagéo das leis; (ii) alterar o art. 1° para compatibiliza-lo com a ementa que traz dentre os
objetivos da Frente Parlamentar o combate ao suicidio e a autoleséo; e iii) alterar parte final do § 1°, do
art. 1° de forma a compatibiliza-lo com o caput.

A Comissao de Educacgao, Cultura e Esportes exarou parecer favoravel ao substitutivo
da Comissao de Constituicido, Justica e Legislagao Participativa.

A Comissdo de Administragdo Publica emitiu parecer favoravel ao substitutivo da
Comissao de Constituicao, Justica e Legislagao Participativa.

O projeto cria, no ambito da Camara Municipal de Sao Paulo, a Frente Parlamentar em
Defesa da Vida e Combate ao Suicidio e Autolesdo, com carater suprapartidario e temporario,
destinada a promover debates, propor politicas publicas e defender a valorizagdo da vida. A adeséo
sera facultada a todos os vereadores, e o estatuto da Frente permitira a participagdo de cidadaos e
organizagdes ndo governamentais nas reunides ordinarias, respeitados critérios previamente definidos.
A Frente sera coordenada por um presidente e um vice-presidente, eleitos por maioria absoluta dos
membros, com mandato de dois anos. Suas reunibes serdo publicas e periddicas, e os trabalhos
resultardo em relatérios com conclusbes de encontros, seminarios e simpédsios, que deverdo ser
amplamente divulgados a sociedade.

A justificativa do projeto destaca a gravidade do suicidio como problema de saude publica
e a necessidade de medidas preventivas, a partir da compreensdo dos fatores neuroldgicos,
psicoldgicos e socioeconémicos que levam a depressao, principal causa associada ao ato. A depresséo
é caracterizada por alteragées de humor, como melancolia, inseguranca e desespero, resultantes de
modificagbes funcionais no cérebro, que podem ter origem em fatores internos (genéticos e
hereditarios) ou externos (traumas e estresse). Essas altera¢des afetam estruturas como o cértex pré-
frontal, a amigdala e os lobos temporais, desencadeando hiperatividade emocional, distorgdo dos
agentes estressores e intensificagdo da liberagdo de hormdnios relacionados ao estresse. Além das
modificagdes anatdmicas, ha redugdo na produgdo de neurotransmissores essenciais a regulagédo do
humor, do sono, da memdria e do comportamento, como acetilcolina, endorfina, dopamina e serotonina.
A queda desses mediadores gera desequilibrios que favorecem o desenvolvimento da ansiedade e da
depressédo. Tais condigbes podem ser agravadas por fatores sociais e pessoais, como luto, doengas
graves, desemprego, assédio moral, pressées familiares ou identitarias. Assim, compreender os
mecanismos biologicos e contextuais da depressdo é fundamental para consolidar politicas e
estratégias de prevencéo eficazes no combate ao suicidio.

663676.

Em face do exposto, a Comissao de Saude, Promogado Social, Trabalho e Mulher, no
ambito de sua competéncia, entende que o presente projeto € meritério e merece prosperar, eis que a
criagdo da Frente Parlamentar em defesa da vida e combate ao suicidio e a autoleséo justifica-se diante
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do crescente numero de casos registrados no Brasil e no mundo, fendmeno que afeta especialmente
criangas, adolescentes e jovens em situacdo de vulnerabilidade. O suicidio e a autolesdo constituem
graves problemas de saude publica e demandam a mobilizagcao de toda a sociedade, em especial do
poder legislativo, no sentido de promover debates, propor politicas publicas e fortalecer agdes de
prevencédo e acolhimento. Trata-se de iniciativa suprapartidaria que tem por objetivo valorizar a vida,
incentivar campanhas educativas, ampliar o dialogo com especialistas, organiza¢des da sociedade civil
e orgaos governamentais, além de propor medidas de apoio as familias e individuos em risco. Com
isso, a Frente Parlamentar atuara como espago permanente de articulagao e reflexdo, garantindo maior
visibilidade ao tema e contribuindo para a formulagéo de politicas integradas que assegurem dignidade,
protecao e cuidado a populagéo, sendo, portanto, o parecer favoravel ao Substitutivo da Comissao
de Constituicdo, Justica e Legislagao Participativa.

Sala da Comissao de Saude, Promogao Social, Trabalho e Mulher, em

663676.
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