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CMEARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

GABINETE VEREADORA SONAIRA FERNANDES

PROJETO DE LEIN.” __ /2025 DA VEREADORA SONAIRA FERNANDES

"Institui a Politica Municipal de Diagnostico
Rapido e Desburocratizado de Transtornos
do Neurodesenvolvimento na Rede Publica

de Saude e da outras providéncias."

A Céamara Municipal de Sdo Paulo DECRETA:

Art. 1° Fica instituida, no ambito do Municipio de Sao Paulo, a Politica
Municipal de Diagnéstico Rapido e Desburocratizado de Transtornos do
Neurodesenvolvimento, com foco prioritario no Transtorno do Espectro Autista (TEA)
e no Transtorno de Déficit de Atencao com Hiperatividade (TDAH).

Paragrafo unico. A politica instituida por esta Lei tem como objetivo

promover o diagnoéstico precoce, eficaz, agil e tecnicamente qualificado, com vistas a

661479.

assegurar os direitos das criangas, adolescentes e adultos com suspeita ou confirmagao
de TEA e TDAH, garantindo-lhes acesso tempestivo a rede de atengdo a saude e a
educacdo especializada.

Art. 2° Para a execugdo da politica de que trata esta Lei, o Poder
Executivo Municipal podera:
I — promover a aquisi¢cdo de tecnologias e equipamentos de diagnoéstico agil, como
eletroencefalografia computadorizada, testes neuropsicologicos automatizados,
softwares de rastreio cognitivo-comportamental, checklists e inventarios para
diagnostico clinico e similares;
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IT — fomentar a formagao e capacitagdo continuada de profissionais da atengdo basica
em saude e da rede municipal de educagdo, com foco na identificagdo precoce, triagem
e encaminhamento adequado de casos suspeitos de TDAH e TEA;
III — instituir fluxo simplificado para marcagdo de consultas, exames e emissdao de
laudos médicos diagndsticos;
IV — estabelecer parcerias e convénios com clinicas, entidades e institui¢des privadas
regularmente credenciadas para suprir eventuais deficiéncias da rede publica municipal;
V — criar o programa "Laudo J4", com a finalidade de garantir emissao rapida de laudos
médicos para TDAH e TEA, com prazos maximos e acompanhamento digital via
prontuario eletronico do SUS;
VI - fomentar a utilizagdo de ferramentas diagnoésticas de base neurofuncional, como o
eletroencefalograma (EEG), como desfecho secundario, isto ¢, como alternativa apos
serem feitos todas as avalia¢des clinicas para o diagnostico de TDAH e TEA, com vistas
a identificagdo e exclusdo de possiveis comorbidades, como epilepsia.
VII — apoiar como tratamento principal o uso de abordagens terapéuticas baseadas em
evidéncias cientificas comprovadas e consolidadas, como terapia ABA (analise do

comportamento aplicado), TCC, terapia ocupacional (integra¢do sensorial de Ayres) e
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musicoterapia, com vasta literatura e comprovagao robusta de eficécia;

VIII - apoiar, por meio de programas-piloto, o uso de abordagens terapéuticas
complementares € nao invasivas, como a neuromodulagdo cerebral do tipo REAC, desde
que aprovadas pelos 6rgdos competentes, utilizadas com consentimento da familia e
informando o carater experimental e complementar, sem substituicdo de terapias
baseadas em evidéncias clinicas consolidadas;

Art. 3° O laudo médico emitido no ambito desta politica:
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I — devera conter a Classificagdo Internacional de Doengas (CID) correspondente e ser
assinado por profissional habilitado;
IT — terd validade minima de 5 (cinco) anos, salvo manifestagao clinica fundamentada
em sentido diverso, estando de acordo com a Lei n°12.764/2012 que garante a Carteira
de Identificacdo da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (Ciptea) com validade
de 5 anos;
III — devera ser aceito em todos os servigos municipais para fins de acesso a direitos,
beneficios e politicas publicas destinadas a pessoas com deficiéncia e transtornos do
neurodesenvolvimento.

§ 1° E vedada a exigéncia de reapresentagio anual do laudo para fins de
matricula em escola da rede municipal, concessdo de atendimento especializado ou
acesso a programas sociais, salvo nos casos em que a reavaliagdo clinica for
expressamente indicada.

§ 2° O Poder Executivo regulamentara o uso e integragdo do laudo ao
prontuario eletronico municipal, assegurando proteg¢ao de dados e sigilo médico.

Art. 4° O prazo maximo para emissao do laudo médico inicial, a contar

da data do encaminhamento clinico, ndo podera exceder 30 (trinta) dias corridos,
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podendo ser prorrogado uma unica vez, mediante justificativa técnica.

Paragrafo unico. Em caso de descumprimento do prazo, devera ser
disponibilizada alternativa privada conveniada, sem 6nus ao usuario.

Art. 5° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por
conta das dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° O Poder Executivo regulamentard esta Lei no prazo de 90
(noventa) dias, contados da data de sua publicacao.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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JUSTIFICATIVA

A presente proposta visa atender a crescente demanda de familias
paulistanas que enfrentam barreiras burocraticas, longas filas e falta de estrutura técnica
no processo de diagnostico de transtornos como o TDAH e o Transtorno do Espectro
Autista (TEA). Tais diagndsticos sdo essenciais para o acesso a diversos direitos
assegurados por lei, incluindo atendimento educacional especializado, prioridade em
servigos de saude e beneficios assistenciais.

Atualmente, muitos municipes relatam esperas superior a seis meses
para obten¢do de laudos, além da exigéncia de revalida¢do frequente e desnecessaria, o
que causa transtornos e sobrecarga emocional as familias. Soma-se a isso o fato de que,
em muitos casos, os pacientes sdo submetidos a inimeras e inimeras sessdes até
conseguirem um diagnostico definitivo, o que representa mais um fator preocupante
relatado por diversas familias.

A presente proposta também se fundamenta na crescente preocupacao
de especialistas com o aumento de diagndsticos precoces € muitas vezes equivocados
de TDAH, frequentemente seguidos por prescri¢cdes de psicoestimulantes sem a devida

investigacdo multidisciplinar capacitada e, eventualmente, exames neurofuncionais
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complementares.

Baseando-se na literatura cientifica, o tratamento com robustez e
comprovacao de resultados significativos na melhora de pacientes com TDAH e TEA,
sdo as terapias com base na ciéncia ABA, TCC, terapia ocupacional (integracdo
sensorial de Ayres) e musicoterapia. Sendo assim, essas terapias seguem sendo a linha
de frente e principais formas de tratamento para TDAH e TEA.

O uso de tecnologias como o eletroencefalograma (EEG) surge como

ferramenta de desfecho secundario, podendo identificar possiveis comorbidades comuns
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aos transtornos do neurodesenvolvimento. E a neuromodulagdo ndo invasiva (REAC)
surge como alternativa experimental e complementar para o tratamento dos sintomas.
Por fim, o projeto também se alinha com os principios da dignidade da
pessoa humana, da protecao integral a crianga e ao adolescente e da busca por uma
sociedade inclusiva e livre de burocracias excessivas.
Por esses motivos, conto com o apoio dos nobres vereadores para sua

aprovagao.

SONAIRA FERNANDES
VEREADORA - PARTIDO LIBERAL
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