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REQUERIMENTO

Requer Voto de Jubilo e Congratulagbes a

Associacdo Mulheres do GAU.

REQUEIRO a Douta Mesa, ouvido o Plenario, na forma regimental, seja consignado no

rol desta Casa, voto de Jubilo e Congratulagbes a associagdo Mulheres do GAU.

As Mulheres do GAU (Grupo de Agricultura Urbana) sdo um coletivo formado por
mulheres imigrantes nordestinas que atuam como agricultoras no Viveiro Escola Unido
de Vila Nova, em Sao Miguel Paulista. Elas cuidam de todas as etapas do viveiro — do
plantio e cultivo ao manejo agroflorestal — e também organizam cafés e almogos em

eventos na cidade.

A agricultura urbana, para além da produgdo de alimentos, oferece uma série de
beneficios para as comunidades nas quais se inserem, impactando o meio ambiente, o

bem-estar e a economia.

A agricultura nas areas urbanas, reduz os impactos da urbanizagdo, ampliando os
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espacos verdes, reduzindo a poluicdo do ar, ampliando a drenagem das areas,
mitigando as ilhas de calor, promovendo ainda, o acesso a natureza pelas comunidades

vulneraveis socialmente.

Contribui para que os centros urbanos sejam mais sustentaveis, pelo uso eficiente dos
recursos naturais, como a agua, solo e energia, difundindo técnicas de irrigagéao,

compostagem, dentre outras.

Destaca-se, ainda, que o cultivo em areas urbanas promove a seguranga alimentar

garantindo o acesso a alimentos frescos e saudaveis, contribuindo para a melhoria da
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qualidade de vida das pessoas nos territérios, notadamente, naqueles com indices
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elevados de vulnerabilidade social.

Esse tipo de cultivo fortalece os lagos comunitarios e a sociabilidade local, melhorando
a saude mental dos moradores, pois promove a reducao de estresse. Além disto,
promove o cuidado e o pertencimento com o territério, realizando a limpeza dos locais,
evitando o acumulo de lixo, reprodugao de insetos, pragas urbanas e ainda, promove a
cultura e educacao ambiental, por meio da valorizagao dos espacos verdes, reciclagem

e praticas sustentaveis.

Destaca-se ainda que a economia local também ¢é impactada pela geragdo de
empregos, novas oportunidades de negdcio pela produgcdo e comercializagdo dos
alimentos e plantas no comércio, feiras, familias e comunidades préximas, reduzindo,

ainda, os gastos com alimentagédo e promovendo o acesso a alimentos mais saudaveis.

Neste sentido, As Mulheres do GAU desenvolvem uma atividade de extrema relevancia
em um area de alta vulnerabilidade social. O trabalho do grupo se divide em duas frentes
principais: a horta, que abastece a producao de alimentos, e a cozinha, responsavel por
coffee breaks e refeigdes em eventos. Durante a pandemia, a atividade de eventos foi
suspensa, e as Mulheres do GAU passaram a preparar marmitas para agdes solidarias

na regiao.

Ainda, no proximo dia 03 de agosto, sabado, das 9h as 13h30, acontece um mutirdo
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especial, durante a Semana do Clima de Sao Paulo. A atividade sera na Rua Papiro-do-

Egito, 100B — Sao Miguel Paulista, proximo ao Lava Rapido do Naldao. O encontro vai
reunir comunidade, saberes populares e acgbes praticas: a construgcdo de duas
composteiras, um plantio coletivo para criar um jardim sensorial e a partilha de um café
da manha comunitario, reforgando o compromisso com a justiga climatica e o cuidado

coletivo.

REQUEIRO, ainda, que seja dada ciéncia deste voto a Associagao Mulheres do GAU:

Rua Papiro do Egito, 100b - Unido de Vila Nova, Sao Paulo, SP e pelo e-mail:

mulheresdogau.sp@gmail.com.
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Sala das Sessoes, em 21 de julho de 2025.

Marina Bragante
Vereadora Rede Sustentabilidade
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LISTA DE MULTIPLAS ASSINATURAS RDS 1008/2025

Outras Assinaturas
Ver. MARINA BRAGANTE (REDE) em 21/07/2025
Ver. SANDRA SANTANA (MDB) em 21/07/2025
Ver. JANAINA PASCHOAL (PP) em 21/07/2025
Ver. FABIO RIVA (MDB) em 21/07/2025
Ver. ELISEU GABRIEL (PSB) em 22/07/2025
Ver. NABIL BONDUKI (PT) em 22/07/2025
Ver. THAMMY MIRANDA (PSD) em 23/07/2025
Ver. RENATA FALZONI (PSB) em 24/07/2025
Ver. RICARDO TEIXEIRA (UNIAO) em 29/07/2025
Ver. HELIO RODRIGUES (PT) em 29/07/2025
Ver. PROFESSOR TONINHO VESPOLI (PSOL) em 31/07/2025
Ver. CELSO GIANNAZI (PSOL) em 31/07/2025
Ver. GABRIEL ABREU (PODE) em 31/07/2025
Ver. SILVINHO LEITE (UNIAO) em 01/08/2025
Ver. DRA. SANDRA TADEU (PL) em 01/08/2025
Ver. ANA CAROLINA OLIVEIRA (PODE) em 06/08/2025
Ver. LUNA ZARATTINI (PT) em 06/08/2025
Ver. LUANA ALVES (PSOL) em 06/08/2025
Ver. SENIVAL MOURA (PT) em 06/08/2025
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