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CAMARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

Gulinelo do Toreador Marcols Messias

PROJETO DE LEI N /2025

“Dispbe sobre a criacdo de cartilha
educativa sobre a importancia da saliva e
dos testes clinicos salivares no Municipio
de Sao Paulo.”.

A Camara Municipal de Sao Paulo DECRETA:

Art. 12 Fica instituida a Cartilha Educativa sobre a Importancia da Saliva e dos Testes Clinicos
Salivares, com o objetivo de conscientizar a populagao, os alunos da rede publica municipal de
ensino, seus pais e os profissionais da saude sobre a relevancia da saliva na prevengao e
diagnostico de doencas bucais e sistémicas.

Art. 22 A cartilha terd como finalidade:

| - Informar a populacao sobre a importancia da saliva na manutencao da saude bucal e geral;
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Il - Esclarecer os beneficios e a aplicagao dos testes clinicos salivares no diagnéstico precoce
de doencas;

[l - Promover a educagao em saude bucal entre os alunos da rede publica municipal de ensino,
incentivando habitos saudaveis desde a infancia;

IV - Fornecer diretrizes para que os pais possam auxiliar na saude bucal de seus filhos;

V - Capacitar os profissionais da saude para a insercao e interpretacdao dos testes clinicos
salivares na atencao basica.

Art. 32 A cartilha sera elaborada por especialistas da area odontolégica e divulgada amplamente
nas unidades de saude, escolas da rede municipal de ensino e outros espacos publicos,
podendo contar com a colaboragdo de instituicbes académicas, entidades de classe e
organizag¢des da sociedade civil.
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Art. 42 As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orcamentarias préprias, suplementadas se necessario..

Art. 52 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala das Sessoes, 01 de abril de 2025

MARCELO MESSIAS
Vereador
Lider do MDB
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JUSTIFICATIVA

A presente proposta visa instituir uma cartilha educativa para difundir conhecimentos
atualizados sobre a importancia da saliva e a aplicagdo de testes clinicos salivares na rotina
dos profissionais de odontologia da rede publica de Sado Paulo. Ao capacita-los com
informacgdes cientificamente embasadas, contribuira para a melhoria da qualidade do
atendimento, prevenindo doengas bucais e reduzindo a necessidade de tratamentos invasivos
€ onerosos para o sistema de saude.

A saliva desempenha um papel essencial na manutengédo da saude bucal e geral, exercendo
funcbes fundamentais na protecado dos tecidos orais, na digestao inicial dos alimentos e na
defesa imunolégica. Apesar de sua relevancia cientificamente comprovada, sua utilizagdo na
pratica clinica odontoldgica ainda é limitada, especialmente nos servigos de atengao basica do
Sistema de Saude Municipal.

A adocao de testes clinicos salivares representa um avango significativo na prevengéao e
diagnostico precoce de diversas condigbes bucais, incluindo cérie, doencas periodontais,
xerostomia e disturbios do microbioma oral. Esses testes sdo acessiveis, de facil execucao e
oferecem dados valiosos que auxiliam na elaborag&o de planos de tratamento personalizados,
promovendo uma odontologia mais preventiva e eficiente.

Com a distribuicao dessa cartilha, espera-se ampliar o conhecimento dos cirurgides-dentistas
sobre os beneficios do monitoramento salivar, promovendo um atendimento mais humanizado,
baseado em evidéncias e focado na promogao da saude. Assim, a iniciativa reforgca o
compromisso com a prevencdo e a melhoria dos servicos de saude bucal, impactando
positivamente a qualidade de vida da populagéo paulistana.
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