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CAMARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

PROJETO DE LEIN® /2025
"Altera a Lein® 14.485, de 19 de julho de 2007, com
a finalidade de incluir no Calendario Oficial de
Eventos da Cidade de Sao Paulo o “Dia da
Psicologia” no Municipio de Sao Paulo e da outras
providéncias”.

A Camara Municipal de Sao Paulo DECRETA:

Art. 1° Fica acrescido inciso ao art. 7° da Lei n°® 14.485, de 19 de julho de 2007, com a seguinte
redacgao:

“Art. 7° (...)
(...)
(...) - “Dia da Psicologia”, no dia 10 de outubro, a ser comemorado anualmente.

Art. 2° As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo por conta de dotacdes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

606472.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposicdes em
contrario

Sala das Sessoes, 14 de margo de 2025

MARCELO MESSIAS
Vereador
Lider MDB
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CAMARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa incluir no Calendario Oficial de Eventos da Cidade de Sao Paulo
o “Dia da Psicologia”, a ser celebrado anualmente no dia 10 de outubro, data em que também
se comemora o Dia Mundial da Saude Mental, instituido pela Organizagcao das Nag¢des Unidas
(ONU). A escolha desta data reforga a importancia da saude mental como um pilar essencial
para o bem-estar da populagao e o papel fundamental da Psicologia nesse contexto.

A saude mental tem sido cada vez mais reconhecida como um fator determinante para a
qualidade de vida, o desenvolvimento social e a produtividade da sociedade. Transtornos
mentais, como ansiedade e depressao, afetam milhdes de pessoas em todo o mundo, tornando-
se uma preocupacao global de saude publica. Nesse cenario, os profissionais da Psicologia
desempenham um papel crucial na promocgédo do equilibrio emocional, na prevengao e no
tratamento de transtornos psicolégicos, bem como no apoio a individuos e comunidades em
situacao de vulnerabilidade.

Ao instituir o “Dia da Psicologia” no Municipio de Sdo Paulo, buscamos valorizar esses
profissionais e conscientizar a populagao sobre a importancia do cuidado com a saude mental.

Além disso, a inclusdo dessa data no Calendario Oficial incentivara a realizagao de acbes
educativas, palestras, campanhas de conscientizagdo e politicas publicas voltadas ao bem-
estar psicolégico dos paulistanos.

Diante da relevancia do tema, contamos com o apoio dos nobres vereadores para a aprovacao
deste Projeto de Lei, reafirmando o compromisso da cidade de Sao Paulo com a promogao da
saude mental e a valorizagdo da Psicologia como ciéncia e profisséo indispensaveis para o
bem-estar social.

606472.
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