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PROJETO DE LEI Nº   /2025 

 

 
“ALTERA A LEI Nº 14.485, de 19 DE 

JULHO DE 2007, PARA INCLUIR NO 

CALENDÁRIO DE EVENTOS DA 

CIDADE DE SÃO PAULO A SEMANA 

MUNICIPAL DE CONSCIENTIZAÇÃO 

E COMBATE À “LUDOPATIA”, E DÁ 

OUTRAS PROVIDÊNCIAS”. 

 
 

 
À Câmara Municipal de São Paulo Decreta: 
 
 

 
Art. 1º Fica inserido inciso ao art. 7º da Lei nº 14.485, de 19 de julho de 
2007, com a seguinte redação: 
 
“Art. 7º (...) 
(...) 
- Na segunda semana de janeiro: 
 
Semana Municipal de Conscientização e Combate ao Transtorno Mental da 
“LUDOPATIA”. 
 
Art. 2º Fica autorizada a promoção de seminários, palestras, debates, 
eventos, fixação de cartazes e a distribuição de panfletos informativos, nas 
escolas e equipamentos públicos e privados cujo objetivo será  a 
Conscientização e Combate ao vício em jogos e apostas, também conhecido 
como transtorno mental da “Ludopatia”. 
 
Art. 3º As despesas decorrentes da execução desta lei correrão por conta de 
dotações orçamentárias próprias, suplementadas se necessário. 
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Art. 4º Esta Lei entra em Vigor na data de sua publicação, revogadas as 
disposições em contrário. 
 
 
 
 

                                                     Sala das sessões, em 13 de fevereiro 2025. 
 
 

 

 

 

VEREADORA RUTE COSTA 

    Partido Liberal - PL 
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JUSTIFICATIVA 

 

O presente projeto de lei tem por objetivo inserir no calendário oficial 

de eventos da cidade de São Paulo, a Semana Municipal de Conscientização 

e Combate ao Transtorno Mental da “LUDOPATIA”, a ser realizada 

anualmente na segunda semana de janeiro, por ser um período de 

renovação de esperanças e projetos de vida. 

Atualmente, podemos verificar uma crescente de pessoas que 

começaram a jogar e realizar apostas, por curiosidade, passatempo e até 

diante da divulgação de jogos de apostas realizados por artístas, influencers 

digitais e Casas de Apostas, tendo em vista que, com a tecnologia houve a 

facilidade para que esses tipos de jogos chegassem a população, podendo 

ter o jogo de azar na palma da mão com o celular, porém em pouco tempo 

tudo acaba se tornando um pesadelo.  

Ocorre que, muitas pessoas começam a apostar e criam a ilusão de 

“ganhar” ou acreditam que conseguirão virar o jogo e acabam perdendo 

suas economias e se endividando, pois gastam todo o salário, alguns 

utilizam inclusive benefícios concedidos pelo governo para poderem jogar e 

apostar, assim como já foi noticiado em diversos meios de comunicações, 

outros vendem até seus bens móveis e imóveis, e, com isso, acabam 

destruindo suas famílias. 

Assim sendo, a ludopatia é uma condição médica caracterizada pelo 

desejo incontrolável de continuar jogando. A doença é reconhecida pela 

OMS e no Brasil tem CID: 10-Z72.6 (mania de jogo e apostas) e 10-F63.0 (jogo 

patológico). 

A ludopatia, doença do vício pelo jogo, funciona no mesmo mecanismo 

que a dependência de álcool ou drogas. Ela é causada pelo desenvolvimento 

da fissura, que é o desejo incontrolável de jogar ou apostar. Neste caso, a 

necessidade não é por uma substância, mas pela emoção que apostar e jogar 

causam no cérebro. 
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Esse é um processo químico que ativa o sistema de recompensa: 

O sistema de recompensa do cérebro é o circuito que processa a 

informação relacionada à sensação de prazer ou de satisfação. A dopamina, 

hormônio ligado a esse sistema, é liberada quando a pessoa aposta e isso 

reforça a compulsão, aumentando os níveis de euforia, reduzindo a inibição 

de decisões arriscadas ou uma combinação de ambos. 

Isto posto, a fim do Poder Público pensar em políticas públicas efetivas 

para a proteção da população paulistana e da família contra o 

desenvolvimento desse transtorno mental da “LUDOPATIA”, o vício por jogos 

e apostas é que lhes apresento o presente Projeto de Lei e conto com os 

nobres pares para seu prosseguimento e aprovação. 

 

 

REFERÊNCIA: 
 

https://g1.globo.com/saude/saude-mental/noticia/2024/07/16/ludopatia-
entenda-o-que-e-a-doenc.ghtml. 

 

https://pp.nexojornal.com.br/perguntas-que-a-ciencia-ja-
respondeu/2024/10/29/o-vicio-em-apostas-sinais-consequencias-
tratamentos-e-recomendacoes-em-9-pontos. 

 
 

 

    Sala das sessões, em  13 de fevereiro de 2025. 
 

 

 

 

 

VEREADORA RUTE COSTA 
Partido Liberal - PL 
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