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CAI'QI_ARA MUNICIPAL DE
SAO PAULO

Indicagdo n° 12024

INDICO A DOUTA MESA, nos termos do art. 219 do Regimento Interno, que se digne Vossa Exceléncia
a interceder junto a secretaria competente para tomar providéncias referente a implantagdo de um
Programa de Danga de Saldo no Municipio de Sado Paulo, com a finalidade de promover o
envelhecimento saudavel e combater doengas neuropsicolégicas e neurodegenerativas.

O referido programa podera ser implementado nos Centros Educacionais Unificados, CEUs, do
municipio de Sao Paulo, incluindo a criagdo de pontos de cultura dedicados a oferta de aulas tedricas
e praticas de danga de saldo. Esta iniciativa visa ndo apenas o incentivo a pratica da danga como uma
atividade saudavel, mas também a criagcdo de espagos acessiveis que promovam a socializagao e o
bem-estar fisico e emocional da populagéo.

Enfatizamos a relevancia de politicas publicas que priorizem a danga de saldo como instrumento de
transformacéao social, especialmente em regides periféricas, historicamente desassistidas, utilizando-a
como uma ferramenta eficaz na promocgao da saude fisica e mental. A danga, nesse contexto, tem
potencial para contribuir de maneira significativa na prevengéo e manejo de doengas neuropsicologicas
e neurodegenerativas, como Alzheimer e outras condigdes que impactam o envelhecimento,
oferecendo alternativas terapéuticas e preventivas.

Valho-me da oportunidade para renovar a Vossa Exceléncia os meus protestos de elevado aprego e
consideragao.

Sala das sessoes,

Vereador André Santos

(Assinado e datado digitalmente)
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