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PARECER CONJUNTO N° DAS COMISSOES REUNIDAS DE SAUDE,
PROMOCAO SOCIAL, TRABALHO E MULHER E DE FINANCAS E ORCAMENTO AO
PROJETO DE LEI N° 762/2023.

O presente projeto, de autoria do nobre Vereador Atilio Francisco, altera a Lei n°
13.834, de 27 de maio de 2004, para instituir o Projeto 60+ Longevidade Saudavel no
Municipio de Sao Paulo.

A Comissao de Constituicdo, Justica e Legislacdo Participativa exarou parecer
pela legalidade.

A Comisséo de Administragdo Publica emitiu parecer favoravel.

O presente projeto determina que a Lei n° 13.834, de 27 de maio de 2004, passa
a vigorar com a seguinte redacgao: Fica instituido o Projeto 60+ Longevidade Saudavel, em
forma de programa municipal de atividade fisica, para pessoas com idade acima de 60 anos
no Municipio de Sdo Paulo. O objetivo do Projeto sera executado por Profissionais de
Educacao Fisica, devidamente habilitados no CREF (Conselho Regional de Educacao
Fisica), com a colaboragéo de estagiarios de educacgéo fisica, académicos a partir do quinto
semestre da faculdade, desde que sob a orientagcdo de um profissional de Educagéo Fisica
habilitado.

Segundo a justificativa, de acordo com dados do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE) de 2021, estima-se que o Brasil tenha aproximadamente 33,3 milhdes
de pessoas com 60 anos ou mais. Em S&o Paulo, os idosos representardo 30% da
populagdo em 2050, segundo a Fundagédo Seade. Atualmente, existem 1,7 milhdo de idosos
no municipio, equivalendo a 15% da populacéo. A Secretaria Municipal de Desenvolvimento
Urbano, em parceria com a Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania, elaborou
o estudo "Retrato da pessoa idosa na cidade de Sao Paulo", que revela que o
envelhecimento na cidade esta acima da média nacional e é predominantemente feminino,
com 60% dos idosos sendo mulheres em 2017, chegando a 70,2% entre aqueles com 85
anos ou mais. A maioria dos idosos sdo brancos, tanto homens (69%) quanto mulheres
(71%), conforme o Censo Demogréfico do IBGE de 2010. Essa tendéncia ao
envelhecimento afeta todos os segmentos sociais de S&o Paulo. O estudo mostra que a
longevidade € maior em areas com melhor infraestrutura urbana e acesso a servigos,
especialmente salde e educagdao. No entanto, as periferias, historicamente carentes,
apresentam um aumento significativo na proporgéo de idosos. Portanto, as politicas publicas
devem enfrentar o duplo desafio de atender a crescente populacdo idosa e reduzir as
desigualdades extremas entre os idosos paulistanos.

563728.

Em face do exposto, a Comissdo de Saude, Promogédo Social, Trabalho e
Mulher, no ambito de sua competéncia, entende que o presente projeto &€ meritério e merece
prosperar, eis que a alteragcao da Lei n° 13.834, de 27 de maio de 2004, para instituir o
Projeto 60+ Longevidade Saudavel no Municipio de Sao Paulo, € uma iniciativa de suma
importancia para promover a saude e o bem-estar da populagdo idosa. Diante do
envelhecimento da populagcdo e das crescentes demandas por politicas publicas que
incentivem um envelhecimento ativo e saudavel, o Projeto 60+ Longevidade Saudavel
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proporcionara uma oportunidade valiosa para os idosos melhorarem sua qualidade de vida
através da pratica regular de exercicios fisicos, contribuindo para a redugédo de doencgas
cronicas e promovendo a integragdo social, sendo, portanto, favoravel o parecer.

Quanto ao aspecto financeiro, a Comissdo de Financas e Orgcamento ndo
encontra oObices, tendo em vista que o objeto da propositura respeita os instrumentos
normativos or¢gamentarios vigentes, assim como esta alinhado com os dispositivos legais
relativos a matéria fiscal. Portanto, o parecer é favoravel.

Sala das Comissoes Reunidas,
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