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PROJETO DE RESOLUGAO No. 12024

Dispde sobre a «criacdo da Frente
Parlamentar em Defesa dos Direitos da

Pessoa Com Diabetes.

A Camara Municipal de Sdo PauloDECRETA:

Art. 1°  Fica criada, no dmbito da Camara Municipal de Sao Paulo, a Frente
Parlamentar em Defesa dos Direitos da Pessoa com Diabetes, com o objetivo de
fortalecer as agdes de prevencao, diagndstico e garantir atendimento as pessoas

com diabetes na cidade de Sao Paulo.

Art. 2° Compete a "Frente Parlamentar em Defesa dos Direitos da Pessoa com
Diabetes”, sem prejuizo de outras atribuicbes decorrentes de sua natureza

institucional, realizar estudos e debates e tomar providéncias no sentido de:

| - Acompanhar politicas publicas relativas ao tema;
Il - Organizar e promover debates e eventos no ambito do Poder Legislativo

paulistano, incentivando a discussao do tema;
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[l - Atuar para o aperfeicoamento da legislagao existente no que se refere a acdes que

venham promover politicas publicas, que melhorem o tratamento da pessoa com
diabetes no Municipio de Sao Paulo, diminuindo assim o niumero de complicagoes;

IV - Acompanhar a tramitacdo, a implementacéo e a implantagao de politicas publicas
municipais que promovam a prevencao do diabetes e de assisténcia integral a pessoa
com diabetes, reduzindo o impacto sobre os individuos, familias e custos para os
sistemas de saude e para a sociedade em geral;

V - Elaborar protocolos de intengdes e outros documentos;

VI - Sugerir agbes de integragao entre profissionais das areas educacionais e de
saude;

VII — Monitorar, em face de denuncias apresentadas ao colegiado, o cumprimento da
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Lei Federal n° 11.347/2006 e da Portaria Ministerial n°® 2.583, de 10/10/2007 que

garante as pessoas com diabetes o fornecimento gratuito de medicamentos e de

insumos para controle de glicemia, mensalmente.

VIII - Acompanhar a execugéo de iniciativas ja adotadas na Cidade de Sao Paulo e
que interferem de alguma maneira no cuidado ao diabetes em sua totalidade.

IX - Conceber, apoiar e implementar acdes direcionadas aos diabetes, suas
complicacdes e fatores de risco;

X - Apoiar as iniciativas de associacdes de pacientes, sociedades médicas e outras
organizag¢des da sociedade civil visando a articulagado de agentes publicos juntamente
a sociedade para garantir a prevencao de diabetes, bem como fomentar a mobilizagao
social divulgando informagdes sobre a condicdo através de amplos canais de
comunicagao da sociedade;

XI - Apresentar propostas que atendam os objetivos da Frente Parlamentar em Defesa
dos Direitos da Pessoa com Diabetes para a Prevencado, Diagnéstico e garantir o
atendimento as pessoas com Diabetes e buscar ampliagdo de recursos e incentivos as
campanhas municipais de diabetes, bem como fiscalizar a execugcédo orgcamentaria da
aplicacao destes recursos no ambito municipal;

Xl - Incentivar o constante aprimoramento de agdes e campanhas de prevencéo,
vigilancia, monitoramento, rastreamento, tratamento e avaliagdo de novas tecnologias
para o enfrentamento da problematica e de suas complicacdes; além de acompanhar

a efetividade destas agbes através de indicadores "antes e depois" das atividades
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propostas;

XIII - Promover a educagéo permanente dos profissionais de saude, agentes de saude
da atencdo basica e das familias acerca do tema diabetes, suas complicagdes e
outros fatores de risco.

XIV - Redigir seu Regimento Interno.

Art. 3° A Frente Parlamentar em Defesa dos Direitos da Pessoa com Diabetes tera
carater suprapartidario e sera composta por Vereadores comprometidos com a

promogao e defesa da causa.
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Paragrafo unico - Além dos parlamentares, como membros efetivos, também sera
permitida a participacdo, na condicdo de membros colaboradores, profissionais

envolvidos com tema e cidadaos interessados.
Art. 4° Os trabalhos da Frente Parlamentar serdo coordenados por um Presidente e
um Secretario Executivo, que serdo escolhidos entre seus membros e exercerdo o

mandato até o término da legislatura em vigor.

Art. 5° As reunides da Frente Parlamentar serdo publicas, realizadas periodicamente,

nas datas e locais estabelecidos por seus integrantes.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucao desta Resolugido correrdo por conta

das dotagdes orgcamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as

disposi¢cdes em contrario.

Sala das Comissoes, em 15 de outubro de 2024.
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THAMMY MIRANDA
VEREADOR

Viaduto Jacarei, 100 — 9° andar — sala 914 — CEP 01319-900 — Fone: 3396-4472
e-mail: thammymiranda@saopaulo.sp.leg.br

VALE/BLM

Matéria PR 30/2024. Documento assinado digitalmente por THAMMY BRITO DE MIRANDA E SILVA em 15/10/2024. Sua validade pode ser conferida em

https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?plD


mailto:thammymiranda@saopaulo.sp.leg.br

autuado por Diego Marinetto em 15/10/2024 17:35:43.
fls. 4
Gabinete do Vereadon Thammy Miranda

JUSTIFICATIVA

O Brasil é o quinto pais em incidéncia de diabetes no mundo, com 16,8 milhdes
de doentes adultos (20 a 79 anos), ficando atras apenas e a China, india, Estados
Unidos e Paquistdo. Porém a Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD) estima que o
Brasil possa subir para quarta posigdo neste ranking.

De acordo com a Sociedade Brasileira de Diabetes, existem atualmente, no
Brasil, mais de 13 milhdes de pessoas vivendo com a doenca, o que representa 6,9%
da populacdo nacional. A melhor forma de prevenir é praticando atividades fisicas
regularmente, mantendo uma alimentacdo saudavel e evitando consumo de alcool,
tabaco e outras drogas. Comportamentos saudaveis evitam n&o apenas o diabetes,
mas outras doencgas crénicas, como o cancer.?

O diabetes se caracteriza pela deficiéncia de producido e/ou de agao
da insulina, levando o paciente diagnosticado a ser dependente do seu uso, de forma
injetavel, durante toda vida.

O diabetes tipo 1 é resultante da destruicdo autoimune das células produtoras
de insulina. O diagnéstico desse tipo de diabetes acontece, em geral, durante a
infancia e a adolescéncia, mas pode também ocorrer em outras faixas etarias.

Ja no diabetes tipo 2, o pancreas produz insulina, mas ha incapacidade de
absorcao das células musculares e adiposas. Esse tipo de diabetes € mais comum em
pessoas com mais de 40 anos, acima do peso, sedentarias, sem habitos saudaveis
de alimentac&o, mas também pode ocorrer em jovens.

No caso da diabetes mellitus tipo 1 (DM1), condigao incuravel, a deficiéncia
fisica se caracteriza pela incapacidade do pancreas em produzir insulina, hormdnio
vital para a sobrevivéncia. O uso obrigatério de insulina injetavel exige o
gerenciamento constante dos niveis de glicose no sangue, fazendo com que o
paciente e sua familia vivam praticamente em funcio desse diagndstico.
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Dados da Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD) revelam que a DM1 afeta
5% a 10% dos casos totais de DM, ficando entre as doencas crénicas mais frequentes
da infancia e adolescéncia, responsavel por 90% dos casos, desses, 50% sao
diagnosticados antes dos 15 anos (SBD, 2019).

Cerca de 90% das pessoas com diabetes tém o Tipo 2. Ele se manifesta mais
frequentemente em adultos, mas criangas também podem apresentar. Dependendo da

! https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2023-11/mais-de-10-dos-brasileiros-vivem-com-
diabetes#:~:text=0%20Brasil%20%C3%A9%200%20quinto,para%20quarta%20posi%C3%A7%C3%A30%20neste%20
ranking

2 https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-
z/d/diabetes#:~:text=De%20acordo%20com%20a%20Sociedade, %2C9%25%20da%20popula%C3%A7%C3%A30%20
nacional.
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gravidade, ele pode ser controlado com atividade fisica e planejamento alimentar. Em
outros casos, exige o uso de insulina e/ou outros medicamentos para controlar a
glicose.

O termo pré-diabetes é usado quando os niveis de glicose no sangue estédo
mais altos do que o normal, mas nao o suficiente para um diagnéstico de Diabetes
Tipo 2. Obesos, hipertensos e pessoas com alteragdes nos lipidios estdo no grupo de
alto risco.

A mudanca de habito alimentar e a pratica de exercicios sdo os principais
fatores de sucesso para o controle. No entanto, para 60% dos pacientes, a dieta € o
passo mais dificil a ser incorporado na rotina. Ao todo, 95% tém dificuldades com o
controle de peso, dieta saudavel e exercicios regulares.

A doenca pode levar a lesdes nos olhos, que causam perda de acuidade visual,
lesbes nos rins, que podem levar a faléncia do 6rgao, lesbes nos nervos, que podem
causar dorméncias e perda de forca muscular, pé diabético, que pode levar a
amputacao pela incapacidade dos pés de se recuperar de lesdes, infartos, acidentes
vasculares e infeccoes.

Nestes termos, conto com o apoio dos nobres Pares para Criagdo da Frente
Parlamentar em Defesa dos Direitos da Pessoa Com Diabetes.

THAMMY MIRANDA
VEREADOR
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