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PROJETO DE LEI Nº ____/2024 

 

“Dispõe sobre a celebração de contratos, 
convênios ou quaisquer outros tipos de 
ajustes necessários com clínicas 
especializadas em cirurgia para correção em 
mulheres que sofram de exoftalmia ou 
proptose ocular (olhos salientes, ressaltados) 
em virtude da doença ocular da tireóide, 
conhecida como síndrome de Graves que 
provoca o hipertiroidismo”. 

 

À Câmara Municipal de São Paulo Decreta: 

 

Art. 1º O Poder Público, por meio de seus órgãos responsáveis, celebrará contratos, 
convênios ou quaisquer outros tipos de ajustes necessários com clínicas 
especializadas em cirurgias para correção em mulheres que sofram de exoftalmia 
ou proptose ocular (olhos salientes, ressaltados) em virtude da doença ocular da 
tireóide, conhecida como síndrome de Graves que provoca o hipertiroidismo. 
 
Parágrafo Único: As ações previstas neste artigo deverão ser implementadas em 
conformidade com os avanços tecnológicos e inovações em procedimentos médicos, 
incluindo a promoção de novas tecnologias cirúrgicas e terapêuticas, sempre 
visando a melhor qualidade de vida e o atendimento integral das pacientes. 
 
Art. 2º A execução será feita pelo órgão responsável, que poderá realizar parceria 
com o Sistema Único de Saúde (SUS). 
 
Art. 3º O Poder Público, por meio de seus órgãos competentes, estabelecerá o 
quantitativo necessário de clínicas e profissionais, com base na demanda de pessoas 
que necessitam do procedimento cirúrgico. 
 
Art. 4º As despesas decorrentes da execução desta lei correrão por conta de 
dotações orçamentárias próprias, suplementadas se necessário. 
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Art. 5º O Poder Executivo regulamentará esta Lei no prazo de 90 (noventa dias), 
contados da data de sua publicação, definindo os detalhes para a concessão. 
 
 
Art. 6º Esta Lei entra em Vigor na data de sua publicação, revogadas as disposições 
em contrário. 

      

                                                     Sala das sessões, em 22 de julho 2024.   

 

                                                                                                                                          
                                                      _________________________________________ 

                                                                       VEREADORA RUTE COSTA 
                                                                           Partido Liberal - PL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M
at

ér
ia

 P
L 

58
8/

20
24

. D
oc

um
en

to
 a

ss
in

ad
o 

di
gi

ta
lm

en
te

 p
or

 R
UT

E 
FR

EI
RE

 D
A 

CO
ST

A 
SI

LV
A 

em
 0

9/
08

/2
02

4.
 S

ua
 v

al
id

ad
e 

po
de

 s
er

 c
on

fe
rid

a 
em

ht
tp

s:
//s

pl
eg

is
co

ns
ul

ta
.s

ao
pa

ul
o.

sp
.le

g.
br

/H
om

e/
Ab

rir
Do

cu
m

en
to

?p
ID

=5
49

37
5.

autuado por Anderson Rogério de Souza em 09/08/2024 16:14:21.

 fls. 2



 
 

                                30º GV – Gabinete da Vereadora Rute Costa 

PALÁCIO ANCHIETA, Viaduto Jacareí, 100, São Paulo – SP, CEP: 01319-900, 10º andar, Sala 1016 – Tel. (11) 3396-4238          
E-mail: rutecosta@saopaulo.sp.leg.br 

 

 

JUSTIFICATIVA 

 

As doenças de tireoide costumam afetar principalmente pessoas entre 20 e 
40 anos do sexo feminino. Estima-se que a cada 10 mulheres, pelo menos 5 possuam 
algum distúrbio na glândula, que é responsável por fazer parte da regulação do 
nosso metabolismo e funcionamento dos nossos principais órgãos como o coração, 
intestino, cérebro e o fígado. A doença mais comum entre elas é o hipotireoidismo, 
ou seja, a produção insuficiente de hormônios tireoidianos. 

Ao longo da vida, as mulheres estão sujeitas a diferentes tipos de flutuações 
hormonais. O início do período menstrual, a puberdade, é marcado por um aumento 
na produção de estrogênio. Na gestação existe um pico de produção tanto de 
estrogênio quanto de prolactina. Esses são momentos em que podem surgir 
disfunções na tireoide. Já no climatério e na menopausa, os níveis estrogênicos 
despencam. 

A presença destes hormônios, por sua vez, está diretamente ligada à função 
da tireoide e, por isso, tem relação com o desenvolvimento de doenças na região, o 
que acaba sendo potencializado durante um tratamento com anticoncepcionais e até 
mesmo com a reposição hormonal. 

Ademais os distúrbios de tireoide podem ser genéticos e que as mulheres 
tendem a ser mais acometidas por eles, é de se esperar que famílias com 
predominância feminina venham a ter mais doenças nesta glândula. 

O gene HLA- DR3- 5, que surge a partir da combinação dos alelos HLA-DRB1 
e HLA-DRB3, tem sido associado a um maior risco de desenvolvimento de certas 
doenças da tireoide, como a Doença de Graves, por exemplo. 

A Doença de Graves, provoca o Hipertireoidismo, sendo que, nesse caso, a 
tireoide produz hormônios em excesso, prejudicando o funcionamento do 
metabolismo e levando o paciente a sentir ansiedade, arritmia, sudorese intensa e 
um aumento exagerado de apetite, que curiosamente não traz ganho de peso. 
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Assim sendo, a Oftalmopatia de Graves é uma doença autoimune crônica que 
afeta os tecidos retrobulbares dos olhos, aumentando a gordura e os músculos 
orbitários, dando ao globo ocular volume maior que o normal, o qual se situa dentro 
de uma cavidade óssea, sem nenhuma elasticidade, tendo consequentemente a 
protusão do globo ocular para fora da órtiba para aliviar a compressão. 

Com isso, ocasiona uma deformidade visível envolvendo a face, acarretando 
me olhares fixos e comentários por outras pessoas, trazendo angústia aos pacientes, 
principalmente em mulheres que muitas vezes perdem sua autoestima e isso 
acarreta em problemas psicológicos, como depressão e ansiedade. 

Por isso, a intervenção cirúrgica se faz necessária, a fim de que as pacientes 
preservem sua capacidade funcional visual e o seu bem-estar. 

 

Disponível em: https://clinicaoftalmologia.pt/2019/08/20/sabia-que-doencas-na-tiroide-podem-afetar-os-

seus-olhos/. Acesso: 22 de julho de 2024. 

 
 

ANTES Y DESPUÉS DE LA DESCOMPRESIÓN ORBITARIA 
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DISPONÍVEL EM: HTTPS://RAMONMEDEL.COM/TRATRAMIENTOS/ORBITOPATIA-

TIROIDEA/. Acesso: 22 DE JULHO DE 2024. 

 

REFERÊNCIAS: 

https://endocrinologiaetireoide.com.br/doencas-de-tireoide-mais-comuns-entre-as-

mulheres/. 

https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/noticias/?p=184841.  

https://ramonmedel.com/tratramientos/orbitopatia-tiroidea/. 

https://imo.com.br/oftalmopatia-de-graves-uma-disfuncao-da-tireoide-que-causa-

problemas-de-visao/.  

 

                                                     Sala das sessões, em 22 de julho 2024.   

 

                                                                                                                                          
                                                      _________________________________________ 

                                                                       VEREADORA RUTE COSTA 
                                                                           Partido Liberal - PL 
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