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PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO N.º                  /2024 
 

 

 

 

 

CONCEDE O TÍTULO DE CIDADÃO 

PAULISTANO AO PROFESSOR DOUTOR 

JOSÉ CARLOS NICOLAU. 

 
 
 

A Câmara Municipal de São Paulo decreta:  

 

Art. 1º - Fica concedido o Título de Cidadão Paulistano ao Professor Doutor José 

Carlos Nicolau. 

 

Art. 2º - A entrega da referida láurea será efetuada em Sessão Solene, previamente 

convocada pelo Presidente da Câmara Municipal de São Paulo.  

 

Art. 3º - As despesas decorrentes deste Decreto Legislativo correrão por conta das 

dotações orçamentárias próprias, suplementadas se necessário.  

 

Art. 4º - Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicação, 

revogadas as disposições em contrário. 

 

Sala das Sessões, 

 

GILSON BARRETO 
Vereador 
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JUSTIFICATIVA 

 
José Carlos Nicolau, nasceu em 08 de abril de 1950, na cidade de São José do Rio Preto – 

SP, é casado e pai de dois filhos. 
 

No ano de 1973 o jovem José Carlos Nicolau se formou em medicina pela Faculdade de 

Medicina da Universidade de Valença. Já no ano de 1993 obteve o título de doutorado pela 

Universidade de Campinas e em 1995 alcançou o título de Livre-Docência pela Universidade 

de São Paulo. 
 

Um apaixonado pela profissão que escolheu, José Carlos Nicolau obteve em 1976 o título 

de especialista em cardiologia pela Associação Médica Brasileira / Sociedade Brasileira de 

Cardiologia, em 1982 obteve o título de especialista em cardiologia pelo Conselho Federal 

de Medicina e o título de especialista em Terapia Intensiva, pela Associação Médica 

Brasileira/Associação de Medicina Intensiva Brasileira em 1983. 
 

O homenageado é Professor da Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo, 

Diretor da Unidade Clínica de Coronariopatia Aguda do Instituto do Coração (InCor) – 

HCFMUSP, Coordenador ddo “Antiplatelet Study Group” (ANTS) – UCCA/InCor/HCFMUSP, 

Diretor do Centro Coordenador em Investigações Clínicas (CECIC) – 

UCCA/InCor/HCFMUSP, Membro do Comitê Gestor da Unidades de Terapia Intensiva do 

Complexo HC, Membro de Conselhos Editoriais/Revisor: European Heart Journal, JACC, 

International Journal of Cardiology, American Journal of Cardiology, American Heart Journal, 

Drugs, Heart, Clinics, Diabetes Research and Clinical Practice, Diabetes Care, Arquivos 

Brasileiros de Cardiologia, Revista da Sociedade de Cardiologia do Estado de São Paulo, 

São Paulo Medical Journal, Critical Pathways in Cardiology, Journal of Geriatric Cardiology, 

Cardiology and Therapy, theheart.org/Medscape, Editor Associado para Terapêuticas 

Antitrombóticas do International Journal of Cardiology e Advisor “EHJ - Acute Cardiovascular 

Care (ACVC)”. 
 

O Professor Doutor José Carlos Nicolau registra sua participação na organização de 229 

congressos, simpósios e cursos, sendo desse total 48 internacionais. Registra-se, ainda, a 

sua participação especial na programação científica de 1424 Congressos, Simpósios e 

Cursos, sendo desse total 195 internacionais. 
 

Possui 665 publicações de temas livres, sendo dessas 185 internacionais nos três mais 

importantes Congressos da Especialidade: European Society of Cardiology, American 

College of Cardiology e American Heart Association. O Professor Doutor José Carlos 

Nicolau possui 478 publicações em revistas médicas e 428 em revistas indexadas. 
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O Professor Doutor José Carlos Nicolau é membro das seguintes entidades: Sociedade 

Brasileira de Cardiologia - (Ex-Diretor Científico, Delegado representante do Estado de São 

Paulo por diversos mandatos e atual), do Departamento de Aterosclerose (DA), do 

Departamento de Cardiologia Clínica (DCC) - (Ex-Presidente por 2 mandatos), do 

Departamento de Cardiopatias Congênitas e Cardiologia Pediátrica (DCC-CP), do 

Departamento de Cardiogeriatria (DECAGE), do Departamento de Insuficiência Cardíaca 

(DEIC), do Departamento de Espiritualidade e Medicina Cardiovascular (DEMCA), do Grupo 

de Estudos em Coronariopatias, Emergências e Terapia Intensiva - (Ex-Presidente por 2 

mandatos), da Associação Médica Brasileira - (Ex-Delegado representante do Estado de 

São Paulo por diversos mandatos), da Sociedade Paulista de Medicina, da Sociedade de 

Cardiologia do Estado de São Paulo - (Ex-Presidente e Ex-Diretor em diversas funções), da  

Associação de Medicina Intensiva Brasileira, da Sociedade Paulista de Terapia Intensiva, do 

Departamento de Aterosclerose da American Heart Association, da American College of 

Cardiology (Fellow), da Sociedade Brasileira de Profissionais em Pesquisa Clínica, do 

International Society of Atherosclerosis, da American Stroke Association, do European 

Society of Cardiology (Fellow) e da Association for Acute CardioVascular Care. 
 

O Professor Doutor José Carlos Nicolau é editor sênior e responsável por escrever 64 

capítulos de livros, destacando-se: “Síndromes Isquêmicas Miocárdicas Instáveis 

Cardiologia Intensiva”, “Coronariopatias, Terapia Intensiva em Cardiologia e Emergências - 

Como Tratar” e “Condutas Praticas em Cardiologia” 
 

Participa, ainda, de atividades em estudos multicêntricos, onde já conclui 66 trabalhos e em 

andamento dos seguintes estudos: VESALIUS-CV - Efeito do Evolocumab em pacientes de 

alto risco cardiovascular sem infarto do miocárdio ou acidente vascular cerebral prévios, 

COVID-RASi – Avaliação do potencial benefício dos inibidores do sistema renina-

angiotensina (RASi,iECA/BRA) em pacientes de alto risco com COVID-19, VICTORION-2-

PREVENT - CKJX839B12302 - A randomized double-blind, placebo controlled, multicenter 

trial, assessing the impact of Inclisiran on major adverse cardiovascular events in patients 

with established cardiovascular disease, LPa - Estudo Transversal dos Níveis de 

Lipoproteína (a) em Pacientes com Histórico Documentado de Doença Cardiovascular 

Aterosclerótica (DCVA), LIBREXIA ACS - Phase 3 Post-Acute Coronary Syndrome Study, 

LIBREXIA AF - Phase 3 Atrial Fibrilation Study, LILAC - A Phase 3, multicenter, randomized, 

double-blind, placebo- controlled, parallel-group study to evaluate the efficacy and safety of 

abelacimab in high-risk patients with atrial fibrillation who have been deemed unsuitable for 

oral anticoagulation, NEO-MINDSET - PercutaNEOus Coronary Intervention Followed by 

Monotherapy INstead of Dual Antiplatelet Therapy in the SETting of Acute Coronary 

Syndromes, OCEAN - Olpasiran Trials of Cardiovascular Events e Lipoprotein(a) Reduction 

(OCEAN(a)) - Outcomes Trial 
 

Por toda sua história de dedicação a medicina, solicito aos nobres pares a aprovação deste 

Decreto Legislativo. 

 

M
at

ér
ia

 P
DL

 5
6/

20
24

. D
oc

um
en

to
 c

om
 a

ss
in

at
ur

as
 d

ig
ita

is
 m

úl
tip

la
s 

(v
id

e 
ce

rti
dã

o 
à 

fo
lh

a 
se

gu
in

te
). 

Su
a 

va
lid

ad
e 

po
de

 s
er

 c
on

fe
rid

a 
em

ht
tp

s:
//s

pl
eg

is
co

ns
ul

ta
.s

ao
pa

ul
o.

sp
.le

g.
br

/H
om

e/
Ab

rir
Do

cu
m

en
to

?p
ID

=5
28

62
7.

autuado por Diego Marinetto em 30/04/2024 16:43:34.

 fls. 3

mailto:gilsonbarreto@saopaulo.sp.leg.br
http://www.gilsonbarreto.com.br/


LISTA DE MÚLTIPLAS ASSINATURAS PDL 56/2024
 
 

Autor 
Ver. GILSON BARRETO (MDB) em 17/04/2024

 
Apoiadores 

Ver. SANSÃO PEREIRA (REPUBLICANOS) em 17/04/2024 
Ver. SIDNEY CRUZ (MDB) em 17/04/2024 
Ver. EDIR SALES (PSD) em 17/04/2024 
Ver. FABIO RIVA (MDB) em 18/04/2024 

Ver. SANDRA SANTANA (MDB) em 18/04/2024 
Ver. ALESSANDRO GUEDES (PT) em 18/04/2024 

Ver. ISAC FELIX (PL) em 18/04/2024 
Ver. CORONEL SALLES (PSD) em 18/04/2024 
Ver. ELISEU GABRIEL (PSB) em 18/04/2024 

Ver. THAMMY MIRANDA (PSD) em 18/04/2024 
Ver. MARCELO MESSIAS (MDB) em 18/04/2024 
Ver. DRA. SANDRA TADEU (PL) em 18/04/2024 

Ver. RICARDO TEIXEIRA (UNIÃO) em 19/04/2024 
Ver. PROFESSOR TONINHO VESPOLI (PSOL) em 19/04/2024 

Ver. ELY TERUEL (MDB) em 19/04/2024 
Ver. ADILSON AMADEU (UNIÃO) em 22/04/2024 
Ver. AURÉLIO NOMURA (PSD) em 22/04/2024 

Ver. ELAINE DO QUILOMBO PERIFÉRICO (PSOL) em 22/04/2024 
Ver. CELSO GIANNAZI (PSOL) em 22/04/2024 

Ver. SENIVAL MOURA (PT) em 22/04/2024 
Ver. RUTE COSTA (PL) em 22/04/2024 

Ver. JOÃO ANANIAS (PT) em 23/04/2024 
Ver. XEXÉU TRIPOLI (UNIÃO) em 23/04/2024 

Ver. ATÍLIO FRANCISCO (REPUBLICANOS) em 23/04/2024 
Ver. DR. MILTON FERREIRA (PODE) em 23/04/2024 

Ver. DR. ADRIANO SANTOS (PT) em 24/04/2024 
Ver. SILVIA DA BANCADA FEMINISTA (PSOL) em 24/04/2024 

Ver. BOMBEIRO MAJOR PALUMBO (PP) em 24/04/2024 
Ver. JANAÍNA LIMA (PP) em 25/04/2024 

Ver. CARLOS BEZERRA JR. (PSD) em 25/04/2024 
Ver. RUBINHO NUNES (UNIÃO) em 26/04/2024 

Ver. ARSELINO TATTO (PT) em 26/04/2024 
Ver. PAULO FRANGE (MDB) em 26/04/2024 
Ver. ELI CORRÊA (UNIÃO) em 30/04/2024
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