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CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO
Gabinete do Vereador Jair Tatto

PROJETO DE LEI

"CRIA A POLITICA MUNICIPAL DE
PREVENACAO, CONSCIENTIZACAO E
ORIENTACAO SOBRE VARIZES, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS ".

A Camara Municipal de Sdo Paulo decreta:

Artigo 12 - Fica criado a Politica Municipal de Prevencao, Conscientizacao e
Orientagao sobre Varizes.

Artigo 22 - A Politica Municipal de Conscientizagdo e Orientagdo sobre Varizes
compreende as seguintes acoes, entre outras:

I. Campanha de divulgacéo, tendo como principais metas
a) elucidacao sobre as caracteristicas e seus sintomas;

b
c

precaucdes aa serem tomadas pelas pessoas acometidas;
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orientagédo sobre tratamento médico adequado;

)
)
)
d) distribuicdo de encartes e folders explicativos sobre o tema.

[I. Implantagéo de sistema de dados a respeito das pessoas acometidas da
doenca, visando a:
a) Obtencao de informagdes sobre a populacao atingida;
b) Deteccdo do indice de incidéncia da doenca;
c) Contribuicao para aprimoramento de pesquisas cientificas sobre o tema.
[ll. Devera ser disponibilizado, no sitio da Prefeitura de S&o Paulo ou sitio
especifico, todas as informacdes necessarias a prevencao, causas €

sintomas de varizes;
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Artigo 32 - A Secretaria Municipal da Saude proporcionara ao portador da
Varizes ao acesso aos tratamentos cabiveis aos pacientes acometidos de

varizes.

Paragrafo unico. O Poder Publico podera firmar parcerias com 6rgaos e
entidades publicas e privadas a fim de proporcionar aumento da oferta dos

tratamentos se entender necessario.

Artigo 42 - O Poder Executivo Municipal regulamentara a presente Lei, no que

couber.

Artigo 52 - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagao.

As Comissées competentes.

Sala das Sessoes,

Sao Paulo, 25 de abril de 2024.
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Vereador Jair Tatto

PT
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JUSTIFICATIVA

Mais de 529 mil brasileiras foram internadas para tratamento de varizes
entre 2013 e 2022. O célculo aponta que a cada hora, em média, seis mulheres
sdo submetidas a cirurgias para tratamento do problema pela rede publica de
saude.

Os numeros foram levantados pela Sociedade Brasileira de Angiologia e
de Cirurgia Vascular (SBACV). Para a entidade, esses dados sinalizam que
muitos casos represados durante a pandemia podem ainda néo ter sido tratados.

O levantamento dos dados, elaborado a partir de informacdes
disponiveis na base de dados do Ministério da Saude, mostrou que as varizes
sdo amplamente mais comuns em mulheres. Na série historica analisada (2013
a 2022), 76% dos 695 mil casos registrados foram em pessoas do sexo feminino
As varizes sao veias dilatadas, tortuosas e alongadas nos membros inferiores.
Devido as alteragdes, as veias se tornam visiveis e deixam de conduzir o sangue
de forma adequada, causando dores, desconforto e sensacao de cansaco nas

pernas.

A doencga é causada, sobretudo, por questdes hereditarias, mas o
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tratamento adequado pode reduzir os sintomas e evitar a progressdao do

problema para doengas mais complexas. As varizes quando nao tratadas de
forma correta podem progredir e desenvolver severas complicagbes como

Eczema, Flebite, trombose, Ulceras.

Os médicos especialistas em varizes utilizam o Escore de Gravidade de
Clinica Venosa (VCSS - sigla em Inglés) para entenderem como a situacao das
veias e os sintomas decorrentes comprometem a qualidade de vida dos
pacientes. Os casos sao avaliados individual mente para saber como a doenga

venosa afeta a rotina, ajudando a definir o melhor tratamento.

Quando ha indicacao cirurgica, o cirurgido vascular precisa recomendar

o melhor tratamento de acordo com a necessidade do paciente.
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Independentemente da classificacdo de gravidade das varizes, ter um

acompanhamento médico € essencial para evitar a evolu¢ao da doenca.

Portanto, o projeto de Lei visa proporcionar o acesso da informacgao,
conscientizacao e tratamento para as pessoas que sao acometidas pela doenca

venosa cronica.

Assim, submeto este projeto de lei para andlise e aprovagéo.
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