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PARECER N°                           DA COMISSÃO DE EDUCAÇÃO, CULTURA E 

ESPORTES SOBRE O PROJETO DE LEI Nº 444/2023. 

 O presente projeto, de autoria do nobre Vereador Ricardo Teixeira, cria a Semana 

Municipal de Cuidados com o Coração e Prevenção às Doenças Cardíacas na cidade de São Paulo, e 

dá outras providências. 

A Comissão de Constituição, Justiça e Legislação Participativa exarou parecer pela 

legalidade com substitutivo. 

Segundo a justificativa do projeto, as doenças cardíacas, responsáveis por ceifar a vida 

de aproximadamente 17 milhões de pessoas anualmente, destacam-se como a principal causa de óbito 

em escala global. Essas enfermidades podem ter origem em uma gama diversificada de fatores, que 

vão desde o tabagismo e o diabetes até a hipertensão, a obesidade e a exposição à poluição 

atmosférica, além de condições menos frequentes como a doença de Chagas e a amiloidose cardíaca. 

Conscientizar, prevenir e tratar precocemente os elementos de risco e as afecções cardíacas tornam-

se imperativos para reverter o panorama atual e minimizar os impactos adversos sobre os indivíduos, 

as famílias, os sistemas de saúde e a economia em geral. Diante disso, a instituição de uma semana 

de conscientização municipal, especialmente direcionada às doenças cardíacas e aos cuidados com o 

coração, aproveitando a data mundialmente dedicada ao tema, surge como uma estratégia relevante 

para identificar precocemente os fatores de risco e prevenir complicações graves, promovendo uma 

vida saudável e mais longeva para os pacientes. 

Em face do exposto, a Comissão de Educação, Cultura e Esportes, no âmbito de sua 

competência, entende que o presente projeto é meritório e merece prosperar, eis que a criação da 

Semana Municipal de Cuidados com o Coração e Prevenção às Doenças Cardíacas em São Paulo se 

justifica pela necessidade urgente de conscientização e educação da população sobre a importância 

da saúde cardiovascular. As doenças cardíacas representam uma das principais causas de mortalidade 

na cidade e no mundo, sendo crucial adotar medidas proativas para mitigar seu impacto. Esta iniciativa 

visa promover ações preventivas, campanhas de sensibilização e atividades educativas voltadas para 

a identificação precoce dos fatores de risco e a adoção de hábitos de vida saudáveis. Ao instituir essa 

semana dedicada à saúde do coração, a cidade de São Paulo demonstra seu compromisso com o 

bem-estar da população e busca reduzir os índices de morbidade e mortalidade relacionados às 

doenças cardiovasculares, contribuindo para uma comunidade mais saudável e resiliente, sendo, 

portanto, favorável o parecer ao substitutivo da Comissão de Constituição, Justiça e Legislação 

Participativa. 

 

Sala da Comissão de Educação, Cultura e Esportes, em 
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