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PARECER N° DA COMISSAO DE EDUCAGAO, CULTURA E
ESPORTES SOBRE O PROJETO DE LEI N° 103/2023.

O presente projeto, de autoria do nobre Vereador Marcelo Messias, institui a “Virada da

Melhor Idade” no Calendario Oficial do Municipio de Sao Paulo, e da outras providéncias.

A Comissao de Constituicdo, Justica e Legislagcdo Participativa exarou parecer pela

legalidade.
A Comisséo de Administragdo Publica emitiu parecer favoravel.

O projeto prevé o estabelecimento da "Virada da Melhor Idade" no Municipio de Sao Paulo,
a ser realizada anualmente na semana que compreende o dia 1° de outubro, coincidindo com o Dia
Nacional do Idoso e o Dia Internacional da Melhor Idade. Este evento, nos moldes da conhecida Virada
Cultural, tem por finalidade promover agdes e programas nas areas da saude, assisténcia social,
esporte e cultura destinados aos idosos, visando estimular a pratica de atividades fisicas, interagdes
sociais e melhorias na qualidade de vida. Tais iniciativas serdo promovidas em colaboragéo entre o
Poder Publico, entidades da sociedade civil e a iniciativa privada em todo o municipio. As metas e
acOes da "Virada da Melhor Idade" incluem o desenvolvimento de programas nas areas de assisténcia
social, educagao e saude para a terceira idade, a divulgagao dos recursos disponiveis na cidade por
meio de entidades parceiras, a realizagdo de seminarios, debates e campanhas de promog¢ao a saude
em todas as regides da cidade, bem como a integracdo dos servigos publicos e privados relacionados
a saude, esporte, cultura e assisténcia social. Além disso, serdo estabelecidas parcerias com
universidades, faculdades e entidades da sociedade civil interessadas na promogéao de atividades para
0 publico idoso na cidade de Sao Paulo. Anualmente, o calendario e a programagéo da "Virada da
Melhor Idade" serdo divulgados pelo 6rgdo competente, e os parceiros participantes receberéo

517251.

certificados de reconhecimento para divulgacao institucional.

Segundo a justificativa, o projeto busca oficializar a inclusdo da "Virada da Melhor Idade"
no calendario oficial do municipio de Sdo Paulo, inspirada na estrutura da Virada Cultural e da Virada
Odontolégica. Seu propdsito € promover a conscientizagao sobre a importancia de integrar os idosos
em agoes civicas especificas para essa populagao, concentrando-se em areas como esporte, cultura,
lazer e saude, com o intuito de fomentar a pratica de atividades fisicas e a interagédo social entre os
idosos. Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) indicam um aumento significativo
na populacéo idosa do Brasil até 2050, o que refor¢a a necessidade de eventos como esse. Embora ja
exista uma iniciativa semelhante nao promovida pelo municipio, reservar uma semana do ano para a
"Virada da Melhor Idade" permitira que as atividades voltadas para os idosos recebam a devida atengao
e destaque, considerando as especificidades desse publico. Além de promover a saude fisica e mental
dos idosos, o0 evento valoriza a cultura e a transmissao de tradigdes, reconhecendo o papel fundamental

dos idosos na sociedade.
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Em face do exposto, a Comissdo de Educagédo, Cultura e Esportes, no ambito de sua
competéncia, entende que o presente projeto é meritdrio e merece prosperar, eis que a instituicdo da
"Virada da Melhor Idade" no calendario oficial do Municipio de Sado Paulo representa um marco
significativo na promocao do bem-estar e da inclusdo social dos idosos. Este evento ndo apenas
reconhece a importancia dessa parcela da populagdo, mas também oferece uma oportunidade Unica
para celebrar suas contribuicbes a sociedade. Ao dedicar uma semana inteira para atividades
especificas voltadas aos idosos, a iniciativa proporciona um espaco de interacéo, lazer e aprendizado,
promovendo a saude fisica e mental desse grupo etario. Além disso, a "Virada da Melhor Idade" destaca
a necessidade de politicas publicas que atendam as demandas dessa crescente faixa populacional,
estimulando uma reflexao sobre a importancia do envelhecimento ativo e da valorizacdo da experiéncia

e sabedoria dos mais velhos, sendo, portanto, o parecer favoravel.

Sala da Comissao de Educagéo, Cultura e Esportes, em

517251.
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