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Voto de Júbilo·e Congr~tulâções par~ 
· o Centro dé Deserivolvimentq para ·a 

' . ' ' . I, • ~ ~~ ._ • ' I 

. . Promoção . _ - qo Envelhecimento 

- Saudável -~· · CEDPES · pelo trabalho 
' /;" ·.· . . . ~ . . ' . . . ·: .. 

de~envolvido /em prol da sa.(!de I do 
~ '< ' • - • 

idoso e em · · comemoráção · aó 
~~-

.aniversário de 4 anos. 

_.·,_ 

Requeiro' :à Do~ta- Me·sa, na fó'íma regimental, que seja i'nserido nos Anais · 
• . . -... ~ f' I . .-- ' • . 

desta .Càsá Legislativa ·.Voto dê Júbilô é Congratulações para -o Centro de·· 
I . . . 

! -

r . ' ' ' I Í ' .'\ I 

Desenvolvimento para a ·promoção do-Envelhecimento Saudável.- CEDPES · .r 
f - I . ·. . ' , · . . ·, ... . . . • , . •\ ~ ' . • 

pelo trabalho desenvolvido'em prol da saúde_do idoso e em .comemoração ao 
• I ' I . I ' .. ·, ..: . .. I I~. •• --< l --\ -.. -· 

aniversário de 4 anos da instituição.~' 
I · • '• . .- I ' ··· ' 
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São inúméras as-razões par~ se hop-tenagear o CEDP~S, _i~stit~lção que tem 

· ·como .seus ·:principais objetivos contribuir para o. desen~olvimento e~ a . 
. . ' . l " ' 1- • • 

' ' . ' ·" / ' ' : . ; .· 

promoção do envelhecimento saudável e a saúde preventiva.· 
I ,·, • . ' . ' 

'- . ) 

-,. 

: I 
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. t, 

E . po~. me i~ 'desse ,v oi o de. Júbilo· ~ -.,ongralulãçõe~: c e~ verea?or Floriano · ~ • 
Pesaro, ·tomo a iniciativa de prestá r esta homen~gem .em nome de todos os 

E homenageando uma :instituiÇão como 'o CEDPES,- que 1 tem ações, 
I I; • ~~ \\ (\ • ' :'f .. , ' I •. • . ~. • 

terapêuticas· para :a- ·promoção· do envelhecimento saudável, é que 
' -. • I ' ' • •' 

·""i -~.--.) - .... . -~· • . ..... .• ,. ....._ ' '1. _ )' , • ; 
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~ Gabinete do Vereador·Fioriano Pesaro . 
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-· I ' ~ 

. conseguimos estimular no país a .criação e~~m-plantação de novos centros de 

pr~venÇão à saúde,1 c~ritros estés 'de extrem~ impQr;tân'cia para. a -~bci~dade. 
'. ~ . ' 

" I 1 t 

o c~nvêni~ p~nà:_inst~laÇãodó céritro deprevenção>Joi assinado em junho d~ 
.... -· ). . . ', - •.. · . .~ r .r •. • • ;' . 

2008, no CEDPES, localizado na Rua Cerro Corá.;; . ·• '<· J · 
' . . ' • I f· , L / 

. . "' ' - ' : ( . -
: ·O· lo~al permite o dés~nvolvimentà .de uma a~pÍa · va~i~dad~ d~. ati~idades 

, , ' . '~ ,1 I , ' • ' \' ' · ' ·-~, :J .1. ,--. . • t , . • . I '·~ \ ' 

coletivas e de simple~ execuç~o, com o intuito de serem simples e eficazes 
. ' ./ ' ' . - ., ' . ' . ; . . ) . ' . . /· . . 

_para possibilitar futuramente sua reprodução em outros locais .. ·. 
. . i . 

• 1-. 

'-;.. ' . .·---" \_ ·-~· _I·. ••• ,. • "-. • I 

·.A . diversidade de· atuações per~ite , a .. inclusão ; destes ·. idosos mais 
• . -. ·. . . • . . .. . . . ,I . . / 

dependentes às pessoas autônomas; independentes e altamente produtivas e 
, . '\ . ' , , ' • 1, '·. : •, • , ~ ";, •' I • •' ,~ ' ' • 

que d~sejam ~primo,rar sua saúde: 
. ' I ' 

. ' 
)-. 

., 
O CEDPES desejá promover mudanças· que· possibilitem . o envelhecimento 

I ·, ..,. 1\ \ ~ • • 

saudável, como· a prática -de exercíCios- físicc:;>s, que causa a redução do· 

: estresse 'emocional· e·. estimÚia ·a ~artici.pação sociaL A equipe de\ G~riatria 
• • • .' , ; '- • • ~ , _1• • r . . ·. . . .., ·.. . - , 

supervisiona e ·aval i~ todas· as ·atividades -:e- cli~11te~, ·o que permite,· o 

julga":lerlto •do impªcto do prowqrra co~ -base em· (dados, I Científicos • 

fidedignbs,, funéionando também conio. ,uma ~'incubadora;; . de I proje~os 'de 
. . . . . .' • ',' ( - ', •• • '! -·.-

ptomóção de saúde :da terceira idade. · . 
I . 
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; . . ,- . -·· . ~ . I i . . . • .. •. •· . -. 

No- dia 11·d·e junho ~d~ ·2008 foi·publicad~)no Diário Ofici~l dê:'São Paulo o 
· ·, -. •' . . . . - r . , . ~--r·· ·\ --: -, -,., · ~- · 

térmo'de convênio de cooperação. administrativa para a formação do Centro ' . . ;. ' . . - , 
· de Desenvolvimento "para. ·a PrÇ>mo_s;ão 'do _ _- E;nvelhecimento ,Saudável· 

' . . !"# 

(CI;DP~S?,., .· 
, r ) 

I .. 
• t. r 

... \ ' 

'> 

O CEDPES procura meihorar a;- saÚde de-Ído~os de form~ global, I envolvendo· 

aspect~s biológico~,. psicol?gicos e ·sociais. ca'da ativ~da~é poderá. prioriz?r · 

:,_:· , .. '-' 
• I , i •, , 
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um ou rl1ais, domír:1ios, 'mas. de. f~'~ma. ~eraJ as mêta~ do projéto são a saúde. 
O • •'' ' '• O ', : O", ,'• ,\, •• ' ~.> • ,'O \ • .:~ / -" .-·~ •• ; ---f, \ l, f!'·~_; c' • • 

física, ~m.ental e emocional. .,_ . • v·, ,_ · ·"' ·,.' 

_._y· 4 

j '• ,'f. -,\., ' 1 ', • ,"'" > : I·:'( • .,;. : /'" •J • • • 

Requeiro~ outrossim; seja dada c1en9ia ··ao· Egr~gio Plenário e encaminhado· 

aos respçmsáveis pe,19.. pr~jet,o,· Ílustríssim~s Senh~.r~s Profe~sor Dr.! Wilson 

:Jacob~ Fllho; Dr. Maré~l Hirats~ka'; Diana Biày.; e· Lilian Da umas Azpeitia· ._ R~a 
• ~ . ~ .' ... ,: . , / . ' ,l ·• • \ '.;,_ • '• ,:· . . ~ -·.. .· . ; ' . \ .:. . t . -, .· . . ' 

Cerro CC?rá, n° ~1203- Lapa_- SãoPaulo,.CEP: 05061-250. 
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