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SAO PAULO

GABINETE DO VEREADOR GEORGE HATO

PROJETO DE LEI N° 12023

Dispbe sobre a proibicdo de alimentos
ultraprocessados nas escolas publicas e
privadas no municipio de Sdo Paulo.

A Camara Municipal de Sao Paulo DECRETA:

Art. 1° Esta Lei institui acdes de combate a obesidade infanto-juvenil, através da promogao
de ambientes saudaveis em escolas publicas e privadas no Municipio de Sao Paulo.

Art. 2° Ficam proibidas a venda e a oferta de bebidas e alimentos ultraprocessados nas
escolas publicas e privadas de ensino infantil e fundamental, estabelecidas no Municipio de
Séo Paulo.

Paragrafo Unico: Nas escolas publicas municipais, a oferta ou distribuicao desses produtos
obedecerédo ao disposto no Programa Nacional de Alimentagdo Escolar — PNAE.

Art. 3° Para os fins desta Lei, consideram-se alimentos ultraprocessados aqueles cuja
fabricacdo envolve diversas etapas, técnicas de processamento e ingredientes, muitos deles
de uso exclusivamente industrial, conforme disposto no Guia Alimentar Para a Populacao
Brasileira do Ministério da Saude.
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Art. 4° O nao cumprimento do disposto nesta Lei implicara nas seguintes sancgoes:

| - notificagdo para regularizagao no prazo de dez dias;

Il - adverténcia;

lll - em se tratando de escola particular, multa diaria de mil e quinhentos reais, até que a
irregularidade seja sanada.

Paragrafo unico. Os recursos provenientes da aplicagdo de multa a que se refere o inciso Il

serdo destinados as acdes e programas voltados a seguranga alimentar de jovens e ao
combate a obesidade infantil.
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Art. 5° O Poder Executivo regulamentara esta Lei, estipulando prazo para que as escolas
publicas e privadas se adequem aos seus dispositivos.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta das dotacbes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Vereador
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JUSTIFICATIVA

O Projeto de Lei proposto tem como objetivo promover a saude e o bem-estar dos estudantes
nas escolas publicas e privadas do municipio de Sdo Paulo, através da proibicao da venda e
distribuicdo de bebidas acucaradas e alimentos ultraprocessados.

Atualmente, enfrentamos uma epidemia global de doencas relacionadas a alimentacao
inadequada, como a obesidade, diabetes tipo 2 e doencas cardiovasculares. Essas condicbes
de saude tém aumentado significativamente entre criangas e adolescentes, e a escola
desempenha um papel fundamental na formagéo de habitos alimentares saudaveis.

Ao proibir a venda e distribuicdo de alimentos ultraprocessados nas escolas, estaremos
fornecendo um ambiente propicio para o aprendizado e o desenvolvimento saudavel dos
alunos. As escolas tém a responsabilidade de educar e nutrir os estudantes, e oferecer opgoes
alimentares saudaveis é uma parte essencial desse processo.

Ao eliminar esses produtos alimenticios das escolas, estaremos contribuindo para reduzir a
exposicao dos alunos a alimentos altamente caldricos, ricos em agucares e pobres em
nutrientes essenciais. Esses alimentos s&do frequentemente associados a problemas de
saude, como o ganho de peso excessivo, deficiéncias nutricionais e a formagao de habitos
alimentares inadequados que podem persistir ao longo da vida.

Além disso, ao proibir a venda de alimentos ultraprocessados, estaremos promovendo a
educacao alimentar e incentivando a adogéo de praticas saudaveis desde a infancia. Ao
oferecer alternativas saudaveis, como frutas frescas, lanches nutritivos e agua, estaremos
contribuindo para a formacgao de habitos alimentares saudaveis e conscientes.

E importante ressaltar que essa medida ndo tem a intengdo de privar os estudantes de suas
escolhas pessoais, mas sim de criar um ambiente escolar saudavel e promover a adogéo de
habitos alimentares equilibrados. As criancas e adolescentes tém maior probabilidade de fazer
escolhas saudaveis quando estdo expostos a opgbes saudaveis e quando recebem a
educacao necessaria sobre os beneficios de uma alimentacao equilibrada.
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Assim, peco 0 apoio aos meus pares, Vereadores e Vereadoras desta Casa, para a aprovacao
deste importante Projeto de Lei.
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