
 
 

REQUERIMENTO 
 

            Senhor (a) Presidente (a) e demais membros da Comissão de Saúde, 
Promoção Social, Trabalho, Idoso e Mulher. 

 
 

REQUERIMENTO AUDIÊNCIA PÚBLICA – ESQUIZOFRENIA 
 

A audiência pública terá como objetivo discutir as principais questões relacionadas 
à esquizofrenia, incluindo os sintomas e tratamentos disponíveis, os desafios enfrentados 
pelas pessoas que vivem com a condição e suas famílias, bem como as lacunas no acesso 
aos cuidados de saúde mental. 

 
A esquizofrenia é um transtorno mental grave que afeta cerca de 1% da população 

mundial, de acordo com a Organização Mundial da Saúde (OMS). No Brasil, estima-se que 
mais de 2 milhões de pessoas vivam com esquizofrenia. A doença costuma se manifestar no 
início da idade adulta e pode levar a sintomas como alucinações, delírios, pensamento 
desordenado e alterações de comportamento. Esses sintomas podem ser extremamente 
incapacitantes e afetar a qualidade de vida das pessoas que vivem com a doença. 

 
Apesar da alta prevalência da esquizofrenia no Brasil, ainda há muitos desafios no 

que diz respeito ao acesso ao tratamento e ao apoio para as pessoas que vivem com a 
doença. Além disso, a esquizofrenia ainda é um tema cercado de estigma e discriminação no 
Brasil. Muitas pessoas que vivem com a doença enfrentam barreiras no trabalho, na 
educação e na vida social devido à falta de compreensão sobre a natureza da doença. 

 
Desta forma, por se tratar de assunto de grande importância social, uma audiência 

pública sobre esquizofrenia pode ajudar a reduzir o estigma e a discriminação associados à 
doença mental e promover uma compreensão mais profunda e empática das experiências 
das pessoas com esquizofrenia. Para isso, propomos que sejam convidados para a audiência 
pública especialistas em saúde mental, profissionais de saúde, organizações de pacientes e 
familiares, representantes do governo e outros interessados no tema. 

 
Isto posto, REQUEIRO, nos termos do Art. 85, inciso III, do Regimento Interno desta Casa, a 
REALIZAÇÃO DE AUDIÊNCIA PÚBLICA para tratar desse assunto. 

 
 

São Paulo, 18 de maio de 2023. 
 
 

De acordo: ______________________ 
 
 
 

Hélio Rodrigues  
 

Vereador  
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