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REQUEREMOS, a Douta Mesa, ouvido o Plendrio, nos tem,'g)s
regimentais, que seja consignado nos Anais desta Egrégia Casa, Voto de Jubilo a%B
PM Alexandre Maia Da Silva, por ocasiao da Comemorag¢do ao Dia do Bairro%a
Freguesia do O.
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O Cabo PM Alexandre Maia da Silva, tem 42 anos, é casado e ha 22 (vinte e dés)
anos é policial militar, faixa preta de jiu-jitsu e se destaca na Cia Forga Tatica do £8°
Batalhdo de Policia Militar, com o projeto M.A.L.A. (Mundo de Apoio a InfancnSe
Adolescéncia), que tem como objetivo estabelecer um cidadio de bem a partnr'do
jiu-jitsu, obtendo melhorias no ambito pessoal e familiar dos alunos do projeto.
Inicialmente, as atividades eram direcionadas apenas aos policiais e seus familiares,
sendo que, com a introdugdo da filosofia do jiu-jitsu, junto com os treinos fisicos e
suas técnicas, notaram-se mudangas significativas na rotina de seus praticantes
dentro da instituicdo e em suas vidas particulares.

Percebendo-se entdo, os pontos positivos conquistados pela introducdo das
técnicas, bem como da filosofia empregada, associados a disciplina e respeito entre
seus praticantes, em abril de 2010 o CB PM, juntamente com o Comandante do 18¢
BPM/M resolveu abrir as portas do projeto as criancas-e-jovens.das comunidades
carentes da regido. O projeto M.A.l.A. completou 06 aflos dé ekistanciar e §aatendeu
mais de 1000 (mil) alunos, incluindo filhos de policiais. L
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BREVE RELATO HISTORIA DO BAIRRO DA FREGUESIA DO O

No dia 29 de agosto, o bairro da Freguesia do O completara 436 anos. O significado
desta palavra derivada do latim ndo poderia caber tao perfeitamente em um bairro
que ndo este: “filhos da igreja” remete a importancia que o Largo da Matriz Velha
tem para a regidao, uma vez que o bairro expandiu-se em seu entorno. Em 1580 o
entdao bandeirante Manuel Preto tomou posse de algumas terras aqui nas
redondezas, pois além de servir de descanso aos demais peregrinos, acreditava-se na
época que havia ouro no Pico do Jaragua. Considerado um dos bairros mais antigos,
tradicionais e hospitaleiros da cidade, a Freguesia do O possui mais de 140 mil
habitantes, muitos deles que estudam no bairro, trabalham, geram renda, usufruem
de seu comércio e que fazem a diferenga no bairro.

REQUEREMOS, outrossim, se digne seja dada ciéncia a:
CB PM Alexandre Maia Da Silva

Rua Chico de Paula, 224 - Freguesia do O
02926-000 Sdo Paulo - SP

Sala das sessoes
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RDS - VOTO DE JUBILO E CONGRATULAGOES A CB PM ALEXANDRE MAIA DA SILVA PELA
OCASIAO DA COMEMORAGAO AO DIA DO BAIRRO DA FREGUESIA DO O.
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