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CﬁlyI_ARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

PL n° 273/2022

PARECER CONJUNTO N° DAS COMISSOES REUNIDAS DE SAUDE, PROMOGAO
SOCIAL, TRABALHO E MULHER E DE FINANGAS E ORGAMENTO AO PROJETO DE LEI N°
273/2022.

O presente projeto, de autoria dos nobres Vereadores Dr. Sidney Cruz e Thammy Miranda,
institui a Campanha de Conscientizagéo sobre a Depressao na Infancia e na Adolescéncia no Municipio
de S&o Paulo.

A Comissao de Constituicdo, Justica e Legislacdo Participativa exarou parecer pela
legalidade com substitutivo.

O projeto prevé diretrizes para a Campanha de Conscientizacdo sobre a Depressao na
Infancia e na Adolescéncia, a ser promovida pela sociedade civil organizada, com o objetivo de realizar
acOes educativas para orientar a populagao sobre o tema no ambito do municipio de S&o Paulo. A
propositura elenca as seguintes diretrizes para a citada Campanha: | - Divulgac&o dos sintomas mais
comuns, como: sono instavel, irritabilidade repentina, alteragdo nos habitos alimentares, cansago
constante ou apatia, hipoatividade ou hiperatividade, choro excessivo, medo frequente ou panico,
retraimento social, queda no rendimento escolar, dentre outros; Il - Incentivo a busca de atendimento
por profissional especializado, para obtencao de correto diagnostico e tratamento; Il - disponibilizagdo
de informagdes sobre os tratamentos psicoldgicos e médicos disponiveis; IV - Estimulo a parceria entre
familia e escola para oferecer o suporte necessario a criangas e adolescentes acometidos pela
depresséo.

Segundo a justificativa do projeto, “dados da OMS (Organizagdo Mundial da Satde)
divulgados em 2021 mostram que, no mundo, a depressdo entre criangas na faixa dos 6 aos 12 anos
saltou de 4,5% para 8% na ultima década. A depresséo infantil desencadeia varias outras doengas tais
como: anorexia, bulimia, entre outras. Em estudo realizado na Cidade de Paranavai - PR procurou-se
estudar manifestagbes depressivas em criangas de 03 a 10 anos de idade concluindo que a depresséo
infantil se manifesta de forma bastante significativa, evidenciando a necessidade de que as pessoas
envolvidas diretamente com as criangas estejam alertas para os sintomas, pois a falta do diagndstico
correto e do tratamento perpetua o sofrimento da crianga e de todos os envolvidos. Na depressdo
infantil os sintomas diferem dos apresentados pelos adultos, evidenciando-se frequentemente através
de transtorno do déficit de atengdo e hiperatividade, baixa autoestima, tristeza, medos, disturbios do
sono, enurese e dores abdominais. Os resultados do estudo indicaram que todas as criangas da
amostra apresentavam nucleos depressivos significativos, com intenso sofrimento psiquico e
necessidade de encaminhamento. Se faz necessaria e urgente a formulagdo de politicas publicas
voltadas para a saude emocional e mental desde a infancia para fazer o acompanhamento ideal,
indicando o melhor tratamento disponivel’.
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Em face do exposto, a Comissao de Saude, Promogado Social, Trabalho e Mulher, no
ambito de sua competéncia, entende que o presente projeto € meritério € merece prosperar, eis que
promove a protecdo da saude mental de criangas e adolescentes na cidade de Sdo Paulo, sendo,
portanto, favoravel o parecer ao substitutivo da Comissao de Constitui¢do, Justica e Legislagao
Participativa.

Quanto ao aspecto financeiro, a Comissao de Finangas e Orgamento ndo encontra 6bices,
tendo em vista que o objeto da propositura respeita os instrumentos normativos orcamentarios vigentes,
assim como esta alinhado com os dispositivos legais relativos a matéria fiscal. Portanto, o parecer é
favoravel ao substitutivo da Comissao de Constitui¢ao, Justica e Legislagao Participativa.

Sala das Comissdes Reunidas,
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