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PARECER CONJUNTO N°                      DAS COMISSÕES REUNIDAS DE SAÚDE, PROMOÇÃO 

SOCIAL, TRABALHO E MULHER E DE FINANÇAS E ORÇAMENTO AO PROJETO DE LEI Nº 

273/2022. 

 O presente projeto, de autoria dos nobres Vereadores Dr. Sidney Cruz e Thammy Miranda, 

institui a Campanha de Conscientização sobre a Depressão na Infância e na Adolescência no Município 

de São Paulo. 

A Comissão de Constituição, Justiça e Legislação Participativa exarou parecer pela 

legalidade com substitutivo. 

O projeto prevê diretrizes para a Campanha de Conscientização sobre a Depressão na 

Infância e na Adolescência, a ser promovida pela sociedade civil organizada, com o objetivo de realizar 

ações educativas para orientar a população sobre o tema no âmbito do município de São Paulo. A 

propositura elenca as seguintes diretrizes para a citada Campanha: I - Divulgação dos sintomas mais 

comuns, como: sono instável, irritabilidade repentina, alteração nos hábitos alimentares, cansaço 

constante ou apatia, hipoatividade ou hiperatividade, choro excessivo, medo frequente ou pânico, 

retraimento social, queda no rendimento escolar, dentre outros; II - Incentivo à busca de atendimento 

por profissional especializado, para obtenção de correto diagnóstico e tratamento; III - disponibilização 

de informações sobre os tratamentos psicológicos e médicos disponíveis; IV - Estímulo à parceria entre 

família e escola para oferecer o suporte necessário a crianças e adolescentes acometidos pela 

depressão. 

Segundo a justificativa do projeto, “dados da OMS (Organização Mundial da Saúde) 

divulgados em 2021 mostram que, no mundo, a depressão entre crianças na faixa dos 6 aos 12 anos 

saltou de 4,5% para 8% na última década. A depressão infantil desencadeia várias outras doenças tais 

como: anorexia, bulimia, entre outras. Em estudo realizado na Cidade de Paranavaí - PR procurou-se 

estudar manifestações depressivas em crianças de 03 a 10 anos de idade concluindo que a depressão 

infantil se manifesta de forma bastante significativa, evidenciando a necessidade de que as pessoas 

envolvidas diretamente com as crianças estejam alertas para os sintomas, pois a falta do diagnóstico 

correto e do tratamento perpetua o sofrimento da criança e de todos os envolvidos. Na depressão 

infantil os sintomas diferem dos apresentados pelos adultos, evidenciando-se frequentemente através 

de transtorno do déficit de atenção e hiperatividade, baixa autoestima, tristeza, medos, distúrbios do 

sono, enurese e dores abdominais. Os resultados do estudo indicaram que todas as crianças da 

amostra apresentavam núcleos depressivos significativos, com intenso sofrimento psíquico e 

necessidade de encaminhamento. Se faz necessária e urgente a formulação de políticas públicas 

voltadas para a saúde emocional e mental desde a infância para fazer o acompanhamento ideal, 

indicando o melhor tratamento disponível”. 

Em face do exposto, a Comissão de Saúde, Promoção Social, Trabalho e Mulher, no 

âmbito de sua competência, entende que o presente projeto é meritório e merece prosperar, eis que 

promove a proteção da saúde mental de crianças e adolescentes na cidade de São Paulo, sendo, 

portanto, favorável o parecer ao substitutivo da Comissão de Constituição, Justiça e Legislação 

Participativa. 

Quanto ao aspecto financeiro, a Comissão de Finanças e Orçamento não encontra óbices, 

tendo em vista que o objeto da propositura respeita os instrumentos normativos orçamentários vigentes, 

assim como está alinhado com os dispositivos legais relativos à matéria fiscal. Portanto, o parecer é 

favorável ao substitutivo da Comissão de Constituição, Justiça e Legislação Participativa. 

Sala das Comissões Reunidas, 

M
at

ér
ia

 P
AR

 1
33

0/
20

22
. D

oc
um

en
to

 a
ss

in
ad

o 
di

gi
ta

lm
en

te
 p

or
 F

ER
NA

ND
O

 H
O

LI
DA

Y 
SI

LV
A 

BI
SP

O
 e

m
 3

0/
11

/2
02

2 
e 

ju
nt

ad
o 

ao
 P

L 
27

3/
20

22
 p

or
 F

er
na

nd
o 

Ho
lid

ay
. S

ua
 v

al
id

ad
e 

po
de

 s
er

 c
on

fe
rid

a 
em

ht
tp

s:
//s

pl
eg

is
co

ns
ul

ta
.s

ao
pa

ul
o.

sp
.le

g.
br

/H
om

e/
Ab

rir
Do

cu
m

en
to

?p
ID

=4
18

17
2.

autuado por Fernando Holiday em 30/11/2022 11:05:26.

 fls. 61


