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VEREADORA RUTE COSTA

INSTITUI NO MUNICIPIO DE SAO PAULO O
PROGRAMA “PEQUENQOS ATLETAS”.

A Camara Municipal de Sao Paulo DECRETA:

Art. 1° - Esta Lei dispde sobre o Programa “Pequenos Atletas”, tendo por
objetivo reconhecer criangas e adolescentes que tenham habilidades esportivas no

ambito do Municipio de Sao Paulo.

Paragrafo Unico. O referido programa especificado no caput deste Artigo
consiste na reunido de acgdes e parcerias entre a administragcdo publica municipal,
clubes esportivos e 6rgaos privados, tendo por objetivo possibilitar aos alunos da rede
municipal de ensino demonstrar suas habilidades e, assim, conseguir eventuais

patrocinios e participagdes em campeonatos e competicoes.

Art. 2° - A Administragdo Publica Municipal promovera campeonatos e
competicdes esportivas nas escolas da Rede Municipal de Ensino, com o objetivo de

reconhecer criangas e adolescentes com certas habilidades esportivas.
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Paragrafo Unico. A promoc&o dos campeonatos e competicdes especificadas
no caput deste artigo ficara a cargo da Secretaria Municipal de Educacédo e da

Secretaria Municipal de Esportes e Lazer do Municipio de Sao Paulo.

Art. 3° - As criangas da rede municipal de ensino que forem selecionadas para
as competicdes, poderdo receber incentivos através de programas sociais e parcerias

com a iniciativa privada.

Art. 4° - As despesas com a execucao da presente lei correrdo por conta de

dotacdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.
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Art. 5° O Executivo regulamentara esta lei no prazo de 60 (sessenta) dias,

contados da data de sua publicagdo.

Sala das Sessoes, 25 de abril de 2022.

L4 bt

Vereadora Rute Costa
302 GV
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Justificativa

A presente propositura tem como principal objetivo o desenvolvimento e a
concessao de oportunidades a criangas e adolescentes para que possam demonstrar
e ter suas habilidades esportivas reconhecidas. O desenvolvimento do ser humano é
algo que deve ocorrer desde 0s seus primeiros anos de vida, e o esporte € um forte
aliado nesta funcgao, pois, além de cuidar do corpo, tendo uma vida saudavel, existe
também a necessidade de conhecer as suas proprias habilidades e capacidade

esportiva.

A pratica esportiva, além de propiciar um bem para o corpo, levam a pessoa a
uma socializagao, bem como ao olhar coletivo para pequenas e grandes conquistas.
Isto posto, necessario enfatizar que a escola € um ambiente propicio para que ocorra
um estimulo e gosto pelo crescimento pessoal para conquistas, mas, além disso, de
maneira diversificada, além do conhecimento de forma sistematizada que sera

adquirido.

Além de revelar criancas e adolescentes com habilidades diferenciadas, o
projeto em epigrafe visa alavancar mais e mais os beneficios que o esporte traz, sendo
essencial, por exemplo, para o combate a obesidade infantil e o desenvolvimento da

coordenagdo motora.
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As atividades fisicas sdo comprovadamente benéficas para as pessoas de
todas as idades. Dentre varios beneficios, elas promovem reducao da obesidade, bem

como estao relacionadas com a redugao de mortes por problemas cardiovasculares.

Com relagao as criangas, a pratica de esportes pode ainda ser responsavel
pela melhora da coordenagdo motora, bem como ensina a crianca a trabalhar de
maneira coletiva, em equipe. Criangas ativas, provavelmente, serao adultos ativos e,

consequentemente, com melhor qualidade de vida.

Como ja citado, a pratica de esportes concede diversos beneficios para as
criangas e adolescentes, e alguns desses pontos positivos sdo: prevengdo de

obesidade e outras doencgas; ajuda no desenvolvimento da coordenagdo motora;

Matéria PL 299/2022. Documento assinado digitalmente por RUTE FREIRE DA COSTA SILVA em 26/04/2022. Sua validade pode ser conferida em

https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?plD

Palacio Anchieta  Viaduto Jacarei, 100 S&o Paulo-SP CEP 01319-900 fone (11) 3396-4000 www.camara.sp.gov.br



autuado por Diego Marinetto em 27/04/2022 10:18:22.

fls. 4

permite que as criangas e adolescentes aprendam a trabalhar em equipe; faz com que
esse grupo aprenda a lidar com as situagbes de ganhos, bem como de perdas,

também; aumenta a autoestima; amplia o ciclo de amizades, dentre outros beneficios.

A pratica de habitos saudaveis traz uma fase de desenvolvimento importante,
sendo base para a idade adulta. Incentivar a pratica de esportes ira induzir a bons
habitos, ajudando jovens a desenvolverem a consciéncia e responsabilidade sobre a
importancia de cuidarem bem de seu corpo. De forma assertiva, incentivar as praticas
esportivas desde cedo, pode transformar realidades de criancas e adolescentes,

aumentando a autoestima, e reconhecendo seus potenciais.

O presente projeto visa estimular, tendo como principal propésito despertar a
ideia das transformacdes que o esporte pode causar na vida de criangas e

adolescentes, ao serem incentivadas a praticar esportes.
O art. 6° da Constituicdo Federal dispde o seguinte:

Art. 6° Sao direitos sociais a educagdo, a saude, a
alimentagcdo, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a
seguranga, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a
infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicao.

O Jurista José Afonso da Silva aduz que:
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‘O art. 6° menciona o lazer entre os direitos sociais. Lazer e
recreagao sao fungdes urbanisticas, dai por que sao
manifestagdes do direito urbanistico. Sua natureza social decorre
do fato de que constituem prestacdes estatais que interferem com
as condicdes de trabalho e com a qualidade de vida, donde sua
relacdo com o direito ao meio ambiente sadio e equilibrado.
“Lazer” é entrega a ociosidade repousante. “Recreagao” € a
entrega ao divertimento, ao esporte, ao brinquedo. Ambos se
destinam a refazer as forgcas depois da labuta diaria e semanal.
Ambos requerem lugares apropriados, tranquilos, repletos de
folguedos e alegrias. A Constituigdo menciona o lazer nos
arts. 6°, 217 — onde, no § 3° estatui que “o Poder Publico
incentivara o lazer, como forma de promoc¢ao social’, acao
afirmativa que se harmoniza com a sua natureza de direito social
— e 227, onde o assegura a crianga e ao adolescente como dever
da familia, da sociedade e do Estado.”

Matéria PL 299/2022. Documento assinado digitalmente por RUTE FREIRE DA COSTA SILVA em 26/04/2022. Sua validade pode ser conferida em

https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?plD

Palacio Anchieta  Viaduto Jacarei, 100 S&o Paulo-SP CEP 01319-900 fone (11) 3396-4000 www.camara.sp.gov.br



autuado por Diego Marinetto em 27/04/2022 10:18:22.

fls. 5

Sendo assim, apds o disposto, entendemos que o esporte, além de ser
caracterizado como uma atividade fisica, € um exercicio de lazer. Por conseguinte, o
lazer propicia a crianca e ao adolescente, um bem estar social, estando intimamente
relacionados as questdes de saude, sendo fisica e psiquica, em um direito previsto de

forma constitucional.

A nossa Carta Magna, em seu artigo 217, garante aos brasileiros o direito a
pratica de esportes e o dever que os entes federados tem na promog¢ao do esporte

em cada local. Isto posto, vejamos o texto da Lei:

Art. 217. E dever do Estado fomentar praticas desportivas
formais e n&o-formais, como direito de cada um, observados:

| - a autonomia das entidades desportivas dirigentes e
associagdes, quanto a sua organizagao e funcionamento;

Il - a destinacdo de recursos publicos para a promocao
prioritaria do desporto educacional e, em casos especificos, para a
do desporto de alto rendimento;

Il - o tratamento diferenciado para o desporto profissional e o
nao- profissional;

IV - a proteg&o e o incentivo as manifestagcdes desportivas de
criagao nacional.

§ 1° O Poder Judiciario s6 admitira agdes relativas a disciplina
e as competicdes desportivas apos esgotarem-se as instancias da
justica desportiva, regulada em lei.

§ 2° A justica desportiva tera o prazo maximo de sessenta
dias, contados da instauragdo do processo, para proferir decisao
final.

§ 3° O Poder Publico incentivara o lazer, como forma de
promocao social.
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Por conseguinte, podemos constatar o esporte sendo um direito social
constitucionalmente tutelado, tendo o Estado o dever de fomentar praticas desportivas
formais e nao formais, ao definir como direito do cidadao o acesso ao esporte e lazer,
através da responsabilidade da Unido, dos Estados e Municipios na promogao de
politicas publicas de fomento ao esporte, tendo como fim garantir a execug¢ao desse

direito constitucional.

Seguindo esta linha, o Doutor e Mestre em Direito Constitucional, Luiz Alberto

David Araujo, dispde que:
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“A Constituicao, no capitulo "Da Ordem Social", onde estao
concentrados os direitos que tém por propdsito o resgate da
dignidade humana para todos os cidadaos, prevé o direito ao
desporto. Os direitos sociais objetivam a formagao do ser humano
integral: agente da sociedade, das relagcbes de trabalho,
construtor do mundo moderno e, ao mesmo tempo, um ser
relacional, humano, que, desse modo, deve integrar sua vida com
o lazer, o convivio familiar e a pratica desportiva. Assim, o
desporto, quer como forma de lazer, quer como parte da atividade
educativa, quer ainda em carater profissional, foi incorporado ao
nosso sistema juridico no patamar de norma constitucional. ”

Ja o Doutor e Professor Alvaro Melo Filho, defende que:

‘A constitucionalizagdo do desporto através do
art. 217 da Carta Magna de 1988 teve, primacialmente, a virtude
de ressaltar que as decantadas potencialidades do desporto
brasileiro ganham mais consisténcia e for¢ca expressiva, quando
€ a propria Constituicdo que aponta diretrizes para que as
atividades desportivas desenvolvam-se em clima de harmonia, de
liberdade e de justica com sentido de responsabilidade social,
além de dotar o desporto nacional de instrumentos legais para, se
nao reduzir, pelo menos resolver desportivamente grande parte
das demandas entre os atores desportivos, até porque, como
dizia Voltaire “as leis do jogo s&o as unicas que em toda parte sao
justas, claras, inviolaveis e executadas”.
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Isto posto, a realizagdo dos direitos sociais € executada através de politicas
publicas, destinadas a garantir uma benevoléncia e protecéo social a todos, de forma
especial aos mais fracos e mais pobres, ou seja, as politicas publicas podem buscar
uma efetivacdo das previsdes legais para melhorar a vida de toda a populagao,

especialmente aqueles menos afortunados.

Ao elaborarem a Magna Carta brasileira, os constituintes trouxeram grande
avancgo para a nossa sociedade com relagcao ao reconhecimento dos direitos sociais,
sendo necessario enfatizar que esses direitos estdo enquadrados a Segunda
dimensao dos Direitos Humanos, que tém como sua premissa a manutengao de

direitos ja conquistados — os de primeira geragéo — além de um estado positivamente

Matéria PL 299/2022. Documento assinado digitalmente por RUTE FREIRE DA COSTA SILVA em 26/04/2022. Sua validade pode ser conferida em

https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?plD

Palacio Anchieta  Viaduto Jacarei, 100 S&o Paulo-SP CEP 01319-900 fone (11) 3396-4000 www.camara.sp.gov.br



autuado por Diego Marinetto em 27/04/2022 10:18:22.

fls. 7

mais atuante com relagdo as desigualdades sociais, tendo por objetivo uma maior

justica social.

Perfazendo, o esporte tem um papel fundamental nas sociedades desde o
inicio, evoluindo ao longo de séculos, como uma ferramenta de inclusdo social. Isto
posto, necessario salientar que o esporte é tema salutar e que deve ser explorado de
maneira interdisciplinar, pois, além de conceder beneficios na esfera da saude, bem
como podera ser trabalhado nas demais disciplinas escolares como a biologia, sendo
abordado a boa alimentacdo, postura, reconhecimento corporal, saude fisica,

psiquica, tudo para a boa pratica do esporte.

Isto posto, o presente projeto de lei tem o propdsito de fomentar a pratica do
esporte com relacdo as criangas e adolescentes, reconhecendo e dando
oportunidades aqueles que tenham uma habilidade diferenciada, e até mesmo

desenhando um futuro profissional aos jovens que queiram seguir a atividade a risca.

Isto posto, apresento o presente Projeto e conto com os nobres pares para seu

prosseguimento e aprovagao.

Sala das Sessoes, 20 de abril de 2022.

(Al

Vereadora Rute Costa
302 GV

371550.

REFERENCIAS:

http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/constituicao/constituicaocompilado.htm

ARAUJO, Luiz Alberto David. Curso de direito constitucional. 32 ed. Siao Paulo:
Saraiva, 1999.

Matéria PL 299/2022. Documento assinado digitalmente por RUTE FREIRE DA COSTA SILVA em 26/04/2022. Sua validade pode ser conferida em

https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?plD

Palacio Anchieta  Viaduto Jacarei, 100 S&o Paulo-SP CEP 01319-900 fone (11) 3396-4000 www.camara.sp.gov.br



autuado por Diego Marinetto em 27/04/2022 10:18:22.

fls. 8

MELO FILHO, Alvaro. O desporto na ordem juridico-constitucional brasileira. S&o
Paulo: Malheiros, 1995.

SILVA, José Afonso da. Comentario contextual a Constituicdo. 8. Ed. Malheiros: Sao
Paulo, 2012

371550.

Matéria PL 299/2022. Documento assinado digitalmente por RUTE FREIRE DA COSTA SILVA em 26/04/2022. Sua validade pode ser conferida em

https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?plD

Palacio Anchieta  Viaduto Jacarei, 100 S&o Paulo-SP CEP 01319-900 fone (11) 3396-4000 www.camara.sp.gov.br



