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PROJETO DE LEI N°

DispOe sobre a obrigatoriedade da presenca de
pessoa treinadas para realizar o teste de
glicemia capilar e administrar insulina nas
unidades de educacao infantil e de ensino
fundamental na cidade de Sao Paulo.

Art. 19 As Unidades de educacgao infantil e de ensino fundamental da Rede
Municipal, ficam obrigadas a ter em seu quadro de funcionarios, em cada turno,
pelo menos uma pessoa habilitada a realizar o teste de glicemia capilar e
administrar insulina subcutanea, mediante prescricdo médica, nas criancas e
adolescentes portadores de diabetes

Art. 29 A Prefeitura Municipal de Sao Paulo, para atingir os objetivos da presente
propositura, através de seus érgaos competentes, podera suscitar a celebracao
de convénios com entidades governamentais e ndo-governamentais.

Art. 30 As despesas com a execugao desta lei correrao por conta de dotacoes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 40 Esta lei entrard em vigor na data de sua publicacado.
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JUSTIFICATIVA

A diabetes é uma doenca que aumenta a quantidade de glicose no sangue, que
se manifesta quando o organismo nao consegue utilizar os nutrientes (derivados
de carboidratos, proteinas e gorduras), provenientes da digestdo dos alimentos,
para produzir energia e mover o corpo ou para armazena-los nos em 6rgaos como
o figado, musculos e células gordurosas.

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) a Diabetes é uma doenca
gue mata uma pessoa a cada seis segundos.

Uma crianga diagnosticada com diabetes precisa de cuidados especificos diarios
e nao pode ser prejudicada no seu direito de frequentar a escola, por nao ter
profissional habilitado para medicao e aplicagao de insulina.

A aplicagao subcuténea de insulina € uma acdo simples e virtualmente desprovida
de risco, realizada diariamente, varias vezes ao dia, por todos os diabéticos dela
dependentes.

Desta maneira o presente projeto de lei visa propor uma alternativa para
disponibilizar um profissional da educacao (do quadro de pessoal da escola) que
receba o treinamento para a realizagao do teste de glicemia capilar e, sendo
necessario, proceda a aplicacao de insulina na crianca ou adolescente, mediante
da prescricdo médica.

Esse treinamento pode ser realizado por profissionais da saude habilitados para
isto, ou pela Associacao de Nacional de Atencao ao Diabetes —~ANAD, instituicao
capacitada para orientar, treinar e educar as pessoas com diabetes e seus
familiares.
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O Conselho Regional de Medicina do Estado de Sao Paulo, em parecer emitido —
Consulta n.44.235/12, de 24/04/2012, teve como relator o Conselheiro Cldvis
Francisco Constantino, deixou assentado, a seguir transcrito:

"A consulente Dra. A.L.D.B., Supervisora de Servicos Médicos de SESI no Estado de
Sdo Paulo, 2 formula Consulta a este Conselho nos seguintes termos: "Sou pediatra
do Programa Escola Saudavel do SESI e venho, por meio desta, solicitar um parecer
ético sabre o caso de uma crianca de 8 anos, que apresenta diabetes mellitus tipo I
e necessita aplicar insulina no ambiente da escola. Segundo o relato da
administradora da escola, a propria crianca faz a dosagem de glicose capilar e a
nutricionista da escola, apds o resultado, faz o calculo da insulina, prepara a injecdo
de insulina e a crianca aplica sob a sua supervisdo. Ndo ha qualquer prescricdo ou
orientacdo médica para a escola, sobre a quantidade de insulina a ser aplicada de
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acordo com a glicemia no momento, risco de complicacbes e condutas a tomar na
presenca destas. Todas as informacgbes sado fornecidas pelos pais da crianca. Tenho
varios questionamentos quanto as questoes éticas e necessidade de respaldo para a
escola: (...) Pergunta: A crianca ja pode realizar os procedimentos (glicemia capilar
e aplicacdo da insulina) ou um adulto deve realizé-la? Resposta: A crianca de 8 anos
mediante treinamento pode estar apta a realizar glicemia capilar e aplicacdo de
insulina, sendo recomendavel fazé-lo sob supervisdo de um adulto. Pergunta:
Qualquer adulto treinado pode realizar os procedimentos e quem deve treina-lo?
Resposta: Qualquer adulto treinado pode supervisionar/realizar os procedimentos. O
treinamento pode ser realizado por profissionais da saude habilitados para isto, ou
pela associacdo de diabéticos com esta finalidade. Pergunta: A escola tem obrigacao
de realizar este procedimento? Tem obrigacdo de deixar um profissional para
supervisionar os procedimentos, ja que a escola ndo possui enfermeira? Resposta: A
escola ndo tem "obrigacdo", mas dentro de uma ac¢ao inclusiva atual é desejavel que
faca este acompanhamento. Pergunta: Como a escola pode ser respaldada em
relacdo a estes procedimentos realizados em seu ambiente? Basta uma prescricao
médica com as orientacoes (quantidade de insulina para ser aplicada de acordo com
a glicemia, modo de aplicacdo da insulina, locais em que pode ser aplicada,
complicacbes que podem existir e como reconhecé-las, condutas que devem ser
tomadas frente as complicacdes)? Ou o médico deve realizar um treinamento para o
pessoal da escola, como faz para os pais? Resposta: Nao existe a obrigatoriedade da
presenca de auxiliar de enfermagem na escola. (...)” (PARECER APROVADO NA
REUNIAO DA CAMARA TECNICA DE PEDIATRIA, REALIZADA EM 02.04.2012.
HOMOLOGADO NA 4.4793@ REUNIAO PLENARIA, REALIZADA EM 24.04.2012).
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Além disso, a proposta baseia-se fundamentalmente na determinacdo
constitucional, expressa no art. 227, de que o Estado deve assegurar prioridade
absoluta a crianga, ao adolescente e ao jovem na efetivacao de seus direitos.
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