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VEREADORA RUTE COSTA

DISPOE SOBRE A OBRIGATORIEDADE DE
HOSPITAIS E MATERNIDADES, NO MUNICIPIO
DE SAO PAULO, PRESTAREM ORIENTAGOES
PARA PRIMEIROS SOCORROS EM CASO DE
ENGASGAMENTO, ASPIRACAO DE CORPO
ESTRANHO, ASFIXIA E PREVENCAO DE
MORTE SUBITA DE RECEM-NASCIDOS E
CRIANCAS, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Camara Municipal de Sao Paulo DECRETA:

Art. 1° Ficam os hospitais e maternidades, publicos e privados, localizados no
Municipio de Séao Paulo, obrigados a disponibilizar aos pais, maes ou responsaveis
legais por recém-nascidos, orientacbes e treinamento especifico para primeiros
socorros em casos de engasgamento, aspiracdo de corpo-estranho, asfixia e

prevencao de morte subita de recém-nascidos e criangas.

§1° As orientagdes, bem como o treinamento, serdo ministradas antes da alta
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do recém-nascido, por enfermeiros do mesmo setor ou profissionais capacitados

indicados pela unidade de saude.

§2° Faculta-se aos pais ou responsaveis aderirem ao treinamento oferecido
pelos hospitais e maternidades, contudo, caso a op¢ao for em nao participar, deverao

0s mesmos assinar um termo afirmando sua intencao de recusa.

Art. 2° Os hospitais e maternidades deverado informar aos pais, mae ou
responsaveis pelos recém-nascidos sobre a vigéncia e disponibilidade do treinamento,
ainda durante o acompanhamento pré-natal, fixando em local visivel, copia da

presente lei.
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Art. 3° Os hospitais e maternidades terdo a opcado de fornecer a referida
capacitagao para primeiros socorros de maneira individual ou através de turmas aos

pais, maes ou responsaveis pelos recém-nascidos.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor 120 (cento e vinte dias) ap6s a data de sua

publicacao.

Sala das Sessoes, 28 de margo de 2022.

L b

Vereadora Rute Costa
302 GV
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Justificativa

O presente Projeto de Lei visa instituir uma capacitacdo para pais, maes ou
responsaveis por recém-nascidos, em hospitais e maternidades, no ambito do
Municipio de Sao Paulo, para primeiros socorros relacionados a engasgamento,

aspiracao de corpo estranho, asfixia e prevencao de morte subita de bebés.

O engasgo € uma reagao do corpo humano que ocorre apos ter as vias aéreas
obstruidas com alguma coisa, podendo ser um pedaco de alimento, graos, carnes,
balas, at¢ mesmo agua, saliva, leite, ou até itens pequenos como brinquedos,

moedas, dentre outros objetos.

Ja a asfixia ocorre quando existe uma dificuldade ou impossibilidade de
respirar. Essa dificuldade pode levar a anoxia (auséncia ou diminuicdo da oxigenagao
no cérebro, que pode ocorrer por varios motivos, como enforcamento, afogamento,
crise de rinite, bronquite, ou até mesmo qualquer outro fator que provoque a auséncia
de respiragéo). Pode ser causada por um estrangulamento, afogamento, inalagao de

fases toxicos, obstrucdes mecanicas ou infecciosas das vias aéreas superiores.

Em dados estatisticos através de uma pesquisa feita pelo Instituto Michelle
Sales, Jodo Pessoa/PB, no Brasil, 0 engasgamento é uma das principais causas de

mortalidade infantil. Embora existam investimentos e até um crescimento na
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promogao e prote¢cao da saude das criangas, ainda se estima que o engasgamento

seja a terceira causa de morte por acidentes entre criangas no pais.

Os dados de 6bitos por engasgo em criangas em nosso pais, entre os anos de
2009 e 2019, chegou a 2.148. Os acidentes por ingestdo de alimentos causando
obstrucao do trato respiratorio foram predominantes, tendo um total de 1.817 (84,6%).
Os 15,4% restantes correspondem a obstrugdo ocasionada por outros objetos; 72%
dos Obitos foram de criangas menos de 1 ano de idade. Ou seja, existe uma
prevaléncia de oObitos por engasgamento em acidentes por ingestdo de alimentos,

sendo necessaria agdes de prevencao.
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Com o breve relato descrito acima, percebemos a total importancia do caso em
questdo, sendo demonstrado o engasgo como fato gerador de obitos durante a
infancia. A aspiragao de algum corpo estranho, no Brasil, é responsavel pelo terceiro
lugar na lista de acidentes com morte entre criangas, sendo a causa de morte em 7%

da faixa etaria pediatrica abaixo dos quatro anos.

Em outro artigo, temos a estatistica de que 15 criangas morrem por dia
engasgadas no Brasil, e uma das principais causas de morte em bebés recém-
nascidos e ainda nos 12 meses de vida é a asfixia, causada, principalmente, pelo

regurgitamento do leite materno.

Conforme dados da SBPA — Sociedade Brasileira de Pediatra, 15 bebés

morrem por dia em consequéncia deste tipo de acidente doméstico.

Quando a questdo € sufocacdo ou engasgamento, este tipo de morte em
criangas ocupa o terceiro lugar no ranking de acidentes ocorridos no Brasil,

representando a primeira causa de morte em criangas com até um ano de idade.

Criancas menores de quatro anos de idade estdo mais vulneraveis a
sufocagbes e engasgamentos, pois suas vias aéreas superiores sdo pequenas e,

nesta fase da vida, tém a tendéncia natural de colocar objetos na boca.

E essencial que as pessoas saibam manobras de primeiros socorros, conforme
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alerta Alessandra Begalli, durante a Semana Nacional de Prevencao de Acidentes,
promovida pela Aldeias Infantis SOS e o Instituto Bem Cuidar, em parceria com a ONG

Visao Mundial.

Em dados estatisticos de 2021, todos os dias, 8 criangas morreram e outras
288 foram hospitalizadas por questdes acidentais em nosso Pais. Entre as principais
causas, 29% foram referentes a acidentes de transito, 26% afogamento e 25%
sufocacdo, sendo que um terco dos obitos acontecem dentro da prépria casa. Com
esses dados ja podemos perceber o quao importante é as pessoas terem alguma

nocao para prevencao de sufocamento ou obstrucido das vias aéreas.
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"Sufocacéao € a quinta maior causa por internagéo, mas a primeira de morte em
criangas de até 1 ano. 77% dos oObitos estdo relacionados a sufocagao nessa faixa
etaria. Uma simples uva pode obstruir as vias aéreas de uma criancga e levar a morte.
E sabemos que pequenas atitudes como cortar a uva ao meio ja € o suficiente para
evitar acidentes", alertou o pediatra Claudio Soriano, de Maceio, durante a Semana
Nacional de Prevencgao de Acidentes, realizada pela Aldeias Infantis e o Instituto Bem
Cuidar, em parceria com a ONG Visao Mundial. "A ideia € chamar atencao de pais,
responsaveis e poder publico para o tema", disse Erika Tonelli. "90% dos acidentes

poderiam ser evitados por meio de agbes comprovadas de prevengao", completou.

Isto posto, apresento o presente Projeto e conto com os nobres pares para seu

prosseguimento e aprovagao.

Sala das Sessdes, 28 de marcgo de 2022.

) beote-

Vereadora Rute Costa
302 GV
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