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CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO
Gabinete do Vereador Felipe Becari

PL n° 12021

Dispbe sobre o programa de
conscientizagdo e controle do diabetes
na rede publica de ensino da cidade de
Sao Paulo, da outras providéncias.

A Camara Municipal DECRETA:

Art. 1° Cria o programa de conscientizagao e controle do diabetes na rede publica
de ensino da cidade de Sao Paulo.

Art. 2° esta lei possui os seguintes objetivos:

- Desenvolver pesquisas que viabilizem o diagnodstico precoce do
diabetes na rede publica de ensino infantil, fundamental e médio;

- Promover exames, através das unidades de saude, que identifiquem
a doenga ou a sua iminéncia em alunos matriculados na rede publica
de ensino, com o objetivo de protelar ou evitar o seu desenvolvimento;
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- Conscientizar a populagao escolar e seus responsaveis quanto a
gravidade da doenga e assim reduzir a incidéncia do seu quadro
complicador, utilizando-se de procedimentos e tratamentos
adequados.

V- Realizar, com o auxilio das unidades de saude, 0 acompanhamento
dos alunos com diabetes.

V- Promover, através das unidades de ensino, a orientagao as familias e
dos alunos diagnosticados com diabetes, bem como auxiliar nos
cuidados e tratamentos, objetivando a melhoria ou a manutencao da
qualidade de vida.

VI- Criar o cadastro dos alunos das unidades de ensino, em banco de
dados para o desenvolvimento de atividades especificas ao publico
com diabetes.
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VIl-  Desenvolver dietas especificas e promover ag¢des que visem a
melhora na alimentacdo dos alunos com diabetes, em cada unidade
escolar.

Paragrafo unico. Os exames deverao contar com a ciéncia, bem como
anuéncia expressa dos pais e responsaveis, cabendo a Secretaria Municipal
de Saude registrar todas as solicitagdes, autorizagdes e recusas.

Art. 3° O programa de conscientizagcdo e controle da diabetes promovera de
forma conjunta entre as Secretarias Municipais de Saude e Educacgao, a
capacitagcao do corpo docente das unidades de ensino publico para que, em
situagdo de emergéncia, possa identificar os sintomas e a ocorréncia de
hiperglicemia, relacionados a diabetes.

- Cada unidade escolar devera conter ao menos 1 (um) profissional
capacitado responsavel pelo programa.

- Cabera a direcdo da unidade de ensino, determinar a
coordenadoria do programa na sua unidade.

Art. 4° Ao identificar os sintomas e caracteristicas de diabetes em um aluno, o
profissional capacitado devera:

- Comunicar os pais ou responsaveis sobre o ocorrido, as
caracteristicas, os sintomas e a gravidade da doenga;

- Realizar o cadastramento do aluno junto ao sistema da unidade de
ensino, para acompanhamento da sua condicéo e disponibilizagao
de dieta especifica que atenda aos seus requisitos de saude.
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[lI-  Acompanhar a continuidade dos tratamentos e realizar a
atualizagao das informagdes referente a cada aluno.

V- Promover em conjunto com a administragdo da unidade de ensino
o0 acompanhamento do quadro de saude do aluno diagnosticado
com os sintomas de diabetes.

Art. 5° Toda unidade de ensino que contar com alunos diagnosticados com
diabetes, devera realizar o cadastro junto a Secretaria Municipal de Saude.

§1° O cadastro proporcionara a unidade escolar, o recebimento de dietas
e suprimentos especificos para o atendimento destes alunos.
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§2°Cabera a unidade escolar incluir no cadastro do aluno, o numero do
seu cartdo SUS, para que em casos de emergéncia sejam tomadas as medidas
e providéncias necessarias.

§3°Apds o cadastro, a Secretaria Municipal de Saude, por meio das
unidades de Saude, devera realizar o diagndstico dos alunos e comunicar a
unidade escolar para as medidas de prevencao e controle a serem adotadas.

§4°Uma vez identificado o percentual superior a 25% dos casos em uma
unica unidade de ensino, devera ser realizado diagnostico especifico na referida
unidade, pelo érgédo de saude municipal, para verificagdo e analise de dados,
bem como a adogdo de medidas que mitiguem a evolugdo e ocorréncia do
quadro de diabetes.

§5°0 6rgao de saude municipal desenvolvera, mediante as informacgdes
coletadas, dieta especializada para que seja atendida a necessidade destes
alunos.

Art. 6° A unidade de ensino podera acionar o Conselho Tutelar em caso de
omissao por parte dos pais e responsaveis, quando solicitada a atengao por
profissional capacitado, conforme artigo 3°.

Art. 7° Todo més de novembro, devera ser realizado um mutirdo de testes de
glicemia nas unidades de ensino publico da cidade de S&o Paulo, bem como a
realizacao de palestras e distribuicdo de cartilhas sobre o tema.

Art. 8° As despesas decorrentes da execucéo desta lei correrdao por conta de
dotagbes orgamentarias proprias.
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Art. 9° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposi¢cdes me contrario.

Sala das Sessodes, 10 de novembro de 2021.

FELIPE BECARI

Vereador
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JUSTIFICATIVA

A presente propositura, visa estabelecer um programa de prevencgao e
identificacdo da ocorréncia de diabetes, em criancas e adolescentes da rede
publica de ensino.

E crescente o nimero de jovens que sdo diagnosticados com diabetes,
segundo dados apresentados pela Federagéo Internacional de Diabetes, (IDF),
23,3 milhdes de pessoas serao diagnosticadas com a doenga em 2040, sendo
que desse total 5% dos brasileiros diagnosticados serdo menores de 15 anos.

A diabetes € uma doenca causada pela produgao insuficiente ou ma
absorcédo de insulina, horménio que regula a glicose no sangue e garante energia
para o organismo. A insulina € um horménio que tem a funcdo de quebrar as
moléculas de glicose, transformando-a em energia para a manutencao das
células do nosso organismo.

Dessa forma, este projeto visa estabelecer forma precoce de diagnosticar
a possibilidade de um quadro de diabetes em na populacdo mais jovem da
cidade de S&o Paulo, haja vista que quando diagnosticada precocemente, o
tratamento da diabetes € muito mais tranquilo e eficiente para o paciente.

Estabelecer uma cultura de educacao e informacgao acerca desta doenca
nas escolas é fundamental para que seja possivel melhorar a qualidade de vida
dos alunos, bem como a sua relacdo com a escola.
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Para tanto, conto com a colaboragdo dos demais pares desta casa para a
aprovacéo do presente.
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