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AS COMISEOE 01 AGO 1993 Projeto de Lei 01~0658/1995

Kouoqs,i:, LT (. GUT.

SRR, PARLE MDA G T Dispde sobre realizagdo de exames
....... ?cwww € ST DS médico-biométricos na rede municipal

de ensino, e da outras providéncias.
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mMA MUKICIPAL DE SAO PAULO decreta:

Art. 12 - Fica o BExecutivo obrigado a realizar os exames
médico-biométricos dos alunos matriculados nos estabelecimentos da rede
municipal de ensino.

Art 22 Os exames médico-biométricos serdo realizados pelas
Administragdes Regionais de Salide (ARS1 a ARS10), uma vez por ano, em
carater obrigatério, no comego do ano letivo, e deverdo estar concluidos até
o inicio das aulas de Educacgao Fisica.

§ 12 - Os estabelecimentos de ensino manterao ficharios com
dados atualizados anualmente dos exames médico-biométricos dos seus
respectivos alunos.

§ 2% - Nao serao realizados exames meédico-biométricos nos
alunos dispensados por lei das atividades de Educagao Fisica.

Art. 32 - O Executivo podera celebrar convénios com as
Faculdades de Medicina instaladas no Municipio, para que médicos dessas
entidades realizem os exames a que se refere o art. 12 desta lei.
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Art. 4° . O Executivo regulamentara esta lei no prazo de 90
(noventa) dias, a contar da data de sua publicagao.

Art. 5¢ - As despesas decorrentes com a execugao desta lei
correrao por conta das dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se
necessario.

Art. 62 - Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagéo,
revogadas as disposigoes em contrario.

Sala das Sessoes,

DALM SSOA
Vereador
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei propde a realizagado. uma vez por
ano, de exames médico-biométricos nos alunos regularmente matriculados
nos estabelecimentos da rede municipal de ensino.

Além de ser de suma importincia uma avaliagio médica -
tanto fisiologica quanto estrutural - do aluno que ira praticar atividade fisica, o
exame servira para detectar qualquer problema de salde e fornecera
subsidios para que o professor de Educacao Fisica possa estabelecer, com
maior seguranga, sua programagao de aula.

Sabe-se que trabalhos cientificos realizados entre os alunos de
12 grau nas escolas mostram indices superiores a 20% (vinte por cento) das
criangas com problemas posturais, principalmente da coluna vertebral.

Nessa faixa etaria, quando detectados a tempo probiemas de
cifose, escoliose, cardiopatias, alteragbes dos pés e joelhos e doengas
cerebrais, ampliam-se bastante as possibilidades de cura. Além de um
grande beneficio social, a realizagdo desses exames representara uma
grande economia nos futuros tratamentos.

Os médicos designados para fazer esses exames cuidarao,
também, da analise dos atestados de dispensa feitos por outros médicos.

Estas razoes justificam a apresentagao do presente Projeto de
Lei, ora submetido a apreciag8o dos nossos ilustres pares, aos quais, em
nome do bom senso, pedimos sua aprovagao.



Prevaléncia de provaveis cardiopatias em jovens atletas iniciantes.

Triagem cardiologica simples, por especialistas e abrangendo
somente ausculta cardiaca e medida de PA, além dos dados
antropométricos, de 700 criangas de nivel s6cio-econdmico A-B, entre 7 e 14
anos, todas em programa de iniciagado e preparagao esportiva competitiva em
clubes paulistas, detectou em 147 (21%) as seguintes suspeitas de
anormalidades cardiacas (desconhecidas dos pais): 5(3,4%) criangas com
estenose adrtica congénita, 2 (1,3%) com comunicagao interatrial, 1 (0,7%)
com provavel estenose pulmonar valvar, 40 (27%) com prolapso valvula
mitral sem sopro, 899 (67%) com SS de provavel carater funcional, 1 (0,7%)
suspeita de hipertensdo arterial sistémica, 67 (45,5%) com arritmias diversas
(extrasistolias). Todas essas criangas foram encaminhadas para consulta
especializada minuciosa.

Estes achados, mesmo que detectados de modo superficial, nos
obrigam a afirmar que & imprescindivel nos que desejam iniciar atividade
esportiva, realizar exame cardiolégico obrigatério. A decisdo por motivos
médicos, de abandonar ou ndo a atividade fisica competitiva, quando tomada
na fase pré-profissional, além de salvaguardar a saide do atleta, o fara
escolher outras atividades sem os traumas, principalmente psicologicos
advindos da decisdo de se afastar do esporte profissional.

Anomalias cardiologicas nao detectadas ou desvalorizadas
preocupam pelos riscos que trazem com a continuidade das atividades
fisicas regulares e intensas. Apesar dos casos de morte subita de causa
cardiaca na atividade esportiva serem raros, variando com a idade, com a
populacdo estudada e com o tipo de esporte, sdo atuaimente estimadas em:
1: 13.000 homem-hora de esqui na neve, tipo cross-country; 1: 300.000
homem-hora de corridas ndo competitivas (jogging): 1: 400.000 homem-hora
de maratona.



O controle cardiologico de atletas com anomalias consideradas
leves ou sem riscos, deve ser padronizado, considerando-se a importancia
dessa atividade do ponto de vista pessoal, social e econémico.

Assim sendo seguimentos clinicos associados com exames por
métodos graficos e de imagem, devem ser utilizados para: a) descartar
possiveis patologias cardiacas de base, silenciosas ou desconhecidas que
tenham potencial de risco; b) caracterizar o carater evolutivo fisiologico e
benigno das alteragBes cardiolégicas, ao se comparar os resultados dos
exames de um mesmo atleta apds periodo médio de 6 meses de preparagéo
fisica regular; c) avaliar o impacto dos treinamentos intensivos no aparelho
cardiovascular de um iniciante adolescente submetido a esforgos
extenuantes, por exagerada preparagao fisica sem orientagdo meédica e, em
consequéncia, tendo as alteragOes cardiofisioldgicas esperadas num atleta
adulto com mais tempo de treinamento, ja comegando a ser detectadas na
fase de crescimento fisico. Sao comuns os disturbios do ritmo e da condugao
(blogqueios atrioventriculares e arritmias) e a hipertrofia cardiaca: d) analisar a
regressdo das varias alteragbes cardiacas, principalmente da hipertrofia
ventricular, detectada de 3 a 6 meses apos abandono do esporte regular e
dos distarbios do ritmo e condugdo, o que em geral ira ocorrer depois de
aproximadamente 15 dias de afastamento dos treinamentos; e) avaliar os
riscos e os beneficios cardiiofisiologicos da iniciagao ou continuagao de
atividade esportiva competitva apés a 4° década (quando temos o
surgimento de doengas degenerativas, como a aterosclerose coronaria)
mantendo avaliagdo completa, no minimo semestral para os praticantes de
esportes de alta intensidade (de resistéencia ou de endurance) como
maratona triatlo, squash etc, para os quais ndo sao exigidos limites de idade
ou obrigacao de experiéncia fisico-esportiva anterior.

Ghorayeb, Nabil in Arquivos Brasileiros de Cardiologia. fevereiro de 1985,
Volume 64 - nimero 2, Coragdo de Atleta. Modificagbes Fisiologicas x
supertreinamento e doengas cardiacas.

Dr. Nabil Ghorayeb, Presidente do Comité de Cardiologia do Esporte da
Sociedade Brasileira de Cardiologia e Chefe de Seg2o de Cardiologia do
Esporte do Instituto Dante Pazzanese.
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FRORROGAGED

Tendo em  wvista a necessidacdse de maiorss sestudos da
matéria, prorrogo o prazo para smissio de parecer desta
Comissdo, conforms disposto no art. 63, “caputl”, do

Regimanto Interno.

Em, 50] 08”6

Fresd dente

Constitui¢do Justica



Comissdo de Constituiclo & Justica

v

Tendo am wista a faltavdm tempo  kakil
para mailorwes wstucdos sobre a matéria, = diante do
aggotamanto oo prazo raegimantal para wlaboracio dex
relatorio, Cancaminho (o} prasente Procseso para
prosseguimanto e sua tramitacio, conforme determina o art.

64 vlo Regimento Intérnou

=, 1809]45

Var,. Darcio Arruda
Froasidenta
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PARA RELATAR.

SALA DA COMISSAO DE EDUCAGAO, CULTURA E
ESPORTES.
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SEHHMOR FRESIDEMTE IiA COMISSA0 IE EDUCACAD, CULTURA E ESFORTES

)

COMSIDNERAMDO que a ilegalidade . ou  inconstitucionalidade da
uma propositura interrompse sua tramitac®o regimsntal, olsri-
ganco a0 arquivamanto da maesmayp

COMSINERAMIO que a It. Comissdo de Constituicdo ndo se  mani-
fastou acerca da legalidacs da matéria oe que trata o proje-
to oe leidi 6B2/9%, de autoria oo nobre Versador Dalmo FPessos:

, - ) A
REQUEIRDO o encaminhamento do Frojeto ode Leid uQ?éﬁﬁ/QS a Pra-
sidéncia daesta Casa no sentido ode solicitar & 0. ComissBo e
Constituicio & Justiga nova manifestaclo sobre a matéria. Ou-~
trossim, solicito quse o resxama am tela seja realizado sem
prajuizo do prazo regimsntal desta Comiss@o, possibilitando,
desta forma, nosso pronunciamento sobre o mérito da proposi-
tura.

Sala da Comissio Educasdaon, Cultura = Esportas,
Raelator

DEV I

Mauricio Faria
Froesidants

$A0 DE COMYTITULCAOE JUSTICA
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16-1638/1993

1A COMISSA0 DE COMSTITUIGCRD E
JUSTIGA SORRE 0 FROJETO DE LEI MO 658 2/ 98,

.Q”QLITADO

;‘1 o s
l 25 JUN ‘ZUJi‘ .

Trata—ss da projeto cha fled, de  autoriae do

Fresidents
nobkrs Versador lalmo Pessoa, que wvisa OobRdgap—o—itocaseror——

a ¢

realizar axames médico-biomdtricos nos alunos ma{:iculadug
: oy

nos astabelecimentos da  rede municipal de snsino, através

clas Administracoes Regionais e Sadds (ARSL = ARSlQ),,,uma

vz por ano, dauvendo o Exascutivo celasbrar aonQénios Colm o as

Faculdades de Medicina para qua as mesmas realizem os

X AMES .«

Apesar dos  louvdusis propositos do Ilustre
Varsador o projeto ndo pode prosperar, 2is que asbarra no
art. 37, & 20, IV & art. 69, XVI, ambos da Lei Orgdnica do

Municipio, qua resasrwvam a0 Executivo a diniciativa de leis

que digponkam sobre servigos piblicos & que atribuam funeowms

sraetarias Municipais.

Fala Ilegalidade. cere

1954
2 ;3@%“231

Sala da ComissA

17 - RELCOM
'g17‘0110/1995
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CAMARA MUNICIPAL DE

Sfo Paulo, 19 de Ma'.r;go .

‘ MEMORANDO ne 063 / 96 ATM

Ao nobre Vereador:
Dalmo Pessoa:

0 PL-652 /95 , de sua autoria, sera

tido como REJEITADO em virtude de Parecer pelé ILEGALIDADE
da douta Com. de Const. e Justiga, cabendo, entretanto, RE-
CURSO AO PLENARIO, no prazo de 30 (trinta) dias, conforme
disposfo no art; 79 do Regimento Interno.
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APROVADO

P 25 JN 199 e

RECURSO
11 -~ REC
‘11—0030/1996

e FPRESIENTE

RECORRE DO PARECER DA COMISSAO
DE CONSTITUIGAQ E JUSTICA

Recorre ao Egrégio Plenario, nos termos do artigo 79 do
Regimento interno, do parecer pela ilegalidade da Comissao de Constituigao e
Justica ao Projeto de Lei n? 652/95, que dispde sobre exames médico-biométricos
na rede municipal de ensino em Sao Paulo.

Sala das Sessoes,

DALMO PESSOA
Vereador
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25 JUN1996
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PL 652/95, do Vorcador Dalmo Passoa(PiD2). Dispce smobre

CQnstLtu1§So e justica (Ilcgallidade - Recurso 30/96).

L L 422

realizagiio do exanmes nadico-biométricos na rcde municipal de ensino.

Fzse: Discussio e votag2o Gnicas do parecer 1638/95, da Comissdo de

€OD. 0596
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O SR. PRESIDENTE(Brasil Vita-PPB) - Nao ha oradores

Vereadores favoraveils permanecam como estao;

Passemos ao item seguinte,

inscritos; esta encerrada a discuss3o. A votos o recurso. Os Srs.

os contrarios, ou

aqueles que desejarem verificagao nominal de votagao, manifestem-se

agora, (Pausa) Esta aprovado O recurso. A materia seguira tramitagao

(Paula - r.11 - item 31) (PL830/95)

COD. 0596
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. Tendo em wista a necessidade de maiores estudos da

‘ matéria, a padido do Senhor Relator, prorrogo o prazo para
amissdo de parecer desta Comiss3o, conforme disposto no art.

' 63, “ecaput”, do Regimento Interno.

Em, \[(O(l%

Userw Mauricio Faria

Freasidente da Comiss3do de

Educac¥o, Cultura « Esportes
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| 16-1850/1996 DN con185aolnz ENUCACAD, CULTURA E
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ESPORTES SOBRE 0 PROJETO DE, LET Hobszlbﬁ] Vr é

< er n e

Dispde o presente projeto " Ee ledi,  de autoria do
notsre Versador Dalmo FPassoa, sobee o realizacdo de sxames
meédico-biomélricos em &lunos de rede municipael de ensino

Referidos axamas  dever 3o ser ecealizados uma u“z“poﬂ
ano, obrigatoriamente, sempre no. inicio do . ano lext diim 5
devendo estar concluicdos  antes de iniciarem-sd  as caulas
die Educaco Pisica. o
M' Sagundo a 1Uw11&&Jdtlyﬁnﬁ{1" 3), busca-ce deteclar

qualquer probilema de §§yqf chee que seja portador  algum
aluno da reds aecol do Munx-cpio, & que 0 dimpaga e
praticar com sedgueanga é normalldadn as aulas oe Educagdo
Fisica.

Além disso, buscar—se—3§ Eoprevenier algum
“problema Je postura ou altecagons fl%ilﬂ“ diroalygum drgdo
motor (pegs, pernas, joelhos), o0 que possilbiliterd ao
professor dessa Jdisciplina trabalbhae aguals  aluno em que
s diagnosticouw o probdema de forma especifica = com
malor seguranca para a saade = pem-estar do masno.

0 art. 32 da propociturse estabelecs que o Executivo
poderd celebrar conuvinios  com faculdades oa  Modicina oo
Municipio, de forme que médicos deesas  institui¢ooe oo
2nsing poderdo raalizar os roeferidos axamas.

Dnrbw modo, Ppelo axpoeto, favorauvel 0 NOLHO
Paracar.

Sala da Comiss3o de Educa¢do, Cultura .& FEsportes, 4##

Frasidenter,

Ralator
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PRORROGAGCAOD

Tendo em vista a necessidade de maiores estudos da
matéria, prorrogo o prazo para eaemissdo de parecer desta
Comissdo, conforme disposto no art. 63 “caput", do Reagimento

Interno.

en, 0. 0.4 b

Veread a Martins
Presidente em ekercicio da CSPST
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16-8149/1996
PARECER DA COMISSAO DE SAUDE, PROMOCAO SOCIAL E TRABALHO
EVSOBRE O PROJETO DE LEI N° 652/95.

\

i

!

Trata-se de Projeto de Lei de autoria do nobre Vereador
Dalmo Pessoa, que dispde sobre a realizagdo de exames médico-biométricos na rede

municipal de ensino.

Seguindo o tramite legal, a propositura foi apreciada pela D.
Comissdo de Constituigdo e Justiga, obtendo parecer pela ilegalidade. Todavia, em
recurso ao E. Plendrio, foi aquele parecer rejeitado, seguindo para apreciagdo das
demais comissdes. A Comissdo de Educagdo opinou de forma favoravel a proposigdo.

o

Quanto ao mérito que cabe a esta Comissdo de Saude,
Promogio Social e Trabalho, entendemos ser louvavel a presente propositura, que
segundo a sua justificativa objetiva aplicar medida preventiva de saide, ou seja, a
realizagdo de exames que possam eventualmente diagnosticar um problema precoce,

viabilizando um cura eficaz.

O diagnéstico possibilitara ao professor da disciplina de
educaggo fisica indicar modalidade que se adapte a eventual problema fisico do aluno,
resguardando sua integridade e conferindo as aulas maior seguranga, o que do ponto

de vista da satide publica € bom. "1{7 - RELCOM

I 17-7036/1996 " |MPRENSA OFICIAL DO ESTADO S.A. — IMESP
Cod. 0522



Assim, por entender que a propositura trara beneficio a
sociedade, promovendo um controle da saude dos alunos da rede publica de ensino,

inclusive evitando gastos com tratamentos futuros, pois pequenos problemas poderdo

ser detectados de inicio, é o parecer FAVORAVEL desta Comiss3o.

Sala da Comissdo de Saude, Promogdo Social e Trabalho,
I3 0480

LT A
Presiden

Relator

Cod. 0522
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| 16-BE839/1996 96 DA COMISSXO DE FINANCAS E ORCAMENTO SOBRE O

[ —— S

PROJETO DE LEI N 652/95

0 presente projeto de lei, de au£oria do ﬁobré Vereador
Dalmo Pessoa, visa obrigar o Executiva a realizar exames médico-
biométricos nos alunos matriculados em estabelecimentos da rede
municipal de ensino, no comegco do ano letivo.

Quanto ao aspecto estritamente +financeiro, nada ha a
opor.

Sala da Comissdo de Finangas e Orcamento, em 5 de novem-

bro de 1996.
Presidente -

Relator -
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Ao DT. 94 - Sra. Chefe:

De acordo com o artigo 275 do Regimen-—

to Interno, arquivar o presente processo.

- ///‘/U// 97

Ass. Tecn. Legislativo - Chefe Substituto

A. T. M.

_ 12 2 5 e duss
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DEPARTAMENTO

DE DOCUMENTACAO £ INFORMATICA
SECAO TECNICA DE ARQUIVO

Proc. encetrado €/ __ o, __ts.
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