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CAMARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

Projeto de Lei n® /2021, da Vereadora Cris Monteiro

Institui o Programa Bairro Amigo do Idoso e
da outras providéncias.

A Camara Municipal de Sao Paulo DECRETA:

Art. 1° Fica instituido o Programa Bairro Amigo do Idoso com a finalidade de incentivar os
bairros da cidade de Sao Paulo a adotarem medidas para um envelhecimento saudavel e
aumentarem a qualidade de vida da pessoa idosa.

Art. 2° Para aderir ao Programa, devera ser apresentado plano de agdo que contemple
melhores condi¢des para as pessoas idosas nos seguintes aspectos, ndo exaustivos:

| - espagos abertos e prédios - valorizagcdo dos espacgos verdes, com acessibilidade,
calgadas amigaveis aos idosos, cruzamentos seguros, prédios com acessibilidade,
banheiros publicos adequados entre outros;

Il - transporte - oferta de transportes e modais alternativos que garantam a inclusdo, com
acessibilidade a populagao idosa, bem como locais de espera para idosos com assentos;

Il - moradia - viabilidade financeira dos imoéveis, acesso a servicos essenciais em
proximidades;

IV - participagdo social - ofertas culturais e sociais diversas, garantindo integragéo e
sociabilizag&o;

V - respeito e inclusdo social - engajamento intergeracional e espagos inclusivos;

VI - participacdo civica e emprego - oportunidades profissionais e de formagao para novos
caminhos, valorizagao do servigo comunitario;

VII - comunicagédo e informacgao - garantia de informacao sobre agbes e programas voltados
a populacao idosa, além de servigos gerais ja existentes;

VIII - apoio comunitario e servigos de saude;

IX - iluminagao e seguranca publica;
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§1° O plano de agdo podera ser elaborado pelas associacbes de representantes de
moradores ou pelas Subprefeituras, com a participacdo dos Conselhos Participativos
Municipais, Secretarias Municipais envolvidas e acompanhamento do Legislativo e do
Nucleo de Planejamento de cada Subprefeitura e, ainda, do Grande Conselho Municipal do
Idoso.
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§2° O plano de acao para adesao ao Programa Bairro Amigo do ldoso devera ser elaborado
em consonéancia com os Planos de Bairro ja previstos para a regido, conforme estipulado
pelo art. 347 da Lei n° 16.050, de 31 de julho de 2014 e devera pautar-se, no que couber,
pelas disposicoes instituidas pela Lei Federal n°® 10.741, de 1° de outubro de 2003, referente
ao Estatuto do Idoso e pela Lei Municipal n° 13.834, de 2004, que Institui a Politica
Municipal do ldoso na Cidade de Sao Paulo.

Art. 3° Os planos de agéo elaborados serdo encaminhados ao Grande Conselho Municipal
do ldoso - GCMI, que podera manifestar-se para eventuais contribuicbes, e também ao
Conselho de Orientagao e Administracdo Técnica - COAT do Fundo Municipal do Idoso e a
Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania para ciéncia e acompanhamento.

Art. 4° Os Bairros que aderirem ao Programa terdo prioridade no recebimento de recursos
oriundos do Fundo Municipal do ldoso, criado pela Lei Municipal n® 15.679, de 21 de
dezembro de 2012.

Art. 5° Os bairros que lograrem implementar espacos e agdes compativeis com as
necessidades fisicas, emocionais e sociais da populacao idosa poderao receber a titulagao
de Bairro Amigo do Idoso.

Art. 6° Fica o Poder Executivo Municipal autorizado a firmar convénios e parcerias, a
qualquer tempo, com instituicdes publicas ou privadas, visando a execugao da presente Lei,
bem como para garantir sua publicidade e compartilhamento, estimulando a implementacgéo
das referidas agdes e promovendo maior adesao pela sociedade civil.

Art. 7° O Executivo regulamentara as disposigbes desta Lei no prazo de 180 (cento e
oitenta) dias, a contar de sua publicagao.
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Art. 8° As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo por conta das dotacoes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 9° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

CRIS MONTEIRO
VEREADORA (NOVO/SP)
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JUSTIFICATIVA

As pessoas idosas em nosso pais enfrentam inumeras barreiras para ter qualidade de vida.
De um lado, identificam-se barreiras de acessibilidade a espacos abertos, prédios,
transporte e moradia, em face de uma saude mais fragilizada pelo avangar dos anos. De
outro, tem-se a dificuldade de participagdo social, decorrente da falta de opg¢des de lazer,
trabalho e atividades esportivas que o poder publico e sociedade Ihes oferecem. Aos idosos
de baixa renda, adicione-se, ainda, a dificuldade de acesso aos servigos de saude.

Embora a aprovacao do Estatuto do Idoso, instituido pela Lei n® 10.741, de 1° de outubro de
2003, tenha representado um avango para esse grupo populacional, observamos que ha
muitas localidades na cidade de Sao Paulo que nao lograram éxito em instituir os principais
direitos assegurados as pessoas idosas. Dessa forma, julgamos oportuno que a Prefeitura
de Sao Paulo coordene um programa com o intuito de estimular os bairros a promoverem a
melhoria da qualidade de vida das pessoas idosas e de fundamentar politicas sustentaveis
para esse publico.

E fato que a populagdo mundial esta envelhecendo. Sdo Paulo esta entre os Estados com
maior numero de idosos na populagao: a proporgao de idosos passou de 11,9% em 2010
para 15,2% em 2019; os idosos em Sao Paulo tém em média 70,1 anos de idade e que a
proporcado de idosos com 75 anos ou mais caiu de 28,2% em 2010 para 24,6% em 2019
(dados SEADE 2019). O bairro com maior numero de idosos é Alto de Pinheiros (27,9%),
seguido do Jardim Paulista (26,1%). Enquanto o distrito com menor numero de idosos é
Anhanguera (8,1%), seguido do Jardim Angela (9,1%).
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No entanto, ndo é somente essa a razdo que nos motiva a propor melhorias para esse grupo
populacional. Entendemos que a populagdo idosa, por toda a contribuicdo que deu para
sociedade e por tudo que ainda pode nos ensinar, merece todo o respeito devido, todos os
esforgcos para assegurar-lhe uma vida digna e saudavel, ainda que esse grupo populacional
fosse menos expressivo.

Reconhecendo a importancia da pessoa idosa e do envelhecimento ativo, a Organizagao
Mundial de Saude — OMS realizou uma pesquisa com 33 cidades de todas as regides do
mundo, tendo incluido no Brasil, a cidade do Rio de Janeiro, com o intuito de identificar as
caracteristicas amigaveis aos idosos. Essa iniciativa propiciou a elaboracédo do Guia Cidade
Amiga do Idoso e a criagdo de uma Rede Global de cidades que aderiram as
recomendacgdes constantes no referido guia para melhorar a qualidade de vida da pessoa
idosa.

De acordo com o referido guia, “uma cidade amiga do idoso estimula o envelhecimento ativo
ao otimizar oportunidades para saude, participagado e seguranga, para aumentar a qualidade
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de vida a medida que as pessoas envelhecem. Em termos praticos, uma cidade amiga do
idoso adapta suas estruturas e servicos para que estes sejam acessiveis, intersetoriais,
intergeracionais, preventivos e promovam a inclusdo de idosos com diferentes necessidades
e graus de capacidade.” Como a cidade de Sao Paulo é muito grande e seus bairros tém
realidades muito diferentes, estamos sugerindo os “Bairros amigos dos idosos”.

O art. 1° da proposigao institui o Programa Bairro Amigo do Idoso e o art. 2° detalha os oito
aspectos, baseados no Guia da OMS, que devem ser contemplados pelo Bairro em seu
plano de agao para tornar-se uma localidade mais amigavel aos idosos.

Entre os oitos aspectos abordados pelo Guia da OMS e que serviu de inspiracdo para
trazermos as necessidades da cidade de Sao Paulo temos:

1. Espacgos abertos e prédios : um ambiente limpo e agradavel, Importancia de espagos
verdes, Um lugar para descansar, Calgadas amigaveis aos idosos, Cruzamentos
seguros para pedestres, Acessibilidade, Um ambiente seguro, Calgadas e ciclovias,
Prédios amigaveis aos idosos, Banheiros publicos adequados, Consumidores idosos.

2. Transporte Secao: Disponibilidade de transporte publico, Custo, Confiabilidade e
frequéncia, Destinos, Veiculos amigaveis aos idosos, Servicos especializados para
idosos, Assentos para idosos e gentileza dos passageiros, Motoristas, Seguranga e
conforto, Paradas e estacdes, Taxis, Transporte comunitario, Informacgéo, Condugao
de veiculos, Gentileza para com os motoristas idosos, Estacionamento.

3. Moradia: Viabilidade financeira, Servicos essenciais, Planejamento, Adaptagdo de
casas para idosos, Manutengcdo, Acesso a servigcos, Conexdes comunitarias e
familiares, Opc¢bes de moradia, Ambiente onde se mora.
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4. Participacdo social: Oportunidades acessiveis, Atividades financeiramente
acessiveis, Leque de oportunidades, Divulgacao das atividades e eventos, Estimular
a participagdo e combater o isolamento, Integrando geragdes, culturas e
comunidades.

5. Respeito e inclusao social: Comportamento respeitoso e desrespeitoso, Preconceito
contra a idade e desconhecimento, Interacdo entre geracdes e conscientizagao
social, Um lugar dentro da comunidade, Ajuda da comunidade, Um lugar na familia,
Exclusédo econbmica.

6. Participacao civica e emprego: Op¢des de trabalho voluntario para idosos, Melhores
opcdes de emprego e mais oportunidades, Flexibilidade para acomodar
trabalhadores e voluntarios idosos, Estimulando a participacao civica, Formagao,
Oportunidades empresariais, Valorizando as contribuicbes dos idosos.
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7. Comunicagao e informacado: Ampla disseminacdo de informacdes, A informagao
certa na hora certa, Formatos e desenho amigavel ao idoso, Tecnologia da
informacao: pros e contras, Responsabilidade pessoal e coletiva.

8. Apoio comunitario e servicos de saude: Acesso as unidades assistenciais, Uma
gama variada de servicos de saude, Servigos para o envelhecimento saudavel,
Home care (“Cuidados em domicilio”), Unidades asilares para pessoas incapacitadas
para morar em suas proprias casas, Uma rede de servigos comunitarios.

Para dar efetividade ao Programa e garantir os recursos necessarios a implementacao de
mudangas para promover a melhoria da qualidade de vida da pessoa idosa, o art. 4° do
projeto de lei prevé a prioridade no recebimento de recursos do Fundo Municipal do ldoso,
para os bairros que aderirem ao Programa, dando também a ciéncia das iniciativas aos
Orgaos Municipais que hoje sdo responsaveis pela destinacdo dos recursos existentes neste
fundo, a fim de melhorar a eficiéncia do dinheiro utilizado para politicas publicas voltadas a

populacido idosa e que, com toda certeza, serdo também politicas publicas benéficas a
populagdo como um todo.

Pelas razdes expostas, solicitamos aos Nobres Pares apoio para aprovagédo deste Projeto
de Lei.

CRIS MONTEIRO
VEREADORA (NOVO/SP)
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